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VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

IMPLANTACE (VOPEROVANI) PODPURNE PASKY POD MOCOVOU TRUBICI
(SYSTEM ADVANCE)

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem operace: zmirnéni ¢i Gplna Gprava inkontinence, Gniku modi. Vytvofit podporu mocové trubice,
zvysit vytokovy tlak v oblasti mocové trubice, ktery bude zabranovat Uniku moce. Podle studii a
dlouhodobého sledovani je ucinnost tohoto vykonu 85 %.

Povaha vykonu: jde o umélé vytvorenou podporu mocové trubice paskou AdVance.

Predpokladany prospéch: snaha o snizeni Ci Uplné vyléceni inkontinence, Uniku moci.

Mozna rizika a nasledky:

- Rizika spojena s anestézii a operaci (informace Vam poda odborny |ékaf anesteziolog).

- Retence moce (zvysené mnozstvi zbytkové moce v mocovém méchyfi ¢i nemoznost moceni vibec) po
odstranéni mocové cévky (u 10 % pacient(); velka vétsina pacientl je po odstranéni mocové cévky vsak
plné kontinentni (udrzi zcela moc) a je schopna spontanniho moceni bez jakychkoli komplikaci.

- Infekce v oblasti rany na hrazi, pokud je dlouhodoba, mdze vést az k nutnosti odstranéni pasky.

- Pooperacni bolesti v oblasti tfisel nebo stehen (jedna se o bolesti stfedné silné a slabsi), které vyzaduiji
néjaky typ léCby (analgetika).

- Vzacné poranéni mocové trubice ¢i dokonce stény mocového méchyre, defekt byva rozpoznan pfimo
béhem operacniho vykonu a znovuzavedeni pasky spravnou cestou a delsi ponechani mocové cévky je
resenim této komplikace.

- Antibiotika nejsou automaticky doporucovana, v urcitém procentu pfipadd (do 2 %) mUze vsak dojit ke
vzniku infekce mocovych cest.

- Po dobu nutnou k hojeni rany/ran jsou pritomny stehy v oblasti tfiselné ryhy a oblasti na hrazi.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:

Rehabilitace panevniho svalstva s ocekavanym efektem na zvysSeni tlaku v oblasti mocCové trubice, a tim
zabranéni Uniku moce (vétSinou nema vétsi efekt pfi pokrocilejsich stadiich onemocnéni).

Aplikace umélého svérace mocové trubice AMS 800: vykon je urcen pro pacienty s Uplnym (totalnim)
unikem modi, v soucasné dobé je pocet limitovan rozhodnutim zdravotnich pojistoven.

Aplikace jinych podplrnych systémd typu této pasky v kombinaci s jinymi mechanismy (silikonova
podlozka, podlozka plnitelna roztokem apod.).

Lécba tabletami s efektem na oblast zvySeni tlaku v oblasti mocCové trubice a jejiho svérace (vétsina
podavanych 1ékd vsak nelcinkuje specificky jen na tuto oblast nebo jsou Ucinky slabé, eventualné mohou
léky vytvaret vedlejsi nezadouci Ucinky).

Aplikace bobtnacich materialt pod sliznici mocové trubice, témér se nepouzivaji.

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zavedeni pasky AdVance vykazuje mensi narocnost, lehci pooperacni priibéh nez pfi zavedeni umélého
svérace AMS 800, mensi pooperacni komplikace ve srovnani s ostatni podobnymi paskovymi mechanismy,
které jsou doplnény napf. plnitelnymi balonky ¢i podpUrnymi destickami. Ale mize mit mensi efekt nez
implantace (zavedeni) umélého svérace AMS 800.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Operacni vykon vétsinou nasleduje dalSi den po prijeti na lGzko pracovisté (pokud neni s operatérem
dohodnuto jinak ¢i vykon neprobiha v rezimu ambulantni nebo jednodenni chirurgie).

V narkdze ¢i znecitliveni (o jehoz druhu budete informovani operatérem a poté i lékafem anesteziologem)
v gynekologické poloze bude nejprve vypustén obsah mocového méchyie cévkou. Potom se provede
kratky rez (cca 1 cm) v oblasti hréze (perinea) nad konecnikem. Z tohoto fezu se po obou stranach mocové
trubice vytvofi prostor pro zavedeni pasky. Ta se pak, pomoci zvlastnich jehel, které jsou soucasti vyrobcem
dodavané sady, protdhne z tohoto otvoru do tfiselné ryhy na obou stranach. Nasleduje upraveni polohy
pasky, uvolnéni jejiho plastového obalu, ktery je odstranén, paska je ulozena v definitivni poloze a jeji
stfedni Cast je pfiSita ke svalu, ktery obemyka mocovou trubici.

Vykon je ukoncen stehem fezu na hrazi a stehem na kratkém koznim fezu v obou tfiselnych ryhach,
zavedenim cévky do mocCového méchyre a nalozenim sterilniho obvazu na operacni ranu. Cévka se obvykle
do 24 hodin odstranuje.

Omezeni a doporuceni ve zpiisobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Bezprostfedné po vykonu a nékolik tydnl (obvykle 4-6 tydnl) se doporucuje nevykonavat vyraznéjsi
fyzickou namahu, zvedani a prenaseni tézsich nakupnich tasek a zavazadel, posilovani, silové sporty,
koupani v bazénech a pfirodnich koupalistich, navstévu sauny. Po stejnou dobu je vhodné vynechat urcité
sexualni aktivity.

Provadéni béznych hygienickych Ukonl (sprchovani) neni omezeno (po dobu, po kterou jsou v rané
pritomny stehy, pouze nejsou 3-4 tydny vhodné sedaci koupele). Pracovni neschopnost se fidi charakterem
zaméstnani a vySe uvedenymi omezenimi (vétSinou netrva déle nez 1-2 tydny).

Dalsi potiebna lécba:

Obvykle zadna.

Prohlasuji, ze lékaF, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je prfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlvod jejich neposkytnuti:

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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V Praze dne
podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtiZe s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Ddvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, prijmeni a podpis svédka

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



