VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
+ U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | IC: 00064165, tel.: 224 961 111

Formular | IS-URO-113 | strana 1z 2

INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA
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Jméno a pfFijmeni: r.

Zakonny zastupce pacienta (jméno, prijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonu):

OPERACNIi ODSTRANENi PREBYTECNE (ZANETEM ZVETSENE) TKANE SOURKU A PLASTIKA
KUZE SOURKU A KUZE PENISU

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Didvodem k vykonu je nedmérné velké zvétSeni objemu tkané Sourku, bolesti a znemoznéni moceni

spontanni cestou, penisem.

Nasledkem tohoto onemocnéni mlze dojit k dalSimu rozvoji zanétu a rdstu objemu Sourku

s pokracovanim poskozeni tkané, Uplné zastavé moceni a zhorseni vyprazdnovani mocového méchyre

s méstnanim moce v mocovém méchyri a zhorsenim funkce ledvin, eventualné také selhani ledvin

s nutnosti hemodialyzy (umélého ocistovani krve).

Zvétsené uzliny mohou blokovat odtok mizy (lymfy) nebo krve z dolni koncetiny, coz se mlze projevit

vznikem otoku, pfipadné bolestmi casti nebo celé koncetiny. Blokada krevnich cév mlze vést k

uzavéru zil krevni srazeninou (hluboké zilni tromboze). Srazenina se mize sama zc¢asti uvolnit a dostat

se do plic, kde zablokuje tok krve, coz mize vést k dechovym potizim, porucham cinnosti srdce nebo

nahlému Umrti.

Neumérné zvétSovani objemu Sourku mize vést k dalSim koznim defektim s rizikem mistni nebo

celkové infekce, rizikem otravy krve (sepse) s moznym selhanim Zivotné dulezitych organl a smrti.

Ucelem tohoto vykonu je odstranéni nadmérné tkané sourku a plastika kdize $ourku a penisu.

Vykon ma nasleduijici rizika:

- Rizika spojena s anestézii (informace Vam poda odborny Iékar anesteziolog.

- Vznik infekce v modi, v operacni rang, v brise nebo i jinde v téle (napfiklad zapal plic).

- Riziko krvaceni ve vétsi plose odstranéné tkané sourku.

- Riziko hlubokeé zilni trombdzy (srazeni krve v Zilach dolnich koncetin).

- Riziko poranéni varlat eventualné penisu pfi operaci.

- Riziko neimérného jizveni nebo otoku v oblasti zbyvajicich tkani Sourku a penisu.

- Vpfipadé potfeby je eventualné nutnd opakovana operace ke zvladnuti vySe uvedenych
komplikaci v operovaném misteé.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

Konzervativni postup: nepodstoupeni operace svédomim pretrvavajiciho zvétseni Sourku, rizika
zanétu, nemoznosti spontanniho moceni, zmensovani az zanoreni penisu do Sourku, eventualné
nemoznost pohlavniho styku.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Pokud neni proveden vyvod z mocového méchyre v podbrisku (epicystostomie), zacina operacni
vykon zavedenim tohoto drénu, trubicky z mocového méchyre, kterym po urcitou dobu po operaci
bude odtékat moc.

Po pretazeni predkozky bude vnitrni list predkozky nafiznut, celd kize penisu bude uvolnéna az ke
koreni penisu tak, aby bylo zachovano cévni zasobeni predkozky. Poté bude provedena tzv. arteficialni
erekce, naplnénim toporivych téles fyziologickym roztokem. Podle sméru zakfiveni bude na urcenych
mistech nafiznuta tzv. tunika (tuhy obal topofivého télesa), do téchto rfezli budou zalozeny
nevstrebatelné stehy tak, aby nebyl uzel po jejich utazeni na konci operace hmatny pod kizi. Takovych
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narez(l tuniky muaze byt nékolik podle nutnosti a zakfiveni penisu (to mze byt kontrolovano
opakované béhem operace tzv. arteficialni erekci).

V pfipadé, zZe je penis narovnan vyhovujicim zplisobem, je vykon ukoncen navracenim klze penisu do
puvodni polohy, sesitim predkozky a pfilozenim obvazu. Pokud se pacient dohodne s operujicim
|ékafem, je mozno vykon ukoncit, na prani pacienta obfizkou, snesenim listd predkozky.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Mocova cévka, nebo epicystostomie (viz vyse) se obvykle ponechava na 1-2 tydny po operaci, ¢i po
nezbytné dlouhou dobu podle hojeni rany a pooperacniho pribéhu. Pracovni neschopnost je zavisla
na typu zaméstnani a hojeni.

Zpocatku se vyskytuje jesté otok penisu a Sourku, jsou mozné opakované prevazy operacni rany
(operacnich ran), do odstranéni (nebo vypadnuti) steh( (kterymi je seSita klze penisu) by nemél byt
provozovan pohlavni styk ani jina sexualni aktivita. Po stejnou dobu se nékdy podavaji Iéky omezujici
nocni erekce tak, aby se operované tkané mohly zhojit. Je mozné ze bude trfeba podavani mistnich
|ék{ urychlujicich hojeni nebo k 1é¢bé mistniho zanétu.

Dalsi potrebna lécba:

Je nutna pohlavni abstinence do UpIného zhojeni rany (operacnich ran) a odstranéni (vypadnuti) stehd.
Vzhledem k rozsahu operace se nedoporucuje vyraznéjsi fyzicka aktivita, véetné sportu, po dobu
zhruba 6 tydnd. Do zhojeni rany je doporuceno nekoupat se, véetné prirodnich koupalist, doporuceno
je pouze sprchovani. Je doporuéeno udrzovat peclivou hygienu Sourku a penisu, oblast jizvy je mozné
jemné krémovat po odstranéni stehl (vhodna je napf. mésickova mast). Mozné je také oplachovani
roztokem hermankového odvaru nebo jinych lécivych roztokd.

Prohlasuji, ze lékat, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, Ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlvod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtuze s ohledem na svuj zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vili:

jméno, prijmeni a podpis svedka
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