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VFN PRAHA

)¢
HAS

Jméno a prijmeni: r.

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonu):
LASEROVE ODSTRANENI (ENUKLEACE) ZBYTNELE TKANE PROSTATY

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem tohoto vykonu je zajistit dostatecné vyprazdfhiovani mocového méchyie, zmensit objem

prostaty a tim predejit moznym nasledkdm, jako je dalSi zvétSovani prostaty, opakované infekce moce,

krvaceni z mocovych cest, vznik kamenl v mocovém méchyfi nebo vznik vychlipek (divertikld)

mocového méchyre, postupné zhorSovani moceni nebo Uplna jeho zastava (retenci), vznik zbytkové

modi (rezidua) v mocovém meéchyri, jeho narlstani, které mize vést k méstnani v hornich mocovych

cestach a az selhani funkce ledvin. Nastroje se zavadéji mocovou trubici a cely vykon je sledovan na

obrazovce zavedenou kamerou.

Rizika a dlsledky [écby:

- Rizika spojena s anestézii (informace Vam poda odborny |ékar - anesteziolog).

- AZ u 95 % pacientll dochazi k retrogradni ejakulaci - misto mocovou trubici navenek sperma unika
do mocového méchyre.

- Vznik docasného nebo trvalého mimovolného Uniku moce (inkontinence) u 2-3 % operovanych.

- Vznik zdzeniny (striktury) mocCové trubice ¢i hrdla mocového méchyrie u 3-4 % operovanych, coz
muze vyzadovat pozdéjsi operacni vykon.

- Vznik krvaceni pfi nebo po operaci vyzadujici podani transfuze nebo naslednou operaci.

- Prechodné ucpani mocového méchyre a cévky krevnimi srazeninami.

- Vznik infekce v moci nebo jinde v téle.

- Moceni po odstranéni cévky mize byt prechodné s pocitem paleni/fezani nebo mize byt Castéjsi.

- S odstupem nékolika dni az tydn( po operaci muze dojit k prechodnému krvaceni, které si mize
vynutit nové pfijeti do nemocnice nebo operaéni zakrok.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

Sledovani pritoku moce a zbytkového objemu moce; to je mozné, jen pokud se neobjevuji vyse
uvedené komplikace.

Podavani Iékd ke zlepSeni potizi, ale i to je mozné, jen dokud se neobjevi komplikace, Iéky mivaji
obvykle také nezadouci Ucinky (pokles krevniho tlaku nebo poruchy sexualnich funkci).

Zavedeni cévky do mocového méchyre pres mocovou trubici nebo podbrisek; v tomto pripadé je ale
nutné cévku pravidelné vyménovat kazdych 4-6 tydna.

Endoskopické nariznuti prostaty (transuretralni incize) pres mocovou trubici; to je vhodné jen u mensi
prostaty. Efekt nemusi byt dostatecny, ale snizi se napfiklad riziko poruchy ejakulace.

Transuretralni resekce prostaty (,vyrezani” zbytnélé tkané prostaty pristupem pres mocovou trubici);
vykon vhodny pro chirurgické feseni prostaty mensi velikosti. U vétsi prostaty je Cas operace delsi, riziko
krvaceni a zUzeni mocové trubice vetsi.

Oteviena operace prostaty znamena rez na podbrisku s odstranénim zbytnélé Casti prostaty pres
mocovy méchyr; tento postup je vhodny u prostat vétsiho objemu, nebo pokud je z mocového méchyre
potreba odstranit kdmen nebo jeho vychlipku. Ma o néco vice komplikaci a je nutné mit déle cévku na
odvod moce.

Ostatni operace pres mocovou trubici na principu radiovych vin, tepla, ultrazvuku; obvykle je to méné
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zatézujici, ale prostata se zmensi podstatné méné. Na prechodnou dobu po operaci mlze byt moceni
zhorseno. Je nutné mit specialni pfistroje.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Pracovni nastroj s kamerou (laserovy resektoskop) se pres mocovou trubici zavede az do oblasti
prostaty a mocového méchyre. Energii aplikovanou laserovym vladknem jsou postupné oddéleny laloky
prostaty od chirurgického pouzdra. Laloky jsou poté uvolnény do mocového méchyre. Vznikne tak
dutina mezi hrdlem mocového méchyre a svéracem. Tato plocha se pak koaguluje (zastavi se krvaceni).
Z méchyre je tkan odstranéna pomoci morcelatoru. Veskerd tkan je poté odeslana na histologické
vysetreni. Na konci vykonu je zavedena mocova cévka, ktera se po nékolika dnech odstrani.

V pfipadé vyznamného krvaceni pfi vykonu, ¢i nevhodnych anatomickych pomérech, mize byt
v pribéhu vykonu nutné operacni postup zménit a vykon dokoncit transuretralni resekci zbytnélé tkané
prostaty.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Na prechodnou dobu mUze byt moceni zhorseno castym nucenim, rezanim, moznosti docasného nebo
trvalého Uniku moce s nutnosti pouzivanim specialnich pom{cek. Pracovni neschopnost byva nékolik
tydnu v zavislosti na naroc¢nosti Vasi prace.

Dalsi potrebna lécba:
Kontrolni vySetfeni za 2-3 tydny po operaci a dale pak v nékolikamési¢nich intervalech sledovani
vyprazdnovani méchyre ultrazvukem, kontrola pratoku moce a pripadné vyplhovani dotaznika.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim pilné porozumél a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je pfiméfené rozumové a volné
vyspely:

Prohlasuji, ze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtiZze s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vali:

jméno, pfijmeni a podpis svédka
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