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VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):

URETROPLASTIKA (REKONSTRUKCE MOCOVE TRUBICE) DISTALNi (MiRNEJSi) FORMY HYPOSPADIE
A PRIPADNA ORTOPLASTIKA (NAPRIMENI PENISU)

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem tohoto zdravotniho vykonu je vytvofit kone¢nou ¢ast mocové trubice a tim zajistit normalni priibéh
moceni a ejakulace semene, v pfipadé potreby naprimit penis a téz zlepsit kosmeticky vzhled penisu.

Ve vétsiné pripadl distalnich (mirngjsich) forem hypospadii jde pouze o esteticky problém pro pacienta, v
nékterych pripadech mlze pozdéji dojit k problémim s oplodnénim, problémim se smérovanim proudu
moce, zakfiveni penisu by mohlo vést k obtizim pfi pohlavnim styku.

Vykon ma néasledujici rizika:

Casna rizika (celkové do 10 %):

- pistél (kanalek mezi mocovou trubici a kiizi penisu),

- zUzeni mocové trubice,

- rozpad rany s opétnym otevienim Zaludu a mocové trubice,
- nadmérné neestetické jizveni v rané,

- zanét v rané ¢i krvaceni z rany,

- infekce mocovych cest.

Pozdni rizika (celkoveé dalSich 10 %):

- pozdni pistél (kanalek mezi mocovou trubici a kdzi penisu),
- zUZeni mocCové trubice,

- divertikl (vakovité rozsireni mocové trubice),

- pretrvavajici zakfiveni penisu.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:

Konzervativni postup: nepodstoupeni operace s védomim rizika moznych nasledki onemocnéni (viz vyse).

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Po obfiznuti vnitfniho listu predkozky bude stazena klize predkozky s klzi penisu a obnazena mocova
trubice a télesa zajistujici erekci.

Napfrimeni penisu: provede se uméla erekce napichnutim topofrivych téles a jejich naplnénim fyziologickym
roztokem pfi zaskrceni téles pfi kofeni penisu. PFi pretrvavani vyznamného zakfiveni penisu bude
provedeno zfaseni téles na horni (tedy k zakfiveni opacné) strané penisu po nadzdvizeni nervové cévniho
svazku, ktery po télesech probiha.

V pripadé plastiky mocové trubice bude z predkozky vytnut kozni lalok, ktery na cévni stopce bude
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preveden na predni stranu penisu a zde bude nasit na pruh kiize mezi nynéjsim Ustim a vrcholem penisu
(ploténku). Mocova trubice bude zakryta nadbytek tkané laloku, dale kdzi penisu a Zaludem a bude
proveden steh obfizky, zbytek kiize predkozky bude odstranén.

V pfipadé plastiky, kdy bude ploténka uprostfed rozfiznuta, bude ploténka na cévce tubulizovana, bude
vytvorena nova mocova trubice. Ta bude nasledné prekryta tkani z predkozky poté, co bude zbyla klze
predkozky odstranéna, eventualné do defektu v ploténce umistime stép z predkozky.

V pfipadé nedostatku zevni klze téla penisu bude k prekryti mocCové trubice pouzit i zevni list predkozky
(double flap metoda).

Pokud nebude mozné pouzit zadnou z téchto technik a rekonstruovat penis v jedné dobé, provede se
vykon ve dvou dobach. V prvni dobé se pouze pfripravi ploténka z predkozky, kterd se po zhojeni s
odstupem nékolika mésicl upravi.

K odvodu moce bude zalozena punkcni epicystostomie, bude jehlou napichnut mocovy méchyr a do silné
jehly bude zaveden drén cca na 14 dni. Do mocové trubice bude zavedena silikonova dlaha.

Pozor:

- O konkrétni metodé rekonstrukce penisu rozhodne operatér az BEHEM vykonu dle kvality nalezenych
tkanit!!

- Pro rekonstrukci se pouziva tkan z predkozky, proto je soucasti vykonu obfizka. Vzhled penisu po
rekonstrukci odpovida vzhledu penisu po obrizce!

Omezeni a doporuceni ve zpiisobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Télesny klid bezprostiedné po operaci po dobu do 10-14 dnl do odstranéni drendze mocovych cest, na
[GZku cca tyden.

Dalsi potiebna lécba:

V pfipadé nekomplikovaného pribéhu staci pouze bézna péce o ranu, tedy sprchovani rany do vypadnuti
stehd, promastiovani jizvy a prevence Urazu penisu.

V pfipadé komplikaci, sondaz nové vytvorené mocové trubice (pfi potizich s mocenim doma pravidelné
kalibrace, prevence zuzeni mocové trubice 1x denné po dobu 6-8 tydnu).

Zavaznéjsi komplikace si mohou vyzadat dalsi chirurgicky vykon po vyzrani jizev, obvykle s odstupem
minimalné 9 mésica.

Prohlasuji, ze lékaF, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim pIné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je prfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.
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Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, pfijmeni a podpis Iékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na svtij zdravotni stav podepsat:
Ddvod, pro néz pacient / zdkonny zastupce neni schopen/a se podepsat:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vili:

jméno, pfijmeni a podpis svédka
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