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INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r. ¢

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoni):
DIAGNOSTICKA LAPAROSKOPIE PRO NEHMATNE VARLE

[ ] vLEVO
[ ] vPRAVO

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Diagnosticka laparoskopie znamena vysetreni tfisla, Sourku a okoli genitalu v celkové anestezii. Nebude-li
nalezeno pohmatem varle, pak se provede diagnosticka laparoskopie. Dle nalezu pfi diagnostické
laparoskopii se odstrani atrofické intraabdominalni varle nebo se stahne v bfisni dutiné zadrzené varle do
Sourku a eventualné se prerusi jeho cévy, bude-li varle ulozeno pfilis vysoko a cévy nedovoli jeho primarni
stazeni do Sourku. Vlastni stazeni varlete do Sourku bude v takovém pfipadé provedeno v dalsi dobé v
odstupu 3 mésicl. Jestlize se naleznou tepny a zily, které patfi k varleti, jak vstupuji do tfiselného kanalu,
laparoskopicky vykon se ukonci a bude se pokracovat otevienou operaci v pfislusném ftfisle. Jestlize se
najde pfi diagnostické laparoskopii jen slepé koncici cévy vykon se ukondi.

V pripadé, ze se vyhmata v tfisle pfi vySetfeni v anestezii Utvar, ktery by mohl odpovidat varleti, bude se
pokracovat revizi tfisla a dle nalezu se eventualné odstrani atrofické (malé) varle, ¢i se stahne varle do
Sourku (primérené, dobre vitalni varle).

Operace na genitalu, véetné endoskopickych a pripadné zavedeni cévky do mocovych cest zahrnuje vzdy,
je-li to mozné (predkozka neni zUzena), uvolnéni predkozky (rozruseni konglutinaci, pfilepeni predkozky k
povrchu Zaludu) a dezinfekci vaku predkozky!!!

Pfedpokladany prospéch:

Nehmatné a tudiz i nesestouplé varle znamena riziko poruchy vyvoje varlete a jeho funkce, mozny vyvoj
jeho hypotrofie (zmenseni) az atrofii varlete (zanik varlete). Vzhledem k faktu, Ze nesestouplé varle je
zatizeno vyssim rizikem vyvoje nadoru varlete (rakoviny varlete), je ponechani varlete mimo pravidelnou
kontrolu (mimo Sourek) spojeno s rizikem pozdniho rozeznani nadorovych zmén v tomto varleti.

Mozné nésledky a rizika:

- Rizika spojena s anestézii (informace Vam poda odborny lékar anesteziolog).

- Krvaceni do mocovych cest a pfitomnost krve v moci.

- Poranéni aorty nebo dolni duté Zily s krvacenim.

- Poranéni stfeva nebo slinivky brisni.

- Poranéni mocového méchyre.

- Infekce v misté operacni rany, v moci nebo jinde v téle.

- Docasné omezeni funkénosti stfev nebo jejich nefunkcnost/nepriichodnost (ileus).

- Riziko praniku plynu do cévniho recisté béhem operace, ktery je pak vmetnut do plic jako vzduchova
embolie.

- Vznik plicni embolie v pooperacnim obdobi (ucpani plicnich tepen).

- Vznik kyly v jizvé.

- Oblast pod operacni jizvou mize byt citlivd méné nebo zcela necitliva.

- Poranéni chamovodu, cév varlete a varlete samotného.

- | pfes Uspésné stazeni varlete do Sourku pretrvava riziko poruchy vyvoje a funkce varlete a zvysené
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riziko vyvoje nadoru varlete (rakoviny varlete).
- Velmi zfidka (cévni anomaélie) hrozi riziko atrofie (zmenseni) varlete na operované strané.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pFinosy a rizika:
Neexistuje jina lepsi metoda pro diagnostiku a [é¢bu nehmatného varlete!!!

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Po vysetreni v celkové anestezii, bude-li nalezen Utvar, ktery by mohl odpovidat varleti, otevie se tfiselny
kanal, dtvar bude identifikovan a dle nalezu bude odstranén (bude-li atroficky), nebo se stdhne do Sourku
(bude-li se jednat o varle, u kterého se da ocekavat dalsi vyvoj).

V pfipadé, ze v celkové anestezii bude nenalezen Utvar, ktery by mohl odpovidat varleti, provede se
diagnosticka laparoskopie. V poloze na zadech se vpichem pres pupek napini dutina bfisni plynem (CO,).
Do vzniklé dutiny se zavedou dalsi pracovni vstupy (porty). Pfes tyto vstupy pak operatér provadi operaci
dlouhymi specialnimi nastroji. Prohlédne se cela brisni dutina a mista mozného uloZeni varlete.

Podle nalezu bude nasledovat dalsi postup:

- Pokud bude zjisténo slepé zakonceni cév varlete bez nalezu varlete, bude nalez uzavren jako chybéjici
varle a laparoskopicky vykon bude ukoncen.

- Pokud varle nebude nalezeno a cévy varlete budou vstupovat do tfiselniho kanalu, pak bude
nasledovat oteviena revize tfiselniho kanalu, pfi nalezu kvalitniho varlete jeho stazeni do Sourku, pfi
nalezu velmi malého varlete jeho odstranéni.

- Pfinalezu drobného varlete v bfisni dutiné jeho odstranéni laparoskopickou technikou.

- Pfi nalezu normalniho ¢i jen trochu mensiho varlete v bfisni dutiné: bud” rovnou stazeni varlete do
Sourku jednodobou operaci s otevienim tfisla i bez jeho otevreni. Pfi prilis vysoké poloze varlete jen
pretnuti tepen a Zil varlete a ponechani zasobeni varlete z cév chamovodu, jako 1. doba operace, 2.
doba by v tom pripadé nasledovala za 3 mésice s Uspésnosti cca 85%. Riziko atrofie (zaniku varlete) se
pohybuje kolem 15%.

- Pfi ndlezu cév vstupujicich do tfiselného kanalu, ukoncime laparoskopickou operaci a bude se
pokracovat revizi tfisla. Zde mize byt nalezeno malé atrofické varle, které se odstrani. V pripadé nalezu
varlete pfiméreného vzhledu, bude provedeno jeho staZzeni do Sourku. Vykon bude probihat
nasledovné: provedeni fezu v podbfisku nad tfiselnim kanalem, bude vyhledano varle v tfiselnim
kanale, bude uvolnéno, podvazan eventualni kylni vak, ktery mlze nesestouplé varle doprovazet. Varle
bude protazeno do Sourku a fixovano (pfisito) z malého fezu na Sourku. Pfi kratSim provazci bude
fixovano (pfisito) zevné pres tamponek.

Pozor: Nékdy je nutné pro bezpelné dokonceni operace prerusit laparoskopii a provést zménu na

otevienou operaci, kdy se provede zcela klasicky rfez na briSe a operace se takto dokonci. Pfedem vsak

nelze predvidat, kdy to bude nutné.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Na dobu 4-6 tydnu je doporuceno nezvedat tézsi bremena, vyvarovat se vyraznéjsi fyzické namahy (napf.
sport, posilovna). Je vhodny pfiméreny pfijem tekutin v mnozstvi dle véku (1-2,5 litru) denné. Do plného
zhojeni operacni rany a odstranéni stehl je vhodné jen sprchovani a nedoporucuje se koupani v bazénech
nebo koupalistich. Nékolik prvnich dnli po operaci mizete pocitovat bolesti v ramenou.

Zména zdravotni zpUsobilosti obvykle nevznika.

Dalsi potrebna lécba:

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.
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Urologicka kontrola s kontrolnim vySetfenim ultrazvuku Sourku a nékdy kontrolni vysetreni spermiogramu.

Prohlasuji, ze lékaF, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél/a jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél/a a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pripadé, ze pacient je nezletily/a nebo s omezenou svépravnosti a je prfimérené rozumové a volné
vyspély/a:

Prohlasuji, ze jsem byl/a poucen/a v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zastupce jméno, prijmeni a podpis |ékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtize s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Divod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen/a se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil/a svou vdli:

jméno, prijmeni a podpis svédka

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.




