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INFORMOVANÝ SOUHLAS 

Tento formulář je k dispozici také přímo v NIS. 

Jméno a příjmení: Zadejte celé jméno r. č.: Zadejte RČ 

Zákonný zástupce pacienta (jméno, příjmení): Zadejte celé jméno 

Označení zdravotního výkonu (popřípadě několika výkonů):  
PUNKCE PERIKARDU (OSRDEČNÍKU) 
Účel, povaha, předpokládaný prospěch, následky a možná rizika zdravotního výkonu:  
Punkce osrdečníku (vaku obkružujícího celé srdce) je výkon, při kterém se zavádí jehla a následně 
tenká hadička (katétr) do dutiny osrdečníku. Výkon se provádí při nahromadění tekutiny 
s útlakem srdečních oddílů. V některých případech se může jednat o neodkladný, život 
zachraňující výkon. Druhým důvodem pro punkci může být potřeba odebrání vzorku tekutiny 
v případě, že jinou metodou není možné určit důvod hromadění tekutiny.  
Jako každý invazivní výkon i punkce perikardu přináší možná rizika, ale nejsou častá: 
- Může dojít k poranění plíce s hromaděním vzduchu v pohrudniční dutině (tzv. 

pneumotoraxu). Stav je často možné zvládnout pouze klidem na lůžku, kdy dojde ke 
spontánnímu vstřebání vzduchu a zahojení poraněné plíce. Někdy je však vzduch 
z pohrudniční dutiny aktivně odsát přes zavedený drén. 

- Vzácně může dojít k poranění mezižeberní cévy. Případné krvácení je řešeno krátkodobým 
stlačením, pouze v případě velkého krvácení je nutná operace. 

- Velmi vzácně může dojít k poranění jater. Pokud k poranění dojde, stačí většinou klid na 
lůžku. Pouze v případě vzniku většího krvácení je nutné chirurgické ošetření. 

- Zejména v případě relativně menšího množství tekutiny existuje riziko poranění srdeční stěny 
či srdeční tepny s krvácením. Léčba spočívá v odstranění krve z osrdečníku katétrem, může 
být nutná operace s ošetřením srdeční stěny. 

- V průběhu výkonu někdy dojde k vyvolání nepravidelnosti srdeční akce (k arytmii). Arytmie je 

většinou rychle ukončena změnou polohy jehly, drátku nebo katétru, vzácně je třeba srdeční 
akci upravit podáním léků, nebo aplikací elektrického výboje (elektrokardioverzí) 
v několikaminutovém umělém spánku. 

- Vzácné poranění mezižeberního nervu odezní většinou bez léčby. 
Zdravotnické zařízení je vybaveno k řešení všech výše zmíněných komplikací. 
Jiné možnosti, jejich vhodnost, přínosy a rizika:  
Jedinou alternativou punkce perikardu je operační řešení. Operace je vhodná pouze v případě 

nemožnosti provedení punkce perikardu, nebo v případě nutnosti opakovaných punkcí. Jedná se 
o mnohem rozsáhlejší výkon spojený s větším rizikem komplikací. 
Zdravotní výkon bude probíhat takto:  

Vlastní výkon je prováděn vleže na zádech a začíná vyšetřením ultrazvukem, kdy lékař vybere 
nejvhodnější místo vpichu. V úvahu přichází vpich v podžebří nebo kolem levého prsu. 
Po dezinfekci je provedeno místní znecitlivění kůže a podkoží a tenkou injekční jehlou. Po nástupu 
znecitlivění je do dutiny osrdečníku zavedena punkční jehla a skrze ni tenký ohebný vodící drátek. 
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INFORMOVANÝ SOUHLAS 

Tento formulář je k dispozici také přímo v NIS. 

Jméno a příjmení: Zadejte celé jméno r. č.: Zadejte RČ 

Po tomto vodiči je do osrdečníku zavedena tenká hadička (katétr). Zavedení katétru může být 
provázeno krátkým píchnutím či tlakem, na který Vás lékař upozorní. Katétrem je z perikardu 

odsáta nahromaděná tekutina. Poté je katétr odstraněn, vzácně je ponechán zavedený 1 – 3 dny. 

Místo vpichu je překryto sterilním obvazem. Výkon trvá cca 30 minut. 
Omezení a doporučení ve způsobu života s ohledem na zdravotní stav a případné změny 
zdravotní způsobilosti po provedení uvedeného zdravotního výkonu:  
Nekomplikovaná punkce nemá za následek omezení v běžném způsobu života. Po výkonu je 
nutná několikahodinová monitorace na lůžku jednotky intenzivní péče. 
Další potřebná léčba:  
Další léčba závisí na příčině nahromadění tekutiny v osrdečníku. 
Prohlašuji, že lékař, který mi poskytl poučení, mi osobně vysvětlil vše, co je obsahem 
tohoto písemného informovaného souhlasu a měl jsem možnost klást mu otázky, na které 
mi řádně odpověděl. Prohlašuji, že jsem shora uvedenému poučení a informacím plně 
porozuměl a výslovně souhlasím s provedením tohoto zdravotního výkonu: 

V případě, že pacient je nezletilý nebo s omezenou svéprávností a je přiměřeně rozumově a 
volně vyspělý: 
Prohlašuji, že jsem byl poučen v rozsahu, který je uveden výše. 
Pokud pacientovi nebyly takové údaje poskytnuty, uvede se důvod jejich neposkytnutí: 
Zadejte důvod 

 

V Praze dne Zadejte datum 

 

 …………………………………. …………………………………. 
podpis pacienta / zákonného zástupce jméno, příjmení a podpis lékaře 

 

 …………………………………. 
podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svéprávností 

Pokud pacient / zákonný zástupce se nemůže s ohledem na svůj zdravotní stav podepsat: 
Důvod, pro něž pacient / zákonný zástupce není schopen se podepsat: Zadejte důvod 

Způsob, jak pacient / zákonný zástupce projevil svou vůli: Zadejte způsob 

 

 ………………………………………. 
 jméno, příjmení a podpis svědka 

verze číslo: Zadejte číslo platnost od: Zadejte datum. tisk: Doplňte 

 


