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Jméno a pfijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu/lééebného postupu (popfipadé nékolika vykonti/postupt):

BRONCHOSKOPIE V CELKOVEM ZNECITLIVENi (CELKOVE ANESTEZII)
- VYSETRENi DYCHACICH CEST

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Uc¢elem tohoto vykonu je vysetfeni dychacich cest pfimym pohledem pomoci tzv. bronchoskopu
(opticky pfistroj pro zobrazeni dychacich cest). Vysetfreni umoznuje prohlédnuti prdduskového
stromu, odbér vzorkl tkdné nebo materidlu na dalsi vysetreni.

Bronchoskopie miize mit i vyznam Ié¢ebny — slouzici k zastavé krvaceni, zprlichodnéni dychacich cest
(odstranéni ciziho télesa, odsati sekretu, lavaz dychacich cest) aj.

Vykon spociva v zavedeni bronchoskopu za optické kontroly vySetfujiciho |ékare pres dutinu Ustni do
dychacich cest. Vykon se provadi v celkové anestezii, kterou podava anesteziologicky tym.
Bronchoskop muze byt tzv. rigidni (ma tvar duté roury a umoznuje soucasné plicni ventilaci béhem
vykonu) a tzv. flexibilni (méa tvar ohebné hadicky).

PFi vykonu v celkové anestezii se pouziva bud’ jen bronchoskop flexibilni (pfi zajisténi dychacich cest
anesteziologem) nebo kombinovana rigidni a flexibilni bronchoskopie — vtomto pripadé slouzi
rigidni bronchoskop soucasné k zajisténi dychacich cest.

Jako kazdy invazivni vykon i bronchoskopie prinasi mozné komplikace.

Mezi uvedené komplikace radime:

- ZvySena drazdivost ke kasli.

- Vykaslavani hlenu s malou primési krve.

- Dusnost.

- Otok hlasivek.

- Poskozeni chrupu.

- ZvySeni télesné teploty.

- Poranéni dychacich cest.

- Prodéravéni stény jicnu (vyjimecné).

Poranéni plice — pneumotorax. Z poranéné plice unika vzduch a hromadi se v hrudni dutiné. Stav je
¢asto mozné zvladnout pouze klidem na lizku, kdy dojde ke vstrebani vzduchu a zahojeni poranéné
plice. Nékdy je vSak nutné vzduch z hrudni dutiny aktivné odsat pres zavedeny drén (hrudni drendz).

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Alternativou bronchoskopie v celkové anestezii je bronchoskopie v mistnim znecitlivéni v kombinaci
s analgosedaci (podani kratkodobé plsobiciho silného analgetika a tlumiciho Iéku zplsobujici
ospalost do Zily).

Vyhodou bronchoskopie provadéné v celkové anestezii je lepsi komfort pro pacienta a umoznéni
provedeni nékterych specifickych vykonl na dychacich cestach (rozsifeni pridusnice, odstranéni
nadoru apod.), které nelze provést v mistnim znecitlivéni. Naopak nevyhodou jsou mozna rizika
vyplyvajici z celkové anestezie.

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.
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Jméno a pfijmeni: r.c.:

Dalsi alternativou m(ize byt virtualni bronchoskopie pomoci CT (pocitacova tomografie) hrudniku.
Jedna se o rentgenové neinvazivni vySetreni, pfi kterém vsak neni mozny odbér vzorku tkdné a nelze
posoudit vzhled sliznice. Tim pfinasi mensi mnozstvi informaci.

Posledni alternativou tohoto vysetreni je oteviend chirurgickd operace, kterd se jako vySetfovaci
metoda pouziva jen vyjimecné. Jedna se o mnohem rozsahlejsi vykon spojeny s vétSim rizikem
komplikaci.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Pred vySetfenim je nutné od pllnoci predchoziho dne nejist, nepit a nekoufit, pfipadnou ranni

medikaci Ize po konzultaci s |ékafem uzit s malym mnozstvim vody.

Vykon se provadi vleze na zddech. Po nastupu celkové anestezie je nejdfive do dychacich cest

zavedeny bud' rigidni bronchoskop, nebo je zavedena trubice ¢i laryngealni maska — vsechny tyto

zpuUsoby slouzi k zajisténi dychacich cest a také k umélé plicni ventilaci po dobu vykonu. Poté je

rigidnim bronchoskopem ¢i laryngealni maskou zaveden do dychacich cest flexibilni bronchoskop.

Vysetrujici Iékar prohlédne priduskovy strom a provede vysetreni s odbérem biologického materialu

z oblasti nalezu v rozsahu potfebném ke stanoveni diagnozy.

V pripadé, ze béhem bronchoskopie lékar diagnostikuje bronchoskopicky resitelny abnormalni nalez

v oblasti dychacich cest (jakymi mdze byt zUzZeni ¢i uzavieni vyznamné &asti praduskového stromu,

nalez zdroje krvaceni v dychacich cestach, zndmky komunikace prdduskového stromu s okolnimi

organy a podobné), béhem vykonu provede veskeré Ukony nevyhnutelné k odstranéni této

abnormality.

Pri téchto ukonech mize byt do dychacich cest zavedeny specialni zdravotnicky material urceny

k odstranéni abnormalniho stavu ¢i udrzeni stavu normalniho.

Takovym materialem muzou byt:

- endobronchidlni protézy (tzv. stenty) slouzici k udrzeni prisvitu té které casti praduskového
stromu,

- endobronchialni obturatory (s nebo bez jednocestného ventilu, tzv. endobronchialni chlopné i
jiné specialni obturatory) slouzici k optimalizaci distribuce ventilace nebo (prechodnému) uzavéru
Casti dychacich cest napf. pfi komunikaci ¢asti praduskového stromu s okolim.

P¥i vykonu [ ] bude [ ] nebude pouzito rentgenové zareni.

PFi vySetfeni budete zatizeni davkou ionizujiciho (rentgenového) zéfeni. Tato davka je vsak v
porovnani s prinosem vysetfeni / vykonu minimalni. Vykony jsou provadény kvalifikovanym
personalem, ktery postupuje tak, aby davka ionizujiciho (rentgenového) zareni byla pfi dosazeni
zakona o ochrané pacientd i zdravotnického personalu. VSechny rentgenové pfistroje musi splhovat
pfisné normy a jejich stav je pravidelné provérovan.

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

V pfipadé podani celkové anestezie nelze po vykonu 2 hodiny jist a pit je nutné nékolikahodinové
sledovani pacienta na lGzku, po dobu odeznivani podanych tlumicich 1ékd. V pfipadé podani celkové
anestezie je nutné (zpravidla nékolikahodinové) sledovani pacienta na lizku po dobu odeznivani
podanych tlumicich 1ékd. ZpUsob a trvani sledovani urci |ékar — anesteziolog.

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.
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Po vysetfeni mlzete pocitovat bolest v krku souvisejici se zavedenim vysetrovaciho nastroje, ktera
odezni béhem 1 -2 dnd. Také muzete vykaslavat nar(izovélé hleny &i krev, které je dano podrazdénim
sliznice dychacich cest odbérem vzorku tkané.

Na zakladé klinického stavu a vysledkl vySetfeni muize lékai rozhodnout o nutnosti okamzité
hospitalizace. V pripadé dusnosti, krvaceni ¢i jinych potizi kontaktujte oSetfujiciho |ékare nebo
pracovisté.

Dalsi potirebna lécba:

V pfipadé ambulantniho vykonu je nutné, aby mél pacient doprovod na cestu domU. Nelze ridit
nasledujicich 24 hodin motorové vozidlo, ani obsluhovat jakykoliv stroj.

Dalsi 1é¢ba po vykonu bude zaviset na nélezu i vysledku vySetreni a na aktualnim zdravotnim stavu.
V pripadé dusnosti, krvaceni i jinych potizi kontaktujte osSetrujiciho l1ékare nebo pracovisté.

V pripadé zavedeni specialniho zdravotnického materialu do dychacich cest mohou byt doporucena
urcitd specialni rezimova a lécebna opatreni slouzici k optimalizaci funkce zavedeného materialu
(jako napriklad nutnost pravidelné inhalacni |é¢by po zavedeni stenti do dychacich cest apod.)

Prohlasuji, ze lékafF, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumoveé a volné
vyspeély:

Prohlasuji, Zze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlvod jejich neposkytnuti:

Zadejte dlvod

V Praze dne Zadejte datum

podpis pacienta / zakonného zdstupce Jjméno, pfijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svéprdvnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemiiZze s ohledem na svuj zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat: Zadejte divod
Zpusob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vili: Zadejte zplsob

Jjméno, prijmeni a podpis svedka

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.



