VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
+ U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | IC: 00064165, tel.: 224 961 111

Formular | IS-VFN-022 | strana 1z 2

INFORMOVANY SOUHLAS

VFN PRAHA

Jméno a pfijmeni: r.c.:

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu/lécebného postupu (popripadé nékolika vykonud/postupl):

EZOFAGOGASTRODUODENOSKOPIE — VYSETRENI JICNU, ZALUDKU A DVANACTNIKU

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ucelem tohoto vykonu je vy3etfeni jicnu, zaludku a dvanacterniku pfimym pohledem - endoskopem

(opticky pfistroj pro zobrazeni vnitfnich dutin), vySetfeni umoznuje také odbér vzorku tkané.

Vykon spociva v zavedeni endoskopu, ktery méd podobu hadice, pfes dutinu Ustni do zazivaciho

traktu.

Vykon se obvykle provadi pro zvySeni komfortu pacienta v analgosedaci (podani kratkodobé

pusobiciho silného analgetika a tlumiciho léku zpUsobujici ospalost do Zily). Analgosedace snizuje

vnimani bolesti v celém téle, pocity tlaku a dotyku zlstavaji zachovany. Vlivem tisSicich lék
aplikovanych nitrozilné maze byt pacient v polospanku a na vykon si nepamatuje.

Jako kazdy invazivni vykon i ezogastroduodenoskopie pfinasi mozna rizika, ale nejsou casta.

Mezi uvedené komplikace radime:

- Nezadouci Ucinky spojené s analgosedaci: bolesti sval(i a hlavy, nevolnost, zvraceni, prechodna
ospalost, porucha koordinace a zadrzeni moce, zadvazné komplikace (alergicka reakce, selhani
dychani ¢i krevniho obéhu, selhani ledvin a jater).

- Alergicka reakce na mistné znecitlivujici latku.

- Zvraceni béhem vysSetreni a vdechnuti obsahu zaludku do dychacich cest, které vyvolava kasel,
pocit duseni, pozdéji i moznost rozvoje zanétu plic.

- Poranéni stény travici trubice nebo prodéravéni endoskopem nebo bioptickymi klistkami.

- Krvaceni do zazivaciho traktu, prevazné pri nékterych onemocnénich krvetvorby Ci poruchach
srézlivosti.

- Uviznuti endoskopu v travici trubici.

Komplikace obvykle znamenaji hospitalizaci, nékdy i chirurgickou lécbu.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika:

Alternativou v nékterych pripadech muize byt rentgenové vysetreni s polykanim kontrastni latky.
Uvedena alternativa nevyzaduje podstatnou spolupréaci pacienta pfi vykonu. Neni pfi ni vSak mozny
odbeér vzorku tkané. Tim prinasi mensi mnozstvi informaci.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Vykon se provadi vleze na levém boku a zacina lokalnim znecitlivénim — rozprasovacem je znecitlivéna
dutina Ustni a hltan.

Po nastupu mistniho umrtveni a analgosedace se zavede endoskop dutinou Ustni pres nosohltan do
jicnu, zaludku a dvanacterniku. Kanalkem pfistroje je vpravovano malé mnozstvi vzduchu, aby byly
stény travici trubice od sebe oddaleny a bylo je mozné prohlédnout. Je-li potieba provést odbér
vzorku tkdné (biopsie), provadi se drobnymi klistkami a je zcela bezbolestny. Vykon je ukoncen
vytazenim endoskopu ze zazivaciho traktu.

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.
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Jméno a pfijmeni: r.c.:

Omezeni a doporuceni ve zplsobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Vysetreni pacienta vyrazné neomezuje a neni divodem k pracovni neschopnosti.

Po vykonu, vzhledem k lokalnimu znecitlivéni dutiny Ustni a hltanu nelze 2 hodiny jist a pit, z dGvodu
nebezpedi vdechnuti tekutin a potravin.

V pfipadé podani analgosedace je nutné nékolikahodinové sledovani pacienta na ltzku, po dobu
odeznivani podanych tlumicich 1ékd.

Po provedeni vykonu je na urcitou dobu (az 24 hodin) vlivem analgosedace ovlivnéna schopnost
soustredit se, pretrvavaji poruchy koordinace ¢i hybnosti. Nelze fidit nasledujicich 24 hodin motorové
vozidlo, ani obsluhovat stroj vyzadujici zvySenou pozornost.

V pripadé podani analgosedace v priibéhu vykonu je nutné, aby mél pacient zajistén doprovod na
cestu domd.

Dalsi potirebna lécba:

Zpravidla do tydne je znam vysledek mikroskopického vysetreni, ktery vam bude sdélen.

Prohlasuji, ze lékaf¥, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumoveé a volné
vyspeély:

Prohlasuji, Zze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlvod jejich neposkytnuti:

Zadejte divod

V Praze dne Zadejte datum

podpis pacienta / zdkonného zdstupce Jjméno, pfijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svéprdvnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemiiZe s ohledem na svuij zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat: Zadejte divod
Zpusob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vili: Zadejte zplsob

Jjméno, prijmeni a podpis svedka

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.



