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THONG BAO SU PONG Y

VFN PRAHA

Ho va tén: s6 sinh:

Nguoi giam ho cla bénh nhan (tén, ho):

Ky hiéu dich vy y t&/bwéc chira tri (hoic 1a cac dich vu/cac bwéc chira tri):

GAY GIAM PAU

Muc dich, tinh chit, dv kién thanh cong, hdu qua va nhirng rui ro cha dich vu y té/buwéc chira tri:

Muc dich cla thu that nay |a dam bao mot qué trinh phau thuat hay chita tri khdng dau ddn va sudn
sé va giam nhan thlc vé sy dau dén.

Gay giam dau gidm nhan thiic vé dau ddn trong toan cgd thé, cdm giac ap luc hay déng cham thi van
gilr nguyén. Bang tac déng clia thuéc giam dau dugc dua vao co thé qua mach mau thi bénh nhan c6
thé & trong tinh trang nira tinh nita mé va khéng nhé vé tha thuat da thuc hién.

Gilta nhirng tac dung phu sinh ra tUr gay giam dau thi ¢6 dau cc va dau dau, buén nén, nén, ngai
ngul tam thdi, réi loan phéi hgp va bi tiéu.

Gita nhitng bién chirng nguy hiém, ké ca nhiing bién chiing gy nguy hiém dén tinh mang sinh ra
tU budc gay giam dau hay la lién quan dén cac bénh phuc tap, thi c6 phan Ung di ing, phan Ung
doc hai véi thubc gay té cuc bg, suy hd hdp hodc suy tuan hoan mau, suy than, gan. N6 xuat hién &
ca nhitng ca da dat trudc hay nhitng ca cép ciu.

Su kéo dai ngoai y muén cla ca phau thuat hay budc chita tri c6 nguy co chuyén tir gy gidm dau
sang gay mé toan phan.

Cac lva chon thay thé khac chia buéc diéu tri, sy phu he'p ctia chung, 1¢i ich va rii ro:

Gay mé toan phan khac véi gay giam dau la né loai bd hoan toan y thitc va nhan thic vé sy dau dén
trong toan than. Cung vdi gay té cuc bo dudc sir dung & nhitng ca phau thuat 16n. Bugc st dung
trong d6 hgp chat gay ngu, thudc giam dau manh va chat lam thu gian co bap. Cac thuéc nay thudng
dugc dua vao co thé bang dudn tiém tinh mach hay hit, va dugc dua vao riéng biét hoac két hgp.

Gilta nhitng phan Ung phu cia gdy mé toan phan thi c6 dau cc dau dau, khoé chiu, nén, ngai ngti tam
thai va réi loan phoi hgp, dau hong, khan tiéng.

Dich vu y té/bwéc chira tri sé tién hanh nhw sau:

B4 sT chuyén nganh (bac si gdy mé, bac si chuyén sau) chi dan cho bénh nhan vé ca phau thuat, thuc
hién kham dau vao, danh gia tinh trang chung va loai ca phau thuat hay budc chita tri va khuyén
nghi hinh thirc gay gidm dau thich hgp cho qué trinh phdu thuat ém dep.

Trong khuén khé chuan bi trudc ca phau thut thi can thiét phai han ché &n, uéng, hat thudc, théo
rang gia va tuan thi moi chi bao cla béac si. Budi t6i trudc khi phau thuat hoac la trong ngay phau
thuat ngay trudc khi phau thuat thi sé tiém thudc an than.

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.
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Ho va tén: so sinh:

Han ché va khuyén nghi vé I6i song c6 lién quan dén tinh trang sirc khoe va nhirng thay
ddi c6 thé xay ra déi véi sirc khée sau khi thuc hién thao tac y té/qui trinh chira tri:

Sau khi thuc hién ca phau thuét thi trong thdi gian nhat dinh (dén 24 gid) thi kha nang tap trung bi
anh hudng, kéo dai réi loan phoi hgp hay cr dong.

Trong trudng hgp cap clu thi can thiét phai c6 ngudi hd téng bénh nhan vé nha. Trong vong 24 sau
khi phau thuét thi khéng dugc phép lai xe, cling khéng dugc diéu khién may méc ma doi hoi su tap
trung cao.

Diéu tri can thiét tiép theo:

Phu thudc vao ca phau thuét hay budc chita tri.

Toi tuyén bé rang, bac si ma da chi dan cho toi, thi da giai thich tat ca nhiing gi ghi trong ban
tuyén bo dong y cho t6i va t6i da dugc phép dat cac cau hoéi va nhirng cau hoi dé da dugc bac
si tra I3i t6i. Toi tuyén bé rang, chi dan va nhitng théng tin néu ra & trén toéi hoan toan hiéu va
t6i dong y véi viéc thuc hién thao tacy té nay:

Trong trudng hagp bénh nhan 1a tré vi thanh nién hoac la khuyét kha nang tu quyét va la da hiéu
chuyén va dugc coi la trudng thanh:

Toi tuyén bé la t6i da dugc chi dan vé néi dung & trén.

Néu nhu bénh nhan chua dudc cung cap nhitng thong tin nhu vay, hdy néu ra li do khéng dugc cung
cap:

Néu li do
Tai Praha ngay

Chir ki caa bénh nhan / chi ki cua ngudi giam hé tén, ho va chit ki cua bdc st

Chit ki cta tré vi thanh nién /

Cda bénh nhén khiém khé ndng tw quyét

Trong truéng hgp bénh nhan hay ngudi giam hé vi li do sirc khée khéng thé ki dugc:
Li do ma vi né bénh nhan hay ngudi giam ho khong thé ki dugc: Néu li do
Cach ma bénh nhan/ngudi giam hd thé hién y chi ciia minh: néu cach thic

Tén, ho va chit ki cua nguadi lam chdng

Tento formula¥ je k dispozici také pfimo v NIS.



