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Jméno a pfFijmeni: r.

Zakonny zastupce pacienta (jméno, prijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonu):

ZAVEDENIi KATETRU (PLASTOVE HADICKY) DO CENTRALNIHO ZILNiHO SYSTEMU PERIFERNI
ZiLOU (PICC)

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Zavedeni katétru cestou hluboké periferni zily na horni nebo dolni koncetiné do horni nebo dolni duté zily
se provadi za Ucelem zajisténi pfistupu do centralniho zilniho fecisté (rozhrani horni duté zily a srdecni
siné). Tento vykon umoznuje podavat vétsi mnozstvi roztokd, vice koncentrované roztoky zajistujici
dostatecnou vyzivu pacienta a také je mozné podavat vice 1ékd a roztok( najednou. Dalsi vyhodou je
vyrazné delsi zivotnost proti kanyle zavedené do zily na predlokti.

S vykonem se poji zatéz davkou rentgenového (ionizujiciho) zareni, ktera predstavuje pouze minimalni
riziko v porovnani s pfinosem diagnostické informace z provedeného vysetreni. Postupy vysetreni jsou
nastaveny tak, aby davka ionizujiciho zareni byla pfi dosazeni dostatecné diagnostické vytéznosti co
Téhotenstvi je relativni kontraindikaci provedeni vykonu, a proto je nutné o pfipadném téhotenstvi
informovat Iékare poskytujiciho toto pouceni.

Jako kazdy invazivni vykon i zavedeni katétru prinasi rizika komplikaci, ktera ale nejsou Casta a vétSinou
nejsou zavazna. NejcCastéji pfipada v Uvahu nelspésny pokus o nalezeni Zzily, kdy je nutné vykon
opakovat z druhé strany ¢i zjiného mista. Nékdy byva katétr stoCeny v jiné Zile nez centralni a je
potreba upravit jeho polohu pod rentgenem. MiiZe se vyskytnout i bolestivost v misté zavedeni katétru,
ktera obvykle béhem nékolika dni odezni. Vyjimecné mize dojit k mistnimu krvaceni, porucham
srdecniho rytmu, poskozeni paznich nervi, alergické reakci na kozni dezinfekci nebo mistné
znecitlivujici latku. Mezi pozdni komplikace fadime trombozu, infekci a embolizaci.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

Zavedeni katétru do stehenni zily mGze byt alternativou, pokud nelze zaveést katétr vySe uvedenou
cestou napfiklad z dGvod( nepfiznivé anatomie nebo pfi uzavéru kréni a podklickové Zily krevni
srazeninou.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Vykon se provadi vleze na lizku, nebo pfimo na rentgenovém pracovisti, které v priibéhu vykonu
ovéruje polohu zavadéného katétru. Pfed samotnym vykonem provede sestra nebo lékar vySetreni
zilniho systému ultrazvukem a zvoli nejoptimalnéjsi misto k napichnuti Zily. Vykon standardné provadi
k tomuto Ucelu vyskolena sestra nebo lékar.

Poté Vam do podpazi, v pfipadé horni koncetiny, bude umistén turniket - paska, ktera horni koncetinu
zaskrti tak, aby se zily l1épe naplnily krvi. Na dolni koncetiné se zaskrceni neprovaci. Misto zavedeni,
nejcastéji uprostred paze, je dezinfikovano a poté zavadéjici tenkou jehlou aplikuje mistni znecitlivéni.

Po nastoupeni ucinku mistniho znecitlivéni pronikne silnéjsi jehlou pod ultrazvukovou kontrolou do zily
a zavede touto jehlou vodici drat. Po dratu je zasunut kratky dilatator, ktery rozsifi misto zavedeni pro
zilni katétr a zavede vlastni katétr. Pro zavedeni dilatatoru je nutny velmi maly fez na kizi (2-3 mm).
Kvali snizeni rizika vzniku infekce v okoli katétru muize zavadéjici jesté dale provést tzv. tunelizaci
katétru. Jedna se o prodlouzeni vystupu katetru na povrch kiize. Tato tunelizace se rovnéz provadi
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puvodniho mista vpichu.

Katétr je upevnén na kazi fixacnimi kfidélky nebo tzv. kotvickou a misto vpichu se prekryje sterilnim
krytim.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény
zdravotni zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Zavedeny katétr Vas neomezuje v pohybu ani v dodrzovani bézné hygieny (sprcha). Je treba dbat o
Cistotu katétru a okoli a manipulovat s nim opatrné vzhledem k riziku vytazeni.

Dalsi potrebna lécba:
Pokud je pouzivana tzv. EKG navigace, kontrolni rentgen neni nutny. O vSem Vas bude informovat
personal. V pripadé komplikovaného zavedeni se mize provést kontrolni rentgenovy snimek.

Misto vpichu a stehy jsou pravidelné oSetfovany dezinfekci a prekryty sterilnim krytim. Katétr bude
odstranén, jakmile jeho pouziti nebude nezbytné.

Poznamka:
Zeny v reprodukénim véku svym nize uvedenym podpisem vyluéuji graviditu.

Prohlasuji, ze lékar, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné
odpovédél. Prohlasuji, ze jsem shora uvedenému pouceni a informacim pIné porozumél a
vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je pfimérené rozumové a volné
vyspély:

Prohlasuji, ze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zakonného zdstupce Jjméno, prijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemtiZze s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat:
ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vali:

Jmeéno, pfijmeni a podpis svédka
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