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INFORMOVANY SOUHLAS

Jméno a prijmeni: r. c.

Zakonny zastupce pacienta (jméno, prijmeni):

Oznaéeni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykoniy):

OPERACE PRO ZHOUBNY NADOR PRSU [] vPRAVO
[] VLEVO

ODSTRANENi NADORU S LEMEM ZDRAVE TKANE [ ]ANO [ INE
ODSTRANENI CELEHO PRSU []ANO L INE
ODSTRANENi OZNACENYCH UZLIN

(SENTINELOVYCH A/NEBO PODEZRELYCH Z NADOROVEHO POSTIZENI) [ ]ANO [ INE
ODSTRANENI{ VSECH LYMFATICKYCH UZLIN Z PODPAZ| [ ]ANO [ INE
ODSTRANENi IMPLANTATU [ ]ANO [ INE

Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Cilem operace je odstranit naddorové lozisko z prsu do zdravé tkané a okraje rfezu vysetfit na pfitomnost nadorovych bunék. Podafri-li se
odstranit nddor do zdravé tkdné, pak po takovéto prs zachovavajici operaci je nutné prs po operaci ozarovat. Proto misto, kde se nador
v prsu nachazel, bude oznaceno titanovymi svorkami (klipy). Nehmatné nadory je nutné pred operaci oznadit, nejcastéji zavedenym
dratkem nebo pomoci ultrazvuku.

V pfipadé, kdy neni z néjakého dlvodu mozné prs zachovat (nepfiznivé ulozeni nadoru, vice nadorovych lozisek, nepomér velikosti
mezi nadorem a prsem), je provedeno odstranéni celého prsu (tzv. mastektomie).

Soucasti operace je i vykon na miznich uzlinadch pfislusného podpazi. Pokud nejsou uzliny jasné postizeny (klinicky nebo dle
zobrazovacich metod), je Setrnéjsi odstranit z podpazi tzv. sentinelovou uzliny, tj. jednu ¢i vice spadovych uzlin, které jako prvni
zachytavaji putujici (metastazujici) nadorové bunky. Sentinelova uzlina se hledad pomoci radioaktivni a/nebo kontrastni latky. Po vyjmuti
z téla je vySetfena jeSté béhem operace orientacné histologicky. Jsou-li v sentinelové uzliné peroperacné pritomny naddorové bunky, je
obvykle nutné odstranit z podpazi na postizené strané spadové lymfatické uzliny (disekce axily). Spadové uzliny v podpazi se mohou
odstranit ze spolecného fezu (nejCastéji pfi mastektomii) nebo z oddéleného fezu v podpazi. Po neoadjuvantni chemoterapii
(chemoterapie pred operaci), pokud byla postizena jedna az tfi uzliny, Ize provést tzv. cilenou disekci axily, u které se odstrani spolu se
sentinelovou uzlinou i plvodné postizena uzlina a vysetii se peroperacné (v prdbéhu operace). Pfi nalezu nadorovych bunék se doplni
kompletnim odstranénim miznich uzlin v podpazi (disekce axily). U jasné postizenych uzlin se provadi disekce axily jako vykon prvni
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Bohuzel zadny operacni zakrok neni zcela bez rizika. | pres velkou opatrnost a péci miize béhem operace dojit ke komplikacim, které

jsou nastésti ve velké vétSiné dobre rozpoznatelné a resitelné.

Béhem operace mlze dojit:

- Ksilnému krvaceni s nutnosti podat krevni prevod.

- Vyjimecné, zejména pii komplikovaném vykonu (obezita, anatomické odchylky), mize dojit k neimysinému poranéni okolo leZicich organu:
nervy, svalll a cév. Tato poranéni mohou vést k rozsireni plvodniho operacniho vykonu nebo i k opakované operaci.

- Velmivzacné k otlakiim mékkych tkani a obrné nervd, které mohou vzniknout v disledku polohy pfi operaci. Tyto zmény ve vétsiné
pfipadl béhem nékolika tydnd odezni a malokdy zanechaji trvalé nasledky. Pfi dlouhotrvajicim operacnim vykonu miize dojit k
mistnimu poskozeni kiize v misté jejiho styku s podlozkou, kterému nelze v ojedinélych pfipadech, zejména u obéznich pacientek,
pres preventivni opatreni zabranit.

- U pacientek s prsnimi implantaty m@ze dojit béhem operace k jejich poskozeni s nutnosti jejich nasledného vyjmuti.

.....

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.




VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | IC: 00064165, tel.: 224 961 111

VFN PRAHA Formular | IS-VFN-037 | strana 2 z 2

INFORMOVANY SOUHLAS

Jméno a prijmeni: r. c.

Po operaci mlze dojit k témto komplikacim:

- Vytvoreni krevni srazeniny (hematomu) v operacni rané, ktera m(ize vést k nové operaci a jejimu odstranéni.

- Po vétSiné operaci dochazi k necitlivosti nebo pocitu mravenceni v ¢asti kiize na vnitini strané horni koncetiny operované strany
(pfic¢inou je protéti koznich nervd). Tyto zmény postupné vymizi do nékolika mésicli po operaci.

- Infekce operacni rany s nutnosti podat antibiotika, velmi vzacné k vytvoreni hnisavého vypotku tzv. abscesu, ktery je nutno vyprazdnit.

- Nahromadéni tkanového moku v podpazi nebo u hrudni stény tzv. serom, jako dlisledek poruchy odtoku tkdnového moku ze tkani.
V takovém pfipadé je nutné opakované serom vypustit.

- Dfive Castou nyni ojedinélou komplikaci je vznik celkového prosaknuti az otoku celé horni koncetiny tzv. lymfedému, ktery je treba
neprodlené fesit intenzivni rehabilitaci formou lymfodrenazi.

- | pres nasi veskerou snahu o co nejlepsi esteticky vysledek muize dojit ke vzniku tzv. keloidni jizvy (vyvySené a zbytnélé) nebo deformaci prsu;
ozareni prsu mize u nékterych pacientek zhorsit kosmeticky efekt operace z dlivodu zvysené tvorby vazivové tkané.

- Velmi vzacna je trombdza, vytvoreni krevnich srazenin v zilach, napf. panevniho dna, a "embolie", zaneseni téchto srazenin napf.
do plic; tam muze v krajnim pfipadé dojit k uzavreni zZilniho fecisté a smrti.

Jiné moznosti, jejich vhodnost, pfinosy a rizika: Alternativa neni, operace je mozna az po podani chemoterapie.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Po uvedeni do celkové anestezie a upraveni polohy se obvykle provadi odstranéni naddoru s lemem zdravé tkané nebo odstranéni prsu
celého a odstranéni sentinelové uzliny (prvni spadové tzv. strazni uzliny po predchozim zaméreni a aplikaci kontrastni a radioaktivni
latky) nebo disekce axily (odstranéni spadovych lymfatickych uzlin z podpazi). Disekce axily se provadi také v pfipadé, ze sentinelova
uzlina obsahuje nadorové bunky, tzv. metastazy.

Pribéh operace muze byt digitdlné dokumentovan a prezentovan (fotodokumentace, videozaznam). VFN se zavazuje, Ze to bude
provedeno zcela anonymné, ze nebude zaznamenan zadny Vas charakteristicky rozpoznavaci znak (zejména oblicej) a ani na zakladé
propojeni rozpoznavacich znakd s dalsimi identifikaénimi znaky nebude mozna plna identifikace Vasi osoby.

|:| Souhlasim |:| Nesouhlasim s fotodokumentaci nebo s videozaznamem.

Omezeni a doporuceni ve zpiisobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni zpisobilosti po provedeni
uvedeného zdravotniho vykonu:

Predpokladana délka hospitalizace je 3-10 dni. Velmi dulezitou soucasti pooperacni |éCby je rehabilitace horni koncetiny, aby z dlvodu jejiho
Setfeni nebyla omezena hybnost v ramennim kloubu. Po operaci je nutna rekonvalescence potrebna k plnému vyhojeni v délce 2-3 tydn(.
Béhem této doby je nutné se télesné Setfit, intenzivné rehabilitovat a nezatéZovat horni koncetinu na operované strané.

Dalsi potiebna lécba: U vsech prs zachovavajicich vykonl je v pfipadé nalezu zhoubného nadoru nutné ozarovani postizeného prsu.

Prohlasuji, ze lékaF, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto pisemného informovaného
souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi radné odpovédél. Prohlasuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni a
informacim plné porozumél a vyslovné souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, Ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je pfiméfené rozumové a volné vyspély:

Prohlasuji, ze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Gdaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zdkonného zdstupce Jjméno, pfijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svéprdvnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemuze s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Duavod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat:
Zpusob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vli:

Jjméno, pfijmeni a podpis svédka

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.




