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Jméno a prijmeni: r.

Zakonny zastupce pacienta (jméno, pfijmeni):

Oznaceni zdravotniho vykonu (popfipadé nékolika vykonti):

PROTINADOROVA LECBA - CILENA TABLETOVA (KINAZOVE INHIBITORY)

Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Cilem protinadorové |écby je likvidace zhoubného nadoru. Cilena Ié¢ba kindzovymi inhibitory se uziva ve
formé tablet nebo tobolek. Tato lécba zastavuje mnozeni nadorovych bunék a usnadnuje jejich odumirani.
Vétsinou zablokuje metabolickou nebo genetickou trasu nadorové bunky. Blokada téchto procest vede k
omezeni rdstu nadoru a jeho zmensovani. Vyhodou této cilené 1éCby je to, ze zpravidla neposkozuje tolik
zdravé tkané. Presto mize vyvolat radu vedlejsich nezadoucich ucinkd, které jsou ale vétSinou méné
zavazné nez nezadouci ucinky chemoterapie nebo ozafovani. Tyto obtize mohou nékdy vyzadovat
preruseni nebo dokonce ukonceni lé¢by. Cilend |écba kindzovymi inhibitory v rfadé studii ukazala, ze pfi
samostatném podani zabranuje navratu onemocnéni nebo zpomaluje postup nadorového postizeni, v
nékterych pfipadech je vhodna jeji kombinace s hormonalni Ié¢bou, imunoterapii nebo chemoterapii.

Jako cilena lécba jsou vyuzivany nasledujici pripravky:

Nadory plic: gefitinib (IRESSA, GEFITINIB), erlotinib (TARCEVA, ERLOTINIB), afatinib (GIOTRIF), osimertinib
(TAGRISSO), krizotinib (XALKORI), ceritinib (ZYKADIA), alektinib (ALECENSA), brigatinib (ALUNBRIG),
lorlatinib (LORVIQUA), entrektinib (ROZLYTREK), nintedanib (VARGATEF).

Nadory prsu: palbociklib (IBRANCE), ribociklib (KISQALI), abemaciklib (VERZENIOS), everolimus (AFINITOR,
EVEROLIMUS, VERIMMUS), lapatinib (TYVERB), neratinib (NERLYNX), olaparib (LYNPARZA), alpelisib
(PIQRAY).

Nadory zazivaciho Ustroji: imatinib (GLIVEC, IMATINIB), sunitinib (SUTENT, KLERTIS, SUNITINIB),
regorafenib (STIVARGA).

Maligni melanom: dabrafenib (TAFINLAR), enkorafenib (BRAFTOVI), vemurafenib (ZELBORAF), trametinib
(MEKINIST), kobimetinib (COTELLIC), binimetinib (MEKTOVI).

Neuroendokrinni _nadory vcéetné nadorl slinivky brisni: telotristat etipras (XERMELO), everolimus
(AFINITOR, EVEROLIMUS, VERIMMUS).

Hepatocelularni karcinom (nador_jater): sorafenib (NEXAVAR, SORAFENIB), regorafenib (STIVARGA),
lenvatinib (LENVIMA).

Nadory tlustého stfeva: regorafenib (STIVARGA), enkorafenib (BRAFTOVI).

Nadory ledvin: sunitinib (SUTENT, SUNITINIB, KLERTIS), pazopanib (VOTRIENT), axitinib (INLYTA), sorafenib
(NEXAVAR, SORAFENIB), everolimus (AFINITOR, EVEROLIMUS, VERIMMUS), cabozantinib (CABOMETYX).

Nadory vajecnikd: olaparib (LYNPARZA), niraparib (ZEJULA).
Néadory stitné zlazy: sorafenib (NEXAVAR, SORAFENIB), lenvatinib (LENVIMA).
Sarkomy mékkych tkani: pazopanib (VOTRIENT).
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Nezadouci Ucinky 1écby:

Cilena lécba kindzovymi (a pfipadné mTOR - vysvétli osetfujici 1ékar) inhibitory zasahuje do obnovy a
vymeény zdravych bunék, vétSinou jsou poskozeny povrchové tkané, to znamena pokozka a sliznice véetné
ocnich spojivek a povrchové tkané traviciho traktu:

- vyrazka podobna akné, bolestivé afty v dutiné Ustni, zarudnuti a slzeni oci, nevolnost, zvraceni nebo
prijem,

- prechodny utlum cinnosti kostni dfené provazenému snizenym poctem bilych nebo cervenych krvinek
nebo krevnich desticek,

- neinfekéni plicni zanét provazeny kaslem nebo dusnosti,

- poskozeni funkce srdec¢niho svaly,

- ovlivnéni hladiny krevniho cukru (snizeni, zvyseni),

- zvysSené riziko trombozy (krevni srazeniny), vysokého krevniho tlaku a embolickych prihod (uvolnéni
krevni srazeniny do krevniho obéhu).

Vzhledem k tomu, Ze cilend Iécba zahrnuje celou rfadu lécivych pfipravk( s rGznymi cilovymi strukturami,
ma kazdy z téchto pfipravkl odlisné spektrum nezadoucich G¢inkl, o kterych Vas bude informovat Vas
oSetrujici Iékar a jejich podrobny popis je obsazen v souhrnu Udajl o pfipravku (tzv. pfibalovy letak).

Jiné moznosti, jejich vhodnost, prinosy a rizika:

Nékdy lze vyuzit chemoterapii, jinou biologickou |é¢bu, hormonoterapii, imunoterapii nebo Ié¢bu
ozarovanim.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Lécba se podava peroralné (Usty) v tabletach nebo tobolkach, jednou nebo vicekrat denné. Davku urcuje
lékar. V pfipadé nezadoucich Ucink( je mozné davku dle pokynd Iékare snizit, doCasné prerusit nebo
vyjimecné nutno ukoncit.

Omezeni a doporuceni ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a pfipadné zmény zdravotni
zpusobilosti po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu:

Popsané nezadouci ucinky mohou v riizné mife ovliviiovat vykonnost v praci. Neni ale jednoznacné nutné
byt v pracovni neschopnosti. Tolerance 1é¢by je velmi individualni.

Zeny v reprodukénim véku musi pouzivat béhem l1é¢by a jesté 8 tydn(i po ukonceni lé¢by vysoce Gcinnou
antikoncepci (napf. uzivanou uUsty, injekéni nebo hormonalni implanta¢ni metodu kontroly poceti bez
estrogenu, progesteronovou antikoncepci, odnéti délohy, podvaz vejcovodd, Uplnou sexualni abstinenci,
bariérové metody jako kondom a nitrodélozni télisko a/nebo zenskou/muzskou sterilizaci).

Muzi maji byt informovani o mozném riziku poruchy vyvoje spermii. Zeny, které uZivaji tyto léky nemaji
béhem lécby a 2 tydny po posledni davce kojit.

Dalsi potiebna lécba:

V nékterych pfipadech je vhodna kombinace cilené lécby s hormonoterapii, imunoterapii nebo
chemoterapii. O tom Vas bude informovat Vas oSetfujici Iékar. Pri lé¢bé je nutno pravidelné kontrolovat
krevnim testem biochemické hodnoty a krevni obraz, nékdy provadét vysetfeni moce. Podle charakteru
nezadoucich Ucinkd je indikovana vhodna podptirna lécba.

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
+ U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | IC: 00064165, tel.: 224 961 111

VFN PRAHA Formular | IS-VFN-105 | strana 3z 3

INFORMOVANY SOUHLAS

Jméno a prijmeni: r.

[e]]

Prohlasuji, ze lékaf, ktery mi poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vse, co je obsahem tohoto
pisemného informovaného souhlasu a mél jsem moznost klast mu otazky, na které mi fadné
odpovédél. Prohlasuji, Zze jsem shora uvedenému pouceni a informacim plné porozumél a vyslovné
souhlasim s provedenim tohoto zdravotniho vykonu:

V pfipadé, Ze pacient je nezletily nebo s omezenou svépravnosti a je primérené rozumové a volné
vyspély:

Prohlasuji, ze jsem byl poucen v rozsahu, ktery je uveden vyse.

Pokud pacientovi nebyly takové Udaje poskytnuty, uvede se dlivod jejich neposkytnuti:

V Praze dne

podpis pacienta / zdkonného zdstupce Jjméno, pfijmeni a podpis lékare

podpis nezletilého pacienta / pacienta s omezenou svépravnosti

Pokud pacient / zakonny zastupce se nemiuiZe s ohledem na sviij zdravotni stav podepsat:
Duvod, pro néz pacient / zakonny zastupce neni schopen se podepsat:

ZpUsob, jak pacient / zakonny zastupce projevil svou vdli:

Jjméno, prijmeni a podpis svedka

Tento formular je k dispozici také pfimo v NIS.



