
VŠEOBECNÁ FAKULTNÍ NEMOCNICE V PRAZE
Klinika pediatrie a dědičných poruch metabolismu
Jednotka intenzivní a resuscitační péče
Ke Karlovu 455/2, 128 00 Praha 2, budova E3a, přízemí

Vážení rodiče, důvodem přijetí Vašeho dítěte na 
oddělení JIRP je riziko selhání nebo selhání životních 
funkcí. V těchto situacích je nezbytné poskytnout 
okamžitou léčbu a podporu selhávajících orgánů.

INFORMACE PRO RODIČE

KONTAKTY JIRP: 
VEDOUCÍ LÉKAŘ:
MUDr. Pavla Pokorná 
pavla.pokorna@vfn.cz

STANIČNÍ SESTRA:
Bc. Nikola Schreiber
nikola.schreiber@vfn.cz

OŠETŘUJÍCÍ LÉKAŘI – INFORMACE:
22496 7779

VEDENÍ KLINIKY: 
PŘEDNOSTA KLINIKY

prof. MUDr.Tomáš Honzík, Ph.D. 
tomas.honzik@vfn.cz

PRIMÁŘ

MUDr. Jana Augustínová 
jana.augustinova@vfn.cz

VRCHNÍ SESTRA:
Mgr. Jana Drábková 
jana.drabkova@vfn.cz

https://www.vfn.cz/pacienti/kliniky-ustavy/klinika-detskeho-a-dorostoveho-lekarstvi/
Facebook: Oddělení JIRP – Klinika pediatrie a dědičných poruch metabolismu

INFORMACE O MATEŘSKÉM MLÉCE:
Mateřské mléko (MM) je nejpřirozenější a nejoptimálnější výživa pro 
dítě. Pokud ale není kojení z nějakého důvodu možné, netrapte se. 
Vhodnou alternativou pro vaše dítě je mléko umělé – jeho složení 
se mateřskému mléku blíží.

USKLADNĚNÍ MM:
MM musí být uskladněno ve sterilní nádobě – kojenecká láhev nebo 
ve speciálních sáčcích pro skladování MM – tyto lze zakoupit v lé-
kárnách nebo zdravotnických potřebách. MM lze skladovat v lednici 
maximálně 24 h. Pokud není možné MM dopravit na oddělení, lze 
ho zamrazit až na 3 měsíce. Každou nádobku s MM je nutné označit 
jménem dítěte, datem a časem odstříkání.



PODÁVÁNÍ INFORMACÍ:
Pokud je rodič s dítětem hospitalizován, in-
formace o zdravotním stavu a dalším léčeb-
né postupu mu podává ošetřující lékař při 
ranní vizitě a dále dle stavu v průběhu dne. 
V ostatních případech je možné informace 
o zdravotním stavu dítěte získat telefonicky mezi 10:00–11:00 ho-
dinou nebo při osobní návštěvě, po domluvě s ošetřujícím lékařem 
i v jinou dobu. Informace o zdravotním stavu dítěte je možné podat 
pouze Vám – rodičům /zákonným zástupcům, nikoli příbuzným 
a známým.

NÁVŠTĚVY:
Z hygienicko-epidemiologického hlediska 
jsou povoleny návštěvy na oddělení pou-
ze ve dvou osobách, z toho jedna osoba 
musí být rodič /zákonný zástupce. Vzhle-
dem k probíhajícím vizitám, diagnostickým 
a léčebným výkonům, dennímu a nočnímu 
režimu dětí na oddělení JIRP doporučujeme 
návštěvy v čase 13:00 až 18:30.

NĚKOLIK RAD PŘI HOSPITALIZACI NA JIRP:
•	 Nebojte se zeptat na cokoliv, co Vám není jasné personálu 

oddělení.
•	 Navštěvujte své dítě tak často, jak jen budete moci (s ohledem 

na chod oddělení a specifika péče).
•	 Nelekejte se při každém alarmu monitorů a jiných přístrojů, 

naprostá většina alarmů neznamená zhoršení stavu dítěte.
•	 Nebojte se dítě opustit a jít si odpočinout.
•	 Informujte personál oddělení o specifikách Vašeho dítěte.
•	 Komunikujte co nejvíce s personálem oddělení a buďte pro-

středníkem mezi personálem a svým dítětem.
•	 Prosíme respektujte chod oddělení a specifika péče o naše 

pacienty.

CO MŮŽE VAŠE DÍTĚ POTŘEBOVAT:
Jednorázové plenkové kalhotky adekvátní velikosti. Po předchozí domluvě s personálem 
oddělní lze donést dítěti osobní věci (oblíbenou hračku). Nedoporučujeme – cenné před-
měty, drahé hračky, šperky a peníze. Vlastní potraviny (ovoce, přesnídávky apod.) lze po 
dohodě s ošetřujícím personálem uskladnit ve společné lednici pro pacienty. Potraviny je 
nutné označit jménem před uložením do lednice.

CO VZÍT S SEBOU K HOSPITALIZACI JAKO 
DOPROVOD DÍTĚTE:
Domácí/pohodlné oblečení, přezuvky, pyžamo, hygienické potřeby 
pro sebe. Není vhodné brát k hospitalizaci na JIRP cenné předměty, 
drahé hračky, šperky a větší obnos peněz. Personál oddělení za ně 
nebude neručit.

OBECNÉ INFORMACE:
Novorozenecká a pediatrická jednotka intenzivní a resuscitační péče (JIRP) poskytuje 
způsoby konvenční i nekonvenční umělé plicní ventilace, hemoeliminační metody, řízenou 
hypotermii u novorozenců, diagnostiku, terapii v oboru dědičných poruch metabolismu. 
Jsme součástí ECMO centra VFN, zajišťujícího léčebnou péči o pacienty s kritickým selhá-
ním srdce a/nebo plic v případech, kdy nelze zajistit jejich funkci standardními léčebnými 
metodami.

Na oddělení JIRP 
doporučujeme návštěvy 
v čase 13:00 až 18:30.

Informace o zdravotním 
stavu lékař podává 
při ranní vizitě nebo 
v průběhu dne.
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