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FONENIySKOP

Jiz ve starovékém Recku prikladali Iékafi k pacientové hrudi ucho, kdyz si chtéli poslechnout jeho srdce. V roce 1816 chtél timto zptisobem
vy3etfit svou znacné obézni pacientku doktor T. H. Laennek. Byl vSak v rozpacich, kdyz mu obnazila své bujné poprsi a nevédél, jak
vysetreni provést. Vzpomnél si na hru dvou malych klukt — jeden z nich tukal do drevéné klady, na niz mél pfilozené ucho ten druhy.
Doktor se timto inspiroval, popadnul par listd papiru, stocil je do trubice a jednim koncem pfilozil na hrudnik Sokované slecny. Sam
byl prekvapen, Ze srde¢ni ozvy slysi mnohem Iépe nez kdykoliv predtim. Prvni fonendoskop tak uzrel svétlo svéta v podobé drevéné
trubicky, ktera se pouzivala az do roku 1850. Pozdgji dievo nahradila pryz, pfipojily se olivky do usi a ozvucnici doplnila membrana.
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Vieobecna fakultni nemocnice v Praze patfi mezi nejvétsi nemocnice nejen v Ceské republice, ale v celé Evropé. Uzce spolupra-
cuje s Univerzitou Karlovou - 1. Iékafskou fakultou, ktera vytvafi velkou zéakladnu védy a vyzkumu ve VFN. VFN ma jako prvni
v Ceské republice certifikovanou nemocniéni lékarnu dle ISO norem 9001:2000. Mezi odborna centra v nasi nemocnici patfi
napfiklad Toxinologické informacéni stiedisko pro CR, Centrum diagnostiky a lé¢éby dédiénych metabolickych poruch, Kardiocen-
trum, Centrum pro lécbu Gaucherovy choroby, Perinatologicka centra VFN pro Prahu a Stfedocesky kraj, Centrum pro hlaseni
nemoci z povolani, Centrum diagnostiky chorob prsu V. Polaka atp. Celkem je ve VFN cca 45 klinik, ustav a oddéleni.

STATUT

Vseobecnd fakultni nemocnice v Praze (VFN) je samostatnou prispévkovou organizaci v pfimé fidici ptisobnosti Ministerstva zdravotnictvi.

HLAVNI CINNOST VFN

VFN je vybranym zdravotnickym, vzdélavacim a vyzkumnym zafizenim ur¢enym MZ CR. Pdsobnost VFN je spadové oblast celé CR vyme-
zena MZ CR.

Ve VFN jsou pfijimani pacienti, kterym je poskytovéna potfebnd zakladni, o3etfovatelskd, specializovana a zvlasté specializovana lé¢ebnd
a diagnosticka péce, jejiz soucasti jsou i nezbytna preventivni opatfeni. VFN poskytuje na svych pracovistich téz ambulantni sluzby a kon-
zilidrni sluzby jingm zdravotnickym zafizenim.

Odborna pracovisté VFN jsou vyukovymi zakladnami lékarskych, farmaceutickych, popfipadé jinych fakult a vyukovymi
zékladnami pro dalsi vzdélavani 1ékart, farmaceutd a dalsich odbornych pracovnikd ve zdravotnictvi.

VEN umoziiuje odborné praktické vyucovani zakd stfednich a vy3sich Skol, mlzZe provadét kvalifikacni kurzy k ziskani zpUsobilosti k vyko-
nu povolani nizsich a pomocnych zdravotnickych pracovnikd.

VEN provadi zékladni a klinicky vyzkum, zavadéni a ovéfovani novych metod, podili se na klinickém hodnoceni |éciv a ovéfovani prostied-
k( zdravotnické techniky s cilem prokdzat jejich ucinnost, bezpec¢nost a jakost.

Je opravnéna poskytovat komplexni lékarenskou péci (distribuce I1éciv, diagnostik, zdravotnickych prostfedkd a rehabilitacnich pomucek),
jak v rdmci VFN, tak i vefejnosti, zajistovat transfuzni sluzbu a zpracovavat jiny biologicky material.

VEN zajistuje ¢innost ekonomickou, provozni, technickou, investi¢ni véetné projekéni, administrativni, cinnost svych pomocnych a obsluz-
nych provoz{ v rozsahu potfebném pro naplnéni tcelu svého zafizeni. Je-li zajisténa povinnost vyuzivani kapacit pomocnych a obsluznych
provozl optimdlnim zpUsobem i jejich externich realizaci, jedna se o ¢innost hlavni, pokud neni vykondvana za Ucelem dosazeni zisku.



ENDOPROTEZA
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UVODNI SLOVO REDITELE

Vazeni pratelé,
Vazeni pacienti, pfiznivci, obchodni partnefi a zakaznici,
Vazeni zaméstnanci Vseobecné fakultni nemocnice v Praze,

dovolte mi, abych se na Vas v ivodu obratil trochu osobnéji, nez jak vyrocni zprdva instituce s obratem 4,5 mid. K¢ obvykle
vypada. KdyzZ jsem se v listopadu 2003 ujal funkce feditele bylo mym cilem VFN ekonomicky stabilizovat. Pak k tomu po pul
roce diky vynikajicim spolupracovnikiim a usilovné praci doslo, a ja jsem, jako by to nestacilo, pfijal v ¢ervnu 2004 ulohu
v integracnim projektu 3 prazskych fakultnich nemocnic. Dalsi dvé fakultni nemocnice zazily navrat do vyrovnaného hospo-
dafeni, ja i ostatni vrcholovy management jsme zjistili, Ze miizeme mit mnohem $irSi zabér a zazili jsme Uplné jina prostiedi
a ziskali cenné zkusSenosti. Ne vzdy pfijemné, nicméné zocelujici a povzbuzujici.

Poté jsem zazil Ustup do VFN, kdyZ ministerstvo zdravotnictvi projekt konsolidace vyznamné ¢asti prazského zdravotnictvi ukoncilo. Cetl
jsem si dnes ministersky odvolavaci akt a stejné jako tehdy jsem vidél, Ze kouzlem nechténého, zdGvodruje ukonceni projektu konstato-
vanim své neschopnosti projekt pfipravit, dozorovat, pochopit, rozhodovat, pfijmout koncepci a kroky k reseni problému. Ty byly tehdy
poloZeny na stole a byly tvofeny zejména financnimi zavazky z minulosti a obsahovaly i navrhy na feseni.

Reseny nebyly, nakonec viak musely byt pod natlakem okoli stejné vyporadany v mésici, kdy pisi tyto fadky. To je dne3ni vyznamné po-
zitivum, které v3ak bude kvantifikovdno az v pfisti vyro¢ni zpravé. Pfesto mi dovolte zrekapitulovat rok 2005 v kontextu dubna 2006,
ktery prinesl jesté dalsi zménu. Své mnohaleté pisobeni v managementu VFN jsem se rozhodl ukoncit a prejit na vyznamnéjsi pozici do
VEtsi instituce, ale se stejnymi problémy, které jsem nachézel u nds. Pokud se neleka obtizi, vétSina kapitdnt nakonec pfijme admiralskou
funkci a tak jsem se rozhodl i j& a i kdyZ vyse uvedené pfirovnani ve zdravotnictvi UpIné nesedi, snad mdze poslouzit jako urcité vysvétleni
a omluva posadce Vseobecné fakultni nemocnice, kterd nedavno vyplula z obtiznych vod a nyni ocekavala pravem klidnéjsi ¢asy, nez dalsi
zménu ve veden.

Ale zpét k roku 2005. Hlavnim poslanim nemocnice je dobfe é¢it nemocné. Z pohledu kvantity jsme zvysili objem péce o 5,4%. Nejra-
dostnéjsi ¢asti bylo zvyseni poc¢tu narozenych déti, kterych bylo bezméla 4500 a i kdyZ patfime ke tfem nejvétsim porodnicim v republice,
museli jsme v zavéru roku prijem k nekomplikovanym poroddim regulovat, abychom si uchovali kapacitu predevsim pro porody rizikové
a ohrozend téhotenstvi, kde je nase Uloha nezastupitelna.

Erudice nasich Iékafl je zndmd a ma svoji podstatu v tésném spojeni nemocnice s 1. Iékafskou fakultou UK, nejvétsi a nejstarsi lékarskou
fakultou v republice. Kromé pregradudini vyuky probihd v nasi nemocnici i postgradualni vzdélavani. Za rok 2005 ziskalo atestaci 121
nasich |ékarl. S odbornosti Iékarské ¢asti souvisi i védeckd a vyzkumna cinnost. Pfesto, Ze se uskutecriuje zejména na pldé lékarské
fakulty, resi se ve VFN celkem 107 vlastnich grantovych projektd v celkové vysi 69 miliond korun, to je o 18 projektt a 8 mil. K¢ vice nez
v roce 2004. Z toho grantd ministerstva zdravotnictvi je o 22 vice, celkem 98.

Z pohledu kvality jsme zavedli jeji hodnoceni pomoci nové otevieného call centra, které po osetfeni ¢i hospitalizaci pacienta telefonicky
ziskava jeho hodnoceni nasi ¢innosti a prostredi nasi nemocnice. Velmi pfijemné nas prekvapil pozitivni ohlas na strané pacientd, ktefi jen
naprosto ojedinéle o tuto zpétnou vazbu neméli zéjem. V drtivé vétsiné pfipadl moznost se zpétné vyjadrit vitaji a velmi kladné ocenuji
odbornou Uroveri péce ve VFN. Nejvice nedostatkl vidi ve standardu hotelovych sluzeb a to na téch oddélenich, ktera jesté neprosla
rekonstrukci. Ojedinéle se vyskytuji pfipominky ke komunikaci s personalem a k organizaci ¢innosti v ambulancich. Oficialnich stiznosti
na zdravotni péci nevyresenych ke spokojenosti stézovatele na misté vedoucim zaméstnancem a predanych na feditelstvi bylo za cely rok
jen 8. Pi desitkach tisic kontaktd s pacientem to neni mnoho. Klesl i pocet nevyfizenych soudnich spord.
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V roce 2005 zacal byt ze strany zfizovatele kladen diraz na kvalitu a informovanost, takze se na nasich webovych strankach objevily viechny
dostupné informace o poctech vykon, vysledcich péce a hospodareni a v zebficcich ministerstva jsme se vzdy ocitli na dobrém misté.

Vzrostla Uloha zdravotnich sester. Postupné probiha prechod k novému pojeti osetfovatelstvi jako svébytného zdravotnického oboru, je-
hoz Spice je tvofena vysokoskolsky vzdélanymi sestrami, kvalifikované jadro registrovanymi sestrami s plnou a specializovanou odbornou
zpUsobilosti, které zajistuje vzdélavani a komplexni praxi sester absolventek. Osetfovatelsky Usek vyznamné pokrocil také ve standardi-
zaci oSetiovatelské péce, odborné i manazerské vzdélavani se stalo integralni soucasti jeho cinnosti. Diky obétavosti nasich sestficek se
podafilo vytvofit ve VFN pratelské prostfedi pro nemocné, zmirnit mnoha utrpeni a uskutec¢riovat potifebné zmény v organizaci prace ku
prospéchu nasich pacientd.

Ekonomicka situace nemocnice byla v roce 2005, tak jako v roce predchozim stabilni, dale se zlepSujici a s vyrovnanou bilanci. Prijmy za
zdravotni péci vzrostly o 7 %, pradmérny narust podle pojistoven byl 9 %, obrat nemocnice vzrostl o 10 % s vyslednym ziskem 3,5 milionu
K¢, ktery dokumentuje nase Gsili o vyrovnané hospodarenti, které se stalo skute¢nosti zejména diky pfijmdam z nemocni¢ni lékdrny (nérdst
obratu zbozi 0 33 %) a zvysenou efektivitou vsech zdravotnickych provozl. Na tomto Uspéchu se podilely managementy klinik a Ustavd,
na nichz lezi nejtézsi bfimé zajistit vyrovnané hospodareni.

Zavazky z obchodniho styku klesly o 10 miliond, pfitom pohledavky (pfedeviim za VZP) stouply ve stejném obdobi o 78 miliond (z toho
po Ihdté splatnosti o 60 miliond) a za lécenf cizincl Cinily celkem 15 miliond. Saldo finanéni situace se zapoctenim prostfedkd na Uctu
a stavl zasob se za rok zlepsilo 0 253 miliond korun (stejny ukazatel v roce 2004 bylo zlepseni o 111 mil. K¢). Nemocnici se také podafilo
ziskat na zlep3eni péce dary v celkové hodnoté 20 miliond korun.

Ekonomika nemocnice umoznila vyznamny posun ve vnitfni zadluzenosti. Byly zakoupeny zdravotnické pfistroje za 162 miliont K¢
(v¢etné dotaci), na Udrzbu stavajicich bylo vénovano 50 miliond. Rekonstrukce nemocnice si vyzadaly vcetné dotaci 117 mil. K&. Celkovy
majetek nemocnice stoupl o 314 mil. K¢.

Pocet pracovnikd vzrostl v primérnych prepoctenych stavech o 1 % na 4325, jejich pfijmy vzrostly celkové vcetné vsech pfijm0 i z OON
0 6 %, v tarifni slozce bylo zvySeni 0 10 % a v osobnim ohodnoceni o 14 %.

Probéhly nékteré organizacni zmény — opét byl zfizen Obchodni Usek, ktery zahajil u mensich zakdzek poptadvani pomoci elektronickych
aukci. Z dosud uzavienych doddvek vyplyva ro¢ni Uspora 7,7 mil. K¢&. Bylo zfizeno Oddéleni ekonomiky a Gc¢tovani zdravotni péce a Oddé-

lenf klinickych hodnoceni. Cilem téchto zmén je predevsim zvyseni pfijmi nemocnice efektivnéjsim uplatiiovanim produkce jak zdravotni
péce, tak ostatnich klinickych sluzeb nemocnice.

Technicko-provozni Usek, kromé ¢innosti jiz zminénych vyse (investice a opravy) zajistoval dopravu nemocnych, stravovani a provoz celého
zédzemi nemocnice. V nelehkych podminkach svou tlohu zvladl a mimo jiné pfispél k zajisténi vyrovnaného rozpoctu svou restrukturalizaci
a udrZenim ndkladd na energie takika na urovni roku 2004 (zvyseni jen o 1 %).

Chtél bych podékovat vsem zaméstnanclim nemocnice za jejich Usili vénované zlepseni jeji ¢innosti a ekonomické Uspésnosti. Chtél bych
potvrdit vefejny zdvazek nemocnice poskytovat kvalitni zdravotni péci v odpovidajicim objemu viem nemocnym z naseho spadového
Uzemi, kterym je tfeba ji poskytnout. Rad bych podékoval vsem sponzordm, ktefi ndm pomohli zlepsit nase vybaveni a prostory pro ne-
mocné. Neni na tomto misté mozné vyjmenovdvat viechny rekonstrukce a nové pfistroje, na kterych se darci podileli, navstévnika na né
upozorni sponzorské plakety pfimo na misté.

| vyro¢ni zprava je takovou vizitkou, vysvédcenim nasi prace v minulém roce. Pro ekonomické vedeni je to vysledek hospodareni a vyrok
auditora, pro lékare pocet uzdravenych, pro sestru spokojenost pacientd a pro nds vSechny je to pocit, Ze jsme v roce 2005 odvedli kus
dobré prace.

MUDr. Pavel Horak CSc., MBA
feditel VFN v Praze
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Vazeni ¢tenafi,

rok 2005 byl na klinikach, tdstavech i oddélenich Vseobecné fakultni nemocnice v Praze plny zmén a hlavné poctivé obétavé
prace. Vseobecna fakultni nemocnice v Praze je velkou zdravotnickou a spolu s 1. Iékafskou fakultou Univerzity Karlovy
i vyukovou a védeckou instituci. Svym vyznamem pat#i k pfednim v republice. V3ichni pracovnici Useku lééebné péce (vycet
profesi mize byt bud dlouhy a nebo netiplny) spolu s obétavymi pracovnicemi a pracovniky Useku o3etfovatelské péée tvofi
jednotné tymy klinik, ustavi a oddéleni. Jejich tkolem i snahou je zajistit pacientiim kvalitni diagnostiku, Ié¢bu, dobré za-
chazeni i pfijatelné prostiedi. Zakladem vztahu pacienta a nemocnice musi byt profesionalita a odpovédnost zdravotnickych
i nezdravotnickych pracovniki nemocnice. Na obou stranach potom vzajemna ucta a respekt.

Dobrou tradici nadich pracovist je byt neustale v kontaktu se svétovou Urovni mediciny a Iékaf'ského pozndni. To neni jen otazka vyzkumu
¢i vyuky, ale i diagnostické a lécebné praxe. Ve snaze dodrzet tento zdvazek je V3eobecnd fakultni nemocnice v Praze, stejné jako jiné
nemocnice U nas, neustale v rozporu s rozvojem pozndni, tlakem odborné i laické vefejnosti na aplikaci novych metod a nedostatkem
finan¢nich prostredkd.

Moznd, Ze pfi pohledu na oms3elé zdi vétsiny budov Vseobecné fakultni nemocnice se usmivate, ale podivejme se na $pi¢kové technologie
uvnit, nebo na spektrum lécenych nemoci a pouzivanych lécebnych postupl. Zde jiz zapomeneme na ponékud chatrny kabat, ktery nas
mrzi, ale je jednou z cen, kterou platime za to, aby pacienti dostali diagnostickou a [é¢ebnou péci na Urovni Evropy. Smutné je, Ze svirajici
Uhradové limity zdravotnich pojistoven nedovoluji pIné vyuziti technickych i persondinich moznosti nemocnice. Na druhé strané stale
vznikaji nova zafizeni, ktera ¢asto nemaji thradové problémy.

Na 45 klinikdch, Gstavech a oddélenich Vseobecné fakultni nemocnice bylo v roce 2005 hospitalizovédno skoro 60 000 pacientd. Bylo
provedeno vice nez 1 000 000 ambulantnich osetfeni a nespocet laboratornich vysetfeni. LéCebnou a diagnostickou péci poskytuje Vse-
obecnd fakultni nemocnice ve viech oborech pro oblast tak zvaného pfimého rajonu, kterym je oblast Prahy 1, 2 a severni ¢asti Prahy
4, jako pfiméa regiondini nemocnice. V fadé oborl potom pusobi Vseobecna fakultni nemocnice jako vysoce specializované pracovisté
zejména pro oblast Prahy a Stfedoceského kraje. V nékterych zvlast specializovanych oborech a oblastech viech obord plsobi jako ceské
¢i celorepublikové centrum.

O odborné drovni poskytované péce ve Vseobecné fakultni nemocnici v Praze svéd¢i i rozsah védecké a vyzkumné ¢innosti. Vseobecna
fakultni nemocnice byla v roce 2005 Fesitelskym ¢i spolufesitelskym pracovistém pro vyzkumny zamér Ministerstva zdravotnictvi a pro
107 grantovych uloh jak Grantové agentury Ceské republiky tak Interni grantové agentury Ministerstva zdravotnictvi CR. Jiz tradi¢né je
plnéni grantovych uloh ve VFN pfislusnymi agenturami velmi dobfe hodnoceno.

Z této vysoké urovné vyzkumu profituji i pacienti. V. nemocnici je prioritné zavddéna fada novych diagnostickych i [écebnych metod. Dnes
se ve VFN experimentalné pouzivaji v 1é¢bé kmenové buriky. Molekularné biologickd diagnostika je standardem. Transplantace kostni
drené rutinni zalezitosti. VV 1é¢bé akutniho infarktu myokardu ¢i jinych cévnich onemocnéni jsou pouzivany moderni intervencni metody,
které jsou dostupné 24 hodin. V operacnich oborech se neustéle zvySuje podil operaci provadénych miniinvazni technikou, pouzivaji se
roboty. Pokroky v moderni anesteziologii a perioperacni péci umoziiuji spolu s rozvijejici se operacni technikou posouvat hranice opera-
bility do stdle vy3sich vékovych kategorii. Pro V3eobecnou fakultni nemocnici v Praze je normou, Ze neodkladna i vysoce specializovana
péce je poskytovana v nekrdceném rozsahu po 24 hodin.

Omezené vlastni investi¢ni prostfedky nemocnice podporené dotacemi ze statniho rozpoctu, které viak nedosahuji podpory
pfif¢ené jinym podobnym zafizenim, umoznily pfedat do uzivani zejména pacientdm, ale i pracovnikdm VFN a 1. LF UK spolu
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se studenty, zmodernizovana pracovisté jako rekonstruovany salek pro ambulantni vykony na I. chirurgické klinice, bezbariérovy
pristup na Kliniku lécebné rehabilitace, fada pfistrojd a instrumentarii. Mnoho pfistrojl i stavebnich Uprav bylo uhrazeno diky
sponzorlm, kterym upfimné dékuiji.

V ramci Useku lécebné péce plisobi fada specializovanych utvard, které nemaji v této zpravé specielni prezentaci — Oddéleni radia¢ni
ochrany, Oddéleni klinického hodnoceni a védy, nemocni¢ni hygienik. V roce 2005 se podafilo docilit i pokroku v oblasti systému fizeni
jakosti. K Nemocni¢ni Iékarné a Fakultnimu transfuznimu oddéleni pfibyla dal3i pracovisté, ktera se vyrovnala s fizenim kvality dle norem
ISO. PFislusné autority tento stav potvrdily akreditaci ¢i certifikaci v Ustavu klinické biochemie, v Centru asistované reprodukce, v Oddéleni
dopingové kontroly, v O¢ni tkarové bance, v Metrologické laboratofi a na Oddéleni |écby zavislosti.

Prace ve zdravotnictvi je jiz tradi¢né tymovou praci. Samoziejmé, Ze jako kazdé dobré muzstvo ma Vseobecna fakultni nemocnice v Praze
své 3pickové hrace, ale i primérné a podprlimérné. Bohuzel si musime pfiznat, Ze pfilis neumime nase $pickové odborniky prezentovat
na vefejnosti. Jsou sice mezindrodné uznavani, ale odborna verejnost nenf vie. Nasi snahou musi byt, aby Spickovi odbornici VFN byl
po zasluze vefejné znami. Jednim z ddvodd, ktery toto ztéZuje, je, Ze jejich seznam by byl velmi dlouhy. Nerad bych v tomto kratkém
tvodnim ¢ldnku na nékoho zapomnél.

Zavérem bych chtél podékovat viem spolupracovnicim a spolupracovnikdm v lé¢ebném i osetfovatelském Useku a pracovnikdm zajis-
tfujicim provoz nemocnice za praci pro nase pacienty v nelehkych podminkach. Bohuzel stavebni stav budov na jedné strané a finan¢ni
moznosti na strané druhé vyrazné omezuji fadu spole¢nych pfani pacientd a zdravotnikd. Dékuji vsem, ktefi i pres své osobni i pracovni
tézkosti poskytuji s pochopenim a citem profesiondini péci pacientim nemocnice. Dékuji za dobrou a tvarci kolegidlni atmosféru na
nasich pracovistich, kterd je nezbytna pro dalsi praci.

V neposledni fadé bych chtél podékovat vsem spolupracujicim zdravotnickym zafizenim, |ékaftim, dalSim institucim a sponzortim.

MUDr. Jan Bfiza, CSc., MBA

zastupce reditele VFN a ndméstek pro lé¢ebnou péci
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USEK OSETROVATELSKE PECE

Osetfovatelskou péci ve VFN Praha Fidi profesné i manazersky vzdélany tym vedoucich pracovnik Useku o3etfovatelské
péce, ktery se kontinualné vzdélava, vyhledava novinky, diskutuje o nich a aplikuje je do praxe. Pracovnici Useku o3etfova-
telské péce (dale jen UOP) jsou nejpocetné&;jsi skupinou zdravotnickych pracovnikii, do které patfi vieobecné sestry, porodni
asistentky, laboranti, fyzioterapeuti, nutri¢ni terapeuti, zdravotné socialni pracovnici, oSetfovatelky a sanitari, ktefi kom-
plexné a systematicky zajistuji kvalitu oSetfovatelské péce.

Pro rok 2005 si UOP stanovil prioritni oblasti, které v priibéhu roku postupné naplioval.
I. Rozvijeni systému fizenf a kvality o3etfovatelské péce / Il. Kontinuélni vzdélavani /lll. Ocenéni a zvysovani image pracovnikd UOP VFN

I. ROZVIJENI SYSTEMU RIZENI A KVALITY OSETROVATELSKE PECE

PODPORA VZNIKU NOVYCH ROLI SESTER

Na vybranych pracovistich jsme rozsifily specializovanou individualizovanou péci sester. Dle potfeby vytvafime nové role sester, napt.:
lakta¢ni poradkyné, specialistky pro hojeni povrchovych ran, stoma sestry, aktiviza¢ni sestry, edukatorky pacientl ve specializa¢nich po-
radndch. Tyto sestry edukuji a pomahaji pacientiim ziskat co nejvice informaci o jejich onemocnéni a pfispivaji specializovanou péci ke
zkvalitnénf zZivota.

STANDARDNI OSETROVATELSKE POSTUPY (SOP)

Na zakladé zjisténych potfeb a problémd v poskytovani oSetfovatelské péce vytvarime nové Standardy oSetfovatelské péce. Stavajici
platné SOP jsou pravidelné revidovany a aktualizovany. Jsou umistény na Intranetu VFN. Systematicky provadime audity SOP. S vysledky
auditu jsou vedouci pracovnici UOP seznamovaéni a ndvrhy na zlep3eni se uplatniuji v praxi.

OSETROVATELSKA DOKUMENTACE

Prioritou UOP v roce 2005 bylo vytvoFeni nové O3etiovatelské dokumentace dle doporuceni ICN, ktera zaznamenava a hodnoti pInéni
osetfovatelského procesu v pIném rozsahu a vede ke kontrole kvality poskytované osetfovatelské péce ve VFN. Zarover s OSetfovatelskou
dokumentaci byly vytvofeny pfilohy, kde sestry zaznamenavaji specifické problémy pacienta. (Pfekladové o3etfovatelska zprava, Zdznam
o osetfovani dekubitli, Zdznam o o3etfovani klize - ran, Zdznam o osetfovani stomie, Hodnoceni a monitorace bolesti).

OSETROVATELSKE VIZITY
V roce 2005 byly provadény O3etfovatelské vizity jiz na vsech IGzkovych oddélenich. Zkvalitnily o3etfovatelskou péci, informovanost pa-
cientl a vedly k vyméné zkusenosti, znalosti a k rozvoji celého zdravotnického tymu.

NOVE PRACOVNI METODY V OBORU PEDIATRIE
Pracovnici UOP se zamé&Fuji na edukaci rodicti a détskych pacientl pfi vytvafeni zdravého Zivotniho stylu, vyuzivaji nazor@ pacientd a do-
provodu déti ke zkvalitnéni péce a podminek na pracovistich.

PILOTNI STUDIE SPOKOJENOSTI PACIENTU

Podle svétovych trendd byla provedena pilotni studie spokojenosti pacientl hospitalizovanych na Geriatrické klinice VFN a 1. LF UK. Do-
taznik vybranych problémd je pfinosem pro identifikovani a prabézné sledovani potizi v paliativni péci a pomaha lépe sestavit plan péce
a kontrolovat zmény.
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SLEDOVANY SOUBOR - 129 OSOB
Primérny vék — 83 let (+ - 7 let) / Pocet muzi —59 (46 %) / Pocet zen — 70 (54 %)

FYZIOTERAPIE A ERGOTERAPIE
V oboru fyzioterapie a ergoterapie se zavadéji nové neurovyvojové pfistupy u pacientl na akutnich lGzkach. Fyzioterapeuti a ergotera-
peuti bézné provadéji edukaci rodinnych pfislusnik( tézce zdravotné postizenych pacientd na ltzkach i v ambulancich.

SLEDOVANI SPOKOJENOSTI PACIENTU HOSPITALIZOVANYCH VE VFN
Raznymi formami rozvijime systém sledovani spokojenosti pacientl. Vzhledem ke kvalitni ¢innosti UOP jsme ziskaly kompetence k pro-
vadéni prazkumu spokojenosti pacientd.

TELEFONICKE ZJISTOVANI SPOKOJENOSTI PACIENTU Z VFN PO PROPUSTENI DO DOMACIHO OSETRENI

Dotaznikova telefonicka akce méla pozitivni vysledek. Nikde jsme nezaznamenaly stiznost na poskytovani osetfovatelské péce a na cho-
vani sester. Pfipominky, které pacienti vznesli ke stravé byly projednény s vrchni nutri¢ni terapeutkou. Pfipominky k vybaveni pracovist se
fesi postupné pfi rekonstrukci jednotlivych pracovist. Ziskané zkuSenosti byly podkladem k vytvoreni pilotniho projektu Call centra.

MONITORING SPOKOJENOSTI SE STRAVOU
Ve sledovaném obdobi odevzdalo vypInéné dotazniky celkem 2 138 osob, z toho 913 muzd a 1 225 Zen. Primérny vék ¢inil 39,4 let.

_ Kvalita podavané stravy Teplota poddvané stravy

Stupen 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5
35 % 28 % 21 % 5% 1% 59 % 26 % 1 % 3% 1%

ODDELENi ZDRAVOTNE SOCIALNI
Zavedlo konzulta¢ni hodiny socidlnich porad pro pacienty, které pfispivaji k informovanosti pacientd.
Pravidelné sledovalo umistovani pacientd hospitalizovanych ve VFN na IGzka nasledné péce.

PREHLED ZADOSTI O UMISTENI NA LUZKA NP PREHLED MESICNICH PREKLADU
120 100 %
100 3 80%
T
80 — o
S 60%
S 60 — — — - — — <
T 400
40 - — BN . BN (. g 40%
>
o
%)
20 ] N - | S 20%
0o I [ L 0%
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Vysvétlivky: B pocet podanych zddosti o umisténi Vysvétlivky: B na akutnich [Gzkach na preklad ¢ekd z mésice
pocet uskute¢nénych prekladd B Umrti
= pocet pacientl ¢ekajicich na umisténi = preklad do doméci péce

preklad do ostatnich zafizeni
preklady z kliniky na kliniku
preklady na geniatrii
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INDIKATORY KVALITY OSETROVATELSKE PECE

V dlouhodobé sledovaném vyskytu dekubitll a padd pacientl s ostatnimi fakultnimi nemocnicemi patfime mezi nejlepsi.

PREVALENTNI SETRENI VYSKYTU DEKUBITU VE VFN V ROCE 2005
Pocet Setfenych pacientll 96 % / Pocet dekubitl 4 %

POCET DEKUBITU:
vzniklych na mat. odd. 33 % / najiném oddéleni VFN 50 % / vzniklé mimo VFN 17 %

ROZDELENI DEKUBITU PODLE STUPNU

Vysvétlivky:
m |V. stupen

— I, stupen
II. stupen

| - |. stupen

stupné

ﬂn[

1. Ctvrt. 2. Ctrt. 3. Ctvrt. 4. Ctvrt.

SLEDOVANI PADU PACIENTU HOSPITALIZOVANYCH VE VFN ROCE 2005
POCTY PADU:
bez zranéni 54 % / se zranénim 37 % / ztoho tézké zranéni 9 %

CELKEM HOSPITALIZOVANYCH V ROCE 2005:
57 296 bez padt / 431 padi

I1. KONTINUALN{ VZDELAVAN{

KONTINUALNI VZDELAVANI PRACOVNIKU UOP VE VFN

Vzdélanost se stala nutnosti a pfivlastkem viech pracovnik& UOP VFN, ktefi si udrzuji a zvysuji své profesni a manazerské vzdélani.
Podporujeme prednaskovou a publika¢ni ¢innost, ktera vede k osobnimu rozvoji pracovnikd UOP. Vedouci pracovnici UOP organizuji na
pracovistich pravidelné odborné seminare, které se konaji 1x mési¢né. V roce 2005 se konalo 8 celonemocni¢nich seminafd a 3 celostatni
konference.

PROFESNIi ROZVOJOVE CENTRUM UOP VEN
Profesni rozvojové centrum UOP zah4jilo svoji ¢innost v lednu 2005. Proskolilo v réiznych odbornych modulech celkem 179 Gcastniki
z celé republiky.

OSOBNIi ROZVOJ PRACOVNIKU UOP

V projektu rozvoje osobnosti a vzdélavani jsme v roce 2005 zahdjili druhou etapu osobniho rozvoje vedoucich pracovnik UOP. VyuZi-
vame a rozvijime jejich teoretické znalosti moderniho managementu ziskané v prvni etapé podlozené praktickymi zkusenostmi z klinik
a pracovist.
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FORMOU TEMATICKYCH WORKSHOPU JSME:

Stanovily pravidla pro formulaci ak¢nich plant a zlep3eni Grovné pisemné komunikace. / Pfijaly nové naméty na zlepseni nefinan¢ni moti-
vace pracovnik® na klinikach. / Pripravily podklady pro akreditaci vzdélavaciho programu vedoucich pracovnik UOP. / Uskutec¢nily ma-
nazerskou konferenci , Rozvoj manazerského a vidcovského citéni”. / Zavedly jsme novou formu osobniho rozvoje pod nazvem , Kniha
roku”. / Ziskaly jsme akreditaci pro certifikovany vzdélavaci program ,,Management a Leadership ve zdravotnickém zafizeni". / Ustavily
jsme interni lektorsky tym, ktery se pfipravuje pod odbornym vedenim na prevzeti nékterych tématickych celkt certifikovaného programu.

INTERNiIM OPONENTNIM RIiZENiM PROSLY PODKLADY PRO VYUKU:
,Pravodce manazerského minima zdravotnického pracovnika” (MMZP 2006), , Pracovni sesit MMZP s Ukoly pro vytvoreni osob-
niho a pracovniho portfolia” a detailnf rozpis programu MMZP, umozriujici zapojeni internich lektord.

Zvysili jsme pocet absolventl zakladniho manazerského programu na 120 stani¢nich sester, Usekovych laborantl a 47 vrchnich
sester a vedoucich pracovist.

I1l. OCENENI A ZVYSOVANI IMAGE PRACOVNIKO UOP VFN

OCENENI PRACOVNIKU UOP VEN
Prestiz pracovnikl UOP VFN se neustéle zvy3uje. Nase sestry jsou zastoupeny ve vrcholnych orgéanech Ceské asociace sester a jsou drzi-
telkami celostatnich ocenéni. PUsobi také v redak¢nich radach odbornych casopis.

CELOSTATNIi OCENENI
Cena za celozivotni dilo / Sestra Roku 2005 / Cena za mimofadny pfinos v oboru Geriatrie

OCENENI VFN
PHi pFilezitosti oslavy Mezinarodniho dne o$etfovatelstvi ocenil feditel VFN na navrh UOP 3 nejlepsi pracovniky.

Dobrou komunikaci, mezioborovou spolupraci, vzdélavanim a sledovanim trendd v poskytovani oSetfovatelské péce vytvaiime prostredi,
které zajistuje spokojenost pacientl a aktivitu zaméstnancu.

Anna Chrzova
hlavni sestra VFN
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CINNOST DOZORCI RADY VFN V ROCE 2005

V roce 2005 pracovala dvanécticlennd Dozor¢i rada VFN (dale jen ,DR"), konstituovana Zfizovaci listinou Ministerstva zdravotnictvi CR
¢.j.» 9686/2002 ze dne 2. kvétna 2002 ve znéni jejich dodatkd ve slozeni:

Doc. MUDr. Bohuslav Matous, CSc. - pfedseda DR Mgr. Vladimira Kalfusova - ¢len

pfednosta Ustavu biochemie a experimentalni feditelka odboru vefejné spravy a organizace sité
onkologie 1. LF UK zdravotnickych zafizeni Ministerstva zdravotnictvi
Prof. RNDr. Petr Stépanek, DrSc. - mistopfedseda DR MUDr. Tomas Merhaut - ¢len

Katedra teoretické informatiky MFF UK |ékar

Kardinal Miloslav Vlk - ¢len MUDr. Vladimir Polanecky - ¢len

Arcibiskup prazsky feditel Hygienické stanice hl. m. Prahy

RNDr. Vladimir Kotlaf — ¢len MUDr. Vladimir Riha - ¢len

Hypo, stavebni spofitelna, a.s. poslanec Parlamentu CR

Ing. Libor Kratky - ¢len Magr. Alena Sedlacikova - ¢len

zastupce starosty MC — Praha 2 publicistka

JUDr. Vaclav Letocha - ¢len MUDr. Jana Vedralova - ¢len

predseda Sdruzeni rodi¢t a pratel diabetickych déti lékarka

V DR jsou vedle 1. |ékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze a zaméstnanci nemocnice zastoupeni téz zastupci Parlamentu
CR, mistni samospravy obvodu MC Prahy 2, ustfednich organi statni spravy, organizaci sdruzujicich pacienty a dalsich insti-
tuci. Velmi prestiznim ¢lenem DR je J. E. kardinal Miloslav VIk, arcibiskup prazsky.

Jednani DR se za fizeni pfedsedy doc. MUDr. B. Matouse, CSc. uskutecnila v roce 2005 celkem c¢tyrikrat. Konkrétni jednani DR se v roce
2005 se uskutec¢nila ve dnech 14. bfezna, 20. Cervna, 3. fijna a 12. prosince 2005.

DR na svych zasedanich predevsim Fesila a projednala ro¢ni Gcetni zdvérku a vyro¢ni zpravu VFN za rok 2005, vyjadfovala se k ro¢nimu
rozpoctu VFN. V kontrolni ¢innosti se DR zaméfovala zejména na problematiku souvisejici se zadavanim verejnych zakazek, na zpUsob
vedeni a vyfizovani stiznosti ve VFN vcetné jejich analyzy.

Déle byla pozornost DR zaméfena na sledovani vsech ekonomickych parametrd, na efektivni a hospodarné vyuzivani zdrojd ve vztahu
k nakladtm. Vedle své kontrolni funkce se DR vyjadFovala k ro¢nimu pldnu investic VFN, k plnénf tkold vyplyvajicich ze Statutu VFN a déle
ke viem rozhodnym zménam v organiza¢ni struktufe nemocnice. Na v3ech svych jednénich byla DR prabézné seznamovéna s aktudini
situaci ve VFN. Zfizovateli pak nasledné podavala zpravu o pribéhu jedndni a vysledcich své ¢innosti formou zapis(.
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K tomu, aby DR mohla plnit tyto povinnosti, byla sezndmena se viemi podklady, které ke své cinnosti potfebuje. Své zavéry, pozadavky
a doporuceni pfedavala formou pisemnych podani fediteli nemocnice. Strohy vycet ¢innosti DR v roce 2005, obsazeny v této ¢asti vyro¢ni
zpravy VFN nemUze, ani nemda ambice poskytnout Uplny prehled o dal3ich ¢innostech s praci DR souvisejicich.

Jako velmi dobrou Ize hodnotit Uroven spoluprace s celym vedenim VFN, v Cele s jejim feditelem MUDr. Pavlem Horakem, CSc., MBA. DR
na svych zasedanich peclivé hodnotila ¢innost VFN a byla vedena snahou pomoci vzdy tam, kde toho bylo zapotiebi. V pfipadé potieby
upozorfiovala na nutnost feseni problémd, které si pozornosti vyzadovaly.

Dozor¢i rada v pribéhu roku 2005 velmi pozitivné hodnotila dosazené kladné vysledky hospodareni a ekonomickou stabilizaci VFN, kdy
existuje realny predpoklad, Ze tento trend bude pokracovat i roce 2006.

Jak je mozné z tohoto kratkého prehledu vidét, byla ¢innost DR v roce 2005 mnohostrannd a dotykala se prakticky vsech cinnosti ne-
mocnice. Zajistit podminky pro ¢innost DR pfipadd vedeni nemocnice v Cele s jejim feditelem a je nemyslitelnd bez zajisténi pravnich
a administrativnich cinnosti DR, které na velmi vysoké Urovni zastdval tajemnik a vedouci sekretaridtu VFN, pan JUDr. Stanislav Trojan,
jemuz za jeho ¢innost patfi podékovani.

Doc. MUDr. Bohuslav Matous, CSc.
predseda DR VFN v Praze
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Eticka komise VSeobecné fakultni nemocnice v Praze dohlizi na zachovavani etickych zasad v Iécebné péci a vyzkumu v ramci
nemocnice, spoluptisobi pfi sjednocovani narodnich a regionalnich pfistupl s mezinarodnimi etickymi normami obsahujicimi
etické zasady a aplikuje tyto normy do své praktické c¢innosti.

Etickd komise za rok 2005 uskutecnila podle planu celkem 12 pravidelnych zasedani. Projednala celkem 136 klinickych studii (hodnoceni)
a z toho bylo posuzovano jako Multicentricka EK 36 studii a jako LokaIni EK 72 studii. Dale bylo projedndno 28 individuélnich vyzkumd
(mezinarodnich nekomer¢nich projektt), 91 grant (VFN a 1. LF UK) a 255 dodatkd (zmén) ke studiim. Stav ¢lent EK VFN k 31. 12. 2005
byl 17 ¢lent.

SLOZENI MULTICENTRICKE ETICKE KOMISE VFN
PREDSEDKYNE: doc. MUDr. Rizena Pankova, CSc. MIiSTOPREDSEDKYNE: as. MUDr. Magda Siskova, CSc.

Dermatovenerologicka klinika VFN a 1. LF UK I interni klinika VFN a 1. LF UK (od 1. 11. 2005 do
(do 25. 10. 2005) 28. 12. 2005 povéiena vedenim)

CLENOVE:

Jana Farkacova as. MUDr. Ladislav Korabek, CSc.

Ustav klinické biochemie a laboratorni diagnostiky VFN 1. LF UK Stomatologicka klinika VFN a 1. LF UK

doc. MUDr. Pavel Freitag, CSc. Nadinka Mestekova

Gynekologicko — porodnicka klinika VFN a 1. LF UK Onkologicka klinika VFN a 1. LF UK

doc. MUDr. Eva Havrdova, CSc. prof. MUDr. FrantiSek Perlik, DrSc.
Neurologicka klinika VFN a 1. LF UK Oddéleni klinické farmakologie VFN a 1. LF UK
MUDr. Tomas Urban doc. MUDr. Jan Roth, CSc.

Il. klinika kardiovaskularni chirurgie VFN Neurologickd klinika VFN a 1. LF UK

a 1. LF UK (¢lenem od 1. 11. 2005)
Mgr. Libuse Roytova, ThlLic.

prim. MUDr. Anna Jedlickova nezavisla ¢lenka

Ustav imunologie mikrobiologie VFN a 1. LF UK,

Oddéleni mikrobiologie a ATB centra prof. MUDr. Sylvie Dusilova Sulkova, DrSc. MBA
Interni oddéleni Strahov VFN a 1. LF UK

MUDr. Jifi Kolar (¢lenka do 31.12.2004)

Il. internf klinika VFN a 1.LF UK
JUDr. Sarka Specianova

MUDr. Josef Sedivy, CSc. Legislativné pravni odbor VFN
Ustav klinické biochemie a laboratorn{

diagnostiky VFN a 1. LF UK (¢lenem od 1. 11. 2005, MUDr. Marcela Trojankova
od 1. 1. 2006 predsedou EK) nezavisla ¢lenka

doc. MUDr. Bohuslav Konopasek, CSc. prof. MUDr. Jifi Zeman, DrSc.

Onkologicka klinika VFN a 1. LF UK Klinika détského a dorostového Iékarstvi VFN a 1. LF UK
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Nemocni¢ni Iékarna je specializovanym Usekem zdravotnického zafizeni a zajistuje fadu specifickych lékarenskych sluzeb, jejichz paleta se
s rozvojem lé¢ebnych postupd, diagnostickych metod a novych technologii stéle rozsifuje. Zabyva se predevsim vydejem Iéciv a zdravot-
nickych prostfedkd, pripravou léciv (véetné technologicky naro¢nych lékovych forem), jejich kontrolou, vydejem a pfipravou laboratornich
chemikalii, diagnostik a dezinfek¢nich pfipravkd.

Nemocni¢ni Iékarnu VFN tvofi 12 oddéleni, kterd se nachdzeji na sedmi mistech areal’ VFN.

V roce 2005 jsme se zaméfili predevsim na zkvalitnéni poskytované lékdrenské péce klinikdm a samostatnym pracovistim VFN.
Byla provedena rekonstrukce Oddéleni pfiprav sterilnich 1éka. V loriském roce bylo na tomto oddéleni pfipraveno 5 780 ks o¢nich ka-
pek, 8 700 baleni sterilnich roztok, injek¢nich a infuznich lékovych forem s prokdzanou sterilitou a apyrogenitou. Déale bylo pfipraveno
3 300 baleni sterilnich kryti a 3 700 sterilnich a apyrogennich zapertlovanych obald. Zaznamenali jsme 440 dokoncenych steriliza¢nich
cykld autoklavu.

s porodni hmotnosti pod 1000 g a domaci parenterdIni vyziva. V roce 2005 toto oddéleni pfipravilo 8 730 vakl AIO, z toho 3 908 pro
neonatologické a pediatrické pacienty.

Nejvétsimi odbérateli byli: IV. interna, Ill. interna MJ, neonatologie-JIP, KDDL, nefrologie OAM, neurologie, urologie, I. interna, KAR.

V CR bylo v lofiském roce 42 osob na domdci parenteralni vyzivé, z toho 18 pacientl osetfovanych ve VFN, pro které jsme pfipravovali
vaky AlO.

Oddéleni priprav sterilnich 1ékd se podilelo na tfech klinickych studiich. Pripravuje sterilni léciva také asi pro 20 externich odbérateld,
¢asto v nékterych polozkach jako jediné v CR. Portfolio oddélenf je okolo 150 typ( pfipravkd.

Oddéleni centralizované pripravy cytostatik provedlo v loriském roce 24 403 rekonstituci cytostatik pro 12 190 pacientd. Cytostatika
jsme prigravovali pro 18 nakladovych stfedisek na 6 klinikach VFN a pro 1 externi pracovisté. 75 % nasich pacientd tvori pacienti ambu-
lantni, 25 % pacientl je z IGzkovych oddéleni. Oddéleni spolupracuje na 4 klinickych studiich a pfipravuje antineoplastika pro 1 specificky
léCebny program. Dale se podili na vyuce studentt farmaceutickych fakult a 1. lékarské fakulty UK. Je zatazeno mezi centra vymény
(Center of Exchange) v rdmci Evropské organizace onkologické farmacie ESOP pro vyménu praktickych zkusenosti. Oddéleni pfipravy
cytostatik Uzce spolupracuje s novym oddélenim nemocni¢ni lékarny pro klinickou farmacii.

Oddéleni vydeje na zadanky distribuuje asi 2700 druht hromadné vyrdbénych lécivych pfipravkd a za rok 2005 vydalo necelych
40 000 zadanek z nasi nemocnice.

Srovnani spotreby lékd, zdravotnického materidlu a diagnostik vydanych na zadanky v pfedchozich 2 letech znazoriuji grafy na nésledujici
strané:
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Nemocni¢ni Iékarna VEN je certifikovdna podle normy 9001:2000. Certifikdt ma omezenou dobu platnosti, nemocni¢ni Iékarna musi udr-
Zovat a rozvijet systém fizeni jakosti. Soucasti této ¢innosti je mimo jiné monitorovani spokojenosti zékaznika. V této souvislosti probéhla
dotaznikova akce ,,Hodnoceni spokojenosti klinik s nemocni¢ni Iékdrnou”. Pfedmétem hodnoceni byla jednotlivd oddéleni i nemocni¢ni
lékdrna jako celek, hodnoceni bylo provadéno pomoci stupnice od 1 do 5, kde 1 je nejlepsi a 5 nejhorsi hodnoceni. Nasledujici graf
znazorfiuje hodnoceni Iékarny jako celku.

HODNOCENIi SPOKOJENOSTI KLINIK S NEMOCNICNi LEKARNOU

Vysvétlivky:
w1
2

3
4
5

Z uvedeného grafu jednoznacné vyplyva prevazné pozitivni hodnoceni jednotlivych oddéleni i lékédrny jako celku ze strany klinik.

V PRUBEHU UPLYNULEHO OBDOBI DOSLO K DALSIMU ZVYSENI ODBORNE UROVNE PRACOVNIKU.

Farmaceuti: doktorat farmacie ziskaly 3 farmaceutky, PGS na 1. LF UK se Ucastni 4 farmaceutky (3 v fadném presen¢nim studiu), 7 slozilo
atestaci 1. stupné, 5 je zapsano v pfipravé, 1 farmaceutka studuje MBA na PIBS.

Farmaceuticti asistenti: 2 farmaceutické asistentky Uspésné slozily atestaci, k atestaci se pfipravuji 3 farmaceuticti asistenti, vedouci a Use-
kovi farmaceuticti asistenti ziskali Osvédceni k vykonu zdravotnického povoldni bez odborného dohledu dle Zakona 96/2004 Sb.

NEMOCNICNI LEKARNICI Z VFN PRACUJI V ODBORNYCH SPOLECNOSTECH:
PharmDr. Michal Janu
¢len predsednictva Prazského sdruzeni lékarnika CLK

PharmDr. Martina Lisa, PhD.
predsedkyné Sekce d&jin farmacie CFS

PharmDr. Irena Netikova
narodni delegatka Evropské asociace onkologické farmacie, ¢lenka Mezindrodni organizace onkologické farmacie

PharmDr. Helena Rotterova, MBA
predsedkyné Sekce nemocni¢nich lékarnikt CFS, ¢lenka vyboru Ceské farmaceutické spole¢nosti, narodni delegatka Evropské asociace
nemocni¢nich lékarnikd

PharmDr. Petra Vasutova
narodni delegatka Mezinarodni organizace onkologické farmacie

PharmDr. Helena Rotterova, MBA
vedouci lékarnik
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FINANCNI ZPRAVA

Uplynul rok 2005 a zamyslime se nad tim, co pfinesl v ekonomické oblasti Vseobecné fakultni nemocnice v Praze.
Udaje o vyrovnaném hospodareni, a to jiz druhy rok po sobé, které jsou obsazené v této vyroéni zpravé, dokumentuji vyraz-
ny rozdil proti pfedchozim rokdm, kdy nemocnice az do roku 2003 kazdoro¢né hospodafila s vyraznou ztratou. V uplynulych
2 letech doslo postupné k ekonomické stabilizaci nemocnice. Pfresto nedoslo k vyraznému snizeni zadluzenosti nemocnice
a tento balvan zdédény z minulosti je feSitelny pouze postupné, a to trvale vyrovnanym hospodafenim p¥i maximalni tspor-
nosti v investicni politice.

V poloviné roku 2005 byla rozhodnutim zfizovatele ukoncena Uzka spoluprace s FN Na Bulovce a s Fakultni Thomayerovou nemocnici s po-
liklinikou, prestoze prokazatelné za kratkou existenci zaznamenala prvni ekonomické pfinosy pro vsechny 3 spolupracujici nemocnice.

A. ODBOR ROZPOCT0O, ROZBORU A STATISTIKY

Odpovida za stanoveni rozpoctu VFN, rozborovou cinnost, vykaznictvi vcetné statistiky, rozborl a ekonomickych analyz, za evidenci
Ucelovych dotaci, sledovani jejich cerpani a vyuctovani. Vede kompletni agendu grantd, sleduje jejich cerpani a vyuctovani. Odpovida za
evidenci, zpracovani a kontrolu cestovnich pfikazl, za kompletni agendu FKSP, za danovou agendu (v oblasti dartl) pro Finan¢ni Urad.
Vzhledem ke svému obsahu zajistuje cinnosti v rdmci celé VFN, vyznamem a dopadem pro celou VFN.

CLENENI:
ODDELENI ROZBORU A ANALYZ: rozpo¢tova a rozborova ¢innost za nemocnici celkem, provadéni ekonomickych analyz a prehledd pro
MZ CR, CSU, pfipadné dal3i organy dle vyzadani.

ODDELENI GRANTU, DOTACI, CESTOVNICH PRIKAZU A FKSP: evidence tcelovych dotaci, sledovani jejich ¢erpani a vyuctovani, kompletni
agenda grantd, evidence, vyuctovani a kontrola cestovnich prikazd, agenda FKSP.

ODDELENI ZDRAVOTNICKE STATISTIKY: vedeni, zpracovani a evidence zdravotnické statistiky, spoluprace s LP Usekem, zpracovani ptislus-
nych statistickych vykaza a hlaseni pro UZIS, MZ CR a dal3i orgény dle vyzadani.

B. ODBOR FINANCOVANI

Uvedeny odbor je organizac¢ni soucasti Ekonomického Useku a je v ném realizovan veskery platebni styk VFN v Praze, dale se zde usku-
tecnuje vystavovani vsech odbératelskych faktur za plnéni poskytnuté VFN druhym pravnim subjektdm kromé faktur za péci hrazenou
zdravotnimi pojistovnami a za péci poskytnutou cizinclim a nésledné Gc¢tovani odbératelskych faktur vdéem pravnim subjektdm s vyjimkou
cizincl. Do uvedeného odboru je organizacné zaclenén i provoz hlavni pokladny a podatelny VFN.

SPECIFIKACE CINNOSTi JEDNOTLIVYCH ODDELENi ORGANIZACNE ZACLENENYCH DO ODBORU FINANCOVANI:
ODDELENI FINANCOVANI: v uvedeném oddélent je zajistovan veskery bezhotovostni platebni styk VFN, tj. Ghrada domacich i zahrani¢nich
dodavatelskych faktur, vystavenych platebnich poukazt a postovnich poukézek, dale zabezpecuje styk a komunikaci s bankou. Do ndplné
odboru dale spada projednavani urgenci a opozdénych Uhrad s dodavateli a pfipadné sjednavani splatkovych kalendart a jejich fadné
spldceni, vypracovani analyz o aktudini finan¢nf situaci VFN a zpracovani podkladl pro planovani a fizeni cash flow VFN.

ODDELENI FAKTURACE: v uvedeném oddéleni jsou vystavovéany faktury za plnéni poskytnuté VFN druhym osobam a organizacim, kromé
faktur za pInéni hrazené zdravotnimi pojistovnami a za péci poskytnutou cizincim a nasledné Uctovani vystavenych faktur jednotlivym
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zdravotnim pojistovnam a ostatnim pravnim subjekttim s vyjimkou Uctovani faktur za péci cizinclim. Dalsi oblasti ¢innosti je prabézné
sledovani Uhrad od jednotlivych odbératell, vystavovani upominek a v pfipadé pozdnich Uhrad vystavovéni penaliza¢nich faktur, dale
zpracovani prehledl o vystavenych a uhrazenych fakturach od jednotlivych ZP, dohleddvani tGhrad dle zaslanych zuc¢tovacich zprav od
jednotlivych ZP.

POKLADNA: zajistuje veskeré hotovostni operace pro vnitfni potfebu VFN, Uschovu cennosti a finanéni hotovosti pacientd hospitalizova-
nych i zemfrelych, vcetné pfijmu dtichodl hospitalizovanych pacientd.

PODATELNA: zajiStuje veSkerou postovni agendu VFN, tj. prejimani doslych zasilek, jejich evidenci a naslednou distribuci, odesilani prijatych zasilek
od jednotlivych pracovist VFN, soucasné zajistuje i distribuci fizené dokumentace v rdmci VFN. Organizacné spada pod pokladnu.

ODBOR FINANCOVANI VZNIKL V 05/2002 Z NASLEDUJICICH DUVODU:
Oddéleni zpracovani Ucetnictvi a platebniho styku, které do té doby bylo soustfedéno v jednom odboru v rozporu se zékonem ¢. 563/1991 Sb.
planovani a fizeni toku penéz / fizeni cash flow VFN.

HOSPODARSKE VYSLEDKY VFN

CERPANI NAKLADU A VYNOSU ZA LEDEN - PROSINEC 2005 V POROVNANI S ROZPOCTEM

. Skuteénost
v tis. K¢
Rok 2005 Rok 2005 2005/2004

Naklady celkem 4 057 579 4 498 631 110,87 %
501 Spotfeba materidlu 1075 000 1180 205 109,79 %

z toho:

spotreba Iékd 261019

spotreba krve 97 309

spotreba SZM 696 040
502 Spotfeba energie 130 000 118 841 91,42 %
504 Prodané zbozf 552 700 736 809 133,31 %
511 Opravy a udrzovani 60 760 86211 141,89 %
512 Cestovné 3000 3530 117,67 %
513 Néklady na reprezentaci 211 326 154,50 %
518 Ostatni sluzby 183 000 185 107 101,15 %
521 Mzdové ndklady 1231986 1290101 104,72 %
524 Zakonné socialni pojisténi 431 195 452 193 104,87 %
527 Zakonné socialni néklady 21719 26 643 122,67 %

53x54x  Ostatni naklady 48 008 114184 237,84 %

551 Odpisy NIM a HIM 260 000 234 367 90,14 %
554  Prodany material 60 000 70114 116,86 %
591 Dan z pfijmu

Vynosy celkem 4 057 579 4502 250 110,96 %
602 Trzby z prodeje sluzeb 3026 043 3240 296 107,08 %

z toho:

trzby od VZP 2234554

trzby od ostatnich ZP 900 678

(pokracovani tabulky na dalsi strané)
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v 1lis
Rok 2005 Rok 2005 2005/2004

. K¢
604 Trzby za prodané zbozi 650 000 129 080 132,44 %
621 Aktivace 113 900 129 080 113,33 %
64x Ostatni vynosy 186 400 119 971 64,36 %
654 Trzby z prodeje materialu 60 000 57 567 95,95 %
691 Provozni dotace 21236 94 446 444,74 %
Hospodarsky vysledek 0 3619 X

CERPANI NAKLADU A VYNOSU ZA LEDEN-PROSINEC 2005 V POROVNANI SE STEJNYM OBDOBIM MINULEHO ROKU

© tie K | skutetnost|  Skutetnost| index]
Rok 2004 Rok 2005 2005/2004

Néklady celkem 4018 080 4498 631 1,12
501 Spotfeba materidlu 1128 769 1180 205 1,05
z toho:
spotreba lékd 237 370 261019 1,10
spotreba krve 85 651 97 309 1,14
spotfeba SZM 681 101 696 040 1,02
502 Spotfeba energie 117 716 118 841 1,01
504 Prodané zbozf 551 459 736 809 1,34
511 Opravy a udrZovani 58 239 86 211 1,48
512 Cestovné 2991 3530 1,18
513 Néklady na reprezentaci 265 326 1,23
518 Ostatni sluzby 182 980 185 107 1,01
521 Mzdové ndklady 1168 124 1290 101 1,10
524 Zakonné socialni pojisténi 406 680 452 193 1,11
527 Zakonné sociadlni ndklady 25653 26 643 1,04
53x/54x  Ostatni naklady 50219 114184 2,27
551 Odpisy NIM a HIM 256 047 234 367 0,92
554 Prodany material 59 565 70114 1,18
591 Dari z pfijmu 9373
Vynosy celkem 4061110 4502 250 1,11
602 Trzby z prodeje sluzeb 2 962 861 3240 296 1,09
z toho:
trzby od VZP 2 093 357 2 234554 1,07
trzby od ostatnich ZP 783 656 900 678 1,15
604 Trzby za prodané zbozi 648 627 860 890 1,33
621 Aktivace 113 860 129 080 1,13
64x  Ostatni vynosy 192 479 119 971 0,62
654 Trzby z prodeje materialu 60 015 57 567 0,96
691 Provozni dotace 83 268 94 446 0,86

Hospodarsky vysledek 43 030 3619 X
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FINANCNI SITUACE

ZAVAZKY
Celkové zavazky VFN k 31. 12. 2005 pfedstavuji ¢astku 2 282 732 tis. K¢, z toho zévazek vUci statnimu rozpoc¢tu z titulu Uhrady zdstatku
jistiny rucitelem za nesplaceny bankovni Uvér od Konsolida¢ni banky c¢ini ¢astku 805 mil. K¢.

Vyvoj celkovych zdvazkd bez zdvazkl z titulu Uhrady zUstatku jistiny bankovniho Gvéru ve vysi 805 mil. K¢&.

Celkové zavazky VFN k 31. 12. 2005 ve vysi 1 477 731,6 tis. KC se pohybuji na trovni stavu k 1. 1. 2005, za sledované obdobi byl zazna-
menan meziro¢ni pokles zdvazkd, a to o ¢astku 0,9 mil. K¢ Dosazend Uroven celkovych zdvazkd byla ovlivnéna nasledujicimi zménami
v dil¢ich polozkach uvedenych zavazk( /v tis. K&/

zavazky z obchodniho styku 1323840 - 10453
zavazky k zaméstnanciim 84 734 +4 817
zavazky ze soc. zabezpeceni 50 593 + 3489
danové zavazky 16 215 +1215

Vyvoj zavazkl od r. 2003 /v tis. K&/

Zavazky celkem 1389 992 1478 584 1477 732
z toho zdvazky z obch. styku 1263257 1334294 1323 840
Podil zdvazkl z obch. styku z celkovych zdvazk 90,9 % 90,2 0 % 89,5 %

Vyvoj zavazkl z obchodniho styku od r. 2003 dle Ih{t splatnosti /v tis. K¢&/:

Zavazky z obch. styku celkem 1263 257 1334294 1323 840
z toho po Ihaté splatnosti ve dnech:

0-30 127 434 160 015 146 417
31-90 180 434 149 665 164 695
91-180 234 240 197 642 195 364
181 - 360 207 017 192 847 170 206
nad 360 1738 1070 5824
Po Ihtté splatnosti celkem 750 863 701 239 682 506
Podil zavazkd po Ihité spl. z celk. zavazkl z obch. styku 59,4 % 52,6 % 51,5 %

K 31. 12. 2005 bylo v oblasti zavazkd dosazeno pozitivni zmény, nebot Uroven celkovych zavazkd se pohybuje na Urovni pocatku roku
2005, tzn. Ze byl zastaven trvaly trend narlstu celkovych zdvazkd z predchozich obdobi. Uvedeny stav byl vyvolan pozitivnim vyvojem
zavazkl z obchodniho styku, které predstavuji rozhodujici 90 % podil na celkovych zavazcich. V oblasti zavazkd z obchodniho styku bylo
k uvedenému datu dosazeno meziro¢ni snizeni o ¢astku K¢ 10,5 mil.

Dalsi pozitivni zmény oproti pfedchozimu obdobi byly zaznamenany v objemu celkovych zavazkd po Ihdté splatnosti, oproti stavu
k 1. 1. 2005 byl ke sledovanému datu zaznamenan pokles o 19 mil. K¢. Vzhledem k velkému rozptylu doby splatnosti faktur /14 az 180
dni/ je sledovéna i délka ¢asového obdobi Uhrady faktury od data jejich vystaveni. Koncem roku 2005 byly dodavatelské faktury hrazeny
s 12-ti mésicnim zpozdénim od data jejich vystaveni.
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POHLEDAVKY

Celkové pohledavky VFN k 31. 12. 2005 ¢ini 893 911 tis. K¢ a oproti stavu k 1. 1. 2005 zaznamenaly nardst o 111 mil. K&, tj. nardst
0 14,2 %. Z celkovych pohledavek predstavuji pohledavky z obchodniho styku k 31. 12. 2005 ¢astku 869 276 tis. K¢ a k uvedenému
datu zaznamenaly meziro¢ni narlst 112,5 mil. K¢, tj. nardst o 14,9 %.

Vyvoj pohledavek od roku 2003 /udaje v tis. K&/

Pohledavky celkem 638 667 782 636 893911
z toho:

pohledavky z obch. styku 614718 756 769 869 276
v % vyjadreni 96,2 % 96,6 % 97,2 %

Nejvyznamnéjsi polozkou pohledavek z obchodnich stykd jsou pohleddvky za zdravotnimi pojistovnami, které k datu k 31. 12. 2005 cinily
794 589 tis. K¢ a vykazaly meziro¢ni narlist o 78 712 tis. K¢.

Vyvoj pohleddvek z obchodniho styku od roku 2003 dle Ih{t splatnosti /Udaje v tis. K¢/:

Pohledavky z obch. styku celkem 614718 756 769 869 276
z toho po Ihaté splatnosti ve dnech:

0-30 163 390 212 679 259 130
31-90 3177 35 752 44 010
91 -180 559 6 489 4106
181 - 360 783 4 952 6 757
nad 360 4105 2 495 8 262
Po Ihtté splatnosti celkem 172 014 262 367 322 265
Podil pohl. po Ihtté spl. z celk. pohl. z obch. styku 28 % 34,6 % 37.1 %

Z uvedeného prehledu vyvoje pohledavek je patrné, Ze ve sledovaném obdobi dochazi k neustdlému narlstu pohledavek po lhaté
splatnosti pfi soucasném zvy3ovani jejich podilu na celkovych pohledavkach z obchodniho styku. Nardst pohleddvek po Ihité splatnosti
k 31. 12. 2005 oproti stavu k 1. 1. 2005 ¢ini ¢astku 60 mil. K¢, meziro¢ni narlst v procentnim vyjadreni ¢ini 22,8 %.

Rozhodujici podil na tomto negativnim vyvoji ma pretrvavajici zpozdéni plateb od VZP, nebot pohleddvky k VZP po Ihité splatnosti
k 31. 12. 2005 ve vysi 282 817 tis. predstavuji 96,2 % z celkovych pohledavek VFN po Ihtté splatnosti za vSemi aktivnimi zdravotnimi
pojistovnami a k uvedenému datu vykazaly dal$i meziro¢ni nartst o 53 mil. K¢.

K 31.12. 2005 eviduje VFN ve svém Gcetnictvi rovnéz nezaplacené pohledavky za lécenf cizich statnich pkislusnika ze zemi, s nimiz CR
nema dohodu o vzajemné Uhradé zdrav. péce, a to v celkové vysi 15 745 tis. K&, dale pohledavky za dluzniky v konkurznim Fizeni, a to
v celkové vysi 8 404 tis. K¢.

FINANCNI SITUACE
Vyvoj vybranych finan¢nich ukazatelt od r. 2003 /Gdaje v tis.K¢/:

finan¢ni majetek 219 280 212 997 368 793
pohledavky 638 667 782 636 893911

(pokracovani tabulky na dalsi strané)
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zasoby 64 286 125 975 110 811
zavazky 1389992 1478 584 1477 732
zavazek k SR (Uvér) 805 000 805 000 805 000
saldo finan¢ni bilance -1272759 -1161976 -909 217

Na zékladé vyvoje vybranych finan¢nich ukazateld Ize konstatovat, Ze v rdmci sledovaného obdobi dochdzi k postupnému zlepsovani fi-
nan¢ni situace VFN, kterd je odrazem vyrovnaného hospodareni. V roce 2004, kdy doslo ke stabilizaci celkové finan¢ni situace VFN, cinilo
pasivn{ saldo finan¢ni bilance (rozdil zavazk( a souctu pohledavek, finan¢niho majetku a zasob) ¢astku 1 162 mil. K¢ (meziro¢ni snizeni
o 111 mil. K&). K 31. 12. 2005 ¢inilo pasivni saldo finan¢ni bilance 909 mil. K¢, tj. dalsi pozitivni meziro¢ni snizeni o ¢astku 253 mil. K¢.

V roce 2005 doslo poprvé k zastaveni trendu trvalého nartstu celkovych zévazk( VFN, a to v dusledku pozitivniho vyvoje v oblasti zavazkd z ob-
chodnich stykd, u kterych bylo dosazeno meziro¢ni snizeni o ¢astku K¢ 10,5 mil. Dosazena Urover zavazkd z obchodniho styku k 31. 12. 2005
by mohla byt nizsi, je vSak negativné ovlivnéna meziro¢nim narlstem pohledavek z obchodniho styku, ktery ¢inil 112,5 mil. K¢.

Vyvoj zédvazkd a pohledavek z obchodniho styku od roku 2003

zavazky z obchod. styku 1263 257 1334 294 1323 840
pohledévky z obchod. styku 617 905 756 769 869 276
rozdil - 645 352 - 577 525 - 454 564

Vyvoj zédvazkd a pohledavek z obchod. styku po splatnosti od roku 2003

zavazky z obchod. styku po splatnosti 750 863 701 239 682 506
pohledavky z obchod. styku po splatnosti 172 014 262 367 322 265
rozdil - 578 849 - 438 872 - 360 241

Vyvoj finan¢ni situace v samotnych letech 2004 a 2005 Ize hodnotit velmi kladné. V pfipadé, Zze by VFN nebyla historicky zatizena za-
vazkem ke SR ve vysi 805 mil. K¢, ktery je dusledkem krize zdravotnictvi v letech 1996-1997, a neprohlubovala se druhotna platebni
neschopnost VZP, jak dokladuje vyse uvedend tabulka, saldo financni bilance VFN by se pohybovalo v kladnych ¢islech.

GRANTOVA CINNOST
Pocet fesenych a ukoncenych grantovych projektl

Grantové projekty Iékafského vyzkumu IGA MZ CR _ rok 2003 rok 2004 rok 2005

IGA MZ CR pocet fesenych projektti (Gc¢elové)
IGA vysledky hodnoceni zavére¢nych zprav

Pocet ukoncenych grantt — celkem 15 9 22
z toho: v kategorii A 5 3

v kategorii B 9 4

v kategorii C 1 2

v kategorii D 0 0
IGA MZ CR pocet fesenych zamérd (institucionalni) 2 2 1

(pokracovani tabulky na dalsi strané)



TEPLOMER

Jesté pred nékolika staletimi byly teploméry Uplné nezndmé — teplota se urcovala podle télesnych pocitd. Vyvojem teploméru do podoby,
kterou zndme dnes, se zacal jiz v 17. stoleti zabyvat Galileo Galilei. Mél mnoho nasledovnikd, ktefi jeho ,,vzduchovy termoskop”
zdokonalovali. Prvni lihovy teplomér sestrojil roku 1641 toskansky velkovévoda Ferdinand II. V té dobé sice teploméry jiz mély stupnice,

ty v8ak nebyly jednotné, takZe Udaje zméfené jednotlivymi teploméry se nemohly porovnat. Svédsky matematik a geodet Anders Celsius
zavadi do méreni desitkovou soustavu, kde teplota varu vody ma ¢islo 0 a teoplota tanf ledu ¢islo 100. Jméno toho, kdo pozdéji tyto
hodnoty obrétil tak, jak je zndme a pouzivdme dnes, nebylo s jistotou zjisténo.
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Grantové projekty IékaFského vyzkumu IGA MZ CR _ rok 2003 rok 2004 rok 2005
5 13

Jiné agentury — celkem 1 9
z toho: GACR 12 10 7
MS - COST 1 1 2
MS - EURO 1 1 0
MzZe 1 1 0
Ostatni 0 0 0
Uhrnem pocet fesenych projektc 92 89 107
Objem financnich prostredkd na vyzkum - celkem 55532 61473 69510
z toho — Ucelové investice 513 724 0
mzdy 10 052 10 943 12770
z toho — institucionaini investice 201 220 21125
mzdy 3680 4 566 6576

Vydaje na zahrani¢ni pracovni cesty celkem — v tis. K¢ 2 363 / Z toho zahrani¢ni cesty v rdmci grantl — v tis. K¢ 2 068

FINANCNI DARY, KTERE VFN OBDRZELA V ROCE 2005

Logen and Griffith 100 000 Hochtief VSB a.s. 70 000 JUDr. J. Hofmann 100 000
Johnson and Johnson s.r.o. 450 000 Abbott Laboratories s.r.o. 153 000 Polakova nadace 311 430
RNDr. Libor Hubacek 35 000 Stapro s.r.o. 256 080 Jifi Cech 50 000

Nadac¢ni fond Erudic 730 000 Alphareal a.s. 240 000 GML HEALTH CARE 40 000
Alena Hamanové 108 000 National Philantropic Trust 3 140 930 DCIT s.r.o. 25000

Nada¢ni fond prof. Charvata 698 000 Biotronik GMBH 1 239 659,21 $+SCH s.r.o. 500 000

Roche s.ro. 355 000 Amgen s.r.o. 140 000 ASQA a.s. 80 000

B. Braun Medical s.ro. 150 000 Glaxosmithkline s.r.o. 538 880 CZECH CASINOS a.s. 100 000
Nadace Academia Medi 130 000 HI. mésto Praha 4 679 770 Karel Schwarzenberg 100 000
Aventis Pharma s.r.o. 230 000 Zentiva s.ro. 138 880 Eli Lilly s.r.o. 50 000
Severoceské doly a.s. 430 000 Nada¢ni fond O¢ni kliniky 40 000 Teva Pharmaceuticals 70 000
Novartis s.r.o. 230 000 AOP Orphan Pharmaceuticals 100 000 Mrazek V.O.S 100 000

Pfizer s.ro. 230500 Boston Scientific CR s.r.o. 385 000 Immunotech a.s. 519 500
Nadac¢ni fond RAK 100 000 Guidant CR s.r.o. 1050 000 Pliva CZs.ro. 160 000

R. Maly s.ro. 40 000 Genzyme CEE GMBH 220 000 Medites Pharma s.r.o. 25 000
Hefmanského nadace hem. onkol. 125 000 IVAX Pharmacenticals s.r.o. 74 400 Patria Finance a.s. 400 000
Bristol Myers Squibb s.r.o. 98 369 Slovnaft CS a.s. 60 000

Biogen BVI 350 000 Martin lliner 50 000

Jan Calta 50 000 FERRING léciva a.s. 50 000 CELKEM 19 951 398,21 K¢

Obcanské sdruzeni Zivot détem darovalo Vseobecné fakultni nemocnici v Praze v prdbéhu roku 2005 zdravotnické zafizeni ve vysi
3750 036 K.
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FKSP

OBLAST PECE O ZAMESTNANCE
V rdmci ro¢niho rozpoctu FKSP byly zajistény pro zaméstnance VFN a jejich rodinné pfislusniky akce charakteru rekreaci tuzemskych
a zahranicnich, poznavacich zajezdd, sportovnich akci, tdborlt pro déti zaméstnancl v tomto rozsahu:

détské tabory zimni, letni, zcastnilo se cca 650 déti / dovolené a zajezdy — pfispévek cca 1 700 osob / sportovni akce (haly, télocvicny)
prondjmy / rehabilitace pfispévek cca 1 150 osob / kulturni akce cca 4500 osob / pujcky poskytnuty 196 zaméstnancim / pfispiva se
na stravovani zaméstnancim

Z prostredkd FKSP jsou v rdmci rozpoc¢tu hrazeny pro zaméstnance vitaminové prostiedky a ockovani. V roce 2005 byly prostfedky FKSP
pouzity dle rozpoctu na vybaveni ke zlepseni pracovniho prostfedi zaméstnanct. Fond kulturnich a socialnich potfeb v roce 2005

e skutecnost skute¢nost skutecnost 2005/2004
Tvorba/Cerpani
2003 2004 2005 v %

Zdroje:

Zlstatek k 1. 1. 29127 34709 35529 102,36
Zéakladni pridél 22 404 22 492 22 748 101,14
Zdroje celkem 51 531 57 201 58 277 101,88
Cerpanf:

Zafizeni pro kultur. a soc. rozvoj 262 568 6 690 1177,82
Zavodni stravovani 6 024 6122 6 475 105,77
Prispévky na détskou rekreaci 1211 1280 1283 100,23
Rekreace a zéjezdy 2538 3985 4874 122,31
Kultura a télovychova 478 691 936 135,46
Socialni vypomoc 420 287 384 133,80
Socidlni pajcky 1414 1889 1146 60,67
Pajcky — bytové zafizeni 2741 3241 3420 105,52
Dary 2773 2815 3470 123,27
Ostatni Cerpani 0 43 2104 0,00
Provozni naklady Kraslice 385 700 83 11,86
Provozni néklady Pasov 29 28 28 100,00
Penzijni pfipojistént 2 846 5305 7 393 139,36
Cerpani celkem 21121 26 954 38 286 142,04
Stav fondu k 31. 12. 05 34709 35529 24678 69,46
Pajcky:

objem pujcek 4155 5130 4566 89,01
zUstatek nespl. ptjcek 5450 6 200 6011 96,95

Ing. Jaromir Jungbauer
ekonomicky naméstek
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Vzhledem ke skutecnosti, ze vysledkem Dohodovaciho fizeni nebyla pro 1. pololeti 2005 dohoda, Ministerstvo zdravotnictvi
stanovilo pro toto obdobi vysi uhrad zdravotni péce hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi véetné regulacnich omezeni
Vyhlaskou MZd. ¢. 50/2005 Sb., ze dne 20. ledna 2005.

Uhrada zdravotni péce byla stanovena ve vysi 103% celkové Uhrady (kromé zvlast Uctovaného materialu, zvlast Gctovanych lécivych
pfipravkC a Uhrad nad ramec pausaini sazby) této zdravotni péce uhrazené v 1. pololeti 2004. Podminkou této Uhrady bylo poskytnuti
alespori 90% objemu vykazané a uznané péce ve srovnanis 1. pololetim 2004 vyjadiené poc¢tem bodU podle seznamu vykont. Narlst ob-
jemu zdravotni péce poskytnuté pojisténciim, u nichz naklady na zdravotni péci presdhly 300 000 K¢ nad finan¢ni objem nékladt na tyto
pojisténce v 1. pololeti 2004 byl uhrazen vykonovym zptsobem s cenou bodu ve vysi 0,89 K¢. Déle byla zvysena Ghrada v pfipadech, kdy
zdravotnické zafizeni poskytlo hospitaliza¢ni péci vice nez 105 % poctu osetienych pojisténcl pojistovny (bez ohledu na pocet osetreni —
tedy hospitaliza¢ni URC) ve srovnani s jejich po¢tem v 1. pololeti 2004. Celkové Uhrada zdravotni péce byla zvysena o stejné procento,
o jaké byl pocet o3etfenych pojisténcl vyssi nez 105 %.

Takto byla hrazena zdravotni péce od nasledujicich zdravotnich pojistoven:
111 (VZP) / 201 (Vojenska ZP) / 207 (Oborova ZP) / 209 (ZP Skoda) / 211 (ZP MV CR) / 213 (Revirni ZP)
217 (ZP METAL ALIANCE) / 222 (Ceska narodni zdr. pojistovna)

Zdravotni péce poskytnuta pojisténcdm Hutnické zdravotni pojistovny (205) byla v 1. pololeti 2005 uhrazena vykonovym zplsobem
s hodnotou bodu 0,89 K¢. Vzhledem ke skutec¢nosti, Ze pro 2. pololeti 2005 nebylo v ramci Dohodovaciho fizeni dosazeno dohody a ani
nebyla vydana Vyhlaska MZd., kterou se stanovi vyse Uhrad zdravotni péce hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi, pokracovalo se
v roce 2005 v 2. pololeti ve stejném zpUsobu tGhrady jako v 1. pololeti 2005 (viz vyse).

TRZBY OD ZDRAVOTNICH POJISTOVEN VZROSTLY VE SROVNANiI S ROKEM 2004:
trzby od VZP 06,75 % / trzby od ostatnich ZP 0 14,93 % / trzby od vsech ZP celkem 0 8,98 %

NARUST OBJEMU VYKAZANYCH POLOZEK V ROCE 2005 VE SROVNANI S ROKEM PREDCHOZIM TJ. ROKEM 2004 CINIL
v poctu bod 105,41 % / v poc¢tu ZUM, ZULP 105,42 % / v URC globalnich 101,02 %

Z TOHO V NAKLADNYCH POJISTENCICH (TJ. NAD 300 000 K¢)
v poctu bodd 101,01 % / v poc¢tu ZUM 99,56 % / vykonové 100,59 %

Velkym problémem, tak jako v pfedchozich letech, i nadale zUstal narlstajici objem preskripce a z toho plynouci uplatnéni regulacnich me-
chanismU za predepsané Iécivé pripravky a prostfedky zdravotnické techniky. Namitky k témto regulacim nejsou dosud vyporadany, ale zmi-
néné regulace mohou dosédhnout vyse az kolem 5-6 mil. K¢. (Kone¢né vyuctovani téchto regulaci bude zndmo az v poloviné roku 2006).

MUDr. Marcela Cernicka, MBA
vedouci OZP
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PERSONALNI USEK

PERSONALNI USEK JE SAMOSTATNYM USEKEM V RAMCI VFN A JE TVOREN TEMITO ODBORY:
Zaméstnanecky odbor / Odbor prace a mezd / Oddéleni dalsiho vzdélavani

ZAMESTNANECKY ODBOR

je svou cinnosti zaméren na komplexni zabezpeceni vsech pracovné-pravnich a mzdovych naroku tykajicich se zaméstnancd Vseobecné
fakultni nemocnice po celou dobu jejich pracovniho poméru. Svym zamérenim ma své specifické misto v organizacni strukture VFN Praha
a charakterem a obsahem pracovni napiné tvofi vyznamnou soucdst Personalniho Useku. Je fizen persondinim ndméstkem a pfi pInéni
Ukoll tzce spolupracuje s Odborem prace a mezd.

HLAVN| UKOLY ZAMESTNANECKEHO ODBORU:

Prijfmani novych a propousténi stavajicich zaméstnanctl a s tim spojend personalni agenda.

Pfprava a zpracovani veskerych mzdovych néleZitosti zaméstnanct i pracovnik(i konajicich prace mimo pracovni pomér (DPP a DPC).
Zabezpeceni pravidelnych mési¢nich odvodd na zdravotni pojisténi, socialni zabezpeceni a FKSP.

Zajisténi statistickych hlasenf a vykazl pro BOZP a zdravotni pojistovny, spravu socidlniho zabezpecent, finan¢ni Grad a dalsi organy statni spravy.
Poskytovéni odborné pomoci, rad a doporuceni pi feSeni pracovnépravnich a mzdovych zalezitosti zamést. i vedoucich pracovnik(.
Zaméstnanecky odbor byl v roce 2004 snizen z 20 zaméstnancl na 18 a v roce 2005 doslo k obméné ¢tyf zaméstnancy, to je 22,2 %.
Soucasné byli ¢tyfi zameéstnanci dlouhodobé nemocni.

ODBOR PRACE A MEZD

VEN Praha byl zfizen v zafi 2002 ekonomickym nédméstkem pro realizaci mzdové politiky zaméstnavatele a feSeni pracovné pravnich za-
lezitosti v souladu s pravnimi predpisy a internimi smérnicemi. Odbor prace a mezd je nastrojem vedeni VFN, klinik a Ustavd pro realizaci
zakon(, predpisu, Kolektivni smlouvy a dal3ich norem, které upravuji odménovani zaméstnanct se zamérenim na ekonomickou stabilizaci
VEN. Svym charakterem a obsahem pracovni ndplné tvofi vyznamnou soucast Persondlniho Useku. Je fizen persondlnim ndmeéstkem a pfi
plnéni Ukold Uzce spolupracuje s pfislusniky Zaméstnaneckého odboru.

HLAVNI UKOLY ODBORU PRACE A MEZD:

Zpracovani, kontrola a priibézné vyhodnocovani planu mzdovych prostfedkU a jejich zvefejiovani na Intranetu VFN.

Prabézna Uprava plant mzdovych prostfedk na zakladé organizacnich a jinych zmén klinik, Ustavi a jinych soucasti VFN.

Zpracovani mésicnich, Ctvrtletnich a rocnich statistickych vykazt rozbor( a jejich zasilani orgdntdim statni spravy a zdrav. pojistovnam.

Zajisténi vnitfni rozborové c¢innosti VFN v oblasti personalistiky a mezd.

Vedeni agendy grantl v oblasti mezd a pracovné pravnich vztahl a zajisténi vyplaty mezd a odmén jednotlivym pracovnikdim resitelskych tymda.
Poskytovani odborné pomoci, rady a doporuceni pfi feseni pracovnépravnich zélezitosti z oblasti mzdové a personalni agendy zejména
v oblasti zafazovani pracovnik( do tarifnich tfid.

ODDELENI VYCHOVY A DALSIHO VZDELAVANI
VFN je vzdélavaci pracovisté, jehoz ¢innost se orientuje na vzdélavani stfedniho zdravotnického personalu a je detasovano v budové
byvalé Ortopedické kliniky Na Bojisti 1.

HLAVNI UKOLY OVDV:

Na zakladé smlouvy mezi VFN a MZCR realizovat zavazné vzdélavaci akce dané zfizovatelem.

Ve své ¢innosti spolupracovat s jednotlivymi pracovisti VFN a 1. lékafské fakulty UK, s MZ CR, IPVZ Praha, NCONZO Brno, CLK,
stfednimi a vy33imi zdravotnimi skolami a dal3imi institucemi. Cinnost je dotovana z rozpo¢tu MZ CR.

PFi pInéni svych dkoll jsou pfislusnici OVDV podfizeni personalnimu nameéstkovi.

V roce 2005 bylo uzavieno ve VFN 1 217 novych pracovnich pomérd.
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CO SE NAM V ROCE 2005 PODARILO A V CEM JSME VYTCENE CiLE NESPLNILI:

NASE USPECHY: | pfes pokles po¢tu pracovnikli o 10 % a ndrdstu po¢tu zaméstnancl zejména ve spojitosti s pfechodem ustavnich
pohotovostnich sluzeb do nového rezimu se podafilo zajistit bez problému zpracovani viech pracovné pravnich ukont a vyplaceni mezd
a platd v pozadovanych terminech.

Byl zaveden pozadovany systém do pracovné pravnich vztah( resitelt grantl a vyzkumnych zamért v souladu s podminkami grantovych
agentur a zadavatell.

CO SE NAM NEPODARILO: Nejvétsim neuspéchem je skute¢nost, Ze se v pozadovaném terminu nepodafil pfechod z personainiho a mzdo-
vého programu ELANOR EXPERT na program NAVISION. Dle mého nazoru je zpozdéni zptsobeno zejména pretrvdvajicimi problémy pfi pre-
vodu dat z jednoho programu do druhého. Vzhledem k tomu, Ze personalistika a mzdy nejsou zpracovavany v novém programu a stavajici
to neumoziuje, nejsou vedeny a sledovany nékteré Udaje, které by pomohly fesit persondlni praci na drovni klinik, Ustavl i VFN jako celku.

Ing. Ernest Istvanfy
personalni naméstek

PRUMERNE PREPOCTENE STAVY PRACOVNIKU ZA ROKY 2003 - 2005

1 7 S NN
2003 [ 12004 | v 2005 04-03 PP [ 04-03v % | 05-04 pps | 05-04v % | 05-03 pps | 05-03v %

Lékari 649,77 636,25 641,90 - 13,52 98 % 5,65 101 % -7,87 99 %
Farmaceuti 26,63 27,67 32,12 1,04 104 % 4,45 116 % 5,49 121 %
Jini VS 17,4 120,44 0 3,04 103 % -120,44 0 % -117,4 0 %
Jini S§ 55,29 55,23 0 - 0,06 100 % - 55,23 0 % - 55,29 0 %
SZP 2 231,08 2 240,25 0 9,17 100 % -2 240,25 0% -2231,08 0 %
NzP 24,41 2240,25 0 -0,38 98 % - 24,03 0 % - 24,41 0 %
pzp 370,81 405,45 0 34,64 109 %  -405,45 0% -370,81 0 %
THP 440,46 433,69 441,01 -6,77 98 % 7,32 102 % 0,55 100 %
Délnici 347,88 326,4 347,16 -21,48 94 % 20,76 106 % -0,72 100 %
Celkem 4263,73  4269,41 4 325,35 5,68 100 % 55,94 101 % 61,62 101 %

Od 1. 1. 2005 plati dle zakona ¢. 96/2004 Sb., (zékon o nelékarskych zdravotnickych povolanich), jiné rozdéleni zdravotnickych pracov-
nikd do kategorii. Tyto nové kategorie nejsou s ptvodnimi identické, proto je nelze jakymkoliv zptisobem spojovat a provadét srovnani

s minulymi roky.

Lékari 641,90 / Farmaceuti 32,12 / ZP§5a8§6 1816,62 / ZP § 7-§ 21 403,07 / ZP § 22-§ 28 179,57
ZP § 29-§ 42 434,02 / ZP § 43 29,88 / THP 441,01 / Délnici 347,16 / CELKEM 4 325,35

Pro lepsi moznost srovnani jsou zachovany pouze kategorie Lékafi, Farmaceuti, THP a Délnici, které jsou beze zmén.

Ostatni zdravotnicti pracovnici, u kterych doslo ke zméné kategorie, jsou zahrnuti pro lepsi srovnani do polozky Ostat. zdr. prac.

T .
r.2003 [ r.2004 [ 12005 | 04-03 PP | 04-03v % | 05-04 PPs | 05-04v % | 05-03 PPs | 05-03v %

Lékari 649,77 636,25 641,90 - 13,52 98 % 5,65 101 % -7,87 99 %
Farmaceuti 26,63 27,67 32,12 1,04 104 % 4,45 116 % 5,49 121 %
Ostat. zdr. prac. 2 798,99 28454 2863,16 46,41 102 % 17,76 101 % 64,17 102 %
THP 440,46 433,69 441,01 -6,77 98 % 7,32 102 % 0,55 100 %
Délnici 347,88 326,4 347,16 -21,48 94 % 20,76 106 % -0,72 100 %
Celkem 4263,73 4269,41 432535 5,68 100 % 55,94 101 % 61,62 101 %
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Technicky usek v roce 2005 prochazel jeSté organiza¢nimi zménami, které vyplynuly z personalniho auditu firmy BFM. V této
oblasti se také zacala pfipravovat reorganizace stravovaciho provozu. Fakticky byla zahajena v poloviné roku vybérovym
fizenim na dodavku personalni stravy.

Na zac¢atku roku 2005 bylo odstartovano zavadéni managementu kvality s cilem certifikovat TU podle norem ISO. Tento proces bude jesté
intenzivngji probihat v roce 2006 a dotkne se viech 6 odbor(i TU. V této souvislosti byl podan 1 grant financovany z fond& EU. Momen-
talné je posuzovan odbornou komisi MPSV.

Dostavame se do oblasti, kterd je Uplné nova v Zivoté TU a sice vyhledavéani a podavani grantd, které jsou financovany z prostiedkt EU.
V zavéru roku se ndm podafilo ve spolupraci s Psychiatrickou klinikou ziskat grant s ndzvem ,Zahrada — chréanéné dilny a integra¢ni cen-
trum VEN”, ktery je dotovan finan¢nimi prostiedky ve vysi cca 9,5 mil. K¢.

V oblasti investic jsme zrealizovali drtivou vétsinu napldnovanych akci, které byly financovany jednak ze statniho rozpoctu, vlastnich zdro-
j4, grantd a dar(. Odbor investic realizoval v uplynulém roce nejvétsi ¢ast investi¢nich akci ve VFN. Z 21 akci s celkovou dotaci 68,791 mil.
K¢ jich odbor investic realizoval 20, s podilem statniho rozpoc¢tu 57,112 mil. K¢. Tyto akce vcetné vlastnich zdroju predstavovaly financni
objem 117,354 mil. K&. V samém zavéru tohoto roku se podafrilo realizovat dodatecné pridélené dotace ve vysi 4,969 mil. K&, z programu
NPV-4, které byly vraceny napf. FN Olomouc, a které nase nemocnice pIné vyuzila. DalSim zdrojem financovani byly granty.

V oblasti Udrzby se podafilo zvysit pocet vyfizenych zadanek, které byly realizovény vlastnimi silami. Doslo ke zvyseni efektivity prace
Udrzby. Velkd pozornost byla vénovéna také spotiebé energii a to postupnym vylepsovanim systému méreni a regulace na jednotlivych
pavilonech. Zkratily se doby odectt vodomérd, elektromérd apod., ¢imz se operativnéji fesi nadprimérné odbéry.

Na oddéleni dopravy doslo ke zruseni dispecinku pro nakladovou dopravu. Jeho funkci pfevzalo pracovisté referentky sanitni dopravy. Od
zati 2005 zajistuje Oddeéleni dopravy dovoz personalni stravy z f. FTN Gastro. Tato opatieni pfedchazi reorganizaci celého stravovaciho
provozu. Dokonceni a zavedeni nového systému stravovani pacientl planujeme na 1. ¢tvrtleti roku 2007.

CiLE TU V ROCE 2006:

pokracovat ve zvySovani efektivnosti udrzby a kvality jeji prace

dokonceni reorganizace stravovaciho provozu

ziskany grant uvést v zivot a pokusit se ziskat dalsi

zavedeni systému jakosti

zrealizovat schvdlené investi¢ni akce

navrhnout systém Uspor v oblasti energetiky, zahdjit rekonstrukci tepelného hospodafstvi pomoci metody EPC

No vk wN =

zavedeni informacniho systému FAMA a dokonceni pasportizace vsech budov ve VFN

Ing. Jan Patek

technicky ndméstek
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ODDELENI VNITRNIHO AUDITU
A KONTROLY

Oddéleni vnitiniho auditu a kontroly ma nezastupitelnou tlohu v systému financniho fizeni zabezpecujiciho hospodareni s verejny-
mi prostiedky. Utvar vnitiniho auditu je koncipovan v souladu se zdkonem ¢. 320/2001 Sb. o finanéni kontrole. Je nedilnou souéasti
vnitfniho fizeni a kontroly, poskytuje hodnoceni, doporuceni, konzultace a informace o posuzovanych ¢innostech vedeni nemocnice
a tim preventivné a systematicky napomaha k dosazeni strategie a fizeni VFN.

V RAMCI SVE CINNOSTI SE ZABYVA MIMO JINE PREDEVSIM:
1. Auditorskou ¢innosti v nemocnici / 2. Setfenim stiznosti / 3. OvéFovanim Ucinnosti realizace ptijatych opatieni ke zjisténym nedo-
statkGm / 4. Evidenci vnitfnich a vnéjsich auditl a kontrolnich akci, vefejnopravnich kontrol / 5. Monitoringem Usekd

AUDITORSKA CINNOST V NEMOCNICI

Stejné jako v prfedchozim obdobi i v roce 2005 byla ¢innost vnitfniho auditu zaméfena v souladu s predmétem stfednédobého planu
a ro¢nich pland zejména na provadéni rozhodujicich auditt:

finan¢nich auditt / auditd systémd / auditl personélniho rozvoje apod.

PRO ROK 2005 BYLO NAPLANOVANO A PROVEDENO CELKEM 9 INTERNICH AUDITU. JEDNALO SE O AUDITY:

Spréva a evidence HW a SW, zabezpeceni servisu informatiky, s cilem ovéfit zplsob evidence, uplatfiovany systém servisu s ohledem na
mozna systémova rizika.

Evidence a vykazovani prescasové prace, jehoz cilem bylo ovéfit spravnost evidence, vykazovani a Uctovani prescasu.

Systém zabezpeceni aredlu nemocnice v provozni a mimoprovozni dobé, ktery mél za cil ovéfit zabezpecenf areall se zamérenim na mi-
nimalizaci rizik.

Efektivnost provadénych klinickych zkousek, s cilem posoudit vynosnost smluv o klinickych zkouskéch.

Spréva a provoz telekomunikacni sité, s cilem ovéfit sprdvu a provoz telekomunikaci ve VFN s ohledem na vznik moznych provoznich
a systémovych rizik.

Systém odpadového hospodafstvi, ktery mél za cil ovéfit dodrzovani predpist o zachazeni s odpadem s Ukolem minimalizovat rizika
spojend s jejich nedodrzovanim.

Uziti prostiedkl z dar( poskytnutych VFN, s cilem posoudit Uc¢elovost vyuzivani poskytnutych prostfedkd za rok 2004.

Pribézny audit ovéfovani dodrzovani zdkona o Ucetnictvi, s cilem ovéfit spravnost zuctovavani a vedeni Ucetnictvi.

PInéni pfijatych opatfeni z auditl provedenych v r. 2004, jehoz cilem bylo vyhodnotit realizaci pfijatych opatfent.

Nad pavodni plan auditt byl proveden audit Opatfeni z prbézného auditu ovéfovani zakona o Ucetnictvi za rok 2005.

SETRENI STiZNOSTI

V rdmci presetfovani stiznosti bylo v loriském roce pfijato a zaevidovano nasim oddélenim celkem 28 stiznosti. Z tohoto poctu bylo 6
hodnoceno jako opravnénych a 3 jako ¢aste¢né oprdvnéné. Proti poskytované Iékafské péci bylo podano 8 stiznosti. Z toho 1 byla klasi-
fikovéna jako opravnénd a 1 jako ¢aste¢né opravnéna.

Jedna se o snizeni poctu stiznosti oproti roku 2004. V Gvahu musime vzit i fadu dékovnych dopisd, které prichazeji pfimo na pracovisté
nebo jmenovité osetfujicimu personalu a nejsou nijak evidovany ¢i vykazovany.
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PFi 3etfeni stiznosti Uzce spolupracujeme s Odborem vnitini kontroly Mz CR, ndméstky ministra, zdravotnimi rady, reviznimi komisemi
CLK, zdravotnimi pojistovnami apod. Ve sloZitych pfipadech vztahujicich se k poskytované lékafské péci vyuzivame nasich odbornikl
z fad lékara.

K 31. 12. 2005 byla ukon¢ena platnost vladni vyhlasky ¢. 150/1958 U. I. ze dne 1. 10. 1958, podle které se pfi setfenf stiznosti doposud
postupovalo. Od 1. 1. 2006 se v této oblasti fidime vnitfni smérnici pro postup pfi Setfeni stiznosti.

OVEROVANI UCINNOSTI REALIZACE PRIJATYCH OPATRENI KE ZJISTENYM NEDOSTATKUM

V lednu 2005 byl proveden audit pInéni napravnych opatfeni z priibézného auditu Ovérovani dodrzovani zékona o Ucetnictvi, ktery byl
provadén v pribéhu roku 2004, s cilem ovéfit spravnost zauctovavani a vedeni Gcetnictvi. Timto dlouhodobym pribéznym auditem byly
zjistény drobné nedostatky ve vedeni Ucetnictvi, zejména s pfechodem VFN na platcovstvi DPH.

V prosinci byl proveden interni audit PInéni pfijatych opatfeni z auditl provedenych v r. 2004, jehoz cilem bylo vyhodnotit realizaci pfija-
tych opatreni. Z vysledkd vyplynulo, Ze doporuceni a nasledné vedenim pfijatd opatfeni k odstranéni nedostatkd byla ve VFN realizovana
a aplikovana.

EVIDENCE VNITRNICH A VNEJSICH AUDITU A KONTROLNICH AKCi, VEREJNOPRAVNICH KONTROL

Tato ¢innost je dana smérnici Vnitfni kontrolni systém ve VFN, kterd vychdzi ze zdkona ¢. 320/2001 Sb., o finan¢ni kontrole. Evidence je
vedena v elektronické podobé jiz od roku 2001. V lorském roce bylo provedeno a ndmi zaevidovano celkem 766 kontrolnich akci, coz je
narlst oproti roku 2004 o 24 kontrol. Z tohoto poctu jich bylo 29 provedeno externimi organy.

MONITORING USEKU

Monitorovanim Usekl je mysleno soustavné sledovéani ¢innosti, vyznamnych skute¢nosti a souvislosti ve vnitfnim a vnéjsim prostredi
nemocnice, které mohou mit vliv na jeji soucasnou a budouci ¢innost. Svymi vystupy pfispiva k vytvoreni raciondlniho zakladu pro koor-
dinaci ¢innosti a efektivniho vyuzivani zdrojd vnitfniho auditu se zdmérem systematicky napomahat nemocnici dosahovat jejich cilt tim,
Ze umozriuje lepsi efektivnost fizeni rizik, fidicich a kontrolnich mechanism® nezbytnych pro spravu a fizeni nemocnice.

MVDr. Zdenék Havelka, MBA
vedouci OVAK



VAKCINA

Koncem 18. stoleti pozoroval britsky Iékai Edward Jenner, Ze dojicky krav, které se nakazily tzv. kravskymi nestovicemi, byly odolné vaci
nakaze pravymi nestovicemi. Ty byly spojeny s vysokym rizikem umrti nakazeného. V roce 1796 Jenner poprvé ockoval malého
chlapce proti pravym nestovicim — vnesl po poruseni povrchu ktze do jeho organismu virus kravskych nestovic. Brzy se ukézalo toto
ockovani jako efektivni, chranilo velmi dobfe proti nestovicim a rychle se rozsifovalo v Evropé i v Americe. Od terminu vaccinus (z lat.
kravsky) se zacal uzivat termin vakcinace, jehoz vyznam se postupné rozsitil pro veskerou aktivni imunizaci. Teprve o 100 let pozdéji,

v roce 1885, pouzil francouzsky védec Louis Pasteur oslabeny virus vztekliny jako ockovaci latku, ktera chranila proti pfirozené infekci.
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Obchodni usek vznikl v prosinci 2005 z ptivodniho obchodné-investi¢niho odboru. K 1. 12. 2005 byl zaclenén odbor MTZ.

V SOUCASNE DOBE JE OBCHODNI USEK TVOREN:
Obchodné-investi¢nim odborem / Odborem MTZ (zahrnuto ve vyro¢ni zpravé TU)

OBCHODNE-INVESTICNi ODBOR

Mimo bézné administrativni ¢innosti bylo prioritou Obchodné-investi¢niho odboru zavést do VFN systém elektronickych aukci. Obchod-
né-investi¢ni odbor vyzkousel v dubnu prostfednictvim firmy Sentinet prvni elektronickou aukci na ndkup xerografického papiru pro
3 fakultni nemocnice (v této dobé byly FNB, FTNsP a VFN fizeny jednim Feditelem).

Aukce probéhla velice Uspésné s dosazenim 12% Uspory oproti ptvodni cené ve VFN, 36% Uspory ve FTNsP a 43% uspory ve FNB. Nasle-
dovaly dalsi dvé zkusebni aukce od odlisnych poskytovateld, u obou bylo dosazeno vyraznych Uspor. Posledni zkusebni aukce byla opét
od firmy Sentinet, pfedmétem této aukce byly jehly a injekéni stfikacky pro FNB a FTNsP, ve VFN podléhaly tyto komodity vybérovému
fizeni. Na zakladé pozitivnich zkusenosti nemocnice zakoupila od srpna 2005 licenci na software elektronickych aukci.

Od srpna do konce roku 2005 usporddal Obchodné-investi¢ni odbor celkem 31 elektronickych aukci s finan¢nim objemem (celkova
¢astka po vysoutézeni) cca 16,9 miliont Ke. Uspory se pohybovaly od 60,12 % do 4 % oproti plivodnim cendm, v pfepoctu na objem
jednoho roku se jednd o ¢astku cca 7,7 miliont K¢. K nejuspésnéjsim aukcim patii nasledujici:

Cepice, Ustenky — Uspora 60 % z ptvodni nakupni ceny / Lékarské nastroje — Uspora 52 % z pavodni nakupni ceny

Skalpelové ¢epelky — Uspora 50 % z ptvodni ndkupni ceny / Cévky — Uspora 46 % z plvodni ndkupni ceny

Vyhodou elektronickych aukci je transparentnost, dosazeni nejoptimalnéjSich cen ve vazbé na platebni podminky. Pfi zabéhnuti systému
a zejména pak pfi opakovani el. aukci doslo k vyraznym Uspordm casu ve srovnani s klasickym poptavkovym fizenim. Dlezitym aspektem
je postup v souladu s pokyny MZ CR.

Podklady pro aukce jsou ziskavany od objednacich mist VFN na pocéatku kalendarniho obdobi v zavislosti na posouzeni finan¢niho objemu
podle kédl CPV (v souladu se zdkonem ¢&. 40/2004 Sh. o vefejnych zakazkach). Vzhledem k tomu, Ze nemocnice nakupuje specifické
zdravotnické materidly, jsou aukce vypisovany po malych celcich nebo po jednotlivych komoditach.

Na zakladé zkusenosti s elektronickymi aukcemi za dobu jejich uzivani ve VFN planujeme spolupraci s firmou Sentinet i do budoucna, kdy
se jedna predevsim o Upravu programu v ramci novelizace zdkona ¢. 40/2004 Sb. Chtéli bychom zavést:

databazi dodavateld, ktefi spini vstupni podminky / standardizované katalogy (standardizovany seznam vyrobkd, které Ize objedné-
vat) / vyuzivani elektronickych aukci pro veskera vybérova fizeni / dynamicky nakupni systém

Také planujeme spravovat software na vlastnim serveru nemocnice, aby mohl byt pIné prizptsoben potfebam VFN (z divodu zavedeni
provazanosti s vlastnimi informacnimi systémy, velkého poctu pofadanych el. aukci a velkého finan¢niho objemu). V jednani je vytvoreni
portalu elektronickych aukci spolecné pro nékolik fakultnich nemocnic.

Petr Kovar
obchodni ndméstek
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ODDELENI
ORGANIZACE A RIZENI

OBLAST VNITRNi DOKUMENTACE:

Vnitini fidici dokumentaci platnou v celé organizaci tvofi uceleny systém fizené dokumentace (je zajistén systém tvorby, pfipo-
minkovani, schvalovani, vydavani, aktualizace a stahovani neplatnych verzi) tvofeny pfikazy feditele, smérnicemi a fady.

ZA ROK 2005 BYLO REDITELEM SCHVALENO A ODDELENiIM ORGANIZACE A RiZENi VYDANO:

27 PRIKAZU REDITELE A SDELENI REDITELE, Z NICHZ SE TYKALO:

17 zmén organizace, strategie a fizeni VFN.

3 vykazovani zdravotnim pojistovnam a samoplatctim.

7 vnitfnich zmén tykajicich se administrativy a ekonomiky VFN.

12 smérnic popisujicich jednotlivé (zejména nezdravotnické) procesy z hlediska spInénf legislativy (zachazeni s chemickymi latkami, od-
pady, osobnimi ochrannymi prostfedky), zlepSeni efektivity fungovani ¢innosti (nakup a objedndvani, predepisovani lécivych pripravkd),
zprehlednéni a standardizace fungovani ¢innosti ve VFN (vykon vnitfniho auditu, Setfeni stiznosti, hldseni mimoradnych udalosti).

5 tadl jakozto zakladnich dokumentl popisujicich ¢innosti v oblasti informacnich a komunikac¢nich technologii, metrologie, vnitfniho
kontrolniho systému a déle byl aktualizovan pracovni fad.

10 pracovnich postupt podrobné popisujicich ¢innosti napf. v oblasti elektronické preskripce, inventur, pracovnich drazd, zdravotnickych
prostfedkd, kontrolnich akci, obéhu dokladt atp.

Byla provedena revize mnoha starsich dokumentt a provedeny zasadni systémové zmény, které umozni prevedeni systému dokumenta-
ce na novou platformu, MS Sharepoint. Tento systém by mél uzivateldm pfi podrobnéjsim sezndmeni zjednodusit hledadni dokumentu
a seznamovan/ s aktudlnimi informacemi.

OBLAST ORGANIZACE:

Vnitfni vztahy upravuje Statut VFN schvalovany Ministerstvem zdravotnictvi CR a Organizaéni fad VFN doplnény organizaé-
nim schématem schvalovanym reditelem VFN.

V ROCE 2004 DOSLO K TEMTO ORGANIZACNIM ZMENAM:

Vytvofeni Obchodniho Useku, jehoz Ukolem je zefektivnit systém nakupu ve VFN. / Bylo vytvofeno Oddéleni ekonomiky a uctova-
ni zdravotni péce zabyvajici se kontrolou celého procesu vyuUctovani zdravotni péce zdravotnim pojistovnam jednotlivymi pracovis-
ti. / V useku informatiky bylo vytvofeno Oddéleni spravy informacnich systém(, jehoz Ukolem je zajisténi fungovani viech informac-
nich systémud pouzivanych ve VFN. / V Useku feditele bylo zaloZzeno Oddéleni pro klinické hodnoceni a vyzkum, jez m& podporovat
¢innosti zdravotnickych pracovist zejména v oblasti klinického hodnoceni 1éCiv. / Bylo zfizeno Oddéleni centrainiho pfijmu internich
obord VEN. / O¢ni tkanovd banka sloucena s ocni laboratofi O¢ni kliniky byla pfesunuta do plsobnosti LP naméstka jako samostatné
spolecné pracovisté VFN a 1. LF UK.

Ing. JiFi PaFik

vedouci Oddéleni organizace a fizeni
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LEGISLATIVNE PRAVNI ODBOR

Rozsahlou a riznorodou agendu Legislativné pravniho odboru VFN (dale jen ,LPO") zajistovalo v roce 2005 celkem 6 pravni-
ka (v pfepoctu na osobni Uvazky 4,9), 1 vysokoskolak s ekonomickym vzdélanim a 3 administrativni sily se sttedoskolskym
vzdélanim.

AGENDA LPO V TOMTO ROCE SESTAVALA Z:

evidence (registr), vypracovavani, pfipominkovani a Upravy navrhd smluv pred jejich predlozenim fediteli VFN k podpisu / vymahani
pohledavek VFN za jejimi dluzniky / zpracovavani a podavani Zalob jménem VFN, vyjadfovédni se k platebnim rozkazim a zalobdm poda-
vanych proti VFN, navrhovani dalsiho postupu a zastupovani VFN pred soudy viech stupriti / mimosoudniho projednéavéni sport s posko-
zenymi, dluzniky a véfiteli / evidence a zpracovavani navrha vefejnych zakdzek zaddvanych VFN, zajistovani (organizace) zakazkového
fizeni (kontrola nebo pfiprava podkladl, oznamovani zakdzky na Centraini adrese, prejimani doslych nabidek, jmenovani hodnotici ko-
mise a vypracovani jeji zpravy, feSeni namitek proti rozhodnuti zadavatele, oznamovani vysledku fizeni na Centralni adrese atd.) / zpra-
covavani dokladd nezbytnych pro ucast VFN na vefejnych zakazkach zaddvanych jinymi subjekty nez VFN / vypracovavani stanovisek
feditele VFN k odvolanim proti rozhodnutim Kliniky nemoci z povoldni ve véci pfiznani ndroku poskozeného / vypracovavani stanovisek
VEN ke zjisténim vnéjsich kontrolnich orgdnll / zapUjcovani zdravotnické dokumentace oprdvnénym osobam / zastupovani VFN pred
organy statni spravy a justice (Katastralni Urady, Pozemkovy fond, Ufad pro zastupovani statu ve vécech majetkovych, Policie CR, Statni
zastupitelstvi) / posuzovani, popfipadé zpracovavani ndvrhd vnitinich predpist vcetné informovanych souhlast pacientl / Gcasti prav-
nika v odbornych komisich (Uzemni znalecka komise, Skodni komise, Eticka komise) / Fe3eni pojistnych udalosti a navrhovani zpdsobu
likvidace Skod / informovani zaméstnanct VFN o novych pravnich predpisech / pravniho poradenstvi.

I. CINNOST LPO V ROCE 2005 NA USEKU SMLUV

pocet smluv a dodatkt celkem 1072 1171 1246
darovacf 329 322 333
stéze a odborné praxe 131 175 186
klinické studie a hodnoceni ZP 168 145 148
kupni 35 44 114
o dilo 64 86 95
pronajem 89 126 85
o vypUjcce 15 19 43
ostatni 241 254 242

Zatimco u ostatnich druh@ smluv nedochézi k vyraznému nardstu, vyrazné navyseni poc¢tu kupnich smluv souvisi s dislednéjsim uplatro-
vanim zdkona o vefejnych zakazkach. Naopak, na snahu vyhnout se zadavani verejnych zakdzek ukazuje narlst smluv o vypUljcce zejména
pfistroju slouzicich k analyze. Podstatné se zvysil i pocet smluv o stazi a odborné praxi.
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I1. CINNOST LPO NA USEKU VEREJNYCH ZAKAZEK

(Pfehled zadani verejnych zakazek ukoncenych uzavienim smlouvy)

Forma zadani verejné zakazky 2004 2005

oteviené fizeni (v r. 2004 téZ obchodni vefej. soutéz) 6 33

jednaci fizenf 9 8
Celkem bylo v roce 2004 zaddno 21 zakazek, (z toho 6 bylo zrudeno), v roce 2005 bylo zaddno 57 vefejnych zakazek, z toho 12 zadani

bylo zruseno a 4 zakazkova Fizeni pokracuji v roce 2006.

Predpokladand Uspora dosazena vybérem dodavatell v otevieném fizeni, tj. snizeni cen zbozi a sluzeb dosazené zadanim vefejné zakaz-
ky, ¢ini minimalné 15 (mil. K¢&). V této Uspore neni zahrnuto snizeni cen medicinélnich plynt (cca 6 mil. K¢&), nebot zakdzkové fizeni bylo
ukonceno az v lednu 2006.

I11. CINNOST LPO NA USEKU SOUDNICH SPORD
72 58 62

neuzaviené k 1. 1.

nové causy oteviené v priibéhu roku +9 +4 +2
staré causy uzaviené v pribéhu roku -23 0 -36
neuzaviené k 31. 12. 58 62 28

Kromé pravnikd v LPO zastupuje VFN pred soudy pouze advokatni kanceldf JUDr. Heleny Chaloupkové. Jednd se o 11 zvlast slozitych
sporll o nahradu $kody na zdravi, o ndhradu Skody zpUsobené porusenim osobnostnich prav a v jednom pfipadé o restitucni spor.

K 1. 12. 2005 byl z LPO z dGvodu zfizeni Oddéleni klinického hodnoceni a vyzkumu vyclenén 1 pravnik pro vedeni tohoto oddéleni
a Clenstvi v Etické komisi.

JUDr. Jifi Urban
vedouci LPO
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Usek informatiky se v roce 2005 staral o vice nez 3000 PC, které jsou provozovany ve VFN.

V ROCE 2005 VZNIKLO V USEKU INFORMATIKY NOVE ODDELEN[ SPRAVY INFORMACNICH SYSTEMU, JEHOZ HLAVNI UKOLY JSOU:
zajistovani fungovani IS ve VFN, jejichz sprava neni outsourcovéna (pfidélovani uzivatelskych prav, nahravéani a udrzba ciselnika v IS,
konfigurace IS, importy dat do EIS, MarkQ, optimalizace datovych tokl mezi jednotlivymi IS) / dohled nad spravou IS, jejichz sprava je
outsourcovéna / sledovani a hledani problémd a chyb v pouzivanych IS, formulace zadani dodavateli sméfuijici k jejich odstranéni a do-
hled nad prtibéhem feseni / shromazdovani dokumentace k datovym strukturdm pouzivanych IS pro potfeby maximalniho vyuziti shro-
mazdénych dat / hledani chyb ve shromazdovanych datech a podniknuti opatfeni zamezujicich jejich vzniku do budoucna / vizualizace
dat pro potfeby managementu, klinik a ostatnich oddéleni VFN pomoci MarkQ a WWW (rozsifovani MarkQ o nepokryté oblasti, budovani
datového skladu nad daty z EIS) / informa¢ni podpora pro ad hoc analyzy, zejména pro ULP, OZP, Odd. controllingu.

1. NIS IMPLEMENTACE

a. V predchozich obdobich doslo ve VFN k implementaci NIS Medea na vétSinu pracovist. Pfi zavadéni byli uzivatelé zaskoleni v rozsahu
tzv. 1. faze implementace, tedy zékladnich pracovnich scénard. Vedeni VFN stanovilo cilovy rozsah pouzivanych funkci ve VFN a v 1. po-
loleti 2005 byla provedena rozsdhld implementacni akce tzv. 2. fdze implementace, kterd spocivala v doskoleni uzivateltl NIS Medea na
cilovy rozsah pouzivanych funkci a dokonfigurovani parametrt NIS. 2. fdze implementace se tykala téchto klinik/oddélent: I. interni klinika,
II. chirurgicka klinika, II., lll. a IV. internf klinika, Dermatovenerologicka klinika, Geriatricka klinika, Gynekologicko-porodnicka klinika, KDDL,
Nefrologicka klinika, Neurologicka klinika, O¢ni klinika, ¢ast OLR, Onkologicka klinika, ORL, Psychiatricka klinika, Urologicka klinika.

b. Soucasné pokracovala plosna instalace NIS na dalsi pracovisté, v prvé ¢asti analyzou a projektovymi pracemi, po schvéleni plant projektu
jejich realizaci. V prvém pololeti byla dokoncena rekonstrukce sitové infrastruktury na lll. interni klinice, Mikrobiologickém Ustavu. Na IV.
interni klinice byl NIS rozsifen o modul intenzivni péce. Ve druhém pololeti byla dokoncena realizace NIS pro KNzP, CPP, Patologicky Ustav,
Ustav imunologie a alergologie, zahéjena realizace KAR na RES. / Bylo provedeno prepojeni datové sité pro lokality dosud zapojené do
dosluhujiciho centralniho prepinace, prepojenim do ,nového” datového centra, ¢imz doslo ke zvyseni prfenosové rychlosti a bezpec-
nosti. / Dokoncili jsme projektové prace pro stravovaci provoz a interni oddéleni na Strahové. / Analytické prace byly dokonceny pro
Stomatologickou kliniku, UDMP, KRL.

¢. Na konci roku 2005 bylo v NIS Medea registrovano 1300 PC. Po jednotlivych klinikach/Ustavech/pracovistich, zacal nabéh tisku receptl na
novych formuldfich, a s vyuzitim ¢arového kédu pro snadnéjsi zpracovani v Iékarné VFN a zejména elektronické sledovani preskripce.

2. NIS — PECE O UZIVATELE

a. Jednim z hlavnich cilt je zajistit bezproblémovy provoz systémU instalovanych ve VFN. K tomuto Ucelu jsou zajistény sluzby Help Desk
a Hot Line dostupné 24 hodin denné, 7 dnt v tydnu, profylaktické kontroly, nepretrzita sluzba dohledového centra, vzdalena sprava, skoleni
a ve VFN konzulta¢ni ndvstévy on-site pracovniky.

b. Soucasti péce o uzivatele je dodavka novych verzi NIS, které jsou pribézné distribuovany na PC a zlep3uji funkéni moznosti ¢i soulad
s legislativou.

Celkem incidentd 7 212 / Analyza a programovéani 182 / Helpdesk 1 136 / Podpora uzivateld 1 900 / Slaboproud 417 / Sprava
HW 1247 / Sprava IS 20 / Sprava siti 517 / STAPRO 1 793
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3. EKONOMICKY INTEGROVANY INFORMACNI SYSTEM

V lednu 2005 se zahdjila implementace nového EIS, ktery pokryje velkou ¢ast procest probihajicich ve VFN. Jednotlivé soucasti EIS (pro-
gramy Navision, FaMa a Mark Q) nahradily ¢i v blizké budoucnosti nahradi oddélené dosluhujici informacni systémy a obsahnou i oblasti,
které dosud nebyly informac¢nim systémem pokryty. Novy informacni systém poskytne vice a lépe strukturovanych informaci pro fizeni
stfednimu a vrcholovému managementu VFN a stejné tak uleh¢i kazdodennf ¢innost fadovym zaméstnancim.

V Cervenci 2005 byl Uspésné preveden ekonomicky Usek na systém Navision a byl zprovoznén skladovy modul programu FaMa pro evi-
denci skladt MTZ. Ve 3. a 4. Ctvrtleti byly predany dalsi soucasti EIS, které jsou jiz pIné vyuzivany zaméstnanci VFN (modul Podatelna,
Evidence zdravotnické techniky, Dokument management systém, controlling atd.) nebo které se za¢nou plné vyuzivat po zaskoleni pra-
covnik® VFN (Sprava a evidence nemovitosti, Personalistika, Zaddankovy systém, MIS).

V ramci procesu implementace nedoslo k vyznamnym posuntm termind, vyjma zavedeni modulu personalistiky, ktery si vzhledem ke
slozitosti procest ve VFN vyzadal vice ¢asu, nez bylo v poc¢ate¢nim harmonogramu uvazovano. Jiz dnes je zfejmé, Ze zavedeni nového EIS
bylo spravnym krokem a informace z néj se stavaji vyznamnou a nedilnou soucasti rozhodovacich a fidicich procesd VFN.

L. SLABOPROUDE SITE

Byla uzavfena nova rdmcova smlouva s Eurotelem, podle které mame slevu na tarify a na volani 30 %. Mési¢ni Uspora cca 25 000 K¢,
ro¢ni Uspora cca 300 000 K¢.

Byla uzavfena smlouva s Ceskym Telecomem na odkup telefond na pobo¢kovych linkach Siemens. Nové telefony s ro¢nim najmem 204 K¢
byly odkoupeny po 300 K¢, staré telefony s ro¢nim najmem 96 K¢ byly odkoupeny po K&, Ro¢ni platba za prondjem byla 192 600 K¢.
Navratnost max. 1 rok 10 mésicd, potom rocni Gspora cca 100 000 K¢.

ZruSeno 55 HTS: ro¢ni Uspora 495 x 1,19 x 55 x12 = 388 773 K¢.

Datovy okruh na Opatov za 19 350 K¢/mésic nahrazen v kvétnu 2005 ADSL za 1 894 K¢. Ro¢ni Uspora 209 472 K¢.

Ing. Jifi Haase, MBA

naméstek pro informatiku
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UUC je samostatnym usekem VFN, je fizen naméstkem, zabyva se a zajistuje ekonomické fizeni nemocnice ve svéfené oblas-
ti. Urcuje zasady financni, ekonomické a darové politiky. Odpovida za vedeni ucetnictvi a zpracovava vykazy dle platnych
zakonl a vnitinich predpisd, a to véetné vykazovani majetku. Zpracovava vnitini predpisy VFN v oblasti ucetnictvi. Dale
sestavuje rozbory hospodareni a vyhodnocuje je.

UUC JE TVOREN TEMITO USEKY: Odbor informacni soustavy / Oddéleni controllingu

1. ODBOR INFORMACNI SOUSTAVY

zodpovida za fadné vedeni Ucetnictvi dle platnych zakond a vnitinich predpist, provadi Ucetni zavérky a vykazy, odpovida za kompletni
evidenci a pohyb dlouhodobého majetku ve VFN vcetné inventarizace.

HLAVNI UKOLY A ROZDELENIi ODBORU:

a. FINANCNI UCTARNA: Zajistuje evidenci finan¢nich zavazkd va¢i dodavatelim a ostatnim véfitelim, eviden¢ni vykazovani finan¢nich
pohledavek za odbérateli a ostatnimi dluzniky, uctovani pokladnich dokladd, evidenci zédvazk( vaci financ¢nim spravéam z titulu dani.

b. VSEOBECNA UCTARNA: Zajistuje vedeni Ucetnich knih, zejména deniku, hlavni knihy a analytickych G¢td, ucetni zavérky, vyhotoveni
Ucetnich vykazl, archivaci dokladt a Ucetnich pisemnosti.

¢. MATERIALOVA UCTARNA: Zajistuje zpracovani a zalctovani faktur za materidl, evidenci stavu a pohybu materidlovych zasob podle
jednotlivych skladd a druhd zédsob, podklady pro provedeni fyzické inventury, zjisténi a vyporadani inventarizacnich rozdild, prehledy
o nevyfakturovanych dodavkach a materidlu na cesté.

d. ODDELENI EVIDENCE MAJETKU: Zajistuje kompletni evidenci a pohyby DM a DDM ve viech inventarnich usecich a provadéni inventur
majetku v ramci VFN.

2. ODDELENI CONTROLLINGU

HLAVNI UKOLY ODDELENI:

Poskytovani informaci o hospodéiskych vysledcich ¢innosti organizace, pro potieby vedeni nemocnice vyhodnocovani, dosahuje-li organi-
zace pozadované vysledky a zda jsou nutnd korek¢ni opatfent, pro potifeby vrcholového vedeni VFN i vedenf jednotlivych zdravotnickych
i nezdravotnickych Utvard nemocnice, pribézné vyhodnocovéani odchylek vysledkl ¢innosti organizace (ndkladd, produkce...) od plano-
vanych, predkladat v terminu pravidelné vykazy, analyzy a komentére k hospodareni nemocnice a jejich jednotlivych UtvarQ a aktivni Ucast
pfi prosazovani potfebnych zmén pfi stanovovani podnikovych procest.

PREHLED ZAJISTENYCH NOVYCH UKOLU ZA ROK 2005
V uplynulém roce byl implementovan novy EIS — modul Ucetnictvi a evidence majetku. V rdmci implementace jsme zajistili nasledujici tkoly:

migrace dat s plvodniho Ucetniho SW LAWSON do nového NAVISIONu / migrace dat z pvodniho SW majetku NORIS do NAVISIO-
Nu / pfiprava dat pro pfenos z a do FAMy (SW LAWSON pro sklady) / pfiprava datovych pump pro prenos z |ékarny, FTO, stravovaci
systém a telefony / spusténi ostrého provozu celého UUC v novém EIS NAVISION.
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V této souvislosti byly Gsekem prevzaty i dal3i ukoly:

ukoncen prehled hospodareni klinik (SW ALEA) a vytvofen novy prehled pro kliniky na Intranetu / sjednoceny limity a rozpocty kli-
nik / zpracovan névrh rozpoctd pro jednotlivé kliniky a Useky po 5-ti mistnych NS a mésicich / zautomatizovani importd bankovnich
vypist do Ucetnictvi / zpracovani a vyhotoveni mési¢nich dat pro UZIS.

VYBRANE UKAZATELE PRO POROVNANI - DODAVATELSKE FAKTURY A ZARAZENY MAJETEK VE VFN

a. DODAVATELSKE FAKTURY

_ evidence evidence evidence zména o | narUst celkem

pocet fa 36 354 38 351 + 1997 44 939 + 6 588 + 8585
vy3e doslych fa 2090869 721 2279 390 232 + 188520511 2645008822 + 365618590 + 554139101

b. ZARAZENY MAJETEK

celkem DM 4 819 401 847 29993 5133159 173,17 33100 313757 326,17 3107
DM (investice) 4611332358 8 878 4 896 483 595,17 9280 28515123717 402
DDM 208 069 489 21115 236 675578 23 820 28 606 089 2705

Ing. llja Curda

naméstek pro ucetnictvi a controlling
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SEZNAM KLINIK VFN

I interni klinika VFN a 1. LF UK 48

II. interni klinika kardiologie a angiologie VFN a 1. LF UK 48

Il interni klinika VFN a 1. LF UK 49

IV. interni klinika VFN a 1. LF UK 49

Nefrologickd klinika VFN a 1. LF UK 50

I. klinika tuberkulézy a respiracnich onemocnéni VFN a 1. LF UK 51
Neurologicka klinika VFN a 1. LF UK 51

Psychiatricka klinika VFN a 1. LF UK 52

Klinika nemoci z povolani (KNP) VFN a 1. LF UK 52

Klinika détského a dorostového lékarstvi VFN a 1. LF UK 53

I. chirurgickd klinika — bfisnf, hrudni a Grazové chirurgie — VFN a 1. LF UK 54
Il. chirurgickd klinika kardiovaskularni chirurgie VFN A 1. LF UK 55
Gynekologicko-porodnicka klinika VFN a 1. LF UK 55

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny VFN a 1. LF UK 56
Urologicka klinika VFN a 1. LF UK 56

Foniatricka klinika VFN a 1. LF UK 57

Stomatologickéd klinika VFN a 1. LF UK 58

Onkologicka klinika VFN a 1. LF UK 58

Dermatovenerologicka klinika VFN a 1. LF UK 59

O¢ni klinika VFN a 1. LF UK 60

Klinika rehabilitacniho lékafstvi VFN a 1. LF UK 60

Radiodiagnostickd klinika VFN a 1. LF UK 61

Geriatrickd klinika VFN a 1. LF UK 62

Interni oddéleni Strahov VFN a 1. LF UK 62

ORL oddéleni VFN 63

Oddéleni |é¢by zavislosti VFN 63

Ustav klinické biochemie a laboratorni diagnostiky VFN a 1. LF UK 63
Fakultni transfazni oddéleni VFN a 1. LF UK 64

Denni sanatorium Horni Palata 65

Ustav soudniho |ékafstvi a toxikologie VFN a 1. LF UK 65

Ustav nuklearni mediciny VFN a 1. LF UK 66

Ustav dédi¢nych metabolickych poruch VFN a 1. LF UK 66

Ustav patologie VFN a 1. LF UK 66

Ustav télovychovného lékafstvi VFN a 1. LF UK 67

Ustav imunologie a mikrobiologie VFN a 1. LF UK 67

Vyzkumny Ustav stomatologicky VFN a 1. LF UK 68

Ustav biologie a lékafské genetiky VFN a 1. LF UK 69

Ustav hygieny a epidemiologie Oddéleni nemocni¢ni hygieny VFN a 1. LF UK 70
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Pfednosta: prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc.
Prim&f: MUDr. Jan Straub
Vrchni sestra: Karolina Moravcova

Klinika se skladé z 1tzkové ¢asti — 2 standardni oddéleni celkem s 30 IGzky, transplan-
tacni jednotky s 5 Itzky a ambulantni ¢asti se 7 ambulancemi, dennim stacionafem
slouzicim k aplikaci naro¢nych chemoterapeutickych rezimd a daldimi aplika¢nimi
kresly k aplikaci méné narocné infuzni lécby a krevnim pfevoddm. Dalsi stacionaf
je urcen k provadéni trepanobiopsii. Laboratorni a vyzkumna cinnost je provadéna
v hematologické laboratofi slozené z morfologické laboratofe, laboratofe tkanovych
kultur a molekuldrni biologie.

I. interni klinika hematoonkologie poskytuje komplexni diagnostickou a lé¢ebnou péci
v celém rozsahu vnitfniho lékafstvi, a vysoce specializovanou péci v oborech hemato-
logie a hematoonkologie. Z onkologické hematologie se zabyva diagnostikou a lécbou
zejména lymfom0 (nehodgkinskych i Hodgkinova lymfomu), myelomu, chronické lym-
fatické leukémie, leukémie z vlasatych bunék, ale i myeloproliferativnich onemocnéni —
chronické myeloidni leukémie, myelodysplastického syndromu a ve spolupraci s UHKT
i akutni myeloidni a lymfoblastové leukémie. Déle jsou zde lé¢eni nemocni s koagulac-
nimi a hemostatickymi poruchami, autoimunitni anémii, trombocytopeni.

V hematologické ambulanci bylo v roce 2005 o3etfeno 25 234 pacientd. Na trans-
plantancim oddéleni (TROD) probiha transplantacni program — pro autologni trans-
plantace perifernich kmenovych bunék zejména u pacientd s NonHodgkinskymi
lymfomy, myelomy, ale i chronickou lymfatickou leukémii, testikuldrnimi nadory,
karcinomy mammy, roztrousenou sklerézou. V roce 2005 bylo provedeno 78 trans-
plantacnich vykond.

Hematologickd oddéleni se aktivné podili na praci Kooperativni lymfomové skupiny
(KLS, Czech Lymphoma Study Group: www.lymphoma.cz), Ucastni se mezinarodnich
védeckych projektt v rdmci Evropské skupiny pro transplantaci krve a kostni diené
(EBMT), Evropské organizace pro vyzkum a lécbu rakoviny (EORTC), mezindrodni spo-
luprace v diagnostice a 1é¢bé myelomu v rémci Ceské myelomové skupiny CMG 2002
www.myeloma.cz a MDS v rédmci MDS skupiny pfi Ceské hematologické spole¢nosti.
Soucasné klinika slouzi jako vyukové centrum 1. LF UK v Praze.

Soucasti kliniky je i hematologicka laborator provéadéjici zakladni morfologicka, moleku-
larné biologicka vy3eteni a v laboratofi tkariovych kultur se provadi kultivace kmenovych
bunék k experimentaini terapii a bohaty vyzkumny program.

Pfiprava a organizace Prazského hematologického dne 20. 10. 2005.

Eiseltlv vecer ve Spolku lékarl ¢eskych 24. 10. 2005.

Benefi¢ni predstaveni ve Vinohradském divadle ve prospéch Hefmanského nadace
26.10. 2005.

32" Annual Meeting of the European Group for Blood and Marrow Transplantation
and 22nd Meeting of the EBMT Nurses Group 5" Meeting of the EBMT Data Mana-
gement Group (M. Trnény — ¢len védeckého vyboru).

V. annual meeting of European Mantle Cell Lymphoma Network (Praha,
22.-23. 11. 2005, organizator M. Trnény).

Vyrocni zasedani Kooperativni lymfomové skupiny (KLS) 20.-21. 4. 2005, Praha
(organizdtor M.Trnény).

Pracovni zasedani Kooperativni lymfomové skupiny (KLS) 17. 4. 2005, Praha (orga-
nizétor M. Trnény).

Priprava sekce Kmenové burky - pouziti mimo hematologii kongresu Ev-
ropské skupiny pro transplantaci kostni dfené (EBMT) — bfezen 2005 v Praze
(MUDr. Robert Pytlik).

ZAHRANICNI STAZE:

MUDr. Obrtlikova Petra — dlouhodobé zahrani¢ni stdz v ramci postgradualniho stu-
dia — Univerzita v Minnesoté — od 6. 9. 2004 do 31. 8. 2005.

MUDr. Votavova Hana — zahrani¢ni stdz v ramci postgradualniho studia — Univerzita
Wuertzburg — od 22. 11. 2004 do 28. 2. 2005.

V RAMCI POSTGRADUALNIHO STUDIA BYLY RESENY TYTO UKOLY:

MUDr. Petra Obrtlikova: Kultivace a diferenciace dendritickych bb. in vitro
(3kolitel doc. MUDr. M. Trnény, CSc.).

MUDr. Petra Obrtlikova (stipendium Fullbrightovy nadace).

Mgr. Tereza Purkrdbkova: Rlstové vlastnosti mezenchym. bb u hematol. malignit
(3kolitel doc. MUDr. M. Trnény, CSc.).

Magr. Kristina Forsterova (Skolitel RNDr. A. Slavi¢kovd, CSc.) — komparativni PCR pro
marker t(14;18).

MUDr. Anna Medkovéa (3kolitel doc. MUDT. 1. Spicka, CSc.) — Terapie sekundarnich
imunodeficitd u hematoonkol. pacientl + hodnoceni kostnich metabolitti u mnoho-
Cetného myelomu.

MUDr. Hana Votavovd (3kolitel as. MUDr. M. Trnény CSc.) — vy3etfovani geno-
vé exprese pomoci DNA ¢ipd u nemocnych s proliferativnimi chorobami - staz
na univerzité Wirzburg.

Il. interni klinika kardiologie
a angiologie VFN a 1. LF UK

Prednosta:  prof. MUDr. Michael Aschermann, DrSc.
prof. MUDr. Ale3 Linhart, DrSc.
Primaf: MUDr. Vratislav Mrazek, CSc., MBA

Vrchni sestra: Marie Jak3ovd / Jana Hruskova

PROFIL KLINIKY:

Klinika poskytuje komplexni kardiologickou a angiologickou péci, coz umozniuje
poskytnout lé¢bu celého cévniho systému. Pokryva veskeré programy v kardiologii
i angiologii (s vyjimkou transplanta¢ni mediciny). Diky tomu je umoznén komplex-
ni pfistup k nemocnym s osetfenim na jediném misté. Je integrdlni soucasti Kardi-
ocentra VFN, které umoziuje poskytovat také chirurgickou péci o tyto nemocné
a disponuje mimofadné zkusenym tymem anesteziolog(l pro nemocné s vysokym
operacnim rizikem. Je soucasti nejvétsi lékarské fakulty v zemi a zaroven vytvari
vyzkumné tymy s multidisciplindrnim zamérenim na nejvy3si Urovni. Zaroveri diky
pedagogické zkusenosti persondlu umoziuje vysoky standard jak pregraduéiniho,
tak i postgradudlniho studia. Je zaroven skolicim pracovistém pro fadu regiondl-
nich center.

Klinika se zabyvé nékterymi vzacnymi onemocnénimi a je z tohoto hlediska unikatnim pracovis-
tém v ramci republiky: Fabryho nemoc, Centrum arteridini plicni hypertenze.

Na klinice se feSi nékolik grantd a vyzkumny zadmér, mimo jiné implanta-
ce kmenovych bunék do véncitych tepen (Ié¢ba nasledkt infarktu myokardu)
a do perifernich tepen (lé¢ba nasledkl ischemické choroby dolnich koncetin).
Pracuji zde vyznamné osobnosti ¢eské mediciny, napf. stavajici predseda Ceské inter-
nistické spole¢nosti prof. MUDr. Karel Horky, DrSc. a predseda Ceské kardiologické
spole¢nosti prof. MUDr. Michael Aschermann, DrSc., 22 atestovanych kardiologd,
5 atestovanych angiologt.

Klinika je jediné pracovisté, kde je angiologicka JIP urcena vyhradné pro pacienty s cévnimi
onemocnénimi (nikoli koexistence s korondrnimi pacienty apod.) Nejvétsi soubor endo-
vaskuldrné (katetrizacné) lé¢enych pacientd pro Zilni trombdzu (trombolyza, balonkova
angioplastika, implantace stentd). Klinika je jediné pracovisté v CR, kde jsou pod jednim
vedenim (metodickym i faktickym) veskera oddéleni a vySetifovaci metody potfebné ke
komplexnimu vzdélavani angiologt.

POCET A TYP VYKONU:

Srdecni katetrizace: 2479 / Koronarni angioplastiky: 912 / Implantace kardios-
timulatord: 376 / Implantace kardioverter/defibrildtord: 48 / Radiofrekven¢ni
ablace: 162 / Cévni katetrizace: 1 302 / Periferni angioplastiky: 595 / Echokar-
diografie transthorakélni: 6 916 / Echokardiografie jicnovd: 368

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY:

Klinika je diky svému Sirokému zaméreni unikétni v mnoha ohledech. Z klicovych ob-
lasti Ize vybrat jen nékteré.

Na klinice je poskytovana komplexni péce o nemocné s ischemickou chorobou srde¢ni.
Interven¢ni katetrizacni kardiologicka laboratof ma permanentni 24hodinovou sluzbu
k zajisténi péce o nemocné s akutnimi korondrnimi prihodami. Na tuto péci navazuje
vysoce vybavend korondrni jednotka poskytujici Siroké moznosti intenzivni péce vcetné
organové podpory (aortalni balonkové kontrapulzace, neinvazivni i invazivni ventilace,
hemoelimina¢ni metody).

Na klinice plsobi specializovana arytmologicka skupina, jejiz spektrum cinnosti po-
kryvd na vysoké uUrovni zejména oblast kardiostimulace, implantace kardioverterd
a defibrildtora a resynchroniza¢ni terapii. Centrum disponuje plné vybavenym salem
pro elektrofyziologii a jednotkou specializovanou na intenzivni péci o nemocné s po-
ruchami srde¢niho rytmu.



Klinika ma specializované centrum pro diagnostiku a lécbu plicni arteridini hypertenze,
které je rozsahem svych sluZeb a poctem lé¢enych pacientt nejvétsi v CR. Centrum po-
skytuje dostupnou farmakologickou lécbu choroby a ve spolupraci s II. chirurgickou klini-
kou kardiovaskularni chirurgie zajistuje provadéni plicnich endarterektomii u nemocnych
s chronickou tromboembolickou nemoci.

Na klinice psobi Centrum pro diagnostiku a lé¢bu Fabryho choroby s nejvétsim po-
¢tem diagnostikovanych a lé¢enych nemocnych ve Stfedni Evropé.

Klinika je jako jedno z méla pracovist v CR vybavena jednotkou intenzivni angio-
logické péce o nemocné s perifernimi cévnimi onemocnénimi. Na tuto jednotku
navazuje katetriza¢ni laborator poskytujici Siroké spektrum intervencnich vysetreni
a lécebnych metod. Toto unikatni angiologické pracovisté zajistuje mimoradnou
Uroven péce vCetné nékterych méné dostupnych metod, jakymi jsou lokalni trom-
bolytickd a intervencni [é¢ba hlubokych Zilnich trombdz, intervencni vykony na pe-
rifernim tepenném fecisti, ale i na karotickych tepnéach, implantace stent-graftti do
vyduti aorty atd.

VEDA A VYUKA:

NA II. INTERNI KLINICE JSOU RESENY TYTO GRANTOVE PROJEKTY A VYZKUMNE ZAMERY:
1. VZ MSM 002160817, Univerzita Karlova Praha. , Invazivni pfistupy k zachrané ci
regeneraci myokardu”. Odpovédny fesitel: prof. MUDr. Petr Widimsky, DrSc., 3. LF
UK Praha, koordinator pro 1. LF prof. MUDr. Michael Aschermann, DrSc. Zamér je
na obdobi 2005-2011.

2. Grant IGA MZ CR, ,Genetick4 determinace u akutnich koronérnich syndromd —
popula¢ni studie”. Resitel: prof. MUDr. Vladimir Stangk, CSc., IKEM Praha, spolufesi-
tel za 1. LF prof. MUDr. Michael Aschermann, DrSc.

3. Grant IGA MZ CR, NR 7898-3, ,Moznosti ¢asné detekce zavaznych kardiovaskuldr-
nich komplikaci systémového lupus erytematodes”. Resitel: MUDr. Dana Pegzova, Rev-
matologicky Ustav 1. LF UK Praha, spolufesitel MUDr. Pavel Jansa.

4. Grant IGA MZ CR, NR 8225-3, , Autologni transplantace kmenovych bungk kostni
dfené po akutnim infarktu myokardu. Regitel: MUDr. Jan Horak, CSc.

5. GrantIGA MZ CR, NR 8407-3, , Terapeutickd vaskulogeneze u pacientt s ischemickou
chorobou dolnich konéetin. Resitel: MUDr. Miroslav Chochola, CSc.

6. Grant IGA MZ CR, NR 8146-4, ,Detekce rizikovych pacientd po infarktu myokardu se
systolickou dysfunkci levé komory pomoci nekonvencnich holterovskych ukazateld a pro-
gramované stimulace komor”. Resitel: MUDr. Dan Wichterle.

7. Grant: NR 8344-4, hlavni Fesitel: MUDr. Jan Simek, Predikce vzniku vazovagéini
synkopy — prospektivni klinicka studie.

Za rok 2005 vzeslo z kliniky celkem 77 publikaci a originalnich praci.

Pracovnici kliniky se pravidelné ucastni fady konferenci, sjezdd a symposii. Klinika
nékolikrat ro¢né také spoluporddd odborné a vzdélavaci akce.

Prednosta:  prof. MUDr. Stépan Svacina, DrSc., MBA
Primar: MUDr. Petr Sucharda, CSc.
Vrchni sestra: Bc. Svétla Krutskd

Klinika m& 7 lGzkovych oddéleni, z toho 2 jednotky intenzivni péce (korondrnf a in-
tenzivni metabolické péce), na kterych disponuje 94 standardnimi a 14 intenzivnimi
1Gzky. Prijmova ambulance pracovala po cely rok v provizornich podminkéch, odborné
ambulance jsou umistény v budové Fakultni polikliniky (endokrinologie, diabetologie,
obezitologie a angiologie, Centrum preventivni kardiologie a Centrum lécby tabakové
zavislosti) s vyjimkou Osteocentra VFN.

Klinika je specializovana na diagnostiku a terapii onemocnéni v oborech endokrino-
logie, osteologie, diabetologie, akutnich i chronickych poruch metabolismu, obezity
a dalsich poruch vyzivy (véetné péce na Jednotce intenzivni metabolické péce), nein-
vazivni kardiologie (v¢etné péce na Korondrni jednotce), angiologie a hypertenze (se
zvlastnim zietelem k endokrinné podminénym kardiovaskularnim chorobam), a to
jak ambulantni formou, tak i na IGzku. Kromé toho poskytuje ve spolupraci s ostat-
nimi pracovisti VFN komplexni interni péci nemocnym ze spadového tzemi.
Diagnosticky komplement zahrnuje ultrasonografické vysetfovani se zaméfenim na
Zlazy s vnitini sekreci a angiologii, echokardiografii v¢. transezofageélini, dlouhodobé
sledovani krevniho tlaku a zatézové funkeni vysetiovani.

VYROCNI ZPRAVA VSEOBECNE FAKULTNi NEMOCNICE 2005

V laboratorni ¢asti bylo zavedeno stanoveni polymorfizmu paraoxonazy PON1, vyuziti
pro diabetiky. Pracovisté se Ucastni na projektu 6. evropského ramcového programu
CLINICIP. Mé& schvaleni vyzkumného zaméru MSMT s cévni problematikou.

Po celkové rekonstrukci bylo v fijnu otevieno IGzkové odd. C — ¢ast pokojti nemocnych
byla vybavena WC a sprchou, byla zcela nové vybavena sesterna a sousedici mistnost
sester, vybudovan lékarsky pokoj a 3atna sester, vie bez omezeni lizkové kapacity.

Dne 1. 12. byl spustén zkusebni provoz pffjmu nemocnych v prostorach budouciho
Spole¢ného pfijmu internich nemocnych.

Pfednosta kliniky prof. Svacina dostal v souvislosti s ukon¢enim 2. volebniho obdobi
ve funkci dékana 1. LF UK z rukou rektora UK prof. Wilhelma Zlatou medaili Univer-
zity Karlovy.

Prof. MUDr. Jiif Widimsky, CSc., byl zvolen predsedou Ceské spole¢nosti pro hypertenzi.
Doc. MUDr. Richard Ceska, CSc., byl znovu zvolen predsedou Ceské spole¢nosti pro
aterosklerézu.

VYUKA: klinika zajistuje novy predmét Zéaklady klinické mediciny pro viechny baka-
|afské obory.

GRANTY: Cestou 1. LF UK feseno 10 grantt IGA MZ CR a 1 GA CR.

OCENENI: Dr. B. Strauch: Cena Evropské spole¢nosti pro hypertenzi/ESH/ v kategorii
do 40 let udélend v Mildné na sjezdu ESH spojend s prestizni pfedndskou o tuhosti
cévni stény u primarniho hyperaldosteronismu.

Dr. O. Petrak: 2. misto na Dnech mladych kardiologCi v ¢ervnu 2005, oficidlni akci
poradané Ceskou kardiologickou spole¢nosti za préaci na téma markery endotelidinf
dysfunkce u endokrinni hypertenze.

IV. interni klinika VFN a 1. LF UK

Prednosta: prof. MUDr. Ales Zak, DrSc.
Primaf: MUDr. Karel Lukas, CSc.
Vrchni sestra: Miluse Dvorackova, d.s.

STRUCNY POPIS KLINIKY:

IV. interni klinika 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy a Vseobecné fakultni nemocni-
ce v Praze sidli v ulici U Nemocnice 2, Praha 2, PSC 128 08. Detasovanym pracovistém
kliniky je Gastroenterologické oddéleni Fakultni polikliniky VFN, Karlovo nam. 32, Pra-
ha 2, PSC 120 00. Klinika je spole¢nym pracovistém 1. LF UK a VFN v Praze.

Nosnym oborem kliniky je hepatogastroenterologie; hepatogastroenterologické
(H-GE) centrum kliniky je jedinym H-GE pracovistém fakulty a nemocnice. Druhym
nosnym oborem je intenzivni péce. Tretim oborem je vieobecné vnitfni lékafstvi. Z né-
ho vyplyva povinnost kliniky jako spadového Iizkového zafizeni.

PROFIL KLINIKY:

Klinika ma celkem 8 Iizkovych oddéleni s 85 ltzky. Standardni oddéleni (A az D)
vykazuji 64 I0zek, z tohoto poctu je pro hepato-gastroenterologii vy¢lenéno 34 IGzek,
zbyvaijicich 30 vieobecné internich a slouzi pro spadovou oblast Prahy 2 (pro zhruba
50 tis. obyvatel) a dva obvody byvalé Prahy — vychod. Vyznamnou soudcasti kliniky
jsou Ctyfi oddéleni intenzivni péce, kterd maji celkovou kapacitu 21 10zek. Klinika ma
celkem 181 pracovnikd a z toho 30 Iékaru.

POCET A TYP VYKONU:
pocet hospitalizaci: 2 953 / poCet ambulantnich o3etfeni a vy3etfeni: 81 526
pocet endoskopickych vykonl: 17 953

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY:

Klinika oslavila 60. vyroci zalozen( (9. 5. 1945) a pfi té pfileZitosti jsme usporadali setkani
(10. 5. 2005) soucasnych a byvalych zaméstnanct v prostorach Karolina. V neposledni
fadé se také zUcastnila fada hostd a pfiznivcl kliniky. Na programu bylo prednaskové
dopoledne, komorni koncert a na zavér slavnostni recepce. K této pfileZitosti byla vyda-
na brozura o historii, soucasnosti a vyvoji kliniky , 60 let IV. interni kliniky (1945 — 2005)"
s bohatou fotografickou dokumentaci a zaroveri vy3lo supplementum Casopisu lékaf
Ceskych (144, 2005, Suppl.1, 3-72), kde jsme prezentovali pracovni a védecké vysledky
jednotlivych pracovnich skupin naseho pracovisté plsobicich v soucasné dobé.

23. 9. 2005 prvni vysetieni pomoci kapslové endoskopie (prim. Lukas).

Probéhla rekonstrukce socidlniho zazemi na oddéleni D a pfeména dvou pokoji na
nadstandardnf.



VYROCNI ZPRAVA VSEOBECNE FAKULTNi NEMOCNICE 2005

VEDA

KLINIKA SE PODILI NA RESENI TECHTO VYZKUMNYCH ZAMERU A GRANTU:
Vyzkumny zadmér LF Hradec Kréalové, Vyuziti experimentalnich a klinickych modelt
metabolickych procesti vyZivy a farmakoterapie pro rozvoj poznani, klinickou praxi
a ke zlep3enf kvality Zivota. MSMT CR, MSM 0021620820. prof. MUDr. Miroslav Cer-
vinka, CSc., LF UK Hradec Krélové.

Vyzkumny zdmér 1. LF UK Praha, Metabolické, hormonalni a imunologické zmény
vedouci ke vzniku a rozvoji cévnich onemocnéni, jejich patofyziologie, diagnostika,
terapie, epidemiologie, prevence. MSMT CR MSM 1111 0000 2-1. prof. MUDr. Josef
Marek, DrSc., lll. interni klinika VFN a 1. LF UK Praha

Vyzkumny zdmér 1. LF UK Praha, Modelové tumory dospélého véku, karcinom prsu,
nadory zazivaciho traktu a nadory krvetvorného systému. Molekularné biologické,
genetické a epigenetické aspekty, epidemiologie, ¢asna diagnostika a lécba. MSMT
CR, MSM 111100004. prof. MUDr. P. Klener, DrSc., |. intern klinika 1. LF UK Praha

GRANTY

HLAVNI RESITELE:

Prof. MUDr. Ales Zak, DrSc., IGA MZ CR NR8149-3, Interakce dietnich faktord a né-
kterych genovych polymorfisml v patogeneze aterogennich dyslipidémii s hyperapo-
lipoproteinémii B-100.

MUDr. Miroslav Zeman, CSc., IGA MZ CR NB7377-3, Ovlivnéni oxida¢niho stresu,
rizika vzniku porusené glukdzové tolerance, diabetu mellitu 2. typu a preklinické ate-
rosklerézy lé¢bou hyperlipidémie.

Doc. MUDr. Milan Luk&s, CSc., IGA MZ CR NK7707-3, Malabsorpce Zlucovych kyselin
u pacientd s Crohnovou chorobou jako predisponuijici faktor pro vznik pigmentové
cholelithidzy.

Doc. MUDr. Radan Brtiha, CSc., IGA MZ CR NK7747-3, Farmakologické ovlivnénf
portaini hypertenze a vztah ke genetickému polymorfismu eNOS, oxida¢nimu stresu
a vazoaktivnim tkanovym pasobkim.

VYUKA

GASTROENTEROLOGIE A HEPATOLOGIE

Je zajistovana tritydenni blokovou vyukou gastroenterologie a hepatologie. Prakticka
vyuka gastroenterologie a hepatologie se uskuteciiuje na ltzkovych oddélenich IV. in-
ternf kliniky a gastroenterologickém pracovisti Fakultni polikliniky, pfi které studenti
anamnesticky a fyzikaIné vysetfuji pacienty, Ucastni se vizit a diskusi, jsou pfitomni pfi
invazivnich a neinvazivnich gastroenterologickych vysetfenich.

Soucasti praktické blokové vyuky gastroenterologie a hepatologie jsou i pfednasky.
Jako predndsejici se na nich podileji viichni ¢lenové gastroenterologické a hepato-
logické skupiny IV. interni kliniky. Tématy predndsek jsou historie gastroenterologie
veetné vztahu k 1. lékaiské fakulté UK a VFN, zakladni kapitoly gastroenterologie
a hepatologie, dale nemoci jicnu se zaméfenim na refluxni chorobu jicnu, nemoci
gastroduodena a problematika infekce Helicobacter pylori, funkéni poruchy horni
a dolni ¢asti traviciho traktu, nespecifické stfevni zénéty, nemoci Zlucovych cest, zluc-
niku a slinivky, krvaceni do Gl traktu, virové hepatitidy, jaterni cirhdza a jeji kompli-
kace v¢etné metabolickych poruch a diferencialni diagnostika bolesti bficha, ikteru
a hepatosplenomegadlie. Pfedndsky jsou rovnéz zaméfeny na nadorovd onemocnéni
zazivaciho traktu a na kliniku a prevenci kolorektalniho karcinomu.

INTERNI PROPEDEUTIKA

Vyuka klinické propedeutiky ve vnitfnim lékafstvi je zajistovana v zimnim semestru.
Vyuka probihd vyhradné na ltzkovych oddélenich kliniky a je orientovana na ziskavani
anamnestickych Udajl pacientd, osvojovani si zasad fyzikalniho vysetieni a nékterych
instrumentalnich i neinstrumentalnich vy3etfeni pacienta. Tato vyuka je ukoncena za-
poctem. Je navic doplnéna i staZzemi na pediatrické klinice z dGivod( vyuky odlisnosti
v pediatrické propedeutice.

V letnim semestru studenti pokracujf ve vyuce chirurgické propedeutiky. Po skonceni
vyuky na chirurgické klinice je pak vyuka propedeutiky, a to jak interni i chirurgické,
ukoncena Ustni zkouskou za pfitomnosti ucitelt obou obord. Praktickd vyuka je dopl-
néna prednaskami, které zahrnuiji rozsah celé interni a chirurgické klinické propedeu-
tiky. Cilem takto koncipované vyuky klinické propedeutiky je snaha odstranit duplicitu
pfi vyuce klinického oboru jako celku a vytvofit dostatecny ¢asovy prostor pro vyuku
odli$nosti jednotlivych obort ve vnitfnim |ékafstvi, chirurgii a pediatrii.

PREDSTATNICOVA STAZ

Vyuka v 6. ro¢niku probihd formou blokové staze, po které nasleduji 2 tydny blokové
Jklasické” vyuky vnitfniho Iékafstvi u IGzka. PFi této vyuce studenti pracuji jiz samo-
statné na lizkovém oddéleni pod dohledem vedouciho oddéleni a ostatnich Iékaru.
V téchto 2 tydnech vyuky maji studenti i pfedndsky, jejichz tématem je vétsinou dife-
rencialné diagnosticka problematika ve vnitfnim lékarstvi.

ANGLICKA PARALELKA 2. ROCNIK

Ve druhém roc¢niku 1. LF UK ve spolupraci s katedrou jazykt probiha na IV. interni klinice
vyuka studentl anglické paralelky. Ta spociva v teoretické vyuce Ceského jazyka a od-
borné lékarské terminologie vcetné jejiho pouzivani u pacientt na ltzkovém oddéleni.

OBOR STOMATOLOGIE

IV. interni klinika se podili rovnéz na kratkodobé, vétsinou jednodenni vyuce studentd
stomatologického sméru. Tato vyuka je koncipovéna jako prehledna — orientacni vyu-
ka gastroenterologie a hepatologie se zamérenim na praktickou ukazku jednotlivych
endoskopickych vysetfovacich metod, indikaci a kontraindikaci endoskopickych me-
tod veetné pfipravy pacienta.

Cvut
IV. interni klinika prednasi jednodenni kurz z oboru gastroenterologie a hepatologie pro
studenty Elektrotechnické fakulty. Tématem jsou zékladni problematiky tohoto oboru.

PATOBIOCHEMIE 1. LF PRO 3. ROCNIK
Prof. Z&k a as. Zeman se podileji pfednaskami na vyuce patobiochemie lipidd, diabe-
tologie, aterosklerézy a poruch metabolismu vyZivy.

BAKALARI

Klinika ve spolupraci s ostatnimi internimi klinikami zajistuje pfednasky gastroentero-
logie a hepatologie v rozsahu 2 dnd. V zimnim semestru pfednasi pracovnik IV. interni
kliniky problematiku gastroenterologie a hepatologie pro dislokované vyukové praco-
visté v Maridnskych Laznich.

STREDNI VZDELAVANI

Na standardnich oddélenich kliniky probihd praktickd vyuka zakd Stfednich zdravot-
nickych skol. Tito Zaci zde v zavéru studia vykonavaji praktickou maturitni zkousku.
Postgradualni kurzy pro SZP — gastroenterologické sestry.

ORGANIZACE SYMPOSIi A KONGRESU

Prusiklv vecer 30. 5. 2005, Praha, Lékarsky dam

Ateroskleroza 2005, Diagnostika, [écba, prevence v détském i dospélém véku. Spole¢nost
patologické a klinické fyziologie CLS JEP — Sekce pro aterosklerozu a IV. internf klinika 1. LF
UK a VFN Praha, Masarykovy koleje CVUT, 14.~16. 9. 2005.

Prazsky podzimni pracovni gastroenterologicky den — Obtizné stanovitelné a malo
Casté a sporné diagndzy. Ceskd gastroenterologickd spole¢nost a IV. interni klinika
1. LF UK a VFN Praha, Modré poslucharna UK, 6. 10. 2005.

Majové hepatologické dny, Karlovy Vary, Lazefisky hotel Thermal, 4.- 6. 5. 2005.
Endoskopicky workshop, Praha, Fakultni poliklinika, 28. 1. 2005.

Pokroky v terapii IBD, 1denni sympozium se zahrani¢ni Ucasti. Liberec, 12. 5. 2005.

Aktudini otazky soucasné gastroenterologie. Hefmanice v Podjestédi, Ran¢ Malevil,
24.6.2005.

IV. ro¢nik intenzivniho IBD kurzu — Omyly v diagnostice a terapii IBD, Praha, Top hotel,
8. 12.2005.

Satelitni symposium Pracovni skupiny pro IBD v rdmci Narodniho gastroenterologické-
ho kongresu v Hradci Krélové, 10.-12. 11. 2005.

Pracovnici byli autory nebo spoluautory vice nez 250 publikaci v doméacim
nebo zahrani¢nim odborném pisemnictvi, vcetné publikaci v casopisech s IF,
a prednesli vice nez 100 prednasek v CR, ale i v zahrani¢i. Vyznamné tak pfi-
spéli k prezentaci vysledkl na poli védeckém a lécebné-preventivnim ve VFN.
Z prednasek pro postgradudini kurz v gastroenterologii pro SZP vzesla u¢ebnice Lukd3
K.: Gastroenterologie a hepatologie pro zdravotni sestry, Grada Publishing, a.s. — Avi-
cenum 2005, 288 s. Tyto texty jsou vyznamnou uc¢ebni pomutckou pro postgradualni
vzdélavani gastroenterologickych sester.

Nefrologicka klinika VFN a 1. LF UK

Pfednosta: prof. MUDr Vladimir Tesar, DrSc., MBA, FASN
Primaf: MUDr. Jana Lachmanova
Vrchni sestra: llona Klingohrova

STRUCNY POPIS KLINIKY:

Nefrologie ma ve VFN dlouhou tradici a od roku 2004 zacala historie Kliniky nefro-
logie jako samostatného pracovisté. Klinika ma 36 standartnich ltzek ve 2-4 lazko-
vych pokojich, JIP se 7 IGzky. Tato oddéleni zajistuji diagnostiku a terapii pacientt



s nefrologickymi nemocemi. Pocetnou skupinou jsou dialyzovani pacienti s nejrliz-
néjsimi komplikacemi a prevazné z jinych HDS, kterd nemaji pozadovany diagnos-
ticky komplement a ani JIP, kterd je se svymi 7 IGzky pfistrojové nadstandartné vy-
bavena pro viechny ocistovaci metody (hemodialyzu, kontinuaini ocistovaci metody
a plasmaferézu). Klinika ma kompletni dialyza¢ni program jak peritoneélni, tak
i hemodialyza¢ni (8 1Gzek na HDS) a rozsahlou specialni nefrologickou ambulanci.

PROFIL KLINIKY:

Cile kliniky jsou dlouhodobé zaméreny na diagnostiku a Iécbu glomerulopatif a vasku-
litid v¢etné standardizace Ié¢ebnych postupd. Klinika participovala a participuje v fadé
studii, kdy se v [écbé pouzivaji nové léky (imunosupresiva) anebo biologicka terapie,
nasim pacientdm jen omezené dostupna. K upfesnéni diagndzy je nutné u vétsiny
pacientl s glomerulopatiemi provést rendini biopsii a neprekvapi, Ze na nasi klinice je
proto od roku 1994 veden Cesky registr renlnich biopsif, ktery ziskavé kazdoro¢né
Udaje o vice nez 700 biopsiich ledvin provedenych v CR a z naseho pracovisté jich je
témeér 1/3.

Bohaty plasmafereticky program je ur¢en pro nemoci nervové (polyradikuloneuritidu, myas-
tenii gravis), hematologické (AHIA, TTP, myelom), a samozfejmé ledvinné (RPGN). Na klinice
je historicky nejstarsi hemodialyza¢ni program v CR, a od r. 1992 i program peritonedini
dialyzy. Nefrologickd ambulance na FP soustieduje nemocné nejen s béznymi nemocemi
ledvin, ale dispenzarizuje pacienty predevsim se vzacnymi onemocnénimi ledvin z celé re-
publiky (Wegener.gr., amyloidosa aj).

POCET A TYP VYKONU:

V roce 2005 jsme na klinice hospitalizovali 1921 nemocnych, na ambulanci bylo pro-
vedeno 8267 vysetfeni, 5954 dialyz (z toho 20% akutnich), kanylaci centralnich Zil
506 a renalnich biopsii 197 a 37 docasnych kardiostimulaci.

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY:

Byla zahajena biologicka Ié¢ba ANCA —sociované vaskulitidy a lupusové nefritidy in-
fliximabem a rituximabem (zatim 10 pacient().

Klinika nefrologie usporadala ve spolupréci s Ceskou nefrologickou spole¢nosti 2 nef-
rologické dny, prosincovy byl vénovan historii — , 50 let umé&lé ledviny v CR" a vzbudil
i zdjem medii. Prof. Tesar byl pfedsedou organiza¢niho vyboru 7th European Perito-
neal Dialysis Meeting v Kongresovém centru v Praze, kterého se v fijnu 2005 zUcast-
nilo vice nez 1500 delegatd.

VEDA A VYUKA:

Klinika se podili na pregradudini vyuce jak ¢eskych, tak zahrani¢nich studentd, spolupra-
cuje s IPVZ na postgradudinim vzdélavani v nefrologii, spolupodili se na pripravé celkem
10 studentt doktorského studia v biomediciné. Nase pracovisté kromé vyuky se vénuje
i vyzkumné préci, podili se na 7 grantovych projektech a 3 vyzkumnych zdmérech a na
fadé klinickych studii (napf. mezinarodni studie se statiny — AURORA, SHARP) a nékteré
z nich koordinujeme na narodni Grovni.

I. klinika tuberkuldzy a respirac-
nich onemocnéni VFN a 1. LF UK

Pfednosta: prof. MUDr. Jifi Homolka, DrSc.
Prima¥: MUDr. Alena Bortlova
Vrchni sestra: Bohuslava Sladkové

STRUCNY POPIS KLINIKY:
40 lazkové klinické pracovisté poskytujici komplexni pneumologickou diagnostiku
a lécbu.

PROFIL KLINIKY:

Klinika diagnostikuje a lé¢i vdechny plicni choroby véetné tuberkulézy. Poskytuje epi-
demiologické Udaje o situaci v tuberkuldze ve spolupraci s UZIS a CPFS. M4 centrum
pro diagnostiku a [é¢bu intersticidlnich plicnich procesd, v této oblasti méa fadu priorit.
Mé kvalitné vybavené bronchologické pracovisté, laborator pro vysetfeni funkce plic,
mykobakteriologickou a cytologickou laboratof.

POCET A TYP VYKONU:

bronchoskopie 679 / BAL 176 / celotélova pletysmografie 3052 / DLco 1 533
analyza krevnich plynd 700 / spirometrie 3970 / mykobakteriologickd vy3etfe-
ni 4136 / konziliarni vysetfeni odbornikem I. kliniky TRN na jiném pracovisti 99

VYROCNI ZPRAVA VSEOBECNE FAKULTNIi NEMOCNICE 2005

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY:

Klinika provadi elektrokauterizaci plicnich nadord, v roce 2005 jsme poprvé zavedli
stent Ultraflex. Nade laboratof pro vy3etfeni funkce plic provadi kromé celotélové ple-
tysmografie a vy3etfeni difuze i impulzni oscilometrii /10S/. Pracovnici kliniky pfipravili
3 védecko-vzdélavaci schlze, na dalsich 6 se podileli. Klinika uspofadala dne 24. biez-
na 2005 tiskovou konferenci ke Svétovému dni tuberkuldzy.

VEDA A VYUKA:

Pracovnici kliniky se podileji na pregradudlni i postgradudlni vyuce, zajistuji vyuku
anglické paralelky 1. LF UK a staZe zahrani¢nich studentt v rdmci programu Sokrates-
-Erasmus. Z kliniky bylo publikovédno 17 odbornych sdélenti.

Neurologicka klinika VFN a 1. LF UK

Prednosta: prof. MUDr. Sofia Nevsimalova, DrSc.
Primar: MUDr. Petr Mecif
Vrchni sestra: Jaroslava Herinkové

STRUCNY POPIS KLINIKY:

Neurologick4 klinika je nejstarsim a nejvétsim pracovistém svého oboru v CR. Poskytuje
celorepublikovou superkonzilidrni péci ve specializovanych centrech — demyelinizacnich
a extrapyramidovych onemocnéni, myastenie gravis, déle nervosvalovych, détskych
neurodegenerativnich onemocnéni a poruch spanku. Soucasti kliniky je jednotka akutni
neurologické péce, iktovd a monitorovaci jednotka. Klinika zaroven zajistuje vieobec-
nou neurologickou péci ve své spadové oblasti a vyuku neurologie v ramci 1. LF UK.

PROFIL KLINIKY:

Lbzkovou zakladnu kliniky tvofi 60 standardnich I0zek pro dospélé, 16 pro détské
pacienty a 13 ldzek intenzivni neurologické péce. Diagnostické zdzemi tvori elekt-
rofyziologické laboratore, spankové monitorovaci jednotka, sonograficka laboratof;
v budové kliniky sidli detadované radiodiagnostické pracovisté (RTG, CT a NMR). Spe-
cializovand centra Uzce spolupracuji s jinymi pracovisti VFN i jinymi zdravotnickymi
zafizenimi (zejména s neurochirurgickymi pracovisti).

Mimo v3eobecné neurologické péce klinika rozviji vysoce odbornou diagnostickou
a lécebnou péci specializvanych center pro demyeliniza¢ni onemocnéni, pro extrapy-
ramidova onemocnéni a pro myasthenia gravis, jeZ jsou metodickymi centry a jejichz
zizovatelem je Ministerstvo zdravotnictvi CR. Dalsimi specializovanymi pracovisti kli-
niky jsou Centrum pro poruchy spanku a epileptologicka poradna, jeZ jsou funkené
propojené s monitorovaci jednotkou, cerebrovaskularni centrum funkcéné propojené
s jednotkou intenzivni péce v iktové centrum, nervosvalové centrum, poradna pro
kognitivni poruchy, pro bolesti hlavy a vertebrogenni poruchy.

Diagnosticka, lécebnd a vyzkumna cinnost kliniky se zvIasté zaméfuje na zdravotné
roza a dalsi demyelinizacni onemocnéni, Parkinsonova nemoc a jind extrapyramidova
onemocnéni s abnormalnimi pohyby, narkolepsie, syndrom spankové apnoe a dalsi
spankové poruchy, myastenie a jind nervosvalova onemocnéni, cévni mozkové piiho-
dy, epilepsie a dal3i zachvatové poruchy u dospélych i détskych pacientd. V centrech
se soustfeduji nemocni k vysoce specializované diagnostice (zobrazovaci metody vcet-
né funkéni magnetické rezonance, elektrofyziologicka vysetieni véetné transkranialni
magnetické stimulace) a k unikatnim terapeutickym vykontm (imunologicka lé¢ba
a transplantace kostni dfené u roztrousené sklerézy, hlubokd mozkova stimulace
u Parkinsonovy nemoci aj.).

POCET A TYP VYKONU:

V roce 2005 bylo na klinice provedeno 62 455 ambulantnich vy3etfeni u 25 071 paci-
entd, z toho 11 850 v centru pro demyeliniza¢ni onemocnéni, 4860 v c. extrapyrami-
dovém, 3470 v c. myastenickém, 2260 v c. pro poruchy spanku, 1773 v c. nervosva-
lovém, 850 v cerebrovaskularni poradné.

Hospitalizovdno bylo 2945 pacientd, z toho vice nez 500 s problematikou extrapyra-
midovych onemocnéni, vice nez 400 s roztrousenou sklerézou, 385 s cévni mozkovou
piihodou, 159 s myasthenia gravis, 165 s epilepsii.

V elektrofyziologickych laboratofich bylo provedeno 2432 elektroencefalografickych
zdznama, 1174 vysetieni evokovanymi potencialy, 568 elektromyografii.

Ve spdnkovém centru a v monitorovaci jednotce bylo provedeno 2261 vy3etieni
vcetné 60 dlouhodobych monitoraci. Z vybranych specialnich vykont bylo provede-
no vice nez 1300 cilenych aplikaci botulotoxinu u dystonie ¢i spasticity.
Extrapyramidové centrum pecuje o 60 nemocnych s hlubokou mozkovou stimulaci
zavedenou pro komplikovanou Parkinsonovu nemoc, tfes nebo dystonii rdzného pa-
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vodu, v roce 2005 byla stimulace zavedena v 15 novych pfipadech. Demyelinizacni
centrum pecuje o 33 nemocnych s roztrousenou sklerézou, u nichz byla provedena
transplantace kostni dfené.

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY:

Ke zlepseni péce o akutni pacienty prispéla v r. 2005 zrealizovand rekonstrukce interme-
didIni ¢asti JIP a jeji dopInéni monitorovacim systémem. V roce 2005 byla v rdmci feSeni
grantového projektu IGA MZ CR poprvé v CR Usp&sné zavedena hlubokd mozkové sti-
mulace u dvou pacientt s generalizovanou dystonii u Hallervorden-Spatzovy nemoci.

VEDA A VYUKA:

Vedle zdravotnické ¢innosti klinika kompletné zajistuje vyuku neurologie na 1. LF
UK v lékarskych, magisterskych a bakalafskych programech. Vede se zde postgra-
dudlini studium v neurovéddach a probiha specializa¢ni vycvik v neurologii. Pracovnici
center se podileji na programech kontinualniho vzdélavéani 1ékart a na klinice probi-
haji individualini prezen¢ni stéze specialistd.

Védeckovyzkumna cinnost kliniky vychdzi z problematiky resené jednotlivymi cent-
ry. Je hrazena z prostiedk( vyzkumnych zamérd, vyzkumnych center a z narodnich
a mezindrodnich grantovych projekt(. V hodnoceni publika¢ni aktivity se klinika pra-
videlné umistuje na prednich mistech mezi pracovisti VFN (2. misto ze viech pracovist
v poslednim hodnoceni 1. LF UK). Pracovnikam kliniky byly udéleny vyznamné ceny za
publikace (v r. 2005 Haskovcova cena Nadace Dr. Paula Janssena a nékolik cen Ceské
neurologické spole¢nosti CLS JEP).

Pfednosta: prof. MUDr. Jifi Raboch, DrSc.
Prima¥: MUDr. Irena Zrzavecka
Vrchni sestra: Jana Meciarovad, od prosince 2005 Zuzana Fisarova

Klinika poskytuje komplexni diagnostickou a lé¢ebnou péci pro psychiatricky nemoc-
né pacienty v akutnim stavu ze své spadové oblasti, superkonzilidrni péci pro pacienty
obtizné diagnostikovatelné, farmakorezistentni ¢i jinak komplikované. Poskytujeme
konzilidrni ¢innost pro viechna lékarska pracovisté VFN. V ambulantni ¢asti se vénuje
prevazné dispenzarizovanym pacienttim.

Psychiatrickd klinika ma celkem 151 ldZek rozdélenych do 6 oddéleni rtizného typu
(oteviené, uzaviené, gerontopsychiatrické, pfijmové, oddéleni pro poruchy pfijmu po-
travy ), na kterd jsou umistovani pacienti podle charakteru a zdvaznosti onemocnéni.
Déle jsou na klinice 2 Denni stacionére — stacionaf pro lé¢bu poruch pfijmu potravy
a staciondr pro adolescenty, kazdy o kapacité 15 osob.

Na klinice bylo zaloZzeno nékolik specializovanych center: Centrum pro dorostovou
a vyvojovou psychiatrii, Centrum pro diagnostiku a lécbu poruch pfijmu potravy, Cen-
trum pro klinickou psychoterapii a psychosomatiku, Centrum pro biologickou dia-
gnostiku a lécbu, Centrum pro diagnostiku a lé¢bu Alzheimerovy demence.
Podstatou komplexni 1écby, kterou klinika poskytuje je propojeni Ié¢by biologické,
psychoterapeutické, rehabilita¢ni a resocializacni. Za timto Uc¢elem ma klinika kromé
|ékart a specializovanych stfedné zdravotnickych pracovnikl i tym psychologt a ve-
lice dobfe vybavené rehabilitacni oddéleni, kde kromé klasické fyzioterapie probiha
i ergoterapie a resocializace pacientt. V diagnostice i 1é¢bé pracuje klinika v souladu
s nejnovejsimi védeckymi poznatky, dikazem cehoz je novy moderni pfistroj pro
lécbu depresivni poruchy — repetitivni transkranialni magneticka stimulace. Klinika
se také zabyva soudni psychiatrii a sexuologif.

Pocet hospitalizovanych pacienttl 1 549 / PocCet vSech ambulantné o3etfe-
nych 20 167 / Pocet pacientll v Dennim stacionafi pro adolescenty 52 / Pocet
pacient v Dennim stacionéfi poruch pfijmu potravy 75 / Primérné o3etfovaci do-
ba 28 dni

1. Doc. Papezovéd — V. mezindrodni a mezioborova konference o poruchach pfijmu
potravy pod zastitou manzelky prezidenta republiky Livie Klausové, dékana 1. LF UK
a feditele VFN v Praze 17.-19. bfezna 2005.

2. Prof. Raboch — SemindF ,Rozvoj psychiatrické péce” na Ministerstvu zdravot-
nictvi za Gcasti ministryné zdravotnictvi doc. MUDr. M. Emmerové a hlavniho

poradce WHO-Europe pro ,mental health” M. Muiena, 31. 4. 2005.

3. Prof. Raboch - tiskovéd konference ,Transformace ceské psychiatrie a do-
pady dusevnich poruch a onemocnéni na spolecnost” za Ucasti reditelky
regionaini kancelédfe MUDr. Steflové WHO CR. 6. 12. 2005.

4. Statni vyznamenani za zasluhy — prof. Zvolsky.

5. Obé ceny Vondrackova nadacniho fondu — dr. Vevera a spol. a dr. Kalisové a spo-
lupracovnici.

6. Cena Aloise Alzheimera v r. 2005 - Bi¢ikova M., Ripové D., Hill M., Jirék R., Hav-
likova H., Tallova J., Hampl R.: Plasma levels of 7-hydroxylated DHEA metabolites
and selected aminothiols as doscriminatory tools of Alzheimer’s disease and vascular
dementia.

Na klinice probiha pregradudlini i postgradudini vzdélavani lékar, nékolika obort ba-
kalafského studia a specialni pedagogika a déle vyuka studentek zdravotnich skol.

MUDr. Milan Sarek — Nové pfistupy v terapii Alzheimerovy choroby: Kritické zhodno-
ceni pouziti lithia (IGA UK 13/2005)

RNDr. Zdenék Fisar, CSc. — Membranové a nitrobunécné zmény vyvolané antidepresi-
vy (IGA MZCR NR 8408-3/2005)

V soucasné dobé probiha na klinice dalSich 14 viceletych grantd, které byly ziskané
v pfedchozich letech.

Klinika nemoci z povolani (KNP)
VFN a 1. LF UK

Prednosta: prof. MUDr. Daniela Pelclovd, CSc.
Prim&¥: MUDT. Jiff Zak, CSc.
Vrchni sestra: Bc. Michaela Chvalova

Klinika nemoci z povolani byla zalozena profesorem MUDr. Jaroslavem Teisingerem,
DrSc., ktery byl také zakladatelem oboru pracovni Iékarstvi v nasi republice. V roce 1932
vybudoval na II. interni klinice LF v Praze 2 prvni poradnu pro choroby z povolani v Ces-
koslovenské republice. V roce 1948 dal podnét k zaloZeni ¢asopisu Pracovni [ékafstvi.
Prednostou kliniky byl do . 1970. Dal3imi pfednosty byli profesor MUDr. Karel Rejsek,
DrSc. do r.1975, profesor MUDr. Pravoslav Hykes, DrSc. do r.1991, docentka MUDr.
Jana Vejlupkovd, CSc. do r.1995. Od r. 1995 je prednostkou KNP profesorka MUDr.
Daniela Pelclovd, CSc.

STRUCNY POPIS KLINIKY:

Klinika je zaméfena na diagnostiku a posuzovani profesionalnich poskozeni
u nemocnych vystavenych noxdm na pracovisti. Klinika je stfediskem, ustavenym
Ministerstvem zdravotnictvi CR, pro hlaseni nemoci z povolani pro Prahu 1, 2,
5, 6, 7, 8 a okresy Praha-zédpad, Beroun, Mélnik, Mlada Boleslav, Nymburk a Ra-
kovnik. Poskytuje také superkonzilidrni sluzbu pro ostatni oddéleni nemoci z po-
voléni v celych Cechéch. Pofadd odborné seminaie v oboru nemoci z povolani
a toxikologie ve spolupréci se Spole¢nosti pracovniho lékaistvi CLS JEP. Nedilnou
soucasti kliniky je Centrum pracovniho lékafstvi, jehoZ ¢innost je zaméfena na
poskytovani zavodni preventivni péce v rozsahu pozadovaném platnymi pravnimi
predpisy v souladu s iUmluvou o zavodnich zdravotnich sluzbdch MOP ¢.161 (vyhl.
¢.145/1988 Sb.).

PROFIL KLINIKY:

SPECIALIZOVANA CENTRA PRI KLINICE JSOU:

Toxikologické informacni stiedisko kliniky podava nepfetrzité informace o pfiznacich
a 1é¢bé intoxikaci pro potreby celé CR. Je ¢lenem Evropské Asociace Toxikologickych
stiedisek a klinickych toxikologt (EAPCCT).

Stiedisko specidlni zdravotni péce (SSZP) o osoby zevné ozarené pfi radiacnich ne-
hodéch do davky 1 Gy nebo kontaminované radionuklidy, ustavené Ministerstvem
zdravotnictvi CR, s celorepublikovou pdsobnosti.

Laboratof toxikologicka, je vybavena pfistroji ur¢enymi ke stanoveni nékterych kovd,
olova (v modi i krvi), kadmia, arzénu, médi (v moci) nebo organickych latek (fenol,



kyselina hippurova, porfyriny semikvantitativng, trichloretanol, kyselina trichloroctova,
kyselina fenylglyoxylovéd v moci). Mezi vyznamna stanoveni, kterd laborator provédi jako
jediné v CR, patif ur¢eni hladiny methemoglobinu a sulfhemoglobinu v krvi, déle kon-
centrace paraquatu a diquatu v modi, krvi, ve zvratcich a v obsahu vyplachu Zaludku.

Laboratof funkéniho vysetfeni provéddi spirometrické vysetfeni bodypletysmo-
graficky (spirometrie, kfivka pratok-objem, zhodnoceni proudové rezistence
dychacich cest), vysetfeni difuzni kapacity plicni metodou SS a SB, statickou
a dynamickou compliance, aktivni pfedni rinomanometrii, akustickou rinometrii,
nespecifické a specifické bronchoprovokacni testy, bronchodilata¢ni testy, nosni
provokacni testy, odbér kondenzatu vydechovaného vzduchu, lé¢ebné inhalace.
Daéle se provadi vodni chladové testy, prstovéd pletysmografie, EKG a EEG, EMG
a vysetfeni evokovanych potenciélt.

VYKONAVANE ZDRAVOTNICKE CINNOSTI:

diagnostika, lé¢ba a posuzovani nemoci z povolani (vyhlaska ¢. 342/1997 Sb. a 440/
2001 Sb.), které aktualné nevyzaduiji intenzivni nebo anesteziologicko resuscitacni
péci / diagnostika a lécba zevné ozafenych osob do Urovné ozafeni 1 Gy a vnitfné
kontaminovanych radioaktivnimi latkami / poskytovani toxikologickych informaci
u akutnich intoxikaci pro zdravotnicka zafizeni i vefejnost v nepretrzitém rezimu — To-
xikologické informa¢ni stredisko — jediné centrum v CR (v névaznosti na zakon o 1é-
Cebné pécia zakon ¢.157/1998 Sb., hlava V, § 14) / metodické vedeni oboru v daném
regionu / stfedisko pro uznavani nemoci z povolani (vyhlaska ¢. 342/1997 Sb.) / Po-
suzovani zdravotni zpUsobilosti k praci a zbytkového pracovniho potenciédlu / posuzovani
zdravotniho stavu pro Ucely odskodnéni (vyhldska ¢. 440/2001 Sb) / centrum pro dia-
gnostiku prof. bronchidlniho astmatu a prof. alergické rhinitidy / centrum pro diagnos-
tiku profesionalniho bronchidlniho astmatu a profesionaini alergické rhinitidy.

POCET A TYP VYKONU:

LUZKOVE ODDELENI: odd. nemoci z povolani: 12 ItZek, stfedisko specidlni zdravotni
péce (SSZP) o osoby ozafené pfi radia¢nich nehoddch 3 Gzka. Celkovy pocet osetie-
nych na lGzku v r. 2005 ¢ini 364 pacientd.

AMBULANTNI CAST: v roce 2005 bylo vysetfeno na ambulanci KNP 4 175 nemoc-
nych. Kromé posuzovani a uznavani nemoci z povolani jsou hospitalizovani nemocni
vySetfovéni v nasi laboratofi funkéniho vysetreni plic (spektrum ventilacnich vysetreni,
veetné transfer faktoru, pocet vysetieni r. 2005: 4163 pac.), dale jsou na nasich am-
bulancich vysetfovani hospitalizovani nemocni na odd. neurologie (zékladni vy3et-
feni, EMG, EEG, evokované potencidly EEG, Lanthonyho test, pocet viech vy3etieni
r. 2005: 268 pac.).

Odd. toxikologické laboratofe zpracovava bézné krevni vzorky hospitalizovanych
intoxikovanych nemocnych (pocet viech vysetieni r. 2004: 9073, pocet vysetieni
r. 2005: 10 357 vzorkd.).

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY:

OCENENI: prof. MUDr. D. Pelclové, CSc. byla pfeddna Medaile Council of Fellows of
the Collegium Ramazzini.

RUZNE: Prof. MUDr. D. Pelclova, CSc., doc. MUDr. Pavel Urban, CSc. a as. MUDr.
Milan Tucek, CSc. jmenovani ministryni zdravotnictvi ¢leny Rady ndrodniho registru
nemoci z povolani.

Prof. MUDr. D. Pelclova, CSc., as. MUDr. Milan Tucek, CSc. jmenovani ministryni zdra-
votnictvi ¢lenem zkusebni komise pro atestacni zkousky v oboru pracovni lékafstvi,
¢lenové akredit. komise pro specializa¢ni vzdélavani v oboru pracovni lékafstvi.

doc. MUDr. P. Urban, CSc.: jmenovan ministryni zdravotnictvi ¢lenem zkusebni komise
pro atestac¢ni zkousky v oboru neurologie, jmenovén ¢lenem redakéni rady ¢asopi-
su Ceské pracovni lékafstvi, ¢len Stalého vyboru rady vlady pro vzdélavani, vyzkum
a odbornou pfipravu v oblasti BOZP Rady vlddy pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi
préci, ¢len Stélého vyboru pro hodnoceni pracovnich rizik, pracovné-lékarskou péci
a ucelenou rehabilitaci osob pro nemoci z povolani Rady vlddy pro BOZP.

VEDA A VYUKA:

vyuka na klinickych pracovistich — tydenni staz studentt 5. ro¢niku 1. LF UK, zakonce-
nd zkouskou z pfedmétu Nemoci z povolédni a studentt 6. ro¢niku 2. LF UK, zakonce-
nd statni zkouskou z vnitfniho Iékarstvi. Vyuka i v anglickém jazyku na 1.1 2. LF UK.
Védecko-vyzkumna cinnost se soustieduje na obecnou a prdmyslovou toxikologii,
problematiku metabolismu xenobiotik, genotoxicity, profesionalni onemocnéni
dychaciho systému, profesiondini neurologii a onemocnéni pohybového systému.
V soucasné dobé jsou zde FfeSeny tyto vyzkumné projekty:

Grant IGA MZ 8107-3/2004: Zjistovani oxidativniho stresu u osob s expozici fibrogen-
nim prachdm (fesitel prof. MUDr. D. Pelclova, CSc.).
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IGA MZ CR 8109-3-2004: Sledovani vyvoje zénétlivych parametré u nemocnych
s profesionalnim bronchidlnim astmatem (fesitel MUDr. J. Lebedova).

Vyzkumny zédmér MSM 0021620807: Metabolické, endokrinni a genetické aspekty
prevence, diagnostiky a terapie kardiovaskularnich, cerebrovaskularnich a renovasku-
larnich onemocnéni (fesitel prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc.)

Celkem bylo za rok 2005 vydéno 13 vyznamnych publikaci.

Prednosta: doc. MUDTr. Jozef Hoza, CSc.
Primaf: MUDr. Pavel Frihauf, CSc.
Vrchni sestra: Libuse Kruliova

Klinika poskytuje péci détem od novorozeneckého véku do 19 let. Ma 75 lazek
(15 intenzivni péce, 5 novorozeneckych pro pobyt matky s ditétem, 22 kojeneckych
a 33 tzek pro vétsi déti a dorost. Kromé pfijmové ambulance a denniho stacionare
provozuje 17 odbornych ordinaci ve vSech pediatrickych subspecializacich. Klinika je
akreditovana Ceskou lékaiskou komorou ke $koleni v oboru neonatologie, pediatrie,
dorostového Iékafrstvi a daldich pediatrickych subspecializacich.

Klinika détského a dorostového lékarstvi (KDDL) vznikla v r. 1992 spojenim Ill. a IV. dét-
ské kliniky 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy (1. LF UK). V r.1996 se klinika presté-
hovala do nové zrekonstruovaného pavilonu v rdmci Détského aredlu Karlov (DAK)
a je mozno fici, Zze se v souc¢asné dobé jednd o stavebné nejmodernéjsi zarizeni pro
nemocné déti v Praze.

V DAK déle sidli Ustav dédi¢nych metabolickych poruch, ambulantni pracovisté dét-
ské chirurgie, détské gynekologie, détské neurologie, genetiky, klinické psychologie
a télovychovného lékarstvi. Komplexnost péce zajistuje matefskd skola a zdkladni
skola pfi nemocnici.

Povinnym spadovym tzemim je oblast Prahy 1, 2 a 4. Z tohoto Uzemi se v tomto roce
rekrutovalo 25 % hospitalizovanych. Vétsina mensich déti je k hospitalizaci pfijimana
s doprovodem, témér polovina je mimoprazskych.

Zvyraznénymi obory jsou intenzivni a resuscitacni péce, diagnostika a lécba dédic¢nych po-
ruch metabolizmu, dale péce o déti s revmatickymi chorobami a poruchami pojiva a ske-
letu, onemocnéni zazivaciho traktu vcéetné poruch vyZivy, diagnostika a terapie vrozenych
uropatif (ve spolupraci s Urologickou klinikou 1. LF UK a VFN) a péce o dospivajici.

KDDL poskytuje péci na vdech Urovnich (resuscitacni, intenzivni, standardni i rehabi-
litacni) pro vSechny vékové kategorie déti a dospivajicich. Vétsina pacientd je lécena
ambulantné, naroc¢néjsi ambulantni vykony jsou provadény béhem nékolikahodino-
vého pobytu ve stacionafi.

V aredlu DAK je k dispozici sanita, s niz je mozno kdykoliv provést transport pacienta na
kliniku se zajisténim prevozu lékarfem — intenzivistou a sestrou erudovanou v intenzivni
péci, veetné podpory vitalnich funkci béhem transportu.

Ustavni pohotovostni sluzba je zajistovana ¢tyfmi lékafi: intenzivni péce, standardni od-
déleni a konzilidrni sluzba pro dalsi oddéleni VFN, ambulance, lékaf pfevozové sluzby.

Pocet hospitalizovanych: 2 140 déti, pocet ambulantnich kontaktd: 45 575.
Jednotka intenzivni a resuscita¢ni péce KDDL VFN a 1. LF UK v Praze dostala
v letech 2004-5 od Obcanského sdruzeni Zivot détem vybaveni — Monitorova-
i jednotky a ventildtory pro umélou plicni ventilaci v hodnoté pres 11 miliont
korun. Diky tomu se stala tato jednotka jednou z nejlépe vybavenych v CR. Pro
studenty 1. LF UK to znamend, Ze se mohou sezndmit s vyuzitim nejmodernéjsi
zdravotnické techniky, a pro détské pacienty Spickové zafizeni pro fedeni nejakut-
néjsich ohrozeni Zivota.

37. mezinar. konference EMG (European Metabolic Group) 29. 5. 2005 v Praze
organizace dvou sympozii (prof. MUDr P. Martasek, DrSc., Poruchy syntezy hemu,
prof. MUDr. J. Zeman, DrSc. -Mitochondrialni onemocnéni).

seminaf prof. Dr. F. Murada, (Houston, USA) nositel Nobelovy ceny za medicinu pro
studenty PGS na KDDL a 1. LF UK, bfezen 2005
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EUROMITOCOMBAT - studium etiopatogeneze mitochondridlnich chorob v radmci
6. rdmcového programu.

EUROGLYCANET- studium etiopatogeneze dédi¢nych poruch glykosylace.

PRINTO (Pediatric Rheumatology International Trial Organisation ) studie Metotrexat
u déti s revmatickymi chorobami.

Evropsky registr nemocnych s m.Gaucher-Holandsko.

University of Texas Huston and San Antonio (USA) prof. Raman.

Cena Ceské pediatrické spolecnosti CLS JEP za nejlepsi knizni publikaci v oblasti pediatrie
za rok 2004 dostala monografie S. Havelka, J. Hoza: Revmatologie obdobf ristu (v autor-
ském kolektivu jesté M. Bayer, P. Dolezalovd, D. Némcova.).

Pracovnici kliniky jsou v souc¢asné dobé zapojeni jako fesitelé do 22 grantd. V r. 2005
bylo publikovano 9 kapitol v monografiich, 56 ¢asopiseckych sdéleni a 64 abstrakt.
Kromé lécebné péce probihad na klinice i vyuka medikd, bakalard, zakyn stfednich
a vyssich zdravotnickych 3kol a pfiprava postgradudlnich studentd. Klinika je vyuko-
vou zékladnou 1. LF UK. V roce 2005 probéhlo jedno habilitacni fizeni a zahdjeno
bylo jedno fizeni ke jmenovéni profesorem.

V laboratofi pro studium mitochondridlnich poruch KDDL v r. 2005 pracovalo na své dizerta-
ci 17 PGS. Vysledky publikacni: v ¢asopisech s IF 8 praci, v ¢asopisech recenzovana 1 prace.

I. chirurgicka klinika = brisni,
hrudni a arazové chirurgie = VFN
a1. LF UK

Prednosta: doc. MUDr. Jan Svéb, CSc.
Primar: MUDr. Jan Bfiza, CSc., MBA
Vrchni sestra: d.s. Dagmar Skochové

STRUCNY POPIS KLINIKY:

I. chirurgicka klinika nese v zéhlavi nazev klinika chirurgie bficha, hrudniku a Urazové
chirurgie, centrum laparoskopické chirurgie. Klinika ma 133 ltzek, na nich bylo v roce
2005 hospitalizovano 3653 nemocnych. Z toho urgentné pfijatych 1876 a planované
1777 nemocnych. Pacienti ve véku nad 65 let se podileji na 40 % chirurgickych za-
krocich. Je u nich uskute¢néno na 50 % urgentnich operaci.

Pocet operacnich salt 6 + ambulantni. Na 12 10zkéach JIPu s moznosti fizeného dychani
proslo 524 nemocnych v tézkém stavu, daldich 1028 na dalSich intenzivnich 1Gzkach
s priimérnou letalitou 7,8 % u téch nejtézsich stavd. Na té se v nejvétsi mife podili
nemocni nad 70 let véku. Ti pfedstavuji 76,3 % z celkového poctu zemfelych na JIP.
Pramérna doba hospitalizace na klinice je 6,8 dne. Vyuziti Izkové kapacity 94,3 %.

PROFIL KLINIKY:

A. LECEBNA PECE

Gerontochirurgie vieobecné: V souvislosti s vyvojem demografickych ukazateld se zvy-
Suje i vék nemocnych veobecné. V chirurgii predstavuje chirurgie vyssiho véku jednotku
provazenou vysokym rizikem kardiovaskularnich, bronchopulmonalnich komplikaci, po-
ruch ledvinnych funkci a dalsich komorbidit.

Hojeni ran souvisi s traumatologi, poruchami hojeni z metabolickych a mikrovaskularnich
pficin (, diabetickd noha"), s infekci a vrozenymi nebo navozenymi poruchami imunity.
Infekce, sepse a imunita: Systemizace prevence a lécby infekénich komplikaci v celém
spektru chirurgickych obord. Vyzkum sepse.

Tromboembolickd nemoc v chirurgii. Zavddéni novych preparatd do prevence a lécby
komplikaci TEN. Vyzkum trombofilnich stava. Vyzkum vztahu trombofilie a onkologie.
Vyuka v zakladnich robotickych systémech s praktickym zacvikem v jejich aplikaci.
Oblast je plné zavisla na finan¢nich moznostech rozsifeni drahych systému. Na klinice
je t.¢. robot I. kategorie (AESOP od roku 2000). Vzhledem k charakteru a rozsahu vy-
uky je nutné ziskat prioritné pokrocilejsi systémy. Jednd se o medidlné nejprestiznéjsi
oblast, finan¢né naroc¢nou.

Miniinvazivni chirurgie v celém soucasném spektru (laparoskopie, torakoskopie, artro-
skopie, endoskopie GIT). Nejrozsitenéjsim laparoskopickym vykonem akceptovanym
jako ,zlaty standard” zGstava odstranénf Zlu¢niku. DalSimi ¢astymi vykony jsou operace
v Urovni brénice, operace tfiselnich kyl a ¢ervovitého privésku. A u nas téZ operace pro
morbidn{ obezitu, resekce stfev, odstranéni sleziny a vykony na I. poloviné slinivky.
Gastroenterochirurgie a koloproktochirurgie: Klinika komplexné fesi spolu s gast-
roenterology, rentgenology, nutricionisty, onkology a s dalsimi obory onemoc-

nénf jicnu, zaludku a stfev. Re$i komplikované pipady z terénu celé republiky. Od
roku 1983 rozviji operace pro obezitu, v soucasnosti predeviim laparoskopické —
priorita v roce 1993. Aktivné se zapojuje do celospolecenskych programi predeviim
v oblasti kolorektalniho karcinomu a idiopatickych zanétl stfevnich.

V hepatopankreatobilidrni chirurgii na klinice pouzivdme vdechny technické prostred-
ky soucasné bézné dnes uzivané techniky, s vyzkumnymi programy jejich porovnani
(peroperacni US, Argon, CUSA, Liga- Shure apod.).

Rozvijeni laparoskopickych technik operativy parenchymatéznich organt (jatra a sle-
zina, pankreas) i zlucovych cest. Rekonstrukéni vykony v rozsahu superkonzilidrniho
pracovisté jako dosud.

Ve specidlni hrudni chirurgii je na klinice provadéna klasicka resekéni chirurgie plic, o3et-
feni empyemu, poranéni hrudniku a operace mediastina a jicnu. Pristrojové vybaveni
umoziuje jak provadéni diagnostickych i terapeutickych vykond miniinvazivni techni-
kou, tak i videoasistované hrudni operace. Tyto techniky umoziuiji IéCit chronickou vis-
cerdlni bolest v dutiné biidni i algické formy anginy pectoris jinak neovlivnitelné.

V Urazové chirurgii je klinika schopna v soucasnosti postarat se i 0 nemocné se sdruzeny-
mi poranénimi a polytraumaty. Pfestoze ji v minulosti nebyl pfiznan statut traumacentra
|é¢i fadu zévaznych poranéni mozkovych, koncetinovych, péatefnich. Koneckoncd VFN
ma v aredlu viechny potiebné diagnostické i lécebné odbornosti k o3etfeni potiebné
24 hodin denné k dispozici. Klinika je tedy schopna o3etfit nejtéz3i traumata (a v praxi
to Uspé3né opakované prokazala). Na klinice se provadi bézné traumatologické vykony,
vybrané ortopedické vykony, provadi se diagnosticka a operacni artroskopicka technika
v kolennim kloubu. Protoze velka ¢ast poranénych je v pokrocilém véku, klinika se snazi
zapojit do meziklinickych a mezioborovych gerontologickych studif.
Endokrinochirurgie na I. chirurgické klinice VFN a 1. LF UK zahrnuje v soucasné dobé
operace na stitné zlaze, operace nadledvin a pankreatu (viz odstavec hepatopankrea-
tobilidrni chirurgie shora). Spoluprace s jinymi pracovisti jako v ostatnich podoborech
na . chirurgické klinice je samoziejma.

Poradna pro choroby prsu v soucinnosti s mamografickym centrem provadi komplex-
ni vySetfeni a osetfent, sledovani pacientek s vy33im rizikem vyskytu karcinomu prsu.
Ambulanci prochézi celé spektrum onemocnéni prsu. Klinika je zafazena do skupiny
pracovist, kde u vybranych pacientek se operacni vykon na prsu fidi vy3etfenim spa-
dové mizni uzliny (sentinelové uzlina).

Ve spolupréci s Dermatovenerologickou klinikou VFN a 1. LF UK I. chirurgickd klinika zajis-
tuje péci o pacienty s koznimi nadory a predeviim nemocnych melanomem a je zaméfena
na chirurgickou lé¢bu téchto malignich koznich lézi véetné mapovani sentinelovych uzlin
za vyuziti gama detektoru (od roku 2002).

Problematika onemocnéni povrchniho Zilniho systému — flebologie, je sty¢nou oblasti
vieobecné chirurgie a cévni chirurgie. Vzhledem k standardnimu provadéni operaci
povrchniho Zilniho systému na chirurgickych pracovistich je plné opodstatnéni rozvoje
této oblasti i v rdmci I. chirurgické kliniky. Rozvojem intenzivni mediciny jsou vyznam-
né posunuty hranice operability u fady nemocnych. At jiz se zadvaznymi komorbidita-
mi, komplikacemi ¢i komplikacemi danymi  pokrocilym vékem.

Na I. chir. klinice je 12 resuscita¢nich Itzek plné monitorovanych, ventilovanych
i's moznosti uziti elimina¢nich metod a 12 intenzivnich lazek. Stavebné se budova
kliniky potykd se stavem opakované odlozené rekonstrukce, kterd je nezbytnd. Jde
o finan¢né narocny program, o jehoz naplnéni se trvale snazi vedeni kliniky i ne-
mocnice.

PREHLED PROVEDENYCH VYKONU ZA ROK 2005

vy3etfeni ambulantnich 42 372 / pocet konzilidrnich vy3etfeni 1 532 / pocet pla-
novanych ambulantnich vykont 9 378 / pocet akutnich ambulantnich operaci
2 358 / malych ambulantnich operacnich vykont 398 / pocet velkych operaci na
operacnim sale 3976 / ztoho pocet akutnich vykont na operacnim sale 1 643

VYBRANE VYKONY:

operace kyl 414 / resekci tl. stfeva a kone¢niku 244 / operace Zluénku a Zlu-
Covych cest 362 / operaci na slinivce bfisni 51 / bandaze zaludku pro obezitu 55
(ze shora jmenovanych operovéano laparoskopicky 432)

operaci pro nadory jicnu a kardie 15 / operaci nitrohrudnich 45 / operace jater pro
primarni a sekundarni nadory jater 70 / operace prst 163

VEDA A VYUKA:

VYUKA pregraduaini: Na I. chirurgické klinice probihd vyuka studenti magisterského
a bakalarského studia obecné a speciéini chirurgie (kolem 250 studentd IIl. ro¢niku,
260 studentd IV. ro¢niku a 350 VI. ro¢niku). Zajistuje vyuku chirurgie v anglické para-
lelce ve stejnych rocnicich a ve dvou oborech bakaléarského studia.

VYUKA postgraduélni: V doktorském studijnim programu je zafazeno 7 postgraduél-
nich studenta. Klinika je také akreditovana pro predatestacni skoleni v oboru chirurgie.



Tradi¢né jsou na klinice Skoleny Zakyné zdravotnickych skol a v postgradudinim studiu
sester chirurgické instrumentarky.

V SOUCASNOSTI JSOU NA KLINICE RESENY CTYRI GRANTOVE UKOLY:

1. Grant IGA MZ (NR/8133-3) Svéb J., Skrha J., Glrlich R., Maruna P.: Laparoskopicka
diagnostika a lécba organického hyperinzulinizmu.

2. Grant IGA MZ (NR/8185-3) Krska Zd., Svab J., Kvasni¢ka J., Kudrna K., Tr¢a St.:
Pentasacharidy v prevenci trombdzy u vysoce rizikovych stav(.

3. GrantIGA MZ (NR/8152-3) Frasko R., Gurlich R., Maruna P.: Perkuténni elektrogas-
trografie v diferencialni diagnostice neprtichodnosti strevni.

4. Grant IGA MZ (NR/8162-3) Gurlich R., Frasko R., Maruna P.: Vékem modifikovana
tkarovéd odpovéd' u velkych onkologickych vykont.

Il. chirurgicka klinika kardiovas-
kularni chirurgie VFN A 1. LF UK

Pfednosta: doc. MUDr. Jan To3ovsky, CSc.
Priméaf: MUDr. Vilém Rohn, CSc.
Vrchni sestra: Alena Chmaitilliova

Jak jiz z ndzvu vyplyva, hlavni zamérenf II. chirurgické kliniky kardiovaskuldrni chirur-
gie je chirurgickd lécba srdecnich a cévnich chorob prakticky v celém spektru srdec-
nich (vyjma vrozenych vad u déti a transplantace srdce) a cévnich onemocnéni. Na
operacnich salech jsou déale ojedinéle provadény operace dalsich chirurgickych obort
u nemocnych, ktefi vyZzaduji vysoce specializovanou kolemoperacni péci.
Ambulantni ¢innost je zaméfena na konzilidrni ¢innost, vyhledavani a vysetfeni no-
vych nemocnych a na kontroly nemocnych po operacich.

Pedagogicka ¢innost - zajistujeme vyuku pro 4. a 6. ro¢nik, déle zvlast vyuku pro ang-
lickou paralelku a 3. ro¢nik bakalarského studia — obor zdravotnicka technika.

Na klinice bylo v roce 2005 provedeno celkem 2 039 operaci, z toho 750 operaci srdce.
Cévni skupina provedla celkem 1 289 operaci. Hospitalizovdno bylo celkem 1 679 a na
ambulancich bylo o3etfeno a vy3etfeno 13 254 nemocnych.

V prvni poloviné roku byl zprovoznén dali opera¢ni sal. Na klinice se provadi revasku-
larizace srdce (, aortokoronarni bypass”) planované i u akutnich nemocnych, chirur-
gicka lécba plicni hypertenze — endarterectomie plicnice, pfenos vaskularizovaného
svalového laloku u ischemického defektu dolnich koncetin, remodelujici operace levé
komory srde¢ni, nahrady a plastiky srdecnich chlopni, vykony na celé aorté vcetné
torakoabdominélnich vyduti, chirurgickéd 1é¢ba u fibrilace sini, hluboké Zilni rekon-
strukce. Déle byla zahdjena péce o nemocné s viscerdini ischemii.

Doslo k nérGstu poctu jak srdecnich tak cévnich operaci, u operaci srdce to bylo
0 100, u operaci cév o 150 vykonu. To jisté svéd¢i o urcité davére nemocnych a indi-
kujicich lékard v nasi praci.

Gynekologicko-porodnicka
klinika VFN a 1. LF UK

Pfednosta: prof. MUDr. Alois Martan, DrSc.
Priméaf: gyn. por. ¢ast: MUDr. Jaroslav Kudlik
neonat. ¢ast: doc. MUDr. Richard Plavka, CSc.
Vrchni sestra: gyn. por. ¢ast: Hana Rittsteinova
neonat. ¢ast: Blanka Najmanové

STRUCNY POPIS KLINIKY:

Gynekologicko-porodnickd klinika 1. LF UK a VFN v Praze se nachazi v historické bu-
dové byvalé Zemské porodnice v Apolinaiské ulici. K zékladnim ukoltim tohoto pra-
covisté patfi jak lé¢ebnd, tak i pedagogickd a védecko-vyzkumnd préce. Klinika ma
tfi hlavni ¢asti — gynekologickou, porodnickou a neonatologickou. Pracuji zde jak
zaméstnanci VFN, tak i 1. LF UK.

PROFIL KLINIKY:

Klinika svoji lé¢ebnou cinnosti pokryva cely obor gynekologie, porodnictvi a neona-
tologie.

Lécebna cinnost gynekologické ¢asti kliniky je zaméfena predevsim na diagnostickou
a operacni laparoskopii a hysteroskopii, diagnostiku a lé¢bu inkontinence moce, zhoub-

VYROCNI ZPRAVA VSEOBECNE FAKULTNIi NEMOCNICE 2005

nych nadort reprodukéniho systému a prsu, endokrinopatif, poruch v klimakteriu, man-
Zelské neplodnosti véetné in vitro fertilizace.

Porodnickd ¢ast se vénuje problematice rizikového a patologického téhotenstvi, za-
jistuje superkonzilidrni péci u téhotnych s cukrovkou, kardiopatiemi, Rh inkompa-
tibilitou, myasthenia gravis a daldimi patologiemi v téhotenstvi. Hospitalizuji se zde
téhotné s pocinajicim predc¢asnym porodem /transport in utero/. Klinika je superkon-
zilidrnim centrem pro fetalni medicinu, provadi neinvazivni a invazivni prenatalni dia-
gnostiku a terapii plodu v celé 3ifi této discipliny, je superkonzilidrnim a referen¢nim
centrem pro ultrazvukovou diagnostiku jak v oblasti porodnické tak gynekologické.
Neonatologicka ¢ast kliniky zajistuje kompletni péci o novorozence a je superkonziliar-
nim centrem pro nezralé novorozence predevsim v nejnizsich vahovych kategoriich.

POCET A TYP VYKONU:

ENDOSKOPIE: laparoskopie + laparovagindlni operativa 883 / hysterosko-
pie 1337 / malé opera¢ni vykony 1771

UROGYNEKOLOGIE: celkovy pocet vy3etieni v urogynekol. ambulanci 3 954 / z toho
novych pacientek 553 / urodynamickych vysetieni 484 / celkovy pocet urogyneko-
logickych operaci 380

ONKOLOGIE: pocet hospitalizovanych 1 855 / pocet ambulantnich vySetfe-
ni 10 494 / celkovy pocet onkogynekologickych operaci 273 / celkovy pocet ope-
raci prsu 127 / chemoterapie — pocet pacientek 255 / pocet cyklt 825

CENTRUM ASISTOVANE REPRODUKCE: pocet IVF 497

CENTRUM FETALNI MEDICINY A ULTRAZVUKOVE DIAGNOSTIKY: pocet ultrazvukowych
vysetfeni 22 442 / celkovy pocet invazivnich vkont 1 003

PORODNICE: celkovy pocet porodt 4 495 / z toho cisafsky fez 1228
NEONATOLOGIE: pocet hospitalizovanych novorozencl 4 669 / ambulantnich vy-
Setfenf 736

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY:

V Unoru 2005 ziskala klinika akreditaci pro vzdélavani organizované EBCOG (Euro-
pean Board and College of Obstetrics and Gynaecology), kterd je garantem pro post-
gradudlini vzdélavani v ramci EU.

Dne 15. 11. 2005 se uskutecnilo slavnostni otevieni zrekonstruované posluchdrny.
Finan¢ni néklady na stavebni Upravy a technické zafizeni cCinily vice nez 3,3 mil K¢.
Jednu tfetinu z této castky poskytla 1. LF UK, tyto prostiedky byly pouZity k ndkupu
moderni audiovizudlni techniky. Zbyvajici finan¢ni ¢astka byla postupné ziskana od
sponzord, zejména prostrednictvim fady benefi¢nich koncertd, na kterych vystoupili
Marta Kubisova, Pavlina Filipovska, Karel Gott, Karel Stédry, Petr Muk a jeho hosté,
Helena Vondréckova, Karel Cernoch, Jitka Zelenkova, Bara Stépanova. Prestavba tr-
vala 4 mésice, moderni audiovizualni technika umoZziuje i pfenosy z operacnich a po-
rodnich sald stejné jako pofadani internetovych videokonferenci.

Na klinice probéhl jiz tfeti ro¢nik , Détského dne” pro predcasné narozené déti.

Na pudé kliniky probéhla v zafi velmi Gspé3na celostatni konference Sekce gynekolo-
gie a porodnictvi pfi CAS.

VEDA A VYUKA:

VYZNAMNA OCENENI:

Dne 18. kvétna 2005 byla prace prof. MUDr. Zdenka Hajka, DrSc. ,Rizikové
a patologické t&hotenstvi” ocenéna cenou predsednictva CLS JEP za rok 2004.
prof. MUDr. Alois Martan, DrSc. obdrzel cenu Urogynekologické spole¢nosti CGPS
JEP za préci , Inkontinence moci u Zen a jeji medikamentdzni lé¢ba”.

Dne 29. listopadu 2005 Uspé&3né obhdjil svou habilita¢ni praci as. MUDr. Antonin
Parizek, CSc.

Jedna z porodnich asistentek byla vyznamenana pozvanim prezidentského paru na
Prazsky hrad na predvanocni setkani.

VYUKA:
Souhrn vyuky — $kolni rok 2004/2005
Celkem studentt 487 / Celkem pfednések pro mediky 160

GRANTY A VYZKUMNE ZAMERY:

1. Zmény mobility a vezikalizace uretry hodnocené ultrazvukovym vy3etfenim ve vzta-
hu ke zméndm hodnot profilometrickych parametr( p¥i urodynamickém vysetieni zen
se stresovym typem inkontinence moci pfed a po nékterych typech operacni lécby.
IGA MZ CR NH 7378-3/2003. Resitel: prof. MUDr. Alois Martan, DrSc. (Gynekologic-
ko-porodnicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze).

2. Analyza soucasnych diagnostickych metod hypoxie plodu za porodu. Srovnani
metod: kardiotokografie, fetalni pulzni oxymetrie, elektrokardiografie ST-analyza.
IGA MZ CR NH 7070-3/2002. Reitel: prof. MUDr. Zden&k Hajek, DrSc. (Gynekologic-
ko-porodnicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze).
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3. Metabolické aspekty hormondlini substitu¢ni terapie u postmenopauzalnich zen.
IGA MZ CR NB 7588-3/2003. Resitel: MUDr. Tomé&s Fait (Gynekologicko-porodnicka
klinika 1. LF UK a VFN v Praze).

4. Kyselina ursodeoxycholové a S adenyl methionin v 1é¢bé téhotenské cholestatic-
ké hepatdzy. Biochemické a hematologické aspekty onemocnéni ohroZujici matku
a plod. IGA MZ CR NH 7376-3/2003. Resitel: MUDr. Toma$ Binder, CSc. (Gynekolo-
gicko-porodnicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze).

5. Farmakologicka lé¢ba endokrinnich a metabolickych abnormalit syndromu polycys-
tickych vaje¢nik@ (PCOC- polycystic ovary syndrome). NH/6558-3.Resitel: Doc. MUDr.
David Cibula, CSc. (Gynekologicko-porodnicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze).

6. Uloha neuroaktivnich ~ steroid@  pfi  poruchdch  nervového  systému.
NB/6991-3 (spolunositel). Resitel: Doc. MUDr. David Cibula, CSc. (Gynekologicko-po-
rodnicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze).

7. Neuroaktivnisteroidy a iniciace porodu u ¢lovéka. 303/04/1068. Resitel: Doc. MUDT.
David Cibula, CSc. (Gynekologicko-porodnicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze).

8. Kombinovany screening vrozenych vad I. trimestru. 8350-3. Resitel: Doc. MUDr. Pavel
Calda, CSc. (Gynekologicko-porodnicka klinika 1. LF UK a VFN v Praze).

9. Srovnavani endovaskuldrni a chirurgické terapie déloznich myoma a u Zen planuji-
cich téhotenstvi. 8099-3 Regitel: as. MUDr. Michal Mara, CSc. (Gynekologicko-porod-
nicka klinika 1.LF UK a VFN v Praze).

10. Vyznam CGH metody pro stanoveni chromozomélnich zmén u gynekologickych
zhoubnych nadord. MUDr. N. Jan¢arkova, MUDr. M. Krkavcova.

11. Molekuldrné biologické, genetické a epigenetické aspekty vzniku a rozvoje modelo-
vych tumor( dospélého véku. Vyznam pro epidemiologii, diagndzu a 1é¢bu. Hlavni fesitel:
prof. MUDr. P. Klener, DrSc.. Spolufesitel: MUDr. N. Jan¢arkova. MSM 0021620808.

Klinika anesteziologie, resuscitace
a intenzivni mediciny VFN a 1. LF UK

Pfednosta: MUDr. Martin Stfitesky, CSc.
Primaf: MUDr. Jan Kristof
Vrchni sestra: Milada Gregorovicova

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny je i nadéle jednou z nejvétsich
klinik V3eobecné fakultni nemocnice v Praze po¢tem zaméstnancd a poc¢tem jednot-
livych pracovist.

Provoz kliniky zasadné zasahuje do chodu vétsiny klinik, a to nejen chirurgického
charakteru (vseobecnd chirurgie, kardiochirurgie, urologie, gynekologie a porodnic-
tvi, o¢ni, ORL a stomatologie), ale zabezpecujeme téz anesteziologickou a konziliarni
péci pro pracovisté radiodiagnostiky (RTG, CT, MR), hematologické diagnostiky, psy-
chiatrie, endoskopie, angiologické a koronarni jednotky.

Pocet operacnich stoll a mist, kde je ndmi zajisténd kazdodenni péce anesteziologti
a anesteziologickych sester, je sedmdesét dva.

KLINIKA POSKYTUJE TYTO ZAKLADNI SLUZBY:

a. Anesteziologickou péci pro 5 chirurgickych obort (vseobecna chirurgie, kardiovas-
kuldrni chirurgie, urologie, gynekologie a porodnictvi, o¢ni, ORL a stomatologie);

b. Neodkladnou péci pro celou V3eobecnou fakultni nemocnici zajistovanou ze Ctyr
mist dislokovanych po arealu;

c. Konzilidrni anesteziologickou a intenzivistickou sluzbu; Resuscitacni péci; Poope-
racni intenzivni péci na II. chirurgické a Urologické klinice;

d. Toxinologické centrum pro CR;

e. Ambulanci pro Ié¢bu akutni a chronické bolesti;

f. Centrum pro implantace portovych systém a dlouhodobych katetrd;

e. Ambulantni a konzilidrni sluzbu 1écby ran; Vyukové centrum lécby ran;

g. Vyuku pro 1. lékarskou fakultu UK v ¢eském i anglickém jazyce (medici, doktorandska
studia, bakalarské a magisterské obory), ARIP a vy3si zdravotnickou 3kolu (obor SIP).

Na klinice probihd v soucasné dobé nékolik klinickych studii, vétsinou se jedna o dlou-
hodobé vyzkumy (5 10 let), spolu se 3 grantovymi vyzkumnymi tkoly.
Vyzkum je rozdélen do nékolika tématickych skupin: a) ¢asna stadia sepse a jejich
ovlivnéni, b) geneticky polymorfismus u sepse, ) hypotermie v [é¢bé mozkovych po-
skozeni, d) vasodilatacni stavy, e) lokalni anestezie v kardiochirurgii, f) koagulopatie
a operace, g) lécba bolesti, h) inzulinova rezistence u kritickych stavd.

Klinika poréddala tfi vyznamné védecké akce. V dubnu 2005 se konaly jiz VII. Kardioa-
nesteziologické dny s mezindrodni Ucasti v Pardubicich pod zé&stitou dékana 1. LF UK

a primatora mésta Pardubice, zaroven zde probéhl 1. ro¢nik sympozia ,Nefrologie
u kritickych stava”, ktery vyvolal zna¢ny pozitivni ohlas.

V ¢ervnu 2005 probéhl v Praze jiz 14. ro¢nik Hoderova dne, celostatniho sympozia
pracovnik(l v oboru anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny pod zastitou dé-
kana 1. LF UK.

Vysledky své klinické i vyzkumné prace prezentovalo na ceskych i zahrani¢nich sym-
poziich a kongresech celkem 28 lékarl a 18 sester. 3 Iékafi se podileli na tvorbé mo-
nografii, 15 lékard a 3 sestry publikovali v ¢asopisech, 8 Iékar — lektor( se tcastnilo
postgradualni vychovy organizované CLK a IPVZ. Celkem 4 lékafi ziskali vyznamna
ocenéni za prezentaci své prace na svétovych kongresech.

Na 5 I0zkéach resuscitacni péce bylo hospitalizovano 118 pacientd s prdmérnou o3et-
fovaci dobou 11,4 dne a 27,9 % mortalitou, pfi obloZnosti 74% vcetné technickych
a sanitarnich uzavérd. 37 % pacientl bylo 70-letych a starsich. 111 pacientt (94 %)
bylo uméle ventilovanych.

Na 22 ltzkach pooperacni intenzivni a resuscitacni péce Kardiocentra VFN kardiovas-
kuldrni chirurgové II. chirurgické kliniky a anesteziologové s o3etfovatelskym perso-
nélem KARIM hospitalizovali celkem 1042 pacientd, z toho 836 po srde¢nich ope-
racich, 161 po operacich cévnich a 45 po rliznych chirurgickych operacich-tézkych
kardiakd.

Ambulance bolesti (AB) o3etfila 3 742 pacient(, bylo implantovano 408 intravenoz-
nich portd, provedeno 129 jinych invazivnich vykond, pfevézano 734 chronickych ran.
Pro akutni ¢i chronickou bolest ambulance o3etfila 2 100 pacientd.

Pét anesteziologickych oddéleni KARIM spolu s AB poskytlo anesteziologickou
péci 32 897 nemocnym. Z tohoto poctu anestezii bylo 4 216 regiondlnich anestezii
(12,8 %), 5811 (17,6 %) anest. vykont bylo delsich nez 2 hodiny, 2 859 (8,7 %) po-
rodnich analgezif, 3 037 vykonti (9,2 %) bylo provedeno v rdmci ambulantnf chirurgie ¢i
diagnostiky, 3 159 anesteziologickych vykont probéhlo v dobé mimopracovni (9,6 %).
Z celkového poctu 32 897 anesteziologickych vykont bylo 10 408 (31,6 %) poskytnuto
nemocnym 70-letym a starsim.

KARIM zalozila v Uzké soucinnosti s Klinikou rehabilitacniho Iékafstvi nové oddéleni
fyzioterapie v intenzivni péci, jehoz poslanim je poskytovani vysoce specializovanych
postupll u pacientt v kritickych stavech a v pooperacni intenzivni péci.

Na lé¢ebné péci KARIM se v roce 2004 podilelo 79 lékafd, z toho 60 (76 %) s atestaci
v oboru A + R, 2 |ékafi s atestaci z kardiologie, 1 z vnitfniho |ékafstvi, 1 z neurologie,
1 z psychiatrie, 1 z rehabilita¢niho Iékafstvi, 171 pracovnikl o3etfovatelského Useku
kliniky se stfednim, vy$3im stfednim specializa¢nim nebo VS vzdélanim a 9 fyziote-
rapeutd.

Nase klinika nadale pokracuje v edukaci awake patients anesthesia u srdecnich ope-
raci a hosti béhem roku fadu kardioanesteziologli z Evropy i amerického kontinentu.
Lé¢ba chronické tromboembolické plicni hypertenze se v CR i v tomto roce provadéla
pouze na Il. chirurgické klinice a Uzké spoluprace mezi kardiovaskuldrnimi chirurgy
a Kardioanesteziologickym oddéleni KARIM prinesla i tento rok vynikajici vysledky.
Operaci podstoupilo celkem jiz 19 pacientti s mortalitou 5,2 %. V roce 2005 se stala
KARIM tvircem a koordindtorem klinického experimentu, zabyvajiciho se lécenim ne-
mocnych v ¢asném poresuscitacnim obdobi metodou indukované stfedni hypotermie.
Studie probihd na resuscita¢nim oddéleni KARIM, JIP internich klinik a poopera¢nim
oddéleni intenzivni péce Kardiocentra VFN na Il. chirurgické klinice.

27. listopadu 2005 usporadala KARIM 2. ro¢nik benefi¢niho koncertu v Sukové sini
prazského Domu umélcl. V programu zaznéla slavna komorni dila prednich hudeb-
nich skladatel v podani mladého ceského klavirniho umélce Libora Novacka, absol-
venta londynské konzervatore. Viynos z koncertu cinil cca 195 tis. K¢ a prostfednictvim
Nadac¢niho fondu kliniky je vénovén na financovéani védeckého vyzkumu pfi dokto-
randskych studiich KARIM.

Pfednosta: prof. MUDr. Jan Dvoracek, DrSc.
PrimaF: MUDr. Ivan Pavlik
Vrchni sestra: Olga Krpatova

Urologicka klinika je samostatnym pétipatrovym objektem. Kapacita kliniky vcetné
intenzivni péce ¢itd 85 luzek. Jsou tu tfi oddéleni pro dospélé pacienty a jedno pro
déti. Samostatné je umisténa JIP s osmi tzky a operacni trakt se tfemi sély pro otevie-
né a laparoskopické vykony, dva sély pro endoskopické vykony a jeden pro litotripsi.
V pfizemi je umisténa lékarna, 8 ambulanci a specidlni vysetfovny.



Klinika je komplexnim lé¢ebnym, vyukovym a védeckym pracovistém v oboru uro-
logie. Zajistuje pregradudlni a postgraduéini vyuku v oboru. Zaméstnadva mimo jiné
18 urologll na plny Uvazek, 5 na ¢astec¢ny Uvazek, 1 internistu, 1 détskou lékarku
a 1 cytologa.

Hlavni zamérenf kliniky je komplexni urologickd péce — opera¢ni i ambulantnf — véetné
onkologické terapie, dispenzarizace a rekonstrukénich vykond; détska urologie — veet-
né lécby vrozenych vyvojovych vad; dysfunkce dolnich mocovych cest — diagnostika
a operacni lécba vcetné implantace umélého svérace mocové trubice; erektilni dys-
funkce a muzska infertilita; pregradudini a postgradudlni vyuka urologie, véetné dét-
ské urologie.

pocet ambulantnich o3etfeni: 60 068 / pocet operaci: 2835 / pocet hospitalizova-
nych: 3659

NOVE LECEBNE METODY uvedené do praxe: lé¢ba mocové inkontinence u Zen trans-
uretralni injek¢ni aplikaci (urodex), resekce ledviny vodnim paprskem (water-jet), la-
paroskopickd heminefrektomie u déti, transmezokolicky pfistup pfi laparoskopické
pyeloplastice.

V roce 2005 byly feseny 4 granty IGA MZ CR:

1. Grant IGA MZ CR NR 8098-3: 2004-dosud: IntersticidIni cystitida — vztah mezi
symptomovym skore a histopatologickym nédlezem v biopsii detrusoru.

2. GrantIGA MZ CR ND/6983-4 za rok 2002-2005: Varikokéla u déti a dospivajicich — indika-
ce v&asné operacni Iécby a vyznam zachovani lymfatickych cév pfi operaci varikokély.

3. GrantIGA MZ CR NR 8817-4, 2006-2009: Srovnani lymfatika 3etfici mikrochirurgické lécby
varikokély u déti a dospivajicich otevienou a laparoskopickou technikou.

4. Grant IGA MZ CR 2005-2007: Hydronefréza u novorozence vysokého stupné
— srovnani ¢asné operacni lécby a konzervativniho postupu.

5. Grant IGA MZ CR NC 7519-3, 2003-2005: Etiopatogeneticka role a prognosticky
vyznam exprese gentl PAX 2 a PAX 8 u mikrosatelitové nestability na chromozomech
3 a9 ve tkani rendlniho karcinomu.

6. Grant IGA MZ CR ND 8095-3: Prognosticky vyznam a praktické vyuziti sériové
kvantitativni detekce marker( v moci u pacientl s povrchovymi urotelidinimi karci-
nomy méchyre.

7. Grant IGA MZ CR NR/8188-3, 2004-2006: Vyvoj dysfunkce dolnich mocovych cest
u remitentni formy roztrousené sklerézy v zavislosti na typu neurologické lé¢by — srov-
nani lécby interferonem a kombinovanou imunosupresi.

Publikovano v domacich ¢asopisech: 41 ¢lank( / Publikovéno v zahrani¢nich ¢asopi-
sech: 10 ¢lanka / (5 v impaktovanych casopisech)

Monografie Onkourologie (589 stran) — Galén, Nakladatelstvi Karlovy univerzity — Ka-
rolinum 2005

Monografie SkeletdIni postizeni v uroonkologii (120 stran) — Galén, Nakladatelstvi
Karlovy univerzity — Karolinum 2005

Foniatricka klinika VFN a 1. LF UK

Pfednosta: doc. MUDr. Olga Dlouhd, CSc.
Primaf: MUDr. Olga Bendova
Vrchni sestra: Zuzana Machova

STRUCNY POPIS KLINIKY:

Zajisténi a rozvoj 3pickové péce v oboru foniatrie a audiologie pro pacienty s poruchami
a vadami komunikace v ramci jediného specializovaného centra poskytujictho komplex-
ni sluzby ambulantni a sluzby ltzkového oddéleni a denniho rehabilita¢niho staciona-
fe. V oblasti pedagogické a védecko-vyzkumné predni vyukové a vyzkumné centrum
v oboru foniatrie a audiologie v CR.

PROFIL KLINIKY:

v oboru foniatrie a audiologie — péce o déti a dospélé s poruchami feci, sluchu a hlasu.
Vzhledem k jedine¢nosti pracovisté v rémci CR stoupa zajem o vysetfeni a pobyty
mimopraZskych klientl (spadova oblast cela CR).
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LUZKOVE ODDELENI: 20 lazek (pfevazné détské: 16, pro dospélé 2 Itzka a 2 lazka
pro matku jako doprovod ditéte)

REHABILITACNI STACIONAR: 6-10 déti (4-7 letych)

AMBULANTNI CAST: vieobecné ambulance pro déti a dospélé, specializované po-
radny pro déti s vyvojovymi poruchami feci, se sluchovymi vadami a s koktavosti,
poradna pro afatiky

SPECIALIZOVANA CENTRA: Sluchové centrum — diagnostika sluchovych vad a poruch
u déti a dospélych, vybér sluchadel pro déti a dospélé (sluchova protetika), péce o tyto
pacienty

Screening sluchovych a fecovych vad u rizikovych déti (nedonosenych — NNPH)

Centrum pro rehabilitaci dospélych pacientti s Cl (kochlearnim implantatem) pro celou CR

POCET A TYP VYKONU:

POCET HOSPITALIZOVANYCH V R. 2005:

585 pacientl (4-tydenni rehabilitacni pobyty prevazné déti, kratkodobé diagnostické po-
byty k vyseteni sluchu a feci)

AMBULANTNI CAST: v r. 2005: 4543 o3etfenych pacientd, pocet vykond 13 039
SLUCHOVE CENTRUM: 2866 o3etfenych pacientd, 15100 vykond

VYZNAMNE AKCE A USPECHY PRACOVISTE:

Aktivni Gcast pii poradani 3. Cesko-slovenského foniatrického kongresu v Piestanech,
SR, 8.-10. 9. 2005

Poradani pravidelnych celostatnich foniatrickych a audiologickych seminaft (4x roc-
né) na Foniatrické klinice 1. LF UK a VFN.

Aktivni Ucast na 6. kongresu PEVOC (Pan European Voice Conference) v Londyné,
31.8.-3.9. 2005

Aktivni Ucast na 24. kongresu evropskych foniatrd (UEP) v Berling 16.-18. 9. 2005
(4 prednasky)

V r. 2005 jsme rozsifili a zvyraznili nabidku specializovanych ambulantnich sluzeb
zvl. v centru pro dospélé pacienty po kochledrni implantaci (Cl), Uspésné pokracuje
program péce o vysoce rizikové novorozence a déti — preventivni vysetieni sluchu
objektivni audiometrii a sledovani vyvoje fe¢i. Uspésna spoluprace s ORL pracovis-
ti, zejména s ORL klinikou 1. LF UK a FN Motol v péci o pacienty po oper. vykonech
v obl. laryngu a po SE.

Zptijlemnén( prostfedi pro pacienty (TV, DVD) a inovace pfistrojového vybaveni diky
firmam Zentiva, Widex, Siemens — Audiologicka technika, Sluchadlova akustika, Aima
a diky soukromym sponzortim — pofizeni laryngostroboskopu a vysetfovaci jednotky
na objektivni audiometrii.

Foniatricka klinika splfiuje poZadavky na akreditované pracovisté v oboru audiologie
a foniatrie, doc. MUDr. O. Dlouhd, CSc. byla zvolena predsedkyni AK oboru audiolo-
gie a foniatrie pfi MZ.

PEDAG. CINNOST JE ZAMERENA NA VYUKU FONIATRIE A AUDIOLOGIE

. VRAMCI 1. LF UK:

. vyuka 5. ro¢niku Iékafstvi a stomatologie, vyuka v rdmci bloku ORL

. vyuka 3. ro¢niku bakalafského studia v oboru zdravotnicka technika

. vyuka PVP zéklady znakové feci a znakova fec pro pokrocilé (2.-5. ro¢nik 1. LF)

. Ucast na pripravé doktorand(l v oboru neurovédy.

B. V RAMCI PF UK - vyuka pro katedru specidini pedagogiky

C. V RAMCI FTVS - vyuka pro bakalaFské studium Télesna vychova zdravotné po-
stizenych

D. VYUKA PRO 2. A 3. LF UK - pro obory pediatricky zaméfené

E. V RAMCI IPVZ - centrum pro postgradudlini vyuku v oboru foniatrie a audiologie

B WN 2 >

GRANTY:

1. GACR (2004-2006) — Modelovéni vibroakustickych systémd se zaméfenim na vo-
kalni trakt ¢lovéka. Spolupréce se Strojni fakultou CVUT.

2. IGA (2004-2006) — Korelace mezi vysledkem chirurgické Iécby a tvorbou fe¢i u do-
spivajicich nemocnych s rozstépem. Spoluprace s Klinikou plastické chirurgie FN KV.
3. IGA (2005-2007) — Hodnoceni suprasegmentdlnich efektd selektivni zadni rizoto-
mie. Spoluprace s 2. LF UK.

SPOLUPRACE S DALSIMI PRACOVISTI V RAMCI VYZKUMNYCH UKOLU:
ORL klinika 1. LF UK a FN Motol

Katedra teorie obvod, fakulta elektrotechnicka, CVUT, Praha

Ustav teoretické fyziky, MFF UK, Praha

Ustav termomechaniky AV CR, Praha
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Pfednosta: prof. MUDr. Jifi Mazanek, DrSc.

PrimaF¥ chirurgické ¢asti kliniky: MUDr. Karel Stastny, CSc.
PrimaF ambulantni ¢asti kliniky: MUDr. Jana Koufilova, PhD.
Vrchni sestra: Bc. Jaroslava Holakovska

Stomatologickd klinika 1. LF UK a VFN Praha je vyukovym, lé¢ebnym a védeckovyzkum-
nym zafizenim s nejvétsi kapacitou a nejdelsf historickou tradici v Ceské republice. Ma
ambulantni a ItGzkovou ¢ast, kde poskytuje ucelené spektrum péce ve viech zakladnich
i nadstavbovych oborech zubniho lékafstvi a oralni a maxilofacialni chirurgie.

ZACHOVNA STOMATOLOGIE (konzervacni, terapeuticka stomatologie) — naplni obo-
ru je diagnostika a léceni onemocnéni zubd. Z hlediska postiZzeni zubu se déli na dva
podobory, kariologie se zabyva pficinami, vznikem a terapii zubniho kazu, endodon-
cie se zabyva léc¢enim komplikaci zubniho kazu, které nastdvaji poté, kdy infekce
pronikla do zubni diené.

PARODONTOLOGIE - se zabyva patologickymi pochody, které poskozuiji tkdné kolem
zubu, zabyva se také chorobami Ustni sliznice. Vychova populace ke spravnym zésa-
dam ordIni hygieny je soucdsti ndplné oboru.

PEDOSTOMATOLOGIE (détska stomatologie) — zabyva se komplexné chorobami zubd
a Ustni dutiny pacientt détského véku véetné pacientd hendikepovanych.

ORTODONCIE (Celistni ortopedie) — studuje pficiny vzniku anomalnich postaveni, po-
¢tu a tvar zubd, mezicelistnich vztahl, zaméfuje se na diagnostiku a terapii nepravi-
delnosti skusu a jejich prevenci.

PROTETICKA STOMATOLOGIE - je rekonstrukénim oborem, ktery se zabyva nahra-
zovanim poskozenych nebo ztracenych zubl a mékkych tkani v oblasti Ustni dutiny
a obliceje. Soucasti oboru je proteticka zubni laboratof.

STOMATOCHIRURGIE (oréIni chirurgie) — zahrnuje chirurgické vykony na zubech, al-
veoldrnim vybéZzku Celisti a pfilehlych mékkych tkanich ustni dutiny. Soucasti oboru je
i oddéleni stomatologické rentgenologie.

MAXILOFACIALNI CHIRURGIE - je IGzkovym oddélenim kliniky, které disponuje 40
standardnimi lazky, 5 onkologickymi ltzky a 6 IGzky JIP. Na ¢tyfech operacnich salech
mékkych tkani obliceje, krku, o¢nice a lebni baze.

Stomatologickd propedeutika — je vyukovym zafizenim, kde studujici magisterského
studijniho oboru zubni Iékafstvi ziskavaji manudlni zru¢nost a zkusenosti pfi o3etfova-
ni chrupu na simuldtorech, soucasti oddélenf je také zubnf laborator, kde se student
seznamuije s technologif vyroby zubnich protéz.

ODBORNA KLINICKA CENTRA:

dentéIni implantologie (aplikace zubnich implantatd)

fotonicka medicina (aplikace lasert véetné fotodyn. terapie a laserové hypertermie)
ortognétni chirurgie (Ié¢eni mezicelistnich anomadlii a oblicejovych deformit vcetné
syndromu spankové apnoe)

pro kozni novotvary (Iéceni pigmentovych i ostatnich koznich novotvart v oblasti ob-
liceje a Ustni dutiny)

pro onemocnéni Celistnich kloubd (Iéceni temporomandibularnich poruch a obli¢ejo-
vych bolest)

specializované pedostomatologické péce (komplexni péce o déti s vrozenymi vadami,
metabolickymi poruchami, psychicky a fyzicky hendikepovani)

orofacidlni onkologie (diagnostika a Ié¢eni malignich novotvard).

Ambulantni ¢ast kliniky o3etfila 76 232 pacientt. Na IGzkovém oddéleni bylo hospi-
talizovano 2 850 pacientd. Na operacnich sélech bylo provedeno 3 409 chirurgickych
vykond (opera¢ni vykony pfi hospitalizaci).

Intraarteridini cytostatickd terapie, laserové hypertermie, fotodynamicka terapie,
moderni postupy dentalni implantologie, mikroskopické rekonstrukéni postupy,
laserova preparace tvrdych zubnich tkani, protetické rekonstrukéni postupy, chirur-
gické postupy u nadorovych chorob o¢nice a lebni béaze.

GRANTY:
Na Stomatologické klinice byly v roce 2005 feSeny granty IGA MZ CR:

NR 8512-3/2005 — Prof. Dostalova — Vyuziti parametr(i biokeramickych vrstev a bu-
nécné terapie pfi integraci dentdlniho implantétu.

NR 8390-3/2005 - Prof. Mazének — Kombinace vykonovych lasert a fotodynamické
terapie v terapii novotvar( hlavy a krku.

NR 8104-3/2005 - Dr. Simtnek — Vliv derivatu plazmy bohatého na desti¢ky pi rege-
neraci kosti po zavedenf dentdlnich implantétd.

NR 8112-3/2004 — Prof. Dostélovd — Zubni ndhrady u mladé generace — déleni
defektd, jejich terapie a dlouhodobd stabilita [écby.

NR 8110-3/2004 - Dr. Hubélkovda - Dentalni slitiny a jejich kompatibilita
s vy3etfenim metodou magnetické rezonance.

NR 8038-3/2004 — Dr. Foltan — Vliv ortognétni chirurgie na ventilacni parametry ve spanku.
Projekt EU JPD-3 — Lidské zdroje a inovativni postupy pro dentdini implantologickou
praxi (prof. Mazanek, Dr. Holakovsky)

Centrum 1TMO6014 Centrum biomedicinské informatiky (prof. Dostélova)

ZAHRANICNI SPOLUPRACE:

Klinika maxilofacialni chirurgie Wroclaw - Polsko / Tohoku University Tokyo —
Japonsko / University of Glasgow Dental School — Velkd Britdnie / University of
Bergen — Norsko / ACTA - Department of Postgraduate Education in Paediat-
ric Dentistry Amsterdam, Holandsko / Hebrew University, Hadassah School of
Dental Medicine Jerusalem — Izrael / Royal Liverpool University Hospital — Velka
Britanie / Klinika stomatologie a maxilofacialni chirurgie UPJS Kosice — Slovenska rep.

INFORMACE O VYUCE:

V akademickém roce 2004/2005 byla zahajena vyuka v magisterském studijnim pro-
gramu zubni Iékafstvi; v roce 2005/2006 otevren Il. ro¢nik studia.

Zahajeny programy e-learningového studia:

Mazének, J.: Nadory orofacidlni oblasti

Dostalova, T.: Protetickd technologie a materiély

VEDECKA CINNOST STUDENTU:

Posluchac¢ Radek Hippmann — Gcast na celostatnim kole SVC - 2. misto
V doktorandském studiu — 22 studentd

prezencni forma: 8 posluchactl / kombinovand forma: 14 posluchacu

VYZNAMNA OCENENI:

prof. Dr. T. Dostélova, DrSc.: Cena za nejlepsi pfispévek EPA 2005
Outstanding poster presentation award

prof. Dr. T. Dostélova, DrSc.: Cena za poster PDD 2005 Interaktivni zubni kFiz

prof. Dr. J. Mazének, DrSc.: Pamétni list 1. LF UK Praha

Onkologicka klinika VFN a 1. LF UK

Pfednosta: doc. MUDr. Lubo3 Petruzelka, CSc.
Primaf: MUDr. Eva Sedlackova, MBA
Vrchni sestra: Zdena Dlouhd

STRUCNY POPIS KLINIKY:

Onkologicka klinika VFN a 1. LF UK zajistuje komplexni péc¢i o nemocné se solidnimi
nadory. V&tsina nemocnych je lé¢ena ambulantné. Ambulantni ¢ast je umisténa na
Fakultni poliklinice Karlovo ndm 32, kde je v celotydennim provozu 8 ambulanci
a moderné koncipovany stacionaf pro inflzni terapii v pfimé navaznosti na centralni
pfipravnu cytostatik. Ambulantné je zajisténa onkologickd, hematologicka, interni,
lymfologicka péce, genetické poradenstvi a konzultace pro nemocné lécené na ji-
nych pracovistich. Klinické protokoly a projekty jsou dostupné online www.koc.cz.
V areélu VFN pavilonu ,M" je umisténo oddéleni zevni radioterapie s CT simuldto-
rem, planovaci jednotkou, kobaltovym a cesiovym zaficem. Pracovisté RTG terapie
pro analgetické ozafovéani zanétlivych a degenerativnich procest je téz na Fakultni
poliklinice. V aredlu VFN v pavilonu ,0" je ltzkové ¢ast kliniky se 17 standardnimi,
4 nadstandardnimi Itzky. Zde je téZz oddéleni brachyterapie se 4 specializovanymi
1Gzky. Lécba je provadéna podle klinickych protokolt vychézejicich z mezinarodnich
standardd. Onkologicka klinika je zafazena mezi vybrana centra pro aplikaci cilené
molekuldrnf biologické lécby. Pro nemocné je oteviend Ucast v probihajicich mezina-
rodnich klinickych studiich.

PROFIL KLINIKY:
Onkologicka klinika VFN a 1. LF UK zajistuje komplexni onkologickou lé¢bu (radiote-
rapii, chemoterapii, cilenou biologickou lé¢bu, imunoterapii, podptrnou lécbu a pa-



liativni péci) u pacientd s nadorovymi onemocnénimi s pfednostnim zaméfenim na
karcinomy prsu, kolorektdlni a bronchogenni karcinomy. Zajistuje péci pro geneticky
podminéné nadory a provozuje specializované ambulance pro vybrané skupiny nado-
rt (karcinoid, thymomy, karcinomy slinivky bfisni) a pro vybrané skupiny nemocnych
(gerontoonkologie, mlad3i nemocné s karcinomem prsu — unikatni projekt Eva 35).
V Uzké kooperaci se podili na komplexni 1é¢bé hematologickych malignit a nadort
gynekologické a orofacialni oblasti. Organizuje a podili se na praci mezioborovych
tym0 tak, aby byla zajisténa odpovidajici diagnostickd, lécebna a dispenzarni péce pro
nemocné s nadorovymi onemocnénimi. Soucasti komplexni péce je téz organizace
preventivnich programt a péce o klienty zvy3eného rizika nddorového onemocnéni.
Je zakladajicim ¢lenem Komplexniho onkologického centra a od roku 2005 je soucasti
komplexni onkologické skupiny (KOS) Praha a Stfedocesky kraj garantované Ceskou
onkologickou spole¢nosti JEP.

POCET A TYP VYKONU:

1. ONKOLOGICKA AMBULANCE

42021 / komplexni vysetieni onkologem 1 160

42022 / cilené vysetfeni onkologem 23 718

42023 / kontrolni vy3etfeni onkologem 5476

42510 / ndarocné rezimy lécby cytostatiky 4 327

42520 / aplikace protinddorové chemoterapie 16 705
51395 / punkce peritonealni diagnosticka ¢i terapeutickd 75
251137 / punkce pleurdini — diagnosticka a terapeutickd 25
80111 / aplikace analgetickych smési 97

2. INTERNI AMBULANCE

11501 / enterdIni vyziva 481

11504 / dopliikova parenteralni vyziva 36
11505 / specidlni parenterdlni vyziva 56
11506 / plnohodnotnd parenterdini vyziva 209

3. HEMATOLOGICKA AMBULANCE
22 022 / cilené vy3etfeni klinickym hematologem 116

4. LYMFODRENAZE — AMBULANCE

44209 / manualni lymfodrenaz — antifibrotické hmaty 125

44211 / manudlni lymfodrendz 1 488

44213 / komorova lécba lymfodému 3 243

44251 / kompresivni [é¢ba h. koncetiny s otokem tlak. obvaz 148

5. RTG TERAPIE

43021 / komplexni vysetieni radioterapeutem 2 047
43022 / cilené vysetfeni radioterapeutem 1213
43023 / kontrolni vySetfeni radioterapeutem 1 321
43111 / rtg terapie 100 — 300 kv (1 pole) 30 272
43113 / planovéni rtg terapie nebo ¢s 137 3 891

6. OZAROVNY

63563 / intrakavitarni aplikace radioaktivnich vin 60
43213 / radioterapie co 60 s pouzitim fixacnich pomucek 17 264
43215 / radioterapie co 60 (1 pole) 9 581

43217 / planovéni radioterapie co 60 nebo uryc 59
43219 / planovéni radioterapie co 60 nebo uryc 414
43611 / radioterapie cs 137 (1 pole) 950

43623 / piimé dozimetrie na nemocném 188
43629 / vyroba individudlnich fixa¢nich pomtcek 89
43021 / komplexni vySetfeni radioterapeutem 451
43022 / cilené vysetieni radioterapeutem 1 643
43023 / kontrolni vy3etfeni radioterapeutem 716
43113 / planovéni rtg terapie nebo cs 137 90

7. BRACHYTERAPIE

43419 / brachyterapie intrakavitarni 60

43425 / planovéni brachyterapie s pouzitim tps 59
63545 / dilatace hrdla délozniho 10

63547 / kyretaz hrdla délozniho 10

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY:
Onkologickd klinika se v rdmci 1. LF UK podili na feSeni onkologického vy-
zkumného zaméru MSMT CR. Vyzkumny molekuldrné biologicky program je
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realizovdn v tésné ndvaznosti na Ustav biochemie a experimentdini onkologie
1. LF UK. Provozuje spole¢nou laboratof biologie nadort 1. LF a UMG AV CR.
V mezinarodni spolupraci je Onkologicka klinika zapojena do vyzkumnych programt
v rdmci EORTC (European Organization for Research and Treatment of Cancer) a CE-
COG (Central European Cooperative Oncology Group). Je koordina¢nim centrem pro
Ceskou republiku pro celosvétovou studii adjuvantni hormonélini 1é¢by ATLAS.

V rdmci 6. rdmcového programu EU byla vybrana jako centrum podilejici se na celo-
evropské klinické studii MINDACT (Microarray In Node — negative Disease may Avoid
ChemoTherapy) spolecné s prestiznimi onkologickymi centry v Evropé, fesicimi aplikace
genetické predikce pro vybér adjuvantni lécby karcinomu prsu. Jednim z nosnych vyzkum-
nych programt kliniky je vyuZiti nekonven¢nich zdroj zéfeni v 1é¢bé zhoubnych nadord
a matematické modelovéni Ucinku radioterapie. Unikatni program pro mladsi vékovou
skupinu zen ,EVA 35" s celondrodni ptisobnosti byl zahajen v roce 2005 (eva@info.cz).

VEDA A VYUKA:

Klinicky vyzkum v radioterapii, chemoterapii a biologické molekularni [é¢bé je provadén
v rdmci feSeni vyzkumnych grantl nebo v klinickych studiich. Onkologické klinika je
mezindrodné respektovanou zakladnou pro klinické studie féze I. — Ill. Klinicky vyzkum
je zaméren na karcinomy prsu, plic, hlavy a krku a nadory traviciho traktu. Jednim z nos-
nych vyzkumnych program kliniky v ramci feseni grantd je vyuziti nekonvencnich zdro-
jG zafeni v 1écbé zhoubnych nddord a biomodulace tcinku radioterapie. Onkologickd
laboratof je koncipovéna jako pracovisté aplikovaného vyzkumu, které fesi predevsim
otdzky radiobiologie ve vztahu k radioterapii zhoubnych nadort a otazky vyuziti ¢as-
ticového zafeni. Dalsi ¢innosti laboratofe je stanovovani citlivosti nddorovych bunék
k jednotlivym protinddorovym Iéktim a vysetiovani molekularné biologickych faktord,
které ovliviuji Gicinnost, stanoveni residuéini zbytkové choroby, cirkulujicich nadorovych
bunék a program predikce rizika trombdzy a trombofilnich stavii u nemocnych se solid-
nimi nadory, predikce rizika nezadoucich tcinkd fluoropyrimidind.

Dermatovenerologicka klinika
VFN a 1. LF UK

Pfednosta: prof. MUDr. Jifi Stork, CSc.
Primar: MUDr. Ivana Krajsovd, MBA
Vrchni sestra: Eva Tlapakova

PROFIL KLINIKY:

Dermatovenerologicka klinika VFN je pracovisté, které poskytuje sluzby v celém rozsa-
hu oboru kozniho a pohlavniho lékafstvi. Centrum pro prevenci, diagnostiku a lécbu
koznich nadord slavi v tomto roce jiz 50 let trvani. Rozsifuje diagnostickou a terapeu-
tickou péci na zékladé nejnovéjsich védeckych poznatkd a vyuzivd moznosti digitdini
diagnostiky systémem Dermogenius. Spolupracuje s chirurgickou klinikou VFN a nové
téZ s Fotonickym centrem VFN. Dermatomykologické centrum je specificky zamérené
na klinickou i laboratorni diagnostiku kozZnich houbovych onemocnéni. Diagnostic-
kou ¢innost kliniky dale nesmirné posiluje histopatologicka laboratof kliniky, kterd
umoznuje provadéni dermatohistopatologického vy3etfeni a dokonalou kliniko-pato-
logickou korelaci jednotlivych pripadd.

Klinika i nadéle poskytuje v rdmci své pravidelné superkonzilidrni ambulance vy3etreni
pro diagnosticky obtizné pfipady z jinych IGzkovych oddéleni VFN i daldich zafizeni
z celé republiky, poskytuje biologickou lé¢bu psoridzy.

Centrum pro sklerodermie je jedinym republikovym pracovistém zabyvajicim se touto
problematikou a v Uzké spolupréci s Revmatologickym Ustavem v Praze také daldimi
koznimi projevy onemocnéni pojiva. Centrum pro hojeni ran poskytuje tzce speciali-
zovanou péci nemocnym s riiznymi typy koznich defektd a zajistuje edukaci pacientt
v domacim osetfovani. Psychosomaticka ambulance je velmi vyznamnym dopliikem
dualezitym pro mnoho nemocnych se zavaznymi koznimi chorobami. Fototerapeutickd
jednotka aplikuje lé¢bu modernimi zafici. Venerologickd ambulance kliniky poskytuje
rozséhlé venerologické sluzby s rychlou diagnostikou, ktera je umocnéna sousedstvim
moderni venerologické laboratore.

Klinika poskytuje celou fadu dalsich specializovanych ¢innosti. V ramci flebologické
ambulance se provadéji cévni vysetreni a lymfodrendze, velmi vyznamna je diagnosti-
ka koZznich chorob z povolani i prikaz koznich alergii. Détskd kozni ambulance je pIné
vytizena zvysujicim se vyskytem atopického ekzému u déti. Na klinice se provadéji
také drobné dermatochirurgické vykony z lécebné i kosmetické indikace.

POCET A TYP VYKONU:
pocet ambulantnich o3etfeni 116 128 / pocet operaci 2 709
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VYZNAMNE USPECHY KLINIKY:

Nové bylo zfizeno Centrum fotonické mediciny, které se v uzké spolupréci se Sto-
matologickou a ORL klinikou vénuje problematice laserové a fotodynamické lécby
zavaznych koznich onemocnéni.

VYUKA

pregradualni

postgradualni (katedra IPVZ — vedouci prof. Ji¥ Stork, CSc.)

doktorandské studium: MUDr. Lukas Lacina — skolitel-specialista prof. MUDr. Jifi
Stork, CSc.

PROJEKTY

Preventivni projekt Narodniho programu prevence HIV / AIDS MZ CR pro feSeni pro-
blematiky HIV / AIDS.

Projekt: anonymni testovani HIV / AIDS — ¢innost poradny pro testovani

nabidka kondom(i osobam s rizikovym chovanim

zajisténi péce osobam bez zdravotniho pojisténi neschopnym piimé platby

Resitel: MUDr. V. Kastankova, spolufesitel: MUDT. R. Tryzna.

GRANTY:

2004-2006 Grant IgA MZ: ¢. 219564 8091-3: Porovnani screeningovych a konfirmacnich
sérologickych metod v diagnostice syfilis, fesen v letech 2004-2006

Spolufesitelé: Zakoucka, H., Drazdakova, M.

2004-2006 Spolufesitel prof. MUDr. J. Stork, CSc., hl. fesitel: MUDr. R. Be¢vér, CSc.,
Revmatologicky Ustav Praha, IGA MZ CR, ¢. NR 7886-3

2004-2006 Spolufesitel prof. MUDr. J. Stork, CSc., hl. fesitel: prof. MUDr. K Smetana,
DrSc., GA CR, 304/04/0171 Glykobiologie lidské epidermis za normalnich a patolo-
gickych stavd.

Ocni klinika VFN a 1. LF UK

Pfednosta: doc. MUDr. Bohdana Kalvodova, CSc.
Primaf: MUDr. Pavel Diblik
Vrchni sestra: Hana Vesela

STRUCNY POPIS KLINIKY

Oc¢ni klinika poskytuje péci ve vsech subspecializacich o¢niho Iékafstvi pro dospélé
i déti. V mikrochirurgii je klinika specificky zaméfena na operace 3edého zakalu, glau-
komu, transplantace rohovky, sklivcovou a sitnicovou chirurgii a plastickou chirurgii.

PROFIL KLINIKY

Specializované tymy pokryvaji celou problematiku o¢niho Iékafstvi véetné onemocnéni
rohovky a zevnich chorob oka, glaukomu, ¢ocky, sitnice, nitroo¢nich zanétd, refrakénich
vad oka, $ilhani a o¢ni onkologie a laserové terapie o¢nich chorob. Rada odbornych
tym0 kliniky poskytuje kromé spadové lécebné cinnosti také vrcholnou superkonzilidrni
péci v ramci celé CR. Centrum pro transplantaci rohovky, Centrum pro diagnostiku a lé¢-
bu uveitid, Makularni centrum, Diabetologické o¢ni centrum a Neurooftalmologické
centrum jsou rozsahem ¢innosti a kvalifikaci pracovnikd v CR ojedinglé.

POCET A TYP VYKONU:

Celkovy pocet operacnich vykond: 4 714. Z nich polovinu Ize oznacit jako speciali-
zované.

Celkovy pocet oseteni: 60804

NOVE METODY A VYBAVENI

Nové diagnostické a terapeutické metody rutinné zavedené na O¢ni klinice jsou napf.
pachymetrie rohovky; zobrazovaci techniky — analyza terce a vlaken zrakového nervu;
pouZziti antimetabolik v chirurgii glaukomu; vyuZiti intravitrediné aplikovanych latek
(barviv — Memrane Blue a Triamcinolon Acetonidu) ke zhodnoceni struktur sklivce
a detekci vnitfnf limitujici memebréany (ILM) béhem vitrektomie; fotodynamicka tera-
pie u aktivni, vékem podminéné makularni degenerace; diagnostické a diferencialné
diagnostické odbéry oc¢ni tekutiny a sklivce k cytologickému, histopatologickému,
mikrobiologickému, imunologickému, molekuldrnimu a biochemickému vy3etfeni
u patologickych stav( oka.

Od listopadu 2005 je na klinice unikatni pfistroj umoziuijici pfesné zobrazenf sitnice —
opticky koherentni tomograf OCT/SLO 7.

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY
Prof. Filipec vedl v Afghdnistanu projekt Adzamal — zavedeni transplantaci rohovky.
Pro tento projekt poskytla OTB VFN tkané pro transplantace.

NASI LEKARI DOSAHLI TECHTO OCENENT:

Nejlepsi préace roku 2005 — ocenéni COS: Rihové E., Siskové A., Jandusové J., Kovarik Z.,
Sach J., Adam P: Nitroo¢ni lymfom — klinick4 studie 14 pacient(l NHL.

Nejlepsi prednaska roku — ocenéni CVRS pro mladé oftalmology: Plskova, J.: Lécba
zrak ohrozujici uveitidy Interferonem alfa-nové zkusenosti.

VEDA A VYUKA

Oc¢ni klinika je vyznamnym védeckym a vyukovym oftalmologickym centrem. Je spo-
lupracujicim pracovistém podilejicim se na vyzkumném zéméru MZ CR Metabolické,
endokrinni a genetické aspekty prevence, diagnostiky a terapie kardiovaskuldrnich,
cerebrovaskularnich a renovaskuldrnich onemocnéni na obdobi 2005-2010.

Na Oc¢ni klinice probiha nékolik grantovych projektd. Jednim z nich je grant IGA MZ
CR Chronicky glaukom s uzavérem Ghlu — pfispévek k diagndze a terapii na obdobf
2005-2007. Dalsi grantové projekty jsou uvedeny v odstavci pojednavajicim o praci
Oc¢ni tkarové banky a laboratofe O¢ni kliniky.

Probiha spoluprace s FN Motol na grantu EU — doc. MUDr. B. Kalvodovd, CSc. pUsobi
jako lektor Prazského centra virtudini oftalmochirurgie.

NA OCNI KLINICE ROVNEZ PROBIHAJI STUDIE:

klinické hodnoceni humanniho léciva, pfipravku Sandostatin LAR, ¢islo protokolu stu-
die CSMS9950802E1 (Novartis)

pripravna faze klinické studie — vyzkum Gcinnosti Macugenu pro prevenci ztraty funkce
oka u pacientt s vékem podminénou makularni degeneraci (Pfizer).

O¢ni tkdrova banka a laboratof O¢ni kliniky (od ledna 2006 samostatné pracovisté
VFN) zajistuji tkdné pro transplantace (rohovku, skléru, amnion) a soucasné se podili
na feseni nékolika vyzkumnych projektt v oborech molekularni biologie, imunologie
a genetiky (napf. VZ Molekularni biologie a patologie buriky za normy a u vybranych
klinicky zavaznych patologickych procest na obdobi 2005-2011; grant IGA Charak-
teristika a modulace rizikovych faktora transplantatu lidské rohovky vedoucich k imu-
nologické rejekci na obdobi 2005-2008; grant GACR Vyznam oxidu dusnatého a jeho
derivat v pfednim o¢nim segmentu v normé a patologii na obdobi 2003-2005).

Klinika rehabilitacniho lékarstvi
VFN a 1. LF UK

Pfednosta: MUDr.Olga Svestkové, Ph.D.
Primar: MUDr.Yvona Angerova
Vrchni fyzioterapeutka: Vendula Matolinové

STRUCNY POPIS KLINIKY:

Klinika rehabilitacniho lékafstvi zajistuje rehabilitaci na ltzkach klinik VFN, v dennim
stacionafi a v ambulantnim provozu.

Multidisciplinarni tym odbornikd: rehabilita¢ni lékafi, fyzioterapeuti, ergoterapeuti, psy-
cholog, logoped, specidlni pedagog, socidlni pracovnik provadéji diagnostiku a terapii.
Pro pacienty po poskozeni mozku je urcen denni staciondr v budové na Albertové.
Védecka Cinnost je zaméfena na analyzu chlze a na aplikaci klasifikace ICF do praxe.

PROFIL KLINIKY:

Klinika rehabilita¢niho Iékafstvi poskytuje rehabilitaci pacientdim po postizeni mozku
a jinych neurologickych onemocnénich, po trazech a operacich pohybového aparétu,
pfi vertebrogennich a jinych onemocnénich.

Cilem rehabilitace je v¢asna integrace klienta do spolecnosti a zlepseni jeho kvality Zivota.
Multidisciplinarni tym odbornikl: rehabilitacni lékafi s riznou zékladni odbornosti
(z neurologie, interny, chirurgie) fyzioterapeuti, ergoterapeuti, psycholog, logoped,
specidlni pedagog, socialni pracovnik provadéji diagnostiku a navrhuji dlouhodoby
a kratkodoby rehabilita¢ni plan. Spolupracuje s odborniky dal3ich profesi.

Pro pacienty po poskozeni mozku s problémy kognitivnimi, fatickymi, pohybovymi
apod. je urc¢en denni rehabilita¢ni stacionar s 8 hodinovym individudlnim programem.
Pobyt ve stacionafi trva 4-6 tydn(.

Klinika prijima pacienty z oddéleni ostatnich klinik, ktefi potfebuji rehabilitaci, pfiji-
z ostatnich nemocnic, event. od praktickych lékaft a Iékaft specialistl. Pracuje jako
superkonzilidrni pracovisté.



Soucasti prace na klinice je Iékarské vysetfeni a doporuceni terapie a rehabilita¢ni-
ho planu, psychologické vysetfeni event. psychoterapie (i nonverbélni psychoterapie
— mukoterapie, tane¢ni a pohybové terapie, artetarapie), diagnostika a logopedicka
terapie, fyzioterapie, ergoterapie, tedy diagnostika a trénink sobéstacnosti, indikace
prostiedkd zdravotnické techniky, ergodiagnostika (pfedpracovni rehabilitace) napf.
diagnostika vhodnych aktivit na jejich zakladé prace v modelovych dilnach a navrh
eventuéiniho budouciho mozného zaméstnani, rekvalifikace, vzdélani (spoluprace
s UP, 3kolami apod.). Navitéva doma a navrh bezbariérového prostredi. Jsou mozné
i sportovni aktivity. Provddime i socidlni Setfeni, poradenstvi, které umozni klientovi
ndvrat domu, event. mozné vzdélani nebo zaméstnani. Doplitkovy je relaxacni a od-
pocinkovy program.

POCET A TYP VYKONU:

Pocet vy3etfeni Iékafem: 12 028 celkem 26 064 vykonU

Pocet vy3etfeni psychologem, logopedem: celkem 422 1759 vykont

Pocet vy3etfeni ergoterapeutem, fyzioterapeutem: 26 851, 254 162 vykond
Pocet nové pfijatych pacientl ambulantnich 4 529, hospitaliz. 9 602

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY:

Nase klinika se podili v ramci 6. rdmcového programu EU na projektu: Measuring
Health and Disability in Europe: supporting policy development jako jeden z hlavnich
partnerQ. Projekt byl zahajen 1. 1. 2005. Pfednostka kliniky je jednim z 5 kli¢ovych
fesitel(l tohoto celoevropského projektu.

Klinika jako jeden z partnert v Programu iniciativy EU EQUAL v projektu , Rehabili-
tace-Aktivace-Prace” ukoncila v roce 2005 1. fazi projektu a zahajuje 2. fazi (projekt
potrva do cervence 2008).

Dokoncili jsme stavebni Upravu hlavniho vstupu do budovy kliniky. V suterénu budovy
na Albertové jsme umistili elektricky pohyblivy chodnik se zavésnym aparatem Active
trainer. Zahdjili jsme ¢innost laboratore pro analyzu a terapii chize.

Rozviji se spoluprace s nové vytvofenym oddélenim KARIM, které klade velky ddraz na
spoluprdci s KRL, lékatka kliniky vede skupinu fyzioterapeutd KARIMu.

Byla zahdjena spoluprace s Urady prace v oblasti pracovni rehabilitace.

Probihal rozvoj programu denniho stacionare kliniky v budové Albertov 7 pro tézce
zdravotné postizené se zaméfenim na poskozeni mozku, preklady funkénich diagnos-
tickych metod a jejich zavadéni do praxe. Pro program denniho stacionare jsme ziskali
dotaci Ministerstva zdravotnictvi CR z ,Nérodniho pldnu pro vyrovnévani prileZitosti
osob se zdravotnim postizenim*.

MUDr. Olga Svestkovd, Ph.D. je predsedkyni uz3i mezirezortni pracovni skupiny pro spolu-
praci s WHO pro ICF (International Classification of Functioning, Disability and Health).
MUDr. Olga Svestkova, Ph.D. je ¢lenem mezirezortni pracovni skupiny pro pfipravu za-
kona pro rehabilitaci za MZCR a déle se podili na jeho zpracovani.

MUDr. Olga Svestkovd, Ph.D. a prof. MUDr. Jan Pfeiffer, DrSc. jsou ¢leny Rady vlady pro
bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a jejiho stalého vyboru pro hodnoceni a kontrolu
pracovnich rizik, pracovné Iékafskou péci a feseni disledkt poskozeni zdravi z préce,
ucelenou rehabilitaci a reintegraci osob po pracovnim Urazu a nemoci z povolani.

Doc. MUDr Jifi Votava, CSc. pokracuje ve spolupraci se spole¢nosti Rehabilitation In-
ternational jako ¢len jejiho vykonného vyboru a zastupce vicepresidenta pro Evropu.
Doc. MUDr Jifi Votava, CSc. pUsobi jako ¢len redakéni rady ¢asopisu Journal of Reha-
bilitation Research and Development, Baltimore, USA.

Mgr. Jana Jelinkova je prezidentka Ceské asociace ergoterapeutd.

PFes veskeré Usili se nepodafrilo ziskat pro kliniku vlastni Itzka. Déle vyuzivdme ltzka
Kliniky nemoci z povolani (maximalné 5), coz viak poctem ani vybavenim pro potieby
kliniky pfilis nevyhovuje.

PFi nasi klinice vznikla obecné prospésnd spole¢nost Rehalb pod vedenim prof. MU-
Dr. Jana Pfeiffera, DrSc. a vykonného feditele pana Jana Sislera. Tato spole¢nost ma
za Ukol ziskavat finan¢ni i vécné prostiedky, které slouzi ke zlepseni Grovné vyuky a re-
habilitace pacientt na nasi klinice, zkvalitnéni pfistrojového vybaveni a zkulturnénf
celkového vzhledu a prostiedi kliniky.

Prof. MUDT. Jan Pfeiffer, DrSc. a MUDr. Olga Svestkové, Ph.D. jsou ¢leny vyboru Aka-
demie prace a zdravi Ceské republiky, 0.p.s. a spolupracuiji s Ministerstvem prace a so-
cialnich véci v oblasti pracovni rehabilitace.

Na klinice pracuje Centrum neuropsychologické rehabilitace, které koordinuje
PhDr. Jan Splichal a pracovni skupina pro kognitivni rehabilitaci.

Na klinice bylo zalozeno obcanské sdruzeni ,Cerebrum” pro pacienty a rodinné pfi-
slusniky osob po poskozeni mozku, které ve spolupraci s Rehalbem, o.p.s. dvakrat
usporédalo tydenni rehabilitacné rekondi¢ni pobyt na horach se zaméfenim na tré-
nink osobni nezavislosti.

Zahajili jsme spolupraci s obc¢anskym sdruzeni Ceros (pacienti s roztrousenou skle-
rozou), Klinika spolupracuje s Jedlickovym Ustavem a 3kolou jak v oblasti vyuky, tak
v oblasti rehabilitace osob s tézkym zdravotnim postizenim.

VYROCNI ZPRAVA VSEOBECNE FAKULTNi NEMOCNICE 2005

VYUKA, VEDA, GRANTY

VYUKA NA 1. LF UK:

Vyuka medikd 2. az 5. ro¢niku ,Rehabilitacni lékarstvi”, veetné vyuky v angl.

Wuka studentt bakaldfského oboru ergoterapie a fyzioterapie v Praze a Maridnskych Laznich.
V rdmci spolupréce s Univerzitou v Koliné nad Rynem se Dr. Marcela Lippert Griner
Ucastni vyuky medikl a ergoterapeutd.

Vyuka FEL CVUT, pfedmét Klinicka diagnostika a terapie.

Vyuka na FTVS UK 1. ro¢nik magisterského oboru Télesnd a pracovni vychova zdravot-
né postizenych, 2. a 4. ro¢nik magisterského studia fyzioterapie.

Vyuka na Jihoceské univerzité, na Fakulté zdravotné socidlni, v 1. a 2. ro¢niku ma-
gisterského studia.

Spoluprace s LF UP v Olomouci — zajistén{ stazi pro studenty Fyzioterapie 3. ro¢niku.

VYUKA POSTGRADUALNI:

Klinika zajistuje sama ¢i ve spolupréci s IPVZ postgradudlni vzdélavani v rdmci spe-
cializovanych kurzl ,Rehabilitace a fyzikdIni medicina”, predatestacni tydenni kurz
,Pfedpracovni rehabilitace”, v rdmci specializace Pracovniho lékafstvi v Institutu post-
graduédiniho vzdélavani ve zdravotnictvi.

Diakonie CCE, Praha — Rekvalifika¢ni kurz ,Péce o osoby s demenci 1. a 2. &ast”(téma:
Predstaveni oboru ergoterapie ve sluzbach pro seniory, Zasady aktivizace seniord, Moznosti
aktivizace seniorti s onemocnénim demenci) a kurz ,,Podpora aktivniho starnuti seniorc”.
Projekt Phare 2003 — Rozvoj kvality socidlnich sluzeb v Karlovarském kraji, Karlovy Vary-
prednaska v kurzu (téma Predstaveni a vyznam ergoterapie ve sluzbéach pro seniory)
Klinika 2x ro¢né pofddd 4 denni kurzy pro osobni asistenty a ¢tyfdenni kurzy pro
doméci o3etfovatelskou sluzbu, rehabilita¢ni o3etfovatelstvi.

VEDECKA PRACE A DULEZITE PUBLIKACE PRACOVNIKU KLINIKY:

MUDr. Marcela Lippert-Griner z Univerzity Kolin nad Rynem vydala se spoluautory
MUDr. Olgou Svestkovou, Ph.D. a prof. MUDr. Janem Pfeifferem, DrSc. monografii
.Neurorehabilitace”, vydavatel Galén.

Prof. MUDTr. Jan Pfeiffer, DrSc. a MUDr. Olga Svestkovéa, Ph.D. jsou spoluautofi skript,
kterd vydala Jihoceska univerzita v Ceskych Budgjovicich, Zdravotné socialnf fakulta,
. Vybrané kapitoly z uceleného systému rehabilitace”.

Vyzkum v oblasti aplikace International Classification of Functioning, Disability nad
Health (ICF WHO).

V oblasti vyzkumu jsme navézali spolupréci s Fyziologickym Ustavem v posouzeni
posttraumatickych zmén (experimentalni model) v pribéhu funkéni regenerace a re-
organizace mozku.

Prednosta: doc. MUDr. Jan Danes, CSc.
Primaf: MUDr. Josef Horejs, CSc.
Vrchni laborant: Slava Strnad

Radiodiagnosticka klinika se zabyva diagnostikou a lé¢bou chorob pomoci zobrazova-
cich metod. Provadi zdravotnické vykony v celém spektru oboru radiologie, intervenc-

vykon(l i zaméstnancd mezi nejvétsf tohoto druhu v Ceské republice.

Na klinice se provadi bézna rentgenova a ultrazvukova vy3etreni a specialni intervencni
vykony, vysetieni perifernich tepen a lé¢ebné vykony pod rentgenovou kontrolou (tzv.
angioplastiky). Pracovisté Magnetické rezonance vybavené pfistrojem 1,5 T nejvy3si
tfidy se zamétuje na neuroradiologickou problematiku, vy3etieni kloubl a panve. Na
klinice se provadéji veskera vysetfeni CT na dvou 3pickovych pfistrojich pofizenych
v roce 2003 a 2005. Nosnym programem kliniky je komplexni diagnostika chorob
prsu. Centrum diagnostiky chorob prsu V. Polaka patfi mezi nejmodernéjsi centra
tohoto druhu nejenom u nds, ale i v zahranici. Centrum nese jméno amerického pod-
nikatele ¢eského plivodu, jehoz nadace je nejvétsim sponzorem této kliniky.

Skiagrafie 121 246 vykonud/rok / Skiaskopie — 11 112 vykont/rok / CT 20 136 vy-
kont/rok / UZ 44 103 vykonU/rok / MR 9 055 vykont/rok / Mamografie 18 972
zen/rok / Intervencni a angiografickd vy3etfeni 1 098 vykont/rok



VYROCNI ZPRAVA VSEOBECNE FAKULTNi NEMOCNICE 2005

V roce 2005 zacal projekt zaméfeny na diagnostiku karcinomu prsu pomoci novych
pristrojt, CT laserové mamografie (CTLM) a elektrické impedan¢ni tomografie (EIT).
Pfednosta kliniky doc. Danes se spolupodilel na organizaci Evropského radiologického
kongresu ve Vidni (ECR 2005) jako ¢len vyboru pro problematiku diagnostiky chorob
prsu a déle na organizaci a fizeni Programu pro screening nadoru prsu v CR.

Radiodiagnosticka klinika zabezpecuje v rdmci 1. LF UK vyuku studentd v magisterském
studiu (v ¢eském i anglickém jazyce) vieobecného lékafstvi a stomatologie — pfedmét
radiodiagnostika, déle v povinné volitelném predmétu — zobrazovaci metody v klinické
praxi a bakalaiského a magisterského studia — zdravotnickd technika (pfedmét zobra-
zovaci technika). Ucitelé kliniky také vedou staZe a seminéfe v dalSich pfedmétech (chi-
rurgie, biofyzika, interni Iékafstvi) a Ucastni se jako ¢lenové komisi Statnich zavérecnych
zkousek. Klinika spolufesila 2 granty a spolupracovala s fadou zahrani¢nich center pfi
feseni projektu o vyznamu CTLM v diagnostice chorob prsu. Lékafi kliniky se podileji na
vyzkumném zdméru Ministerstva zdravotnictvi CR ¢. MZO/00064165.

Geriatricka klinika VFN a 1. LF UK

Pfednosta: prof. MUDr. Eva Topinkovd, CSc.
Prima¥: MUDr. Dagmar Peliskova
Vrchni sestra: Eva Cervinkova

STRUCNY POPIS KLINIKY:

Geriatrickd klinika provozovala do konce ¢ervna 2005 109 luzek. Standardnich 54,
osetfovatelskych 55. Od Cervence 2005, po uzdvéru 35 |tzek osetfovatelskych, jiz jen
20 osetfovatelskych I0zek a 54 standardnich.

AMBULANCE:
Vseobecnd / Poruchy paméti / Hojeni ran

PROFIL KLINIKY:
Nase klinika se zabyvala geriatrii v celé 3ifi nejen na standardnich geriatrickych a o3et-
fovatelskych Itzkach, ale i ambulantné.

PEDAGOGICKA CINNOST:

PREGRADUALNI:

vyuka geriatrie studentd 1. LF UK,

vyuka socialni gerontologie

vyuka geriatrie BS ergoterapie a fyzioterapie, ve spolupraci s Klinikou rehabilita¢niho
lékarstvi

vyuka geriatrie v MS oSetfovatelstvi.

POSTGRADUALNI:
vyuka lékarll pred atestaci z geriatrie
specializa¢ni kurzy pro Iékare LDN, DD, praktické |ékare

POCET A TYP VYKONU:
Pocet ambulantnich o3etfeni 1 349 / Pocet hospitalizovanych 991 / Pocet o3etio-
vacich dnt 31 013 / Vyuziti lGzek v % 93,3 %

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY

Geriatrickd klinika je garantem nové vzniklého evropského programu ,, European Mas-
ter Degrese in Gerontology” realizovaného jako dvouleté magisterské studium kon-
sorciem nékolika evropskych univerzit. V soucasnosti nabizi dva vyukové moduly pro
zahrani¢ni studenty tohoto magisterského programu (v rdmci programu ERASMUS).
Prof. Topinkové je ¢lenka Steering Committee.

V roce 2005 vydalo nakladatelstvi Galen Geriatrie pro praxi — prof. MUDr. E. Topinkova.

OCENENI:
V1. 2005 prevzala v.s. E. Cervinkova cenu za celoZivotni pfinos v geriatrii.

VEDA A VYUKA:

Pro Skolni rok 2005/2006 byla Uspésné obhdjena nase kandidatura na poradani
Letni skoly gerontologie (Summerschool) programu , European Masters in Geron-
tology”.

V roce 2005 byl ziskan dvoulety grant , National-level educational program in geriatric me-
dicine for primary care physicians” (Merk Institute on Aging and Health).

QOd ledna 2005 bylo otevieno na nasi klinice Profesni rozvojové centrum pro pracov-
niky Useku osetfovatelské péce s celostatni plisobnosti.

Pfednosta: MUDr. Vladimir Polakovi¢, MBA
Primaf: MUDr. Vladimir Polakovi¢, MBA
Vrchni sestra: Ludmila Nermutovd

Interni oddéleni Strahov je specializovanym pracovistém, které se zaméfuje na kom-
plexni poskytovani péce chronickym pacientim se selhanim ledvin. Rozsahly ambu-
lantni provoz vcetné velkého hemodialyzacniho stfediska s moznosti hospitalizace
umoznuje zaméfeni na problematiku komplikaci dlouhodobého dialyza¢niho progra-
mu, jejich diagnostiku a lécbu.

odd. A - nefrologie 18 Itzek / odd. B, C — hemodialyza¢ni stfedisko 25 dia-
lyza¢nich 10zek / odd. D — v3eobecnd interna 24 ltzek

AMBULANCE - specializovana nefrologicka / vieobecna interni

EXPERTNI CENTRA — Centrum pro lécbu chronického selhani ledvin / Centrum pro
terapii rendini osteopatie / Centrum pro expertizu dialyza¢ni techniky / Centrum pri-
marni sesterské péce

ODBORNE PROGRAMY - program peritoneélni dialyzy / program vyzkumu a lécby
rendlni osteopatie / program zajisténi cévniho pfistupu formou permanentniho cen-
tralniho Zilniho katétru / program urceni optimalni suché vahy ultrasonografckym
vysetfenim dolni duté zily

V r. 2005 bylo na pracovisti hospitalizovdno 968 pacientd. Bylo provedeno 10 652
hemodialyz a 2 257 hemofiltraci. V programu peritonedlni dialyzy bylo 37 pacienta.

VYUKA:

1. LF UK: vyuka vnitfniho lékafstvi stomatologického sméru / vyuka nefrologie v3eo-
becného sméru / bakalaFské studium oboru zdravotnicka technika

FEL CVUT: prednésky pro obor Iékaiska elektrotechnika a biokybernetika

VYZKUMNE UKOLY:
2004-2005 Comparison of the performance and accuracy of clearence and acces
blood flow using / conductivitystep method (Gambro AB)

AURORA - A double-blind, randomised, multicentre, phase Illb, parallel-group study
to compare the effects or rosuvastatin (10mg oral) with placebo on assessment of
survival and cardiovascular events when given to subjects with end-stage renal failure
(phase llIb)

OPUS - Randomized, Double-Blind, Equivalence Study of the Efficacy of
Darbepoetin Alfa Manufactured by Serum Free Bioreactor Technology and Darbe-
poetin Alfa Manufactured by Roller-Bottle (RB) Technology for the Treatment of
Anaemia in Patients with Chronic Kidney Disease (CKD) Receiving Hemodialysis
(phase Il

Best Poster Award na 23ed Annual Meeting ISBP (international Society for Blood Pu-
rification) / zaff 2005, Rotterdam, za préci / Lopot F, Niyomnaitham V., Svarové B.,
Nejedly B., Sazamova M., Polakovi¢ V.: Analysic of blood / volume response to pulsed
ultrafiltration during haemodialysis — serch for a dynamic parameter / characterising
patients hydration status.



ORL oddeleni VFN

Primaf: MUDr. Radim Karia
Vrchni sestra: Ludmila Spévackova

STRUCNY POPIS ODDELENI:

ORL oddéleni VFN je kompaktni klinické oddéleni VFN, jehoz ukolem je poskytovat kom-
pletni konzilidrni ¢innost pro kliniky a Ustavy VFN, superkonzilidrni sluzby pro neltizkova
spadova zafizeni a specializovanou péci pro pacienty s onemocnénimi usi, nosu a krku
s vyjimkou malignich nadorovych onemocnéni. ORL oddéleni zajistuje nepfetrzitou poho-
tovostni sluzbu 24 hodin denné. ORL oddéleni VFN disponuje 20 Itizky, 10 pro dospélé
a 10 pro détské pacienty.

PROFIL ODDELENI:

ORL operativa zahrnuje vétsinu vykont rinochirurgickych, véetné narocnych korek-
tivnich a funkénich rinoseptoplastik a kompletni otochirurgii. Nosnym programem
oddéleni je dale détska chirurgie a operativa stfedniho ucha u déti. Na oddéleni se
provadi rovnéz endoskopickd mikrochirurgie hrtanu. ORL oddéleni tzce spolupracuje
s Oftalmologickou klinikou VFN pfi operacnim feseni neprachodnosti slznych cest,
mUZe provadét i endoskopické dekomprese ocnice u pacientl s endokrinnimi orbito-
patiemi. Dale spolupracuje se Stomatologickou klinikou VFN pfi [é¢bé pacientl se z&-
néty v oblasti paranazélnich dutin a s Neurologickou klinikou VFN v |é¢bé pacientl
se syndromem spankové apnoe (OSAS). V nechirurgické péci se oddéleni specializuje
zejména na diagnostiku a lécbu akutnich i vleklych poruch sluchu a rovnovahy a usni-
ho 3elestu (tinnitu), provadi kompletni audiologicka vy3etreni véetné superkonziliarni
posudkové ¢innosti. V ramci ORL oddéleni pracuje Otoneurologické centrum VFN
a ambulance pro korekci sluchovych vad sluchadly.

POCET A TYP VYKONU:

Pocet ambulantné osetfenych pacientt v roce 2005 byl 15 205, z toho 3 115 déti
do 14 let, pocet hospitalizaci 1760. U hospitalizovanych pacientt na ORL bylo v roce
2005 provedeno 429 specializovanych operaci, z toho 40 uvulopalatofaryngoplastik
(UPPP), 71 endonasalnich endoskopickych operaci paranasalnich dutin (FESS), 53 ri-
noseptoplastik, 142 septoplastik, 98 usnich operaci, 25 kombinovanych operaci nosni
prepazky a vedlejsich dutin nosnich. Konzilidarné byla navic provedeno 104 tracheoto-
mii a 106 bronchoskopii na oddélenich JIP a ARO VFN. Otoneurologické centrum VFN
na ORL o3etfilo v roce 2005 438 pacientd.

VEDA A VYUKA:

V roce 2005 byl Uspésné ukoncen tfilety grant tykajici se srovnani punk¢nich a kla-
sickych tracheotomii na oddélenich JIP a resuscitace KAR VFN (IGA MZ NK/7379-3),
participujeme na grantovém projektu IGA MZ NR/8338-3 ,Vliv ortognatni chirurgie
na dechové parametry ve spanku” jehoz nositelem je Stomatochirurgickd klinika
1. LF UK a VFN, Gcastnili jsme se vzdélavacich projektt CLK v oboru ORL a IPVZ pro
ambulantni stomatology.

Oddéleni lécby zavislosti VFN

Primaf: MUDr. Petr Popov
Vrchni sestra: Zderika Hlavata

STRUCNY POPIS ODDELENI:

Oddéleni écby zavislosti (OLZ) ma dvé ltzkovéd oddéleni s celkem 57 Itzky pro stied-
nédobé odvykaci lécby zavislosti, jedno 13ti lzkové detoxifikacni oddéleni, 4 speci-
alizované ambulance (Centrum metadonové substitu¢ni Iécby, ambulance pro lé¢bu
zavislosti na alkoholu, ambulance pro 1é¢bu nealkoholovych zavislosti, Stredisko pro
psychoterapii a rodinnou terapii).

PROFIL ODDELENI:

Hlavni ¢innosti oddélenf je ambulantni, resp. pobytova 1é¢ba zavislosti na ndvykovych
latkach a patologického hracstvi (gamblingu), terapie dudlnich poruch (kombinace z&-
vislosti na navykové latce a dalsi dusevni poruchy — depresivni poruchy, poruchy pfijmu
potravy). Pobytova lé¢ba je stfednédobého typu, s délkou hospitalizace 13-17 tydnu.
Detoxifikace je kratkodoba nékolikadenni hospitalizace — lé¢ba odvykacich stavd, nasle-
dujicich po ukonceni uzivani ndvykovych latek. Centrum metadonové substitucni lécby
provadi od r. 1997 komplexni substitu¢ni lé¢bu osob zavislych na opioidech. Soucasti
¢innosti OLZ je také rodinna terapie navykovych nemoci a programy nasledné ambu-
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lantni péce pro pacienty s dokoncenou zakladni odvykaci lé¢bou. V rdmci OLZ rovnéz
probiha pedagogickd ¢innost ve spolupraci s 1. LF UK a IPVZ.

POCET A TYP VYKONU:
Podle jednotlivych soucasti OLZ (jednalo se o pobytové, ¢ dlouhodobé ambulantni
lécby):

Ambulance pro alkoholismus 781 pacienttl / Ambulance pro nealkoholové (drogové)
zavislosti 497 (425 + 72 int. ambulance) pacientt / Lizkové oddéleni pro zeny 315
pacientek / LGzkové oddéleni pro muze 276 pacientl / Detoxifikacni oddéleni 418
pacientd / Centrum metadonové substituce 91 pacientd / Stfedisko pro mladez
a rodinnou terapii 252 pacientt / Celkem v roce 2005 lé¢eno 2 630 pacientd / Po-
Cet ambulantnich vykond: 25 099 / Pocet hospitalizovanych: 1 009

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY:

Uspé&sng probéhla certifikace t¥ ambulantnich lécebnych program@ (ambulance
ALKO, TOXI a Stiedisko pro psychoterapii a rodinnou terpii) podle standardd odborné
zpUsobilosti, vyhlaenych Radou viady CR pro koordinaci protidrogové politiky.

VEDA A VYUKA:

1. Vyuka studentd IV. a VI. ro¢niku 1. LF UK — stdZe v ramci vyuky psychiatrie (proble-
matika navykovych nemoci).

2. V roce 2005 na OLZ byla zahdjena vyuka bakalaiského studia Adiktologie (1. LF
UK) v pfedmétech Obecnd a specidlni psychiatrie a Historie uzivani navykovych latek.
V letnich mésicich bude na OLZ probihat praxe studentd Adiktologie.

3. Na OLZ sidli subkatedra navykovych nemoci IPVZ, probiha zde fada postgradudl-
nich vyukovych akci (kurzy, seminare, staze).

4. V roce 2005 byl (ve spolupraci s PhDr. Csémym z Psychiatrického centra Praha)
realizovan vyzkum efektivity ambulantni lé¢by zavislosti na alkoholu. Vysledky budou
prezentovany na celostatni konferenci Spole¢nosti pro navykové nemoci a AT sekce
psychiatrické spole¢nosti CLS JEP.

Projekty, granty:

1. Program prevence drogovych zavislosti Prahy 2 — muzské lGzkové oddéleni

2. Grant hl. m. Prahy pro oblast protidrogové prevence — zajisténi komplexniho dolé-
¢ovaciho programu pro osoby zavislé na navykovych latkach

. Grant hl. m. Prahy pro oblast protidrogové prevence — web ,Zapisy z Apolinare”

. Program protidrogové politiky MZ CR — metadonova substituéni lécba

. Program protidrogové politiky MZ CR - substitu¢ni lé¢ba buprenorfinem

. Program protidrogové politiky MZ CR — detoxifika¢ni jednotka

. Program MZ CR reprodukce majetku — ,Centrum metadonové substituce a stre-
disko pro mladez”

NoOo uvuhA~W

Ustav klinické biochemie a labo-
ratorni diagnostiky VFN a 1. LF UK

Prednosta: prof. MUDr. Tom4s Zima, DrSc., MBA
Primafi: RNDr. Hana Bendkova, MBA (pro klinickou biochemii)
MUDr. Anna Jedlickové (pro klinickou mikrobiologii a ATB centrum),
RNDr. Ivana Janatova (pro klinickou imunologii a alergologii — laborator)
Vrchni sestra: Jana Farkacova
Vedouci laboranti oboru: Jana Farkacova (pro klinickou biochemii),
Julie Zemanova (pro klinickou mikrobiologii a ATB centrum)
Ivana Prochdzkova (pro klinickou imunologii a alergologii-laborator)

STRUCNY POPIS CINNOSTI USTAVU:

Zajistuje klinicko-biochemicka, mikrobiologickd, imunologickd, alergologicka, sérolo-
gickd, molekuldrné biologickd a cytogenetickd vysetfeni a konzultacni a konziliarni
sluzby v oboru klinickd biochemie, cytogenetika, klinickd imunologie a alergologie —
laboratorni problematika, Iékarska mikrobiologie véetné konzultace terapie a schvalo-
vani predepsanych antibakteridlnich, antimykotickych a antivirovych pfipravka. Podili
se na pregradudini a postgradudini vyuce a védecko-vyzkumnych ukolech 1. LF UK
a VFN.

PROFIL USTAVU:
UKBLD tvofi tfi primariaty: klinicka biochemie a cytogenetika, klinickd imunologie
a alergologie — laboratof, klinicka mikrobiologie a ATB centrum.
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Primaridt klinické biochemie a cytogenetiky tvori 11 laboratofi: Centralni klinic-
ko-biochemicka laboratof s nepfetrzitym provozem, dvé detasované laboratore
s rutinnim spektrem metod, specializovana gastroenterologicka laboratof, sé-
rologicka laborator (diagnostika hepatitid, sexudlné prenosnych nemoci a TBC
s pouzitim molekuldrné-biologickych metod); vyzkumné laboratore se zaméfuji na
endokrinologii a metabolismus, hepatologii, lipidovy metabolismus, molekularni
kardiologii, specidlni imunochemii a Referen¢ni laboratof pro klinickou biochemii
Mz CR, kterd mé supervizi nad mezilaboratorni kontrolou kvality v oboru klinické
biochemie v celé CR a provadi expertni ¢innosti. Centrum nadorové cytogeneti-
ky (nejvétsi v CR) je zaméfeno na cytogenetickou a molekularné cytogenetickou
diagnostiku hematologickych malignit, vybranych solidnich nadort a chromozo-
maélnich poruch (automatizovand ,FISH” technologie); zajistuje superkonziliarni
¢innost pro celou CR.

Klinickd imunologie a alergologie — laboratof provadi imunologicka a alergologicka
vydetfeni a superkonzilidrni vysetfeni humoralni a bunécné imunity. Zajistuje labo-
ratorni diagnostiku protildtkovych imunodeficienci a autoiomunitnich onemocnéni
(kompletni soubor protilatek), antifosfolipidového syndromu a vy3etfovani kryoglobu-
linG; vy3etfuje intraceluldrni cytokiny. V oblasti bunécné imunity se vy3etiuji lymfocy-
tarni subpopulace, v¢etné imunofenotypizace povrchovych znakt bunék.

Klinické mikrobiologie a ATB centrum VFN provadi komplexni diagnostiku infekénich pu-
vodcl onemocnéni: bakteridlnich, kvasinkovitych, plisfiovych a parazitarnich; vykonava
konzilidrni ¢innost. Pracovisté tvoii 7 riznych Usekt — laboratore bakteriologickd, mykolo-
gicka a parazitologickd, a sérologicko-virologickd, laborator autovakcin, laboratofr sterilit
se sirokou regiondini plisobnosti a ATB centra sledujiciho antibakteridini citlivost bakteri
a antimykotické citlivosti.

Moderni odbérové centrum s dvanacti odbérovymi misty (Karlovo ndmésti 32) provadi
také odbéry z centralnich Zilnich pfistupl a portd.

pocet provedenych vysetfeni 5 584 800
pocet ambulantnich o3etfeni vice nez 200

UKBLD zacal pouzivat geneticky analyzator Affimetrix pro sledovéni polymorfismé cyto-
chromu P450 technologii AmpliChip. Geneticky analyzétor Affimetrix umozriuje indivi-
dualizovat terapii podle genetické vybavy jedince a tim vyznamné snizit incidenci vedlej-
3ich ucinka léciv, které by jinak u velmi citlivych pacientt mohly mit fatéini nasledky.
Dalsi nové metody zavedené v roce 2005: HBV precore mutanta, EBV VCA IgG
kvantita, pro novorozence z kapildrni krve hemoglobin frakce (oxy-, deoxy-, met-,
fetalni-) a bilirubin, FLAM a FKAP, méd a Zelezo v jatrech, Zelezo v modi, anti-CCP, C1q,
anti-C1q, anti zona pelucida, ovaridlni a spermatozoidaini protilatky.

Prir(istky pristrojové techniky: dalsi analyzator Centaur, termocykler Dyad a chlazend
centrifuga Hettich, analyzator SERAMAT a TURBOX plus, lamindrni box ESCO Class
Il, binokuldrni lupa LEICA 200M 2000, systém pro analyzu obrazu z fluorescen¢niho
mikroskopu ISIS, 4 mikroskopy OLYMPUS, autoklav.

UKBLD ziskal Osvéd¢eni o Uspésném spinéni podminek druhé etapy Registru klinic-
kych laboratofi a pocet akreditovanych zkousek se zvysil o 20, na celkem 72 akredi-
tovanych zkousek.

Cena ministra zdravotnictvi za vyzkum a vyvoj za rok 2005 projektu IGA MZd: Imuno-
terapie chronické myeloidni leukémie: terapeutické vakciny na mysim modelu a pfi-
prava klinické studie — Z. Humlova, I. Janatkova.

Cena CSKB ,Za vyuku a vzdélavani v oboru klinicka biochemie a laboratorni medici-
na” pracovnikdm UKBLD: M. Jirsovi, A. Kazdovi, P. Kocnovi, P. Pickovi, I. Sebestovi,
P. Sternovi, T. Zimovi.

Prof. MUDr. Antonin Kazda, DrSc. — udéleni nejvy3siho ocenéni Spolecnosti klinické
biochemie CLS JEP — medaile prof. Hofejsiho.

Prof. Ing. Kyra Michalovd, DrSc. — udéleni titulu LADY PRO (nadace COMENIUS, 100
nejlepsich Cech).

PEDAGOGICKA PRACE PRACOVISTE SPOCIVA VE VYUCE:

klinické biochemie pro 5. ro¢nik magisterského studia oboru Iékarstvi

biochemie v ramci spole¢ného kmene bakalaiského studia pro obory: o3etfovatelstvi,
zdravotnickd technika, adiktologie, fyzioterapie a ergoterapie

klinické biochemie a laboratorni techniky vcetné praktickych cvi¢eni pro 2. ro¢nik ba-
kalaFského studia (obor zdravotnickd technika)

laboratorni techniky v rdmci magisterského studia pro I. a Il. ro¢nik navazujiciho stu-
dia oboru zdravotnickd technika a informatika

techniky laboratorni mediciny (volitelny pfedmét — samostatné prezentace)
patobiochemie a stanoveni analytd v mediciné veetné praktickych cviceni pro studenty
4. a 5. ro¢niku VSCHT fakulty potravinaiské a biochemické technologie

zakladnich aspektt biochemie a laboratorniho vysetfovani pro studenty magisterské-
ho studia na CVUT-FEL

ucitelé pracovisté spolupracujf pfi vyuce v Ustavu lékarské biochemie 1. LF UK Praha,
IPVZ Praha a NCO NZO Brno.

UKBLD (Centrum nadorové cytogenetiky) se stal spolufesitelem vyzkumnych zamérd
a spolunositelem dotace pro vyzkumna laboratorni centra v rdmci 1. LF UK: MZO
00064165 — Diagnostika a lé¢ba geneticky podminénych poruch Il — prof. Michalova,
dr. Zemanovd, Mgr. Pavlistovd a MSM 0021620813 — Molekularni zéklady détskych
nadorovych onemocnéni a lécebné aplikace dr. Zemanova, mgr. Babicka.

UKBLD se stal spolufesitelem vyzkumného zaméru 58/2061009 Molekularni biologie
a patologie buriky za normy a u vybranych klinicky zavaznych patologickych procest —
Studium raiznych typt dny a hypourikémie — dr. Sebesta

UKBLD se stal spolufesitelem vyzkumného zaméru MSM 0021620807: Metabolické,
endokrinni a genetické aspekty prevence, diagnostiky a terapie kardiovaskuldrnich,
cerebrovaskularnich a renovaskuldrnich onemocnéni — dr. Jachymovad, doc. Kalouso-
va, doc. Vitek, prof. Zima .

Grant IGA MZ CR NB/7035-3: Produkty pokrocilé glykace a oxidace a jejich vyznam
v patogenezi chronickych onemocnéni a jejich komplikaci (fesitel: Kalousova, spolu-
fesitelé: Zima, Tesaf, Sulkova, Skrha, Z&k) nominovan na Cenu ministra zdravotnictvi
za rok 2005.

Grant IGA MZ NK/7747-3: Farmakologické ovlivnéni portdini hypertenze a vztah
ke genetickému polymorfismu eNOS, oxida¢nimu stresu a vazoaktivnim tkanovym
plsobkdm (spolufesitel: Jachymovad) zafazen do uzsiho vybéru kandidatl na Cenu
ministra zdravotnictvi za rok 2005 .

UKBLD fe3il v roce 2005 dalSich 22 grantd a dva vyzkumné zaméry.

Fakultni transfizni oddeleni VFN
a1. LF UK

Primar: MUDr. Vladimir Vesely, CSc. (do 31. 5. 2005)
MUDr. Daniela Duskova (od 1. 6. 2005)
Vrchni sestra: Zuzana Pospisilova

STRUCNY POPIS ODDELENI:

Fakultnf transfuzni oddéleni (FTO) odpovidd za plnéni Ukold transfuzni sluzby a labora-
torni vyseteni v oboru transfuzni sluzby. Provadi odbéry krve a jejich slozek pro léceb-
né vyuziti, komplexnf zpracovéani a vy3etfeni krevnich konzerv, skladovénf a distribuci
krevnich derivatd. Zajistuje také pfipravu plazmy pro dal3i zpracovani na krevni derivéty
a zpracovava odbéry plné krve tif mimoprazskych odbérovych stfedisek. FTO jako kom-
plement klinickych oddéleni VFN provadi terapeutické vykony metodou aferézy zejmé-
na u hematologickych pacientd.

PROFIL ODDELENI:

Fakultni transfuzni oddéleni je nedilnou soucasti VFN. Objemem zpracovanych krvi a po-
¢tem specidinich isoserologickych vysetfeni se fadi k nejvétsim zafizenim srovnatelného
typu v Ceské republice. V soucasné dobé zajistuje zasobovani transfuznimi piipravky ne-
jen pro VFN, ale ¢astecné i pro néktera prazska i mimoprazska zdravotnickd zafizeni. FTO
vede registraci darcti vzacnych krevnich skupin jako soucast Narodniho registru darc.
Isoserologicka laboratof FTO zajistuje konzilidrnf isoserologickd vy3etieni zejména v ramci
prenatéiniho screeningu a v souvislosti s tim zajistuje FTO i substituci specidlnimi trans-
fuznimi pfipravky pro gynekologicko — porodnicka oddéleni a oddéleni pediatrie i mimo
Prahu a Stfedocesky kraj.

Odbéry pIné krve se provadéji v odbérovych ¢astech FTO Praha 2 —v aredlu VFN, Praha
5 — Zbraslav a vyjezdovym zptisobem. Smluvné zpracovavame piné krve pro odbérova
stfediska Hofovice, Jihlava, Kadan (do VII/O5 téZ Rokycany). Na pracovisti v Praze 2
i v Praze 5 — Zbraslavi se denné provadi odbéry pIné krve, pfistrojové odbéry plazmy
a trombocytl a téZ autologni odbéry krve. Koncentraty trombocytll zdsobujeme nejen
VFN, ale i ostatni prazska i mimoprazskd zafizeni a stavajici produkci se fadime mezi
nejvétsi vyrobce v CR.

Laboratore FTO v aredlu VFN v Praze 2 provadéji pfedodbérové vysetfeni darcti krve
a zékladni i specializovand imunohematologickd vysetfeni pacientli (krevni skupina,
screening nepravidelnych antierytrocytarnich protilatek, zkouska kompatibility, iden-
tifikace nepravidelnych protildtek a dalsi souvisejici vy3etfeni). Ve spolupraci s Gy-
nekologicko-porodnickou klinikou VFN a 1. LF UK vy3etfeni zaméfena na prevenci



a diagnostiku hemolytické choroby plodu a novorozence. Tato vy3etfeni provadime
i pro fadu pracovist mimo VFN.

Laboratofe FTO na pracovisti Zbraslav provadéji pfedodbérova i poodbérova vysetieni
darct krve a predepsana vysetieni vyrobenych transflznich pfipravkd. Dale se zde pro-
vadi specidini vysetreni erytrocytarnich antigend u stalych darct. Kontrolni laboratof
provadi vysetfeni transfuznich pfipravkd dle platnych smérnic a vlastni vnitini kontroly.
Vsechny laboratofe FTO VFN se pravidelné 4x ro¢né Ucastni predepsanych kontrol
v systému externi kontroly kvality (SEKK).

Oddéleni vyroby FTO VFN na Zbraslavi zpracovava plné krve na konecné transfuzni
pripravky. Pripravuje téz specidlni transfuzni pfipravky dle pozadavkd klinickych od-
déleni, zejména pro Gynekologicko-porodnickou kliniku VFN a 1. LF UK a KDDL (in-
traumbilikéIni a vyménné transfuze). Tyto pfipravky pfipravujeme nejen pro VFN, ale
i pro ostatni prazska a mimoprazska zafizeni jak béhem denniho provozu, tak i v pra-
béhu pohotovostnich sluzeb.

POCET A TYP VYKONU:

Pocet odbérll — pInd krev 9 746 / pfistrojové odbéry celkem 7 228 / z toho plaz-
maferéza 4 545 / trombocytaferéza 2 540

Pocet odbérli pro autotransfuzi — pIna krev 125 / jiné 11

Odbéry v jiném ZTS prevzaté ke zpracovéani — pInd krev 22 886 / plna krev pro au-
totransfuzi 770

Vy3etfeno vzorkll — HIV 40 031 / HBV 40 031 / HCV 40 058 / Syfilis 40 752
Vyfazeno odbért — HIV 23 / HBV 9 / HCV 78 / Syfilis 7

Vyfazeno darct — HIV 23 / HBV 9 / HCV 78 / Syfilis 7

Konfirmovano NRL— HIV 0 / HBV 2 / HCV 3 / Syfilis O

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY:

V listopadu 2005 ve FTO Uspésné probéhl recertifikacni audit systému jakosti v sou-
ladu s mezinarodnimi normami fady ISO 9001:2000. Proti roku 2004 doslo k na-
rdstu poctu vysetfenych a zpracovanych odbérd piné krve, vyznamnému vzestupu
poctu provedenych rutinnich i specidlnich imunohematologickych vyseteni a léceb-
nych aferetickych vykond. Za Uspéch Ize zajisté povazovat i vyrovnany hospodarsky
vysledek.

VEDA A VYUKA:

Nase oddéleni je zapojeno do postgradudini vyuky Iékar pro specializaci v oboru he-
matologie a transfuzni sluzba. Umozriuje také praktickou vyuku studentd stfednich
zdravotnickych kol — obor zdravotni laborant. FTO VFN pravidelné pofadd seminare
pro klinické lékare s tématikou ,Novinky v transfizni sluzb&” a , U¢elna hemoterapie”
a je zapojeno do postgradudini vyuky SZP v rdmci IPVZ. Nase oddéleni spolupracuje na
grantu se Stomatologickou klinikou VFN na mistnim podani koncentratt trombocytt
pfi Celistnich transplantacich.

Zmiflovanych Uspécht by nebylo dosazeno bez obétavé préace viech zaméstnancl. Rada
bych tedy podékovala Iékaitim, sestrdm, laborantkdm i pracovniktim ostatnich profesi.
Podékovani patfi i vsem sponzorlim a Iékarlim v odbérovych mistech kam dojizdime.

Prima¥: MUDr. Hynek Forman
Vrchnf sestra: Romana Novotnd

Ambulantni psychiatrické zafizeni, hlavni naplni je denni stacionarni péce o pacien-
ty s neurotickou problematikou. Kromé této ¢innosti zde pracuji bézné psychiatrické
ambulance, ambulance zaméfend na psychosomaticka onemocnéni, ambulance pro
psychodiagnostiku a terapeutickou péci o déti a dospivajici veetné rodinné psycho-
terapie.

Pracovisté se nachazi na Smichové, v historické budové s rozlehlou zahradou, coz se
jevi jako vhodné koncipované pro dany charakter prace. Dvé dalsi detasovana praco-
visté se nachdzeji na poliklinice na Karlové ndmésti a dle v aredlu byvalého DAK-Ke
Karlovu 2. Na oddéleni pracuje 6 lékaft (4,4 Gvazku), 5 psychologt (4,8 Uvazku),
1 rehabilita¢ni pracovnik, 2 SZP v dvousménném provozu.

Nejfrekventnéjsi vykony: Psychoterapie skupinova (16971), Psychoterapie individualni
(9 399), Psychiatrické vysetieni (1309), Psychologické vysetieni (2251), Krizové inter-
vence (1 568).
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Odborné staze studentd FF UK, VS zdravotnické, IPVZ
Vyuka psychoterapie 1. LF UK, vzdélavaci kurzy IPVZ
Odbornad publikacni  ¢innost-profesni  ¢asopis,
(MUDr. Praskova, Mgr. Vavrda)

odbornd  literatura-monografie

Ustav soudniho lékaFstvi
a toxikologie VFN a 1. LF UK

Pfednosta:  prof. MUDr. Pfemysl Strejc, DrSc.

Primar: MUDr. Otto Boubelik (soudni Iékarstvi)
Ing. Eva Novakovd, CSc.(toxikologie)

Vrchni sestra: Helena Pastyfikova (soudni ékafstvi)
Ivana Véclavickova (toxikologie)

STRUCNY POPIS USTAVU:

Lécebné preventivni ¢innost je zaméfena na diagnostiku pficin smrti u nahle a na-
silné zemfrelych, posuzovani spravnosti poskytnuté lécby v rdmci zdravotnich pitey,
popfipadé pitev dle § 115 tr. fadu. Toxikologicka laboratorni ¢ast poskytuje nepretr-
Zité sluzby v diagnostice pfi podezieni na akutni intoxikace ¢i pfi odhalovani abtzu
névykovych latek.Ustav také poméahd organtim statni spravy, poskytovanim objektiv-
nich dtkazt ve forenznich expertizach pfi vysetfovani podezrelé kriminalni ¢innosti,
poskytuje konzultace v oboru dle potfeb.

PROFIL USTAVU:

Lécebné preventivni ¢innost je zaméfena na diagnostiku pficin smrti u nahle a nasilné
zemfelych, posuzovéni spravnosti poskytnuté lécby v ramci zdravotnich pitev popfipa-
dé pitev dle § 115 tr. Fadu. Ustav také pomahd organdim statni spravy, poskytovanim
objektivnich dikazll ve forenznich expertizach pfi vySetfovani podezielé krimindini
cinnosti, poskytuje konzultace v oboru dle potieb. Védecka ¢innost je spojena s post-
gradudini védeckou vychovou a je zaméfena na patomorfologii, forenzni traumatolo-
gii a forenzni toxikologii. Studie sleduji ¢asné patomorfologické zmény u nahlé a na-
silné smrti, morfogenezi i etiopatogenezi aterosklerdzy, zaméfuji se na identifikaci
osob, identifikaci stop biologického pavodu, biomechaniku, detekci patologickych
zmén v dusledku abuzu navykovych latek.

Toxikologicka ¢ast USLT zajistuje komplexni vysoce specializovana vysetieni pro dia-
gnostické a lé¢ebné preventivni Ucely, expertni posudkovou ¢innost ve forenzni toxi-
kologii, pregradualni i postgradudlni vyuku a védecky vyzkum v aktualni toxikologické
problematice. Toxikologicka vysetfeni slouzi diferencidlni diagnostice akutnich intoxi-
kaci, drogové zavislosti, monitorovani Gcinnosti terapie pfi intoxikacich, monitorovani
abstinence pfi odvykaci [é¢bé zavislosti na drogach a pro riizné kontrolni Ucely. Praco-
visté je zapojeno do externi kontroly kvality v britském systému UKNEQAS.

POCET A TYP VYKONU:

V r. 2003 bylo provedeno 1123 pitev, z toho 877 pitev ndhle zemrelych a 246 pitev
zemrelych nasilnou smrti. Z nekroptického materidlu bylo vy3etfeno 9 030 histolo-
gickych preparati a 815 imunohistochemickych preparétl. Z krevnich vzorkd Zivych
a mrtvych osob bylo provedeno 3 088 vy3etfeni plynovou chromatografii, v ¢emz jsou
zahrnuta téZ vySetieni na alkohol v krvi a dale 1 472 vy3etfeni dalSimi metodami.

V roce 2005 bylo zpracovano 6 734 piipadu, pfitom bylo provedeno 39 060 vy3etieni.

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY:
Nové zavedeno testovani kotininu jako markeru chronického koufeni, z drog pak pru-
kaz / hydroxybutyratu (GHB) a interpretace jeho nalezu.

VEDA A VYUKA:

Vyuka: Ustav zajistuje pregradudini wyuku soudniho 1ékafstvi pro 5. ro¢nik studentd vseo-
becného Iékarstvi a 6. ro¢nik stomatologie. Déle zajistuje vyuku dvou povinné volitelnych
predmétd Analytické toxikologie pro 3. ro¢nik a Uvod do toxikologie pro 2. ro¢nik pro oba
medicinské magisterské sméry. Analyticka toxikologie je soucasné vyucovéna jako povinny
predmét pro studenty PiF UK v akreditovaném oboru Klinicka a toxikologické analyza. Ustav
dale zajistuje vyuku povinné volitelného predmétu ,,soudni lékafstvi” na PFUK a na PACR.
Prof. Strejc byl jmenovan rektorem ¢lenem védecké rady PACR.

Grant ,Studium posttransla¢nich modifikaci proteint lidskych tkani v zavislosti na
véku”. Grant IGA MZ CR 2002-2005.

Postgradudlni studentka V. Habrdovd, vedend doc. M. Balikovou ziskala cenu za nej-
lepsi poster na mezinarodnim kongresu TIAFT 2005 v Seoulu.
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Pfednosta: prof. MUDr. Martin Samal, DrSc.
Primaf: MUDr. Hana Kfizova
Vrchni sestra: Jifina Lhotakova

UNM je spole¢nym zafizenim VFN a 1. LF UK. Zajistuje siroké spektrum vy3etfeni
metodami nukleadrni mediciny, vybrané metody Ié¢by radionuklidy, vyuku studentl
mediciny a zdravotnickych oborG a postgradualni vyuku. Pracovnici Gstavu se podileji
na vyzkumnych projektech se zaméfenim na klinické vyuziti metod nuklearni medi-
ciny, optimalizaci zobrazeni jednofotonovou emisni vypocetni tomografii a vypocetni
zpracovani diagnostickych obrazu.

Ustav nuklearni mediciny provadi vétsinu soucasnych diagnostickych vykon@ nuk-
ledrni mediciny s vyjimkou pozitronové emisni tomografie (PET), specialni labora-
torni diagnostické vykony a ambulantni terapii radionuklidy. Vedle béznych vykont
se specializuje na vy3etfeni kardiologicka (perfuze a metabolismus srde¢niho svalu)
neurologickd (perfuze mozku, mapovéni aktivity receptort) a onkologicka (pozitivni
scintigrafie nadort SPECT/CT, lymfoscintigrafie).

V roce 2005 byly uvedeny do klinického provozu 2 nové tomografické scintilacni kamery pro
SPECT, z toho jedna doplnénd rtg-nediagnostickym CT pro korekci na zeslabeni zafeni a orien-
ta¢ni anatomickou korelaci emisnich snimkd, prvni svého druhu v CR.

Nové vybaveni umoznilo zavést nové vysetifovaci metody predeviim v kardiologické
a onkologické diagnostice. Pracovnici Ustavu se podileji na vyuce studentl lékafstvi
vcetné PGS a zdravotnickych obord.

Vyzkum je zaméfen na klinickou problematiku nuklearni neurologie a onkologie,
standardizaci a objektivizaci scintigrafickych nalez( ledvin a mocovych cest a na vyvoj
novych metod funkéniho zobrazovani a vypocetniho zpracovani obrazd. Pri fesent
této problematiky Ustav spolupracuje s partnerskymi pracovisti v Madarsku, Rakous-
ku, Némecku, Velké Britanii a USA.

V roce 2005 bylo provedeno cca 7 000 vysetfeni, z toho mimo jiné 3 000 scintigrafif
skeletu, 1 200 perfuznich scintigrafii plic, 500 perfuznich scintigrafii myokardu, 780
vydetfenf ledvin, 70 vySetfeni pro lokaliza¢ni diagnostiku nddort (1231-MIBG, 111In-
-Octreoscan, 99mTc-CEA Scan), atd.

Do klinického provozu byla uvedena technika jednofotonové emisni tomografie SPECT
s rtg-nediagnostickym CT pro korekci na zeslabeni zéfeni a orienta¢ni anatomickou
korelaci emisnich snimk (SPECT/CT). Zafizeni umozriuje pfesnéjsi interpretaci a kvanti-
fikaci nélezt scintigrafickych vysetfeni. Uvedena technika nenf dosud k dispozici v zad-
ném jiném zdravotnickém zafizeni v Ceské republice.

V roce 2005 byl dokoncen dlouholety mezindrodni vyzkumny projekt KONTAKT
zabyvajici se vyvojem a klinickym ovéfenim vypocetnich programd pro automatické
vyhodnoceni dynamické scintigrafie ledvin a mocovych cest. Partnerskym pracovis-
tém bylo Zentrum fir Biomedizinische Technik und Physik, Medizinische Universitat
Wien, Rakousko (vedouci O. Univ. Prof. Dr. Helmar Bergmann). Do projektu byla
aktivné zapojena také dalsi klinicka pracovisté v Rakousku a studenti PGS obou
partnerskych pracovist. Vysledky posledni dvouleté etapy projektu byly publikovany
ve formé 3 odbornych ¢lank( v mezinarodnich odbornych ¢asopisech s impaktovym
faktorem a predneseny na 10 mezinarodnich odbornych konferencich a symposi-
ich. Vysledky projektu jsou klinicky ovéfovany v ramci neformalni spoluprace na
nékolika pracovistich v Ceské republice, Rakousku, Némecku, Belgii, Velké Britanii
a Jizni Africe.

Vedle uvedeného projektu se pracovnici Ustavu podileli na feseni 9 nédrodnich vy-
zkumnych projektt podporovanych granty GA CR a IGA MZ CR a na publikaci 38
odbornych sdélenf (¢lankd v 1ékarskych ¢asopisech a prednasek).

Pod vedenim editora doc. MUDr. Karla Kupky, CSc. probihd pfiprava celostatnich vyuko-
vych textd nukledrni mediciny pro studenty 4. ro¢niku oboru lékafstvi.

Ustav dédiénych metabolickych
poruch VFN a 1. LF UK

Prednosta: prof. MUDr. Milan Elleder, DrSc.
Primé&¥: MUDr. Sylvie Stastna, CSc., MBA
Vrchni sestra: Eva Klimova

STRUCNY POPIS USTAVU:

Ustav dédi¢nych metabolickych poruch (UDMP) se komplexné vénuje problematice dé-
di¢nych metabolickych poruch (DMP), t.j. diagnostice, monitorovéni kompenzace, lécbé,
genetickému poradenstvi, prenatdini diagnostice, vyzkumu a vyuce.

UDMP provadi novorozenecky screening fenylketonurie a screening maternéini hy-
perfenylalaninemie u téhotnych. Pripravuje se celonarodni novorozenecky screening
vybranych DMP.

Pracovisté organizuje systém externi kontroly kvality (ERNDIM Diagnostic Proficiency
Testing) pro biochemicko-genetické laboratore stfedni a vychodni Evropy.

PROFIL USTAVU:

Zakladem cinnosti UDMP je diagnostika DMP na réiznych drovnich (metabolit, enzym,
tkan, gen) tak, aby byla DMP jednoznacné identifikovana a bylo mozno zajistit prenatal-
ni diagnostiku. Veskeré aktivity UDMP sméfuji k rozsifovéani a zkvalitiovani diagnostiky
DMP a k zajisténi komplexni péce o diagnostikované pacienty a jejich rodiny.

Ucastnili jsme se 5 systémd externi kontroly kvality (4 mezindrodni — ERNDIM, UK
NEQAS, INSTAND, MPS QAS, 1 ¢esky — SEKK).

Pokracovala pfiprava k akreditaci laboratore podle ISO 17025.

POCET A TYP VYKONU:
PACIENTI V UDMP 2005

Selektivni screening (vy3etfeni pacientd s podezienim na DMP) 5 734 / Novo-
rozenecky screening 12 426 / Screening gravidnich 6 407 / V laboratofi cel-
kem 24 567 / V ambulanci celkem 4 013 / Nové diagnézy 82 / Prenatdlni
diagnostika 22

VYZNAMNE USPECHY PRACOVISTE:

V zavérec¢né fazi je pfiprava na celondrodni novorozenecky screening vybranych sku-
pin DMP, pracovisté ziskalo z prostredkd Ministerstva zdravotnictvi novy pfistroj — tan-
demovy hmotnostni spektrometr.

Bylo rozsiteno spektrum vysetfovanych metabolitt — kyselina pristanova v séru, thymi-
din a deoxyuridin v plazmé a moci, detekce neutralnich sfingolipid v tkanich tande-
movou hmotnostni spektrometrif, kvalitativni vySetfeni guanidinacetdtu v moci.
UDMP se zapojilo do celonarodni detekce Fabryho nemoci u chronicky dialyzovanych
pacientd.

Pracovisté se zapojilo do pfipravy testovani diagnostické zplsobilosti pro dédi¢né
lysosomdlni enzymopathie v rdmci ESGLD.

Jedna z pracovnich skupin se stala soucésti Centra aplikované genomiky, koordinator
prof. Paces)

VEDA A VYUKA:

Pracovisté se stalo nositelem S3iroce zaméreného vyzkumného zdméru
MSMO0021620806 a spolufesitelem vyzkumného zéméru MZ CR Diagnostika a lé¢ba
geneticky podminénych poruch II.

UDMP byl fesitelem fady grantd IGA MZ, GACR aj.

UDMP ziskal podporu pro eduka¢ni projekt Metabolické vzdélévaci centrum z Evrop-
ského socialniho fondu.

Ustav patologie VFN a 1. LF UK

Pfednosta: prof. MUDr. Ctibor Povysil, DrSc.
Primaf: MUDr. lvana Vitkova, MBA
Vrchni sestra: Brigita Vesela

STRUCNY POPIS USTAVU:

Ustav patologie je spole¢nym pracovistém 1. LF UK a VFN. Pracuje zde 19 lékard a 28 la-
borantek. Na Ustavu jsou laboratore bioptické, cytologickd, imunohistochemickd, nekrop-
tickd, morfometrickd, osteologickd, molekuldrné patologickd a elektronmikroskopicka.



PROFIL USTAVU:

Ustav je komplexni pracovisté v oboru patologie, zajistujici veskera autopticka, bi-
optickd a cytologickd vySetfeni za pouziti specidlnich metodik imunohistochemie,
elektronové mikroskopie, morfometrie a molekularni patologie. Mimo zékladni pa-
tomorfologickou diagnostiku je Ustav vyzkumné zaméfen na patologii pohybového
aparatu, zazivaciho traktu, urogenitalniho traktu, kiize, krvetvorby, nefropatologie
a patologii mammy.

POCET A TYP VYKONU:

23 764 pacientl vySetfenych biopticky (celkem 50 473 vy3etreni)

11 908 cytologickych vy3etfeni, z toho 10 165 gynekologickych cytologif

Bylo provedeno 745 pitev, ve 134 pfipadech 3lo o indukované potraty provedené pro
genetické aberace nebo malformace

SPECIALIZOVANE LABORATORNI TECHNIKY:

23 255 imunohistochemickych reakci u 4 897 pacientl
2 926 histochemickych vysetieni

193 elektronmikroskopickych vy3etfeni

271 vysetfeni neodvépnénych kostnich vzorkd

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY:

V roce 2005 byla dokoncena hlavni ¢ast rekonstrukce a modernizace Ustavu. Nové
byla vybudovéna laboratoi molekularné patologickych metod a zavedena celd fada
novych diagnostickych postupd v oblasti imunohistochemie. Pracovisté slouzi jako
konzultaéni centrum v Fadé oblasti patomorfologie chorob pro potfeby celé CR. Kro-
mé toho je sidlem Katedry patologické anatomie a subkatedry cytologie IPVZ.

VEDA A VYUKA:

Na Ustavu probiha vyuka magisterského a bakalafského studia, vcetné stomatologic-
kého sméru v ceském i anglickém jazyce. Ustav je zapojen do feseni dvou vyzkum-
nych zamért a nékolika vyzkumnych grantt Mz CR.

Ustav télovychovného lékafstvi
VFN a 1. LF UK

Pfednosta: doc. MUDr. Zdenék Vilikus, CSc.
Prima¥: MUDr. Jaroslava Rihova
Vrchni sestra: Zderika Hruba

STRUCNY POPIS USTAVU:

Ustav télovychovného lékaistvi je centrem zat&Zové mediciny. Zabyva se predevsim
testovanim adaptace kardiorespiracniho systému na fyzickou zatéz a to jak u zdravych
sportovcl tak i u nemocnych osob.

PROFIL USTAVU:

UTL se zabyvé predevsim testovanim adaptace kardiorespira¢niho systému na fyzic-
kou z4téz a to jak u zdravych sportovct tak i u nemocnych osob. Sekundarni pre-
vence je zaméfena zejména na pacienty s civiliza¢nimi onemocnénimi (metabolicky
syndrom, diabetes mellitus, obezita, dyslipidémie, arteridini hypertenze, chronické
formy ischemické choroby srde¢ni, poruchy srde¢niho rytmu). Pacientim s témito
chorobami doporucujeme takovou pohybovou aktivitu, abychom zlepsili jejich zdra-
votni stav, minimalizovali potiebu lékd a predchazeli nahlym piihoddm koronarnim
nebo mozkovym. U sportovcl i u pacientd provadime na zakladé spiroergometrické-
ho vysetieni tzv. preskripci pohybové aktivity (typ pohybové aktivity, intenzita, doba
trvani a frekvence) tak, aby jejich trénink byl co nejefektivnéjsi.

V télovychovné-lékaiskych ambulancich provadime komplexni preventivni prohlidky
s mapovanim rizikovych faktord ICHS.

U nékterych rizikovych druhd sportl provadime specifické zatézové testy, které mo-
hou odhalit skryta rizika (diving reflex u potapéct odhali skryté poruchy srde¢niho
rytmu, Flacklv test nedostate¢nou venekonstrikci, handgrip test u silovych sportovcl
hypertonickou reakci na zatéz, spirometrie s kfivkou pratok-objem odhali potencial-
niho astmatika apod.)

V laboratofi klinické antropologie provadime méfeni télesného slozeni, stanovuje-
me procento télesného tuku a urcujeme somatotyp sportovce. Somatotyp souvisi
s pohybovymi morfologicko-funkénimi dispozicemi sportovce. Podle somatotypu lze
doporucit vhodny typ sportu a naopak Ize doporucit pohybovou aktivitu k dosazeni
optimdlniho somatotypu.
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Na UTL hodnotime pomoci softwarové aplikace nejen energeticky vydej, ale i kvantitu
a kvalitu individudiniho jidelni¢ku pacienta/sportovce podle doporucenych vyzivovych
dévek pro nasi populaci; na zakladé vysledkd pak doporucime potfebné zmény stra-
vovaciho rezimu.

POCET A TYP VYKONU:

pocet ambulantnich vy3etfeni: 7 043 / preventivnich prohlidek: 1 617 / léceb-
nych kontrolnich vySetfeni: 4 154 / konzilidrnich vy3etfeni: 1 272 / ergometri:
1 349 / specidlnich ergometrii: 913 / spiroergometrii: 929 / pocet odbornych vy-
kont celkem: 28 211

VYZNAMNE USPECHY USTAVU:

Vybudovali jsme za pfispéni fakulty i VFN novou funkéni laboratof.

Z knihovny UTL jsme za pfispéni fakulty vytvofili malou poslucharnu pro pre- i post-
gradualini vyuku.

VEDA A VYUKA:

Do vyuky jsme zavedli novy povinné volitelny pfedmét: interpretace EKG v klidu a pfi
fyzické zatézi. Novy predmét se setkal s nebyvale velkym zéjmem u studentl 4.-6.
ro¢niku.

Vyuka spiroergometrie probiha s on-line dataprojekci funkénich ukazatelll a grafti na
velké platno. Medici se pfitom nemusi tisnit u monitoru.

Jsme spolufesiteli 7 grantovych projektd.

Velmi slibné se rozviji spoluprace s rekondi¢nim centrem umisténym v suterénnich
prostorech UTL. Zde probihd Fizeny rekondi¢ni program na UTL vysetfenych pacient
na zékladé individualni preskripce pohybové aktivity.

Zafazujeme do vyuky nékteré vlastni softwarové aplikace, které jsme vytvofili mimo
jiné proto, abychom modelovanim zékonitosti zatézové fyziologie ucinili vyuku me-
dik( atraktivnéjsi.

Ustav imunologie
a mikrobiologie VFN a 1. LF UK

Prednosta: doc. MUDT. Ivan Sterzl, CSc.
Primaf: MUDr. Josef Krupicka
Vrchni sestra: Jana Pojerova

STRUCNY POPIS USTAVU

UIM zajistuje komplexni alergologickou a imunologickou péci ve specializovanych
ambulancich na urovni fakultni nemocnice (prevence, diagnostika, dispenzarizace
a terapie) v¢etné superkonzilidrnich sluzeb pro pracovisté celé VFN Praha, dle volnych
kapacit i v rémci Prahy a celé CR. Ambulance UIM VFN Praha se podili na pregradudini
i postgradulani vyuce klinické imunologie a alergologie a Ustav je zapojen do fesen{
fady vyzkumnych dkold, véetné grantovych projektd. V roce 2002 bylo v rdmci UIM
ztizeno ,Centrum pro lé¢bu imunodeficitnich stavi” pro celou CR.

PROFIL USTAVU

Oddéleni klinické imunologie a alergologie je sou¢asti Ustavu imunologie a mikrobio-
logie. Oddélent klinické imunologie mélo k dispozici imunologickou laboratof, ve které
se provadéla imunologickd vysetfeni predevsim pro potieby nemocnych a to v rozsahu,
ktery odpovidal nejnovéjsim poznatkdim a moznostem na mezinarodni Urovni tehdejsi
doby. Spektrum nemocnych vysetfovanych a lécenych na Oddéleni klinické imunologie
a alergologie zahrnuje pfedevsim stavy s nedostate¢nou imunitou (imunodeficience),
choroby zplsobené naopak vystupriovanou aktivitou imunitniho systému s klinickymi
projevy autoimunity a choroby zpasobené precitlivélosti na alergeny.

Imunologickd vysetfeni se stala rutinni soucasti diferencidiné diagnostickych Gvah
a vedla k imunologické specializaci klinickych pracovnikd jinych odbornosti. Na I. in-
terni klinice VFN a 1. LF UK se ujal imunologické problematiky prof. Tesar se svymi
spolupracovniky (dnes Nefrologicka klinika) a vybudoval celorepublikové uznavané
Centrum pro vaskulitidy, na Neurologické klinice se podafilo doc. Havrdové vybudovat
Centrum pro nemocné roztrousenou sklerdzou za spoluprace Dr. Mare¢kové, na O¢ni
klinice doc. Rihova ve spolupraci s Dr. Pochem vybudovala ambulanci pro autoimu-
Fakultni polikliniky diky Dr. Malickové.

Dlouholeté zkusenosti Iékard Oddéleni klinické imunologie a alergologie vytvofily so-
lidni zékladnu pro doskolovani lékafu jak v ambulancich, tak v laboratofi. Potfeba
konzultaci v klinické imunologické problematice nejen pro klinické pracovniky ne-
mocnice, ale celé republiky je fe3ena pravidelnymi konzulta¢nimi semindfi. Tyto se-
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mindre jsou stéle vyhledavany lékafi z celé republiky u slozitych diagnostickych nebo
terapeuticky obtizné fesitelnych pfipadd z nemocnic nebo ambulanci. Postupné se
jednotlivé ambulance Oddélent klinické imunologie a alergologie umisténé ve Fakultni
poliklinice specializuji a v soucasné dobé jsou pro nemocné vytvoreny ambulance pro
neurologické poruchy, endokrinni poruchy, pro imunodeficience, pro plicni choroby,
reprodukéni imunologii a konecné i pro nemocné s nddorovymi chorobami a alergo-
logické ambulance.

POCET A TYP VYKONU

V roce 2005 bylo v ambulancich UIM provedeno 67 356 vysetfen pfi celkovém po-
¢tu 14 046 lécenych a dispenzarizovanych pacientd, z toho 2 622 déti. Alergologicka
imunoterapie byla provedena 1 151 pacientd.

Pocet koznich testd byl 15 859, pocet spirometrickych vysetieni byl 2 151.

VYZNAMNE USPECHY KLINIKY

Doc. Sterzl, dr. Janatkovd, dr. Humlové (spolufesitelé) — ud&lena Cena ministra zdra-
votnictvi Ceské republiky za rok 2005 za mimoFadné Usp&sné Feseni vyzkumného pro-
jektu ,Imunoterapie chronické myeloidni leukémie: terapeutické vakciny na mysim
modelu a pfiprava klinické studie.” (hlavni fesitel prof. Vonka)

V roce 2005 byla vydéna skripta: I. Sterzl a kol.: Zaklady imunologie pro zubni a vie-
obecné Iékare. Karolinum, 2005

V roce 2005 dokoncena rekonstrukce laboratofe bunécné imunologie Ustavu, kte-
ré poskytuje odpovidajici prostfedi pro metody bunéc¢né imunologie, vybaveni kryto
z prostfedkd 1. LF UK a grantu FRVS

Oddéleni obecné imunologie vytvafi spolu s Laboratofi specifické bunécné imunity
a Laboratofi molekularni biologie bakteridinich patogend MBU AV CR spole¢né pra-
covisté , Laborator pro slizni¢ni imunologii a vakciny” (smlouva z roku 2003). Mezi
uvedenymi laboratofemi jsou dlouholeté pracovni kontakty.

Ucast na pripravé evropské konference slizni¢ni imunologie EMIG 2006, ktera bude
v ffjnu 2006 v Praze.

Spole¢né s firmou Dynex se podilime jako partner z vefejného neziskového sekto-
ru na dvouletém projektu ESF. ¢. CZ 04.3.07/4.2.01/0008 zaméreného na praktic-
kou vyuku modernich diagnostickych technik. Projekt umoZziiuje vyraznou inovaci
programu praktickych cvi¢eni v oborech mikrobiologie a imunologie. Hlavnimi
koordinatory projektu za nase pracovisté jsou dr. Pavlik a dr. Potuznikova, ucastni
se jej v3ichni vyucujici a PGS.

As. MUDr. H. Marec¢kova, CSc. byla zvolena predsedkyni vyboru Sekce laboratorni
imunologie CSAKI CLS JEP.

VEDA A VYUKA

GRANTY UIM ZA ROK 2005:

Doc. MUDr. Ivan Sterzl, CSc.: Chronicka onemocnéni vznikajici na podkladé nepfimé-
fené reaktivity imunitniho systému, jejich patogeneze a moznosti v¢asné diagnostiky
a lécby. VZ MSM 0021620812 (2. LF prof. BartGrikova).

Doc. MUDr. lvan Sterzl, CSc.: Autoimunitni tyreoditidy, infekénf patogeneze — Helico-
bacter- a genetika. IGA MZ 8115-3/2004.

Doc. MUDr. Ivan Sterzl, CSc.: Rozvoj bunéné imunologie (vybaveni laboratore).
FRVS ¢. 799 Aa 302077153.

MUDr. Helena Marec¢kova, CSc., Doc. MUDr. lvan Sterzl, CSc. (HI. navrh. mimo).
IGA MZCR 8352-3 (dr. Potlukova).

Doc. MUDr. Ivan Sterzl, CSc.: Monitorovani zdravotniho stavu obyvatel vybranych
regiont Ceské republiky se zaméFenim na tyreopatie a jejich etiologicka agens.
IGA MZ NR 4463-3.

MUDr. Mgr. lJitka Petanovd, CSc.: Vliv kadmia a zinku na rozvoj imunopatologickych
reakcf a stavd (alergie, autoimunita) in vitro. IGA MZ CR NI/7553--3/2003.

Doc. MUDr. Ludmila Proke3ova, CSc., MUDr. Zora Mélkova, Ph.D. (HI. navrh. mimo)
Molekularni biologie a patologie buriky za normy a vybranych klinicky zavaznych pa-
tologickych procesd. VZ MSM0021620806 (hl. T. Elleder)

Doc. MUDr. Ludmila ProkeSova, CSc.: Regula¢ni mechanismy imunity a jejich vyuZiti
pro nové preventivni a lécebné postupy. GACR 2003016 310/03/H147.

Doc. MUDr. Ludmila Prokesova, CSc.: Studium imunologickych vlastnosti kolos-
tra a mléka zdravych a alergickych matek a jejich vztah k imunité novorozence.
IGA MZ NR/8040-3/2004.

Doc. MUDr. Ludmila Prokesovd, CSc. : Prevence alergickych onemocnéni perordlnim
osidlenim stfeva nepatogennim kmenem E. coli (vakcina COL-INFANT) po narozeni
u déti alergickych matek. Dlouhodobé sledovani jejich klinického stavu a nékterych
ukazatell vyvoje imunity. IGA MZ NI/7525-3.

Prof. MUDr. Terezie Fucikova, DrSc.: Metabolické, hormonalni a imunologické zmé-
ny vedouci ke vzniku a rozvoji cévnich onemocnéni. VZ MSMT MSMT 111100002 -
(prof. Marek).

Dr. Ing. Karel Holada: Pfitomnost prionu a bunécného prionového proteinu v krvi:
optimalizace detekénich metod. IGA MZ NI/7416-3.

Dr. Ing. Karel Holada: Uloha exprese buné¢ného prionového proteinu (PrPc) na krev-
nich burkach. GACR 201082 310/04/0419.

MUDr. Zora Mélkovéd, Ph.D.: Studium infekénich chorob a jejich ptivodct. GACR 310/
05/H533.

MUDr. Zora Mélkova, Ph.D.: Infekce virem vakcinie: Typ smrti hostitelské buriky, zmé-
ny jejtho metabolismu a redoxniho potencialu. GACR 310/05/0477.

MUDr. Zora Mélkova, Ph.D.: Kvantitativni monitorovani Sesti herpesvird pomoci real-
-time PCR u pacientll po alogenni transplantaci hematopoetickych kmenovych bu-
nék. IGA MZ NJ/7459-3 (hl. i .Cinek).

MUDr. Zora Mélkovd, Ph.D.: Role nadmérné zanétlivé odpovédi v poskozeni mozku pfi
bakteridlni meningitidé a moznosti jeji modulace. IGA MZ NR/8014 - 3 (hl. . Holub).

Ukonceni VZ J13/98: 111100002-1 (206017-01) — dil¢i zprava
Resitel prof. J. Marek, kategorie A

PUBLIKACNI CINNOST
Za rok 2005 bylo vydano 14 publikaci a originalnich praci.

PREDNASKY A RECENZE

1. Fu¢ikova, T.: Postaveni stieva v imunitg, SLC, 11.1.2005

2. Futikovd, T ,Autoimunitni fenomeny u jaternich chorob, SLC 31. 10. 2005,
Praha

RECENZE MONOGRAFII:

1. Autoimunita a autoimunitné choroby, M. Buc. Bratislava

2. Skripta, I. Sterzl: Z&klady imunologie pro zubni a vieobecné Iékare

3. Atestacni prace Alergologie a klinickd imunologie

4. D. Kudlik — Sjégrentv syndrom, L. Hamplova — Autoimunitni onemocnéni stitné
2lazy,

5. P. Kazinotova — Primdrni vaskulitidy, D. Konvi¢kova — Autoimunitné podminéné
tyreopatie

VYUKA

Vyuka imunologie probihd ve dvou smérech. Zaklady imunologie jsou pfednaseny
ve 2. ro¢niku (4. semestr) vseobecného a stomatologického sméru vybranymi speci-
alisty formou dvouhodinovych prednések a seminait. Ustav zajistuje vyuku Iékafské
bakteriologie, virologie, parazitologie a mykologie v¢etné serologie a imunologickych
aspektl pfislusnych infekénich onemocnéni pro viechny sméry a obory studia na fa-
kulté.

Ustav je 3kolicim pracovistém pro Iékafe pred atestaci v oboru alergologie a klinicka
imunologie a v oboru mikrobiologie, pro doktorandské studium a pro diplomanty
z nasi a Prirodovédecké fakulty.

Ustav zajistuje garanci habilita¢niho a jmenovaciho Fizeni 1. LF UK pro obory imuno-
logie a mikrobiologie. Pregradudini a postgradualni vyuku v UIM zajistuje osm eru-
dovanych Iékart a prirodovédcl, z nichZ fada patfi k ¢elnym predstaviteldm ceskych
i mezinarodnich odbornych spole¢nosti.

Védecka ¢innost v Ustavu je provadéna na zékladé nékolika grantt IGA MZ CR.
Vyzkum UGstavu je soustfedén na studium patogenetickych mechanizmd autoi-
munitnich chorob se zaméfenim na Ulohu autoprotilatek pfi jejich vzniku. Uroveri
vyzkumu dokumentuje kromé publikaci v renomovanych zahrani¢nich ¢asopisech
i zapojeni pracovnikd Ustavu do mezindrodni spolupréce.

Pfednosta: prof. MUDr Jana Duskova, DrSc., MBA
Primar: MUDr. Dévana Housova
Vrchni sestra: Blanka Remesova

Vyzkumny Ustav stomatologicky je zaméfen zejména na aplikovanou VaV ¢innost
v oboru stomatologie. Od nf se odviji pedagogicka ¢innost v rdmci magisterského
studia zubniho lékafstvi na 1. LF UK v Praze, postgradudlni vzdélavani zubnich
|ékaft a postgradudlni védeckd vychova v rdmci PGS. Soucdsti ¢innosti Usta-
vu je také klinickd lécebné-preventivni ¢innost, zaméfena na klinické zkouseni



a ovérovani novych diagnostickych, lé¢ebnych a o3etfovacich technologii v zub-
nim lékarstvi. Ve prospéch VFN Ustav zajistuje ¢innost Akreditované zkudebni la-
boratore pro dentélni materialy (AZL VFN-VUS ¢. 1250), ¢innost Certifika¢niho
organu pro dentélni vyrobky (CODV-VFN ¢. 3114) a ¢innost Autorizované osoby
VFN (AO 252).

Hlavni ¢innosti Vyzkumného Ustavu stomatologického je zdkladni a aplikovany vy-
zkum puavodu, lécby a prevence zubniho kazu a onemocnéni zavésného apardtu
zubt a monitorovani orélniho zdravi vybranych vékovych skupin populace. VUS mé
statut spolupracujiciho centra SZO pro oraIni epidemiologii. K zdkladnim ¢innostem
patfi také primarni a nadstavbova zubni péce vcetné vyvoje novych osetfovacich
technologi.

Pedagogicka ¢innost je orientovana na pregradudlni i postgraduéini vzdélavani v obo-
ru stomatologie a Ustav patii mezi akreditovana pracovisté pro postgradudini studium
v biomediciné.

Ve VUS mé pracovisté Autorizovand osoba Veobecné fakultni nemocnice v Praze
pro posuzovani shody stomatologickych zdravotnickych prostfedkd. Vybudovani
a udrzovani tohoto kompletniho systému odbornych Utvard (akreditovana zkuseb-
ni laboratof pro testovani fyzikalné-mechanickych vlastnosti dentdlnich materidld,
akreditovany certifikacni organ provadéjici certifikaci dentalnich vyrobka a autori-
zovana osoba AO 252, notifikovand pro plsobeni ve viech zemich EU) rozsifuje za-
bér ¢innosti pracovnikd Ustavu o hodnoceni bezpecnosti a ucinnosti vyrobkd, které
zdravotnicti pracovnici nasledné pouzivaji v rdmci poskytovani zdravotni péce.
Zapojeni do evropského systému posuzovéani shody vyrobkd jako notifikovana oso-
ba NB 1385 umoznuje Ucast v rlznych mezindrodnich aktivitdch a bezprostiedni
prenos aktudlnich informaci. Odborna stanoviska a konzultace, poskytované jak vy-
robctim a distributordm zdravotnickych prostfedk, tak i rGznym profesnim organi-
zacim a orgdnim statni spravy (Ministerstvo zdravotnictvi, Statni Ustav pro kontrolu
1é¢iv, Statni zdravotni Ustav, Ceska obchodni inspekce, Ufad pro technickou norma-
lizaci, metrologii a statni zkusebnictvi), jsou dalsim pozitivnim vysledkem pasobeni
Autorizované osoby VFN.

Ambulantni stomatologickd preventivné-lécebnd péce — pocet o3etfenych osob:
13 314 osob

Klinické odd&leni VUS poskytuje osobdm s imunologicky prokazanou nesnasenlivosti
kovl kompletni stomatologické o3etfeni — tj. osetieni konzervacni, protetické i im-
plantologické — technikou tzv. nekovové sanace. Timto postupem bylo v loriském roce
osetieno 194 osob.

V pregradudini vyuce studentt stomatologie 1. LF UK je Ustav zodpovédny za pred-
mét Preventivni zubni lékafstvi, vyuCovany ve 4. a 5. ro¢niku.

Oddéleni vzdélavani VUS usporadalo 50 kurz( akreditovanych v programu celoZivot-
niho vzdélavani zubnich Iékaft a sester, kterych se zicastnilo 570 Ucastnikd.

V roce 2005 se na VUS fesilo 11 vyzkumnych projektt podporovanych IGA MZ CR,
v deviti bylo nase pracovisté hlavnim fesitelem a u dvou grantd spolupracujicim praco-
vistém, dal3i dva projekty byly financovany Grantovou agenturou CR.

Dale se v r. 2005 na VUS fesil mezinarodni projekt COST.

Ustav biologie a lékafské
genetiky VFN a 1. LF UK

Prfednosta: doc. MUDr. Milada Kohoutova, CSc.
Priméaf: MUDr. Jaroslav Kotlas
vedouci laborantka: Viléma Podivinskd

STRUCNY POPIS USTAVU:

Ustav biologie a lékaiské genetiky (UBLG) se sklada ze zdravotnické a skolské ¢asti.
Zdravotnicka ¢ést zajistuje cytogenetickd a molekuldrné genetickd vysetfeni, kon-
zultacni a konziliarni sluzby v oboru klinicka genetika pro pracovisté VFN, lékarské
fakulty a ostatni zdravotnicka zafizeni. Skolské ¢ast zajistuje v rdmci pregraduéiniho
vzdélavani vyuku pfedmétd Biologie a genetika, Klinicka genetika a podili se na viech
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forméch postgradudiniho vzdélavani v oboru. Kromé pedagogické ¢innosti se UBLG
zabyva i védecko vyzkumnou ¢innosti.

PROFIL USTAVU:

Ambulantni ¢ast — poskytuje genetické poradenstvi v celé sifi. Kromé prekoncepcni
a prenatalni diagnostiky a prevence vrozenych vyvojovych vad se oddéleni lékafské
genetiky (OLG) specializuje na konzultace v oblasti onkogenetiky (familiarni adeno-
matozni polypdza, kolorektdlni karcinomy, karcinomy prsu, feochromocytom a dal-
3i), na diagnostiku a genetiku kostnich dysplazii a syndromologii déti a na proble-
matiku pacientl s Huntigtonovou chorobou a polycystickou chorobou ledvin.

V piimé navaznosti na ambulantni slozku pracovnici cytogenetické a molekularné
diagnostické laboratofe provadéji vysetfeni modernimi laboratornimi metodami.
V indikovanych pfipadech vcetné vysetfeni prenatainiho. Pro nékteré diagndzy
(polycystickd choroba ledvin, familiarni adenomatézni polypéza, Huntingtonova
choroba) jsou vysetfeni na urovni analyzy nukleovych kyselin poskytovéana pro
celou CR.

Vyznamnou ¢4st ¢innosti OLG tvofi konzultace a laboratorni vy3etreni klientl z center
asistované reprodukce, a to nejen v rdmci VFN. Kromé cytogenetickych vysetieni (ka-
ryotyp, FISH, speciélni vySetieni) téchto osob jsou v nasi laboratofi provadéna vysetie-
ni deleci chromosomu Y a screening mutaci genu pro cystickou fibrézu (CFTR).

Je zavedena celd Skala dal3ich vy3etfovacich metod v mnohych pripadech jako soucast
védecko vyzkumné ¢innosti.

Oddeélenf zajistuje odbér a uskladnéni biologického materidlu, ktery je mozno nésled-
né v rdmci spolupréce zaslat ke genetickému vy3etfeni na jina specializovana praco-
visté v CR a v zahranici.

POCET A TYP VYKONU:

Ambulantnich o3etfeni za rok 5 900

CYTOGENETICKA LABORATOR - pocet postnatalnich vysetfeni za rok 341 / po-
Cet prenatalnich vysetfeni za rok 179

MOLEKULARNE GENETICKA LABORATOR - pocet postnatalnich vysetfeni za rok
612 / pocet prenatélnich vy3etieni za rok 20

VEDA A VYUKA:

VYUKA:

Pregradualni vyuka pfedmétu Biologie a genetika pro studenty 1. a 2. ro¢niku vieobecné-
ho lékafstvi, 2. ro¢niku zubniho Iékarstvi (Ceska a anglickd paralelka)

Biologie ¢lovéka pro studenty bakalafskych obort

Klinickd genetika pro studenty 4. a 5. ro¢niku vieobecného Iékafrstvi

Ptipravny kurz pro studia lékarstvi

Vyuka postgradudlnich studentl — v r. 2005 — 7 PGS student

ZAJISTENI VYUKY PRO JINE FAKULTY

a. Katedra antropologie a genetiky ¢lovéka, Prirodovédecka fakulta UK, pfednasky
na téma Genetika v onkologii a imunologii. 13 vyukovych tydn(, pfednasky 2 hod
1x tydné. Zakonceno zkouskou.

b. VSCHT, Fakulta chemické technologie/Ustav organické technologie: Biologie ¢lo-
véka; zimni semestr, 3 hod 1x tydné (cca 70 studentt), zadpocet, zkouska.

¢. Pedagogicka fakulta UK, Klinickd genetika pro posluchace oboru specialni pedago-
gika, 12 vyukovych tydna, pfednasky a seminafe 2 hod. 1x tydné, zapocet, zkouska.
d. Prirodovédecka fakulta UK, Genetika ¢lovéka, 8 vyukovych tydn(, prednésky a se-
minafe 2 hod. 1x tydné, zdpocet, zkouska.

GRANTOVE PROJEKTY, HLAVNI RESITELE A SPOLURESITELE:

Vyzkumny zamér: 0021620808 Molekuldrné biologické, genetické a epigenetické
aspekty vzniku a rozvoje modelovych tumorl dospélého véku. Vyznam pro epide-
miologii, ¢asnou diagnostiku a lécbu. Hlavni fesitel: prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc.
(I. interni klinika 1. LF UK a VFN)

Vyzkumny zdmér: 0021620806 Molekularni biologie a patologie buriky za normy
a u vybranych klinicky zavaznych patologickych procest. Hlavni fesitel: prof. MUDr.
Milan Elleder, DrSc. (Ustav dédi¢nych a metabolickych poruch 1. LF UK a VFN)

IGA MZ CR NK/7733-3/2003, Molekularni diagnostika Bartterova a Gitelmanova syn-
dromu. Hlavni fesitel: MUDr. Romana Ry3ava (Klinika nefrologie 1. LF UK a VFN)

IGA MZ CR NR8103-3/2004, Molekuldrné geneticka analyza gend APC a MYH v ro-
dinach s familidrni adenomatozni polypézou nebo mnohocetnymi adenomy. Hlavni
fesitel: doc. MUDr. Milada Kohoutova, CSc. (Ustav biologie a Iékaiské genetiky 1. LF
UK a VFN)

IGA MZ CR NH 7659-3/2003, Prediktni vyznam molekuldrné biologickych paramet-
rG u gynekologickych zhoubnych nador(. Hlavni fesitel: RNDr. Miroslava Krkavcové
(Ustav biologie a lékaFské genetiky 1. LF UK a VFN)
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IGA MZ CR NE /7633-3/2003, Zachyt mutaci v neduplikované oblasti genu PKD 1
v rodinach s autosomalné dominantné dédi¢nou polycystickou chorobou ledvin.
Hlavni fesitel: Ing. Jitka Stekrova (Ustav biologie a lékaFské genetiky 1. LF UK a VFN)

Grantovd agentura CR 203/03/1025, Vyuziti real-time PCR pfi analyze fetalni DNA
v mateiské plazmé. Hlavni fesitel: Ing. Ale$ Hofinek (Ustav biologie a lékafské gene-
tiky 1. LF UK a VFN)

IGA MZ CR NR 7922-3/2004, Analyza intracelularnich forem IL-1RA u pacientt s juve-
nilni revmatoidnf artritidou a jejich vztah ke klinickym charakteristikam choroby, Ing.
Ales Hofinek (hl. navrh. mimo)

IGA MZ NR/ 8355-3 /2005, Studium molekuldrni podstaty Rettovho syndromu. Hlavni
fesitel: prof. MUDr. Pavel Martasek, DrSc. (Klinika détského a dorostového lékafstvi
1. LF UK a VFN)

IGA Mz CR 2003-2005: Familidrni hyperlipoproteinémie a metabolicky syndrom
- korelace genotypu s fenotypem. Hlavni fesitel: doc. MUDr. Richard Ceska, CSc.
(lll. interni klinika 1. LF UK a VFN, Praha)

GACR 2003-2006: Vyuziti real-time PCR pfi analyze fetalni DNA v mateiské plasmg.
(201912) 203/03/1025 Hlavni fesitel: Ing. Ales Hofinek (lll. interni klinika 1. LF UK
a VFN, Ustav biologie a lékafské genetiky 1. LF UK)

IGA MZ CR 2004-2006: Analyza intracelularnich forem IL-1RA u pacientd s juvenilni
revmatoidni artritidou a jejich vztah ke klinickym charakteristikdm choroby. Hlavni
fesitel: RNDr. Sérka Razickova, (Revmatologicky Ustav Praha)

Za rok 2005 ziskal Ustav 6 vyznamnych ocenéni.

Pfednosta: prof. MUDr. Vladimir Bencko, DrSc.

Oddeéleni nemocni¢ni hygieny VFN je od roku 1998 integrélni soucasti Ustavu
hygieny a epidemiologie 1. LF UK. Oddéleni nemocni¢ni hygieny sidli jednak na
Bojisti 1, Praha 2, jednak v prostorech Ustavu hygieny a epidemiologie, Studnic-
kova 7, Praha 2.

Personalni obsazeni: 1,4 pracovniho Uvazku lékare, 1,5 Uvazku SZP a 1 Gvazek NZP.

Ustav hygieny 1. LF UK byl v roce 1993 slou¢en s oddélenim epidemiologie v nyng&jsi
Ustav hygieny a epidemiologie. Od roku 1998 je Ustav spole¢nym pracovistém 1. LF
UK a VFN. Jeho stéZejni aktivitou je vyuka a vyzkum v oblasti hygieny a epidemiologie
zaméfené na principy a metody studia vlivu nepfiznivych faktori na zdravi populace,
vyskyt nemoci v populaci a faktord determinujicich jejich rozsifeni a moznosti jejich
prevence. Soucasné institucionalni spojeni hygieny a epidemiologie, jejich vyuky i pfi-
sludné statni zavérecné zkousky je vysledkem racionalnich, integracnich snah v oblasti
vyuky a vychovy lékarského dorostu.

Hygienicka a protiepidemické ¢innost pracovnikt oddéleni nemocni¢ni hygieny byla
zaméfena na kontrolu Ucinnosti sterilizace ve VFN. Béhem roku byla v souladu s legis-
lativou zkontrolovana funkénost v3ech sterilizatord. Byly provadény mikrobiologické
stéry na viech pracovistich.

S klinikami a oddélenimi VFN byla postupné provadéna aktualizace hygienicko
protiepidemickych rezim — byla zkontrolovdna vsechna pracovisté 2., 3. a 4.
pracovni kategorie. Byly provadény odbéry pitné vody se zaméfenim na prevenci
legioneldzy.

Byl sledovén vyskyt infekénich a nemocnicnich nakaz ve VFN. V piipadé vyskytu naka-
zy byla v pfislusném ohnisku nakazy realizovana nezbytna protiepidemické opatienf
a zajisténo predepsané hlaseni orgdnu ochrany vefejného zdravi. Epidemiologicka
situace byla vyhodnocovana na zasedanich pracovni skupiny pro nemocni¢ni nakaz
ve VFN.

StéZejni aktivitou naseho Ustavu zac¢lenéného mezi védecko-pedagogickd pracovisté
fakulty (spolecné pracovisté se V3eobecnou fakultni nemocnici) je jak védecko peda-
gogickd tak hygienicko — protiepidemicka ¢innost.

Védeckym zamérenim Ustavu jsou metody sledovéni zdravotniho stavu a miry
zdravotniho rizika populace ve vztahu k expozici 3kodlivindm v prostredi a ne-
vhodnému Zivotnimu stylu. Pfedmétem studia je biologicky monitoring a hod-
nocenfi zdravotnich rizik expozice ¢lovéka skodlivindm v prostfedi se zaméfenim
na toxické kovy, polyhalogenované uhlovodiky a rychle rostouci problematiku
zdravotnich aspektd expozice imisim z automobilové dopravy. Pfedmétem naseho
zajmu je také problematika vnitfniho prostfedi budov vcetné stéle aktudlini proble-
matiky koufenf jako jednoho z vyznamnych rizikovych faktord v oblasti Zivotniho
stylu a etické aspekty epidemiologie prostfedi.V ramci epidemiologie neinfek¢nich
onemocnéni roziifujeme a rozvijime sledovani zhoubnych novotvart, metabolic-
kého syndromu a kardiovaskuldrnich onemocnéni. Hygiena zdravotnickych zafi-
zeni je zaméfena na problémy nozokomidlnich nakaz, epidemiologické aspekty
mikrobidlni rezistence na chemoterapeutika, pracovni podminky zdravotnikd
a problematiku neinfekéniho hospitalismu.

Déle usilujeme, tak jako vSechny Ustavy pracujici na poli primdrni prevence, o vza-
jemné prospésnou spolupréci také na mezindrodnim poli (WHO, IPCS, CCMS/NATO,
IARC/WHO/Lyon, NCI/Bethesda a dalsi).

Nasi strategickou nadéji vidime v tom, Ze trvale rostouci néklady na lé¢eni nemocnych
drive ¢ pozdéji povedou k postupnému pochopeni vyznamu primarni prevence a re-
4lnému prosazent jejich zésad do zdravotnické praxe.

Ustav hygieny a epidemiologie 1. LF UK a VFN byl hlavnim organiztorem mezi-
néarodni konference zaméfené na problematiku nemocni¢ni hygieny: Second In-
ternational Conference on the Quality of the Indoor Environment in Hospitals
(6-7.10.2005 v Praze), kterd se konala jiz tradi¢né pod spole¢nou zastitou 1. LF UK
a VFN, Spole¢nosti pro nemocni¢ni hygienu, Mezindrodni spole¢nosti pro vnitini
prostredi (ISBE), Spole¢nosti pro hygienu a komunitni medicinu CLK JEP, a pod z4-
stitou hlavniho hygienika CR se 65 Ucastniky ze 13 zemi. Pfedsedou konference
a jejiho védeckého vyboru byl prof. Bencko, tajemnici organiza¢niho vyboru byla
MUDr. Miriam Schejbalova. Prvni den konference probéhl v IKEMu a druhy den
jednéni konference (v Lékarském domé) zahajil osobné MUDr. Pavel Horak, CSc.,
MBA, feditel VFN.

Pracovnici oddéleni se aktivné ztcastnili vy3e uvedené konference odbornymi pred-
naskami, které byly nasledné uverejnéné v mezindrodnim casopise vydavaném Inter-
national Society for the Built Environment :

Bencko, V., Schejbalova M.: From Ignaz Semmelweis to the Present Crucial Problems
of Hospital Hygiene, Indooor and Built Environment, 2006, 4-7.

Kapek J., Bencko, V.: Hygiene Basics for Maintaining the Quality of the Indoor En-
vironment in Hospitals: A General University Hospital Experience, Indoor and Built
Environmnet, 2006, 69-71.











