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Vas dopis znacky / ze dne Nase znacka Vyfizuje / linka V Praze, dne
29.3.2017 VEN/ Mgr. Korbova 12.4.2017

Poskytnuti informaci podle zakona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném pristupu k informacim

Vazena pani,

V3eobecna fakultni nemocnice v Praze, ICO: 00064165, se sidlem U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 (dale
jen ,,VEN®), obdrzela dne 29.3.2017 Vasi zadost o poskytnuti informaci podle zakona ¢. 106/1999 Sb., o
svobodném piistupu k informacim, ve znéni pozdé€jSich ptedpisii, ve kter¢é VFN Zzadate o poskytnuti
informace tykajici se péce o novorozence.

Nize uvadime k Vasim dotaziim nase odpovédi:

Jak postupujete v pripadé hospitalizace novorozence na détské JIP, je automaticky s ditétem prijat
ihned i jeden z rodicii nebo jen matka (i otec) prijat az nekolik dni pred popustenim ditéte?

Matka je pfijata na oddéleni Sestined¢li, pak je propusténa domi dle zhodnoceni jejiho stavu
porodniky. Na oddéleni intermedidlni péce je pak pfijimana v obdobi pied propusténim ditéte.
Prostorové podminky porodnice VFN jinou moZnost neposkytuji.

Je matka novorozence podporovana v kojeni- napv. stimulact laktace tzv. klokankovanim? Pokud
matka neni s ditétem v nemocnici umoznujete k podpore kojeni prikladani ditéte i mimo oficialni
navstévni hodiny?

Klokénkovani je umoznovano rodi¢im ditéte v okamziku, kdy to jeho zdravotni stav dovoli.
Snazime se o to i u velmi nezralych déti a déti s nizkou porodni hmotnosti. Kojeni mimo navstévni
hodiny je povaZzovano za samoziejmost, vSechny matky predcasné narozenych déti dochézeji na
odd¢leni tak, aby mohly kojit své déti v ¢asech, kdy to je pro dité potieba.

Jak je dité krmeno v obé, kdy matka jesté nema mléko? Vyuzivdate napr. sluzeb mlécné banky ve
spolupraci s Ustavem pro péci o matku a dité v Podoli nebo dostava dité umélé mléko? Je dité
dokrmovano alternativnimi metodami — stiikackou pres prst, cévkou po prsu matky ¢i je vyuzivana
kojeneckd lahev?

Vsechny nezralé déti jsou krmeny matetskym mlékem. NaSe porodnice sama funguje jako sbérna
matetfského mléka, pokud v danou dobu nemame dost mléka od vlastnich darkyn, vyuziva sluzeb
mléené banky, mléénd banka pti Ustavu pro péci o matku a dité k nim patii. U fyziologickych
novorozencil vyuzivame alespoil moznost kombinované vyzivy s dokrmovanim umélym mlékem.
V ramci podpory kojeni vyuzivame moznost podani mléka strikackou pfes prst. Kojenecka lahev je
pouzivana pouze v piipadech, kdy jde o fyziologické novorozence, jejichz matky maji napiiklad
zastavenou laktaci a neni nad€je na nastup vyzivy kojenim. U téchto déti je vSak vzdy posuzovan
stav jejich schopnosti mléko touto cestou konzumovat, tj. vybaveni spravnych saci a polykacich
reflextl.

Jakym zpiisobem je matka podporovana v osvojent si dovednosti péce o dité a kojeni, které se matky
bézné uci v porodnicich?

Vsechny sestry z odd€leni neonatologie pribézné¢ edukuji matky a provadéji s nimi nacvik kojeni.
Na oddéleni pisobi sestry, které maji vycvik v kurzech lakta¢niho poradenstvi, téZ zde pracuje ptimo



lakta¢ni poradkyné. Podpofte kojeni nezralych novorozenci je vénovana velka pozornost, mame pro
ni vypracovan i standardizovany oSetfovatelsky postup.

5) Ma kazdé hospitalizované dité oSetiujiciho [ékare, ktery pravidelné informuje rodice o zdravotnim
stavu ditéte Ci je jejich informovani zajisténo jinou formou?
VFEN informuje rodic¢e o stavu ditéte, na oddéleni fyziologickych novorozencti oSetiujici 1ékaf, na
oddéleni intermedialni péce a na oddéleni JIRP je vzdy domluven individualni postup a rodice
JISTOTA mohou ziskat informace kdykoliv. Mohou ziskat informace i telefonicky, to ovSem v souladu se
MODERNI MEDICINY ) v , , *o . st Jrow v
zakonem o ochrané osobnich udajt. Postup je s rodici ditéte pfedem domluven.

S pozdravem

Kamila Korbova
Vseobecna fakultni nemocnice v Praze




