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Jistota moderní medicíny

1. Předpoklad: Aktivity prostupující 

všemi životními doménami 

Oblast 

běžných běžných 

denních aktivit

Oblast 

produktivity

Oblast 

volného 

času
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Jistota moderní medicíny

2. Předpoklad: Prostředí je jedním ze 

základních terapeutických nástrojů

• Aktivity v prostředí 

lůžkových oddělení

• Aktivity v prostředí • Aktivity v prostředí 

oddělení rehabilitace

• Aktivity v prostředí 

terapeutické zahrady

• Aktivity v běžném 

prostředí
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Jistota moderní medicíny

3. Předpoklad: Zaměstnávání/aktivita 

jako hlavní terapeutický nástroj

• Využívání aktivit založených na vědeckém 

podkladu, s konceptem a metodikou.

• Příklady aktivit – Bazální stimulace, 

Snoezelen – MSE, speciální 

fyzioterapeutické koncepty, Canisterapie, 

Muzikoterapie
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4. Předpoklad: Vliv pohybových aktivit 

na lidskou psychiku
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5. Předpoklad: Zdravotnické vzdělávání 

a mezioborová spolupráce
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Kontakt:

Mgr. Michaela Nováková

Rehabilitace PK VFN

Děkuji za pozornostDěkuji za pozornost

Jistota moderní medicíny

Tel.: +420 224 965376 

E-mail: michaela.novakova2@vfn.cz

www.vfn.cz

www.eeagrants.cz
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