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1. Prubéh staze a jeji cile

Ve dnech 12. srpna - 20. Cervence 2014 jsem uskutecnila odbornou staz na
Ustavu-Katedfe Psychologie/ Department of Psychology, Tufts University v Bostonu
(stat Massachusetts, USA) a dale, béhem zpatecni cesty jsem se seznamila i s
biomedicinskymi vyzkumnymi a vyukovymi moznostmi na NYU Langone Medical
Center v New Yorku (stat NY, USA). Cilem staze bylo zjistit, jakym zpusobem
probiha postgradualni studium zaméfené na vyzkum v oblasti biomedicinské
adiktologie na vybranych ustavech/oddélenich na vybranych universitach na
vychodé USA.

Zajimalo mne predevsim, jak je studium PGS na vybranych pracovistich
organizované, jaké ma soucCasti a povinnosti, jaka vyzkumna témata jsou
zpracovavana (zameéfila jsem se pfevazné na experimentalni preklinicky vyzkum),
jak dana temata zapadaji do celkoveho vyzkumneho planu uUstavu/oddéleni, jaky 5
kolektiv se na ustavu/oddéleni vyskytuje — kolik PGS, dalSi studenti, pracovnici,
vzajemné spoluprace atp., jaké jsou uzivany finanéni zdroje pro financovani
experimentalni i jiné vyzkumné prace studentl, zpracovani a prezentaci dat atp.,
jakym zpusobem jsou data prezentovana......... atp. V ramci vlastni vyuky jsem také
sledovala propojeni jednotlivych souvisejicich oborl (medicina, psychologie,
farmakologie, neurobiologie, epidemiologie, klinické obory a jiné) u jednotlivych
PGS.

Z hlediska praktického vyuziti pfi zavadéni/inovaci doktorského studijniho
programu adiktologie ve VFN a 1.LFUK v Praze byl zejména pobyt v bostonské
Tufts University velice pfinosny. Mohla jsem se zde seznamit velmi podrobné
s kazdodennim b&hem Ustavu psychologie, zG&astnit se prakticky celého tydenniho

b&hu na Ustavu. Ugastnila jsem se veSkerych pracovnich schiizek, debat nad plany i
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prubéhem vyzkumu i vyuky i nékterych vlastnich pokust (samoziejmé& v ramci

zachovani etickych reguli pokusu...atp.) — viz podrobné dale.

Na pracovisti v New Yorku jsem v kratké nékolikahodinové sondé zjistila
zakladni zamérfeni pracovisté a zakladni zpusob vedeni studia vcetné

experimentalni prace — viz podrobnéji dale.

Typ vyzkumu, s nimz jsem se méla moznost na obou pracovistich seznamit,
patfil do kategorie zakladniho vyzkumu — tedy pfinasejiciho zakladni informace o
mechanismech ucinkl latek/drog, zavislostnich mechanismech a mechanismech
pfispivajicich k rizikim uzivani drog a k rozvoji zavislosti atp. Ziskané informace jsou
krucialni zakladnou pro dalSi vyzkum a zaroven mohou pfinést i novy pohled na
zkoumanou problematiku, jez je v nékterych pfipadech/za jistych okolnosti pfimo
prenositelny do adiktologické praxe (napf. vyuziti souvislosti poruch pfijmu potravy a
pfijmu drog, rdznych typl stresu a uZivani drog atp.). TakZe i na urovni tohoto  ,

vyzkumu maji studenti na zfeteli budouci praktické vyuziti.
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l.a Program staze

DATUM PROGRAM

12.7.2014 odlet Praha — pfilet Boston

13.-17.7.2014 |staz v Department of Psychology, Tufts University Medford,
Boston — ucast v bézném rezimu laboratore

14. 7. 2014 rano — ,Journal meeting“ - setkani celého tymu nad
vybranym tématem — odbornymi ¢lanky

14. 7. a 15. 7. 2014 vzdy odpoledne — dvé setkani pracovnich
skupin s rlznym vyzkumnym zaméfenim nad probihajicim

vyzkumem
18.7.2014 odlet do New Yorku
18.7.2014 staz v NYU Langone Medical Center
19.7.2014 odlet NY
20.7.2014 prilet Praha
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2. Tufts University Medford/ Boston — Department of Psychology — Laboratory
of Psychopharmacology (13. - 17. 7. 2014)

Tuftska universita, jeZ ma v sou€asné dobé asi ma vice nez 160 -ti letou historii.
Jiz od roku 1840 universalisticka cirkev uvazovala o zalozeni vysoké Skoly
v Nové Anglii na vychodnim pobfezi Ameriky. V roce 1852 bostonsky obchodnik
Charles Tufts dal cirkvi darem 20 akrt pady v cené 20tis USD za ucelem zalozZeni
vysoké Skoly, ¢imz byla definovana polohy university — jeden z nejvy$Sich kopcu
v bostonské oblasti, Walnutsky kopec (ofechovy) mezi Medfordem a Somervill.
byla universita zbudovana a od té doby nese jméno darce ,Tufts“. Zakladni
kamen prvni budovy byl polozen 1853 a roku 1854 skuteCné zacina prava historie
university — , Tufts University“ byla slavnostné oteviena s jednou budovou, sedmi
studenty a ¢tyfmi profesory ..... Universita se postupné rozrustala o dalSi a dalSi
budovy (v€etné napf. nemocnice ,Maine Medical Center” a dalSi budovy pfimo
v Bostnu...., studenty i profesory/ugitele.... V roce 2010 byla Tufts University ©
v seznamu nejlepsich universit na svété podle ,Times of London“ zafazena na 53

misto mezi 200 universitami (www.tufts.edu; 2014). Barvami Tufts University jsou

hnéda a modra. Od roku 1885 je maskotem tuftské university slon ,Jumbo®.
Vycpaného slona, poté co byl zabit pfi srazce s vlakem v Ontariu (Kanada),
daroval université cirkusovy mistr P.T. Barnum, a slon byl umistén v hale
tuftského prirodovédného muzea a po 86 let nosil Stésti sportovcum ale i
studentim pred zkouSkou. V roce 1975 bohuzel muzeum vyhofelo, takze nyni si
chodi studenti sahat pro Stésti na dekorativni nadobu se zbytky popela.... Od
roku 1892 studuji na tuftské université také Zeny.
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V soucasné dobé ma Tufts University 4 kampusy — tfi v oblasti a okoli Bostonu
a jeden satelitni kampus v jizni Francii. Hlavni kampus je stale na hranici mezi
Medfordem a Somerville hned na okraji Bostonu, |ékafska a dentalni Skola je
z velké Casti lokalizovana pfimo na uzemi Bostonu (zejména fakultni nemocnice),

veterinarni $kola je v Graftonu (centralni Massachusetts).

Dnes ma Universita zhruba 10 850 studentu, z toho pregradualnich je 5 255 (v
nabidce je zhruba 70 studijnich programu ve dvou Skolach — 90% studentu
nastupuje na School of Arts and Sciences, asi 10% na School of Engineering),
celkové procento pfijimanych studentd na universitu je 19%. Pfes polovinu
studentl studuje alespori par mésict v zahrani¢i vramci sponzorovanych
programu po celém svété. V zebfiCku Forbes nejlepsich americkych universit ma

Tufts University 25 pfFicku.

tuftsky symbol - slon pro $tésti ,Jumbo”
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Tuftska universita se vyznacCuje tim, Ze ma jeden z nejvétSich kampusl a
zaroven si udrzuje jeden z nejrozsahlejSich vyzkumnych zakladen, ma jednu

z nejSirsich vyzkumnych profilu.

Zaméfeni védcll tuftské Katedry psychologie/ Ustavu psychologie je silné
experimentalni, s védci stojicimi (celosvétové) na $SpiCce v problematice
neurovéd, paméti, socialni paméti, experimentalni klinické psychologie,
kognitivnich a afektivnich neurovéd a vyvojové psychologie. Katedra
psychologie/ Ustav psychologie na Tufts University provadi $pickovy vyzkum
zaméfeny na pochopeni pfic¢in a dUsledkd duSevnich procest a chovani. Ve
vyzkumu jsou vyuzivany vSechny zakladni roviny analyzy — uroven socialni,
kognitivni a neuronalni/ molekularni. V pfistupech pracovnici ustavu vyuzivaji
inovativni a interdisciplinarni metody, v pfistupu zdUrazriuji pochopeni jevu, které
maji pfimy dopad na spole¢nost. Védci na vSech urovnich (fakultni/univerzitni
pracovnici, postgradudlni/ postdoktoralni studenti a medici, event. absolventi 8
vySsich Skol), se zapojuji do spole¢nych projektl a uzivaji/ trénuiji kritické mysleni
v uCebnach pfi vyuce i v laboratofich. Syntéza mezi vyzkumem a vyukou
umoznuje studentd/ vSem zucastnénym ptat se a dostavat odpovédi a obohacuje
tak u studentl (mimo jiné) znalosti psychologie, jez jsou pak vyuzivany ve

veskereé nasledné praxi.

Katedra Psychologie je ¢lenéna na celky ,Core Faculty“ podle oblasti zajmu —
jsou to Biologicka psychologie, Kognitivni psychologie/ neurovédy, Experimentalni

klinicka psychologie a Socialni psychologie. Laborator Psychofarmakologie (Prof.

Klaus Miczek), kde jsem pobyvala na stazi, se dlouhodobé vénuje prevazné
problematice zavislostniho chovani (pfedevsim drogovym zavislostem) a stresu a je
soucasti Biologické psychologie — resp. Behavioral Core of the Neuroscience

Research Center.
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2.a. Laborator Psychofarmakologie — lidé a zdroje

V souCasné dobé&/ v dobé moji stdze ma Laboratof Psychofarmakologie Katedry

Psychologie tuftské university nasledujici personalni sloZeni:

2 profesory — jednim z nich je vedouci katedry prof. Klaus Miczek, jenz je na Tufts
University jiz 35 let a (mimo jiné dulezité védecké pozice) je zaroven jednim
z hlavnich editoru prestizniho ¢asopisu Psychopharmacology (IF=4,06). Prof. Miczek
publikoval vice nez 250 pavodnich védeckych &lankul, pfes 40 rozsahlych reviews a
vydal vice nez 20 publikaci/ volumes s obsahem psychofarmakologického vyzkumu
tykajiciho se mozku a predev§im mechanisml agrese, anxiety, socialniho stresu a
zavislosti/ zneuzivani alkoholu a dalSich latek/ drog. V souasné dobé se Prof.
Miczek vénuje prevazné problematice stresu a drogovych zavislosti a behavioralni
neurobiologie agrese (neuroadaptivnim mechanismim atp.). Dale v Laboratofi
pusobi Prof. J.F. DeBold. V laboratofi jsou dale nyni dva ,post-doc” pracovnici — 4
jeden kmenovy védecky a pedagogicky pracovnik (USA) a jeden hostujici (na 2

roky; z Brazilie). Jeden velmi zkuSeny technicky pracovnik — laborant.

V soucasné dobé v Laboratofi studuje 5 postgradualnich studentt (graduates)
— znichz jeden PGS (USA) letos absolvuje a ma jiz pozici v nemocnici
s kombinovanym vyzkumem v Chicago. Dal$i PGS je z Ciny, jedna je z Japonska a
dvé z USA. Dale byla v Laboratofi hostujici PGS (6 mésict; Spanélsko). B&hem
semestri/ bézici pregradualni vyuky byva v Laboratofi na stazich az 20-25 studentd,
ktefi se ucCastni védeckého programu pro ziskani zapocltu (studentska védecka
praxe). Béhem léta (kdy jsem byla na stazi) byva v Laboratofi na stazi/studentské
védecké aktivité kolem 15 —ti studentl - dobrovolnik(. Nyni dokonce 2 z téchto
studenti nashromazdili za 3 roky dochazeni do laboratore tolik zajimavych vysledkd,

Ze jim byl pfijat originalni ¢lanek k publikaci s IF (s tématikou zavislosti). Kdyz jsem
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byla na stazi byly v Laboratofi jesSté 2 studentky ze stfedni Skoly, se zagjmem o védu,

které absolvuji jakysi kurz védecké prace (=60h stazi ve védecké instituci).

Finanéni zdroje Laboratore na vyzkum: 2 hlavni finan¢ni projekty:

1) NIAAA — National Institute of alcohol abuse and alcoholism
2) NIDA — National institute of drug abuse

Studentské PGS granty:
1 PGS studentka (na 2 roky) - NIAAA zdroj
1 PGS student (na 2 roky) — NIDA zdroj

Postdocs granty:
Domaci postdoc (USA) ....NIDA 3 roky
Hostujici postdoc ... brazilsky zdroj (2 roky)

10
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2.b. ,Journal meeting of the Department” — setkani Laboratore nad odbornou
literaturou (14.7.2014)

Tzv. ,Journal® je pravidelné setkani/seminar témér kompletniho kolektivu Laboratore
Psychofarmakologie, které se kona kazdé pondéli od 8:00h v zasedaci mistnosti
Katedry Psychologie (protoZze do zasedacky laboratofe by se vsSichni nevesli).
Setkani trva zhruba 1 hodinu — max. 1,5h. Journal vede vzdy vedouci Laboratofe
(pfipadné jeho zastupce). Hlavni pfednasejici setkani si vybira téma asi 14 dni
dopfedu (téma schvaluje vedouci Laboratofe) a muze pozadat o spolupraci ostatni.
Je znam seznam datumu/pondélkd = hlavnich pfednasejicich journall aspor mésic
dopredu, stfidaji se vSichni, co védecky pracuji v laboratofi (postdocs, studenti...).
Journalu jsou pfitomni vSichni z Laboratofe, co jsou pravé na na Tufts University. Na
Journalu dne 14.7.2014 byl pfednasejicim domaci (USA) postdoc — téma bylo

pomérné Siroké — ,Vliv/vzdjemné vztahy izolace jedince — agresivita — konzumace

11

drog (zejména stimulancia a alkohol) a pohlavni rozdily“. Pfednasejici sam zpracoval
vétSinu ¢lankd + dalSi 3 kolegové (PGS) mu prednesli shrnuti dalSich ¢lankd, které
jim pfedem zadal. Slo v podstaté o neformalini prezentaci (slides) s bohatou diskusi a
komentafem vedouciho Laboratofe. Celkem se vychazelo z asi 15-20 -ti ¢lankd —

napfr.:

Susan Schenk, Gary Lacelle, Kathleen Gorman and Zalman Amit (1987)
Cocaine self-administration in rats influenced by environmental conditions:
implications for the

etiology of drug abuse. Neuroscience Letters, 81, 227-231

Susan Schenk, Kathleen Gorman and Zalman Amit (1990) Age-Dependent
Effects of Isolation Housing on the Self-Administration of Ethanol in Laboratory
Rats. Alcohol, Vol. 7, pp. 321-326. ~ Pergamon Press plc, 1990. Printedin the
USA.

Petra Baarendse, Danielle S Counotte, Patricio O 'Donnell and Louk JMJ
Vanderschuren (2013) Early social experience is critical for the development
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of cognitive controland dopamine modulation of prefrontal cortex function.
Neuropsychopharmacology 38, 1485-1494

MRA Chance (1946) Aggregation is a factor influencing the toxicity of
sympathomimetic amines in mice. J Pharmacol .

Atak dale ....
2. c. Pracovni schiizky nad vyzkumem dvou pracovnich tymu Laboratore

Opét pravidelné schuzky, které se konaji kazdy tyden. V pondéli odpoledne od
16:00h se schazi skupina vyzkumnikud (v€etné studentd vSech urovni), jez se zabyva
problematikou alkoholu, jeho naduzivani a zavislosti (pfedevSim projekt NIAAA).
V utery odpoledne od 16.00h se schazi obdobné skupina, ktera studuje a zkouma
problematiku stimulancii (pfevazné kokainu a amfetaminu). Obé schuzky vede vzdy
vedouci Laboratofe (pfipadné jeho zastupce) a vzdy postupné kazdy z pfitomnych 12
referuje co délal v minulém tydnu a co hodla délat v tydnu pfistim. Kazdy PGS
student ma téma své prace a pracuje na ném vice méné samostatné — nejCastéji za
pomoci studentl medikl. Na schizkach vedouci peclivé hlida, zda doty¢ni splnili své
plany z minula a pokud ne, pomérné pfisné se pidi po divodech; ovSem vétSina
pritomnych ma bohaté o ¢em referovat. V Laboratofi panuje velice aktivni intenzivné
tvarci prostredi a studenti i postdocs vysoce samostatné a neliCené zaujaté pini své
vyzkumy. Pokud nékdo finalizuje ¢lanek k publikaci, pracuji na ném intenzivné
spole¢né podle potfeb vcelém tymu (a to nejen béhem schuzky) — diskutuji
formulace, diskutuji volbu navrhovaného oponenta, vyjadieni grafl podle vlastnich

zkuSenosti atp.
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1.a.i. Vyzkumné aktivity Laboratore Psychofarmakologie — zaméreni na vyzkum

zavislosti

Laboratof psychofarmakologie studuje mozkové/ neuronalni mechanismy agrese,
uzkosti, socialniho stresu v souvislosti s naduzZivanim alkoholu a dalSich latek/ drog.
Integruji behavioralni, fyziologicky a neurofarmakologické vyzkumné strategie. Napfr.
mozkové systémy serotoninu a GABA jsou stfedem zajmu studii na individuich, ktefi
vykazuji zvySenou masivni agresivitu po poziti alkoholu. Dale, pokud jsou jedinci
opakované vystaveni stresu (model socialniho stresu atp.) zvySuje se uZivani
stimulantd (kokain, amfetamin atp.) — jsou studovany mechanismy procesu.
Senzitizace stresem je studovana na urovni genové exprese, regulace receptortl pro
aminy a peptidy atp. Ve vyzkumu vyuzivaji nejriznéjSi moderni techniky —
intravendzni autoaplikaci, mikrodialyzu, intracerebralni aplikace, modely socialniho

stresu, izolace, westernblotting..... atp., v nejblizSi dobé planuji vyuziti metod

optogenetickych... B

1l.a. ii. Magistersky studijni program v oboru psychologie/psychofarmakologie

— zaméreni na vyzkum zavislosti

Tufts University nabizi velky vybér ucCasti ve vyzkumu jednotlivych Kateder a
Laboratofi a zaroven poskytuje (vétSinou v ramci soutéznich kol) razné typy stipendii
¢i financovani tohoto vyzkumu, v&etné rdznych mezinarodnich spolupraci/ stazi,

ucasti na konferencich, studijnich vyjezdech atp.

http://uss.tufts.edu/undergradEducation/research/

V ramci studentské védecké aktivity byva v Laboratofi Psychologie béhem semestru i
léta kolem 15-25 studentu, jez se u€astni vyzkumu Laboratofe. Nebyva to uplné
obvyklé, ale letos se dvéma medikim podafilo Uspésné publikovat samostatné

vysledky/ sou€ast vyzkumného projektu Laboratore.
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2.a.iii. Doktorsky studijni program vzdélavani na Katedre psychologie

Laboratof Psychofarmakologie akceptuje pfisnéjSi variantu obecného programu
Katedry Psychologie, tj. vyzaduje sepsani Master’s thesis ve druhém roce studia
(prace rozsahu asi 70str v€etné citaci (do 30 str.); obsahuje jiz vlastni vyzkum —
pocatecni vysledky; jde vice méné o prokazani zpusobilosti a vérohodnosti
uspésného dokonc&eni studia; u nékterych oborl neni povinna, ale zvySuje prestiz
PhD a uspésnost v dalS§im postupu/ zaméstnani... Program studia (viz nize) je
koncipovan pro striktiné védeckou praci a soubézné vzdélavani. Je zakoncen
dizertaci — obhajobou dizertaCni prace, predpoklada/ vyzaduje samostatnou

publika¢ni ¢innost, u€ast na konferencich atp.

e PGS Program Requirements

The program is based around five major annual milestones:
e Year 1: A First Year Project (FYP) 14
Year 2: Completion of Masters' Thesis
Year 3: Third Year Writing Requirement
Year 4: Fourth Year Conceptual Analysis of Dissertation Area (CADA)
Year 5: Completion of Dissertation

http://ase.tufts.edu/psychology/graduate/

2.a.iv. Doktorsky studijni program v Laboratori Psychofarmakologie — témata s

vyzkumem zavislosti

Témata vSech 5 studijnich projekt vSech 5-ti PGS, jez jsou nyni v Laboratofi
Psychofamakologie zapadaji do hlavnich dlouhodobych projektli (i finan¢nich
podpor) Laboratofe — 3 PGS studenti pracuji vramci hlavnich NIDA projektu

(stimulancia) a 2 PGS v ramci NIAAA projektu (alkohol); pfiemz dva studenti maji
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jesté vramci téchto hlavnich projektd své vlastni dvouleté granty (1x NIDA, 1x
NIAAA).

2.a.v. Publikace Laboratore Psychofarmakologie s problematikou zavislosti

NiZe je uveden pfehled recentnich publikovanych originalnich sdéleni/ &lanku s IF:

e Takahashi, A., Shimamoto, A., Boyson, C. O., DeBold, J. F. and Miczek, K. A.
GABAB receptor modulation of serotonin neurons in the dorsal raphé nucleus and
escalation of aggression in mice. Journal of Neuroscience 2010 30:11771-11780

e Takahashi, A., Quadros, I. M., de Almeida, R. M. M. and Miczek, K. A. Brain
serotonin receptors and transporters: initiation vs. termination of escalated
aggression. Psychopharmacology 2011 213:183-212

e de Veiga, C.P., Miczek, K. A., Lucion, A. B., and de Almeida, R. M. M. Social
instigation and maternal aggression in rats: role of 5-HT1A and 5-HT1B receptors in
the dorsal raphe nucleus and prefrontal cortex. Psychopharmacology 2011 213:597-
611

e Cruz, F., Quadros, I. M. H., Hogenelst, K, and Miczek, K. A. Social defeat stress in
rats: escalation of cocaine and "speedball” binge, but not heroin.
Psychopharmacology 2011 215:165-176

e Hwa, L., Levinson, S., Kayala, T., DeBold, J. F., and Miczek, K.A. Persistent
escalation of alcohol intake after intermittent access in C57BI6/J mice. Alcoholism:
Clinical and Experimental Research 2011 35:1938-1947

e Miczek, K. A., Nikulina, E. M., Shimamoto, A. and Covington, H. E. Escalated and
suppressed cocaine reward, tegmental BDNF and accumbal dopamine caused by
episodic vs. continuous social stress. Journal of Neuroscience 2011 31:9848-9857

e Boyson, C. O., Miguel, T., Quadros, I.M.H., Miczek, K. A. Prevention of social stress-
escalated cocaine self-administration by CRF R1 antagonist in the rat VTA.
Psychopharmacology 2011 218:257-270

e Shimamoto, A., DeBold, R. M. M., Holly, E. N. and Miczek, K. A. Blunted accumbal
dopamine response to cocaine following chronic social stress in female rats:
exploring a link between depression and drug abuse. Psychopharmacology 2011
218:271-280

e Miczek, K.A., Nikulina, E.M., Takahashi, A., Covington, H.E., I, Yap, J. J., Boyson,
C. O., Shimamoto, A., de Almeida, R. M. M. Gene expression in aminergic and
peptidergic cells during aggression and defeat: relevance to violence, depression and
drug abuse. Behavior Genetics 2011 41:787-802

e Furay, A. R., McDevitt, R. A., Miczek, K. A. and Neumaier, J. F. 5-HT1B mRNA
expression after chronic social stress. Behavioural Brain Research 2011 224:350-357
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e da Veiga, C. P., Aranda, B. C. C., Stein, D., Franci, C. R., Miczek, K. A., Lucion, A.
B., and de Almeida, R. M. M. Effect of social instigation and aggressive behavior on
hormone levels in lactating dams and adult male Wistar rats. Psychology and
Neuroscience 2011 4:103-113

e Grunewald, M., Johnson, S., Lu, D., Udemgba, C., Wang, Z., Lomberk, G.,
Stockmeier, C. A., Meyer, J. H., Urrutia, R., Albert, P. R., Miczek, K. A., Wang, J.,
Austin, M. C., Woolverton, W. L., Sittman, D. B. and Ou, X.-M. A novel glucocorticoid
TIEG2 (KLF11) pathway in stress-induced MAO A expression. Journal of Biological
Chemistry 2012 287:24195-24106

e Faccidomo, S. P., Quadros, I.M.H., Takahashi, A., Fish, E. W. and Miczek, K. A.
Activation of cortical 5-HT1B receptors by CP-93,129: selective attenuation of
alcohol-heightened aggression in CFW mice. Psychopharmacology 2012 222:117-
128

e Takahashi, A., Schillit, A. N., DeBold, J. F. and Miczek, K. A. Behavioral
characterization of escalated aggression induced by GABAB receptor activation in the
dorsal raphe nucleus. Psychopharmacology 2012 224:155-166

e Newman, E. J., Chu, A., Bahamon, B., Takahashi, A., DeBold, J. F. and Miczek, K. A.
NMDA receptor antagonism: escalation of aggressive behavior in alcohol-drinking
mice. Psychopharmacology 2012 224:167-178

e Holly, E. N., Shimamoto, A., DeBold, J. F. and Miczek, K. A. Sex differences in
behavioral and neural cross-sensitization and escalated cocaine "bingeing" as a
result of intermittent social defeat stress in rats. Psychopharmacology 2012 224:179-
188

e Hwa, L. S., DeBold, J. F. and Miczek, K. A. Alcohol in excess: CRF1 receptors in the
rat and mouse VTA and DRN. Psychopharmacology 2013 225:313-328

e Miczek, K. A., de Boer, S. F. and Haller J. Excessive aggression as model of
violence: a critical evaluation of current preclinical methods. Psychopharmacology
2013 226:445-458

e Yap, J. J., Chartoff, E. H., Carlezon, W. A. Jr., and Miczek, K. A. Social defeat stress-
induced sensitization and escalated cocaine self-administration: The role of ERK-
CREB signaling in the mesocorticolimbic dopamine system.
Neuropsychopharmacology 2013 (under revision)

e Stein, D.J., Miczek, K. A., Lucion, A. B. and de Almeida, R. M. M. Cortical 5-HT1A
receptors in ventral orbital prefrontal cortex and aggressive behavior in male mice.
Psychopharmacology 2013 (on line)
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2.d. Uégast v experimentech Laboratoie Psychofarmakologie — studenti

v experimentalni praxi — (13. - 17. 7. 2014)

Béhem svého pobytu jsem méla moznost u€astnit se (nahlizet) fady experimentu,
takze mohu zvlastni zkuSenosti ocenit S$ifi uzivanych testl, promysSlenost
jednotlivych pfistupt, metodickou naro¢nost a preciznost provedeni vsech
jednotlivych krokd metodik, odpovédnost postdoktorandu a zejména vSech PGS pfi
provadéni testl i zpracovavani dat a vysokou profesionalitu nejen ve vlastni praci ale
i ve spolupraci/ jednani s kolegy, pfedevsim s mediky, ktefi se uc€astnili vyzkumu.
Byla jsem svédkem pravidelné kontroly spravného zachazeni s laboratornimi zvifaty
(povéfenym pracovnikem Tufts University tentokrat spolu dalSim externim
kontrolorem). Z metodik, které jsem vidéla, uvadim napf. metodu socialniho stresu
resp. chronického socialniho stresu (,resident — intruder” test) u potkand i u mysi,
metodu socialniho pfiblizeni, metodu mikrodialyzy CNS in vivo u potkanu i u mysi
vCetné simultanni analyzy mediatord pomoci HPLC s elektrochemickou detekci, 17

metodu intravendzni autoaplikace u potkanu i u mysi, westernblotting atp.

Kazdy PGS student provadi, pfipadné Fidi svlj vyzkumny projekt sam,
s vedoucim Laboratofe pouze konzultuje postupy, ¢i zmény postupl v reakci na
ziskané dil¢i vysledky. Protoze metodiky jsou pracné a vysoce naro¢né (napf.
najednou provadéné nitrolebni aplikace kanylami a sou€asny odbér dialyzata ze
dvoru sbérnych mist v mozku u potkana, ktery prodélal po nékolik dni opakovany
socialni stres .... sbér dialyzatu béhem socialni interakce... atp.), postupuje se proto
vétsSinou po malych poctech zvitrat (tfeba i po jednom) a skupiny zvifat se postupné
tvofi/ plni po fadu mésicl. Tento postup vyzaduje znanou organiza¢ni zrunost a
zkuSenost, disciplinu, smysl pro preciznost atp. Studenti jsou samostatni i
v doplhovani materialu, inovacich metodik, objednavkach zvifat, statistického

hodnoceni dat, vytvareni grafli, sepisovani publikaci atp. Pokud potfebuji pomoc,
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vyhledavaji si ji sami, pfipadné s kontakty naro¢néjSiho typu pomaha vedouci

Laboratore.

3. NYC Langone Medical Center New York (18. — 19. 7. 2014)

NYC Langone Medical Center v New Yorku, resp. NYU Sackler Institute of Graduate
Biomedical Sciences, nabizi postgradualni studium ve zhruba 50ti vyzkumnych
centrech resp. asi 30ti akademickych pracovistich v nejriznéjSich medicinskych
rovinach a specializacich. Adiktologickymi tématy na urovni neurovéd, resp.
neurobiologii/ neurofyziologii zavislosti se zabyva Fada $pickovych pracovist Ustavu
Neurovéd a Fyziologie a Psychiatrie, jez vyuZzZivaji moderni technologie a metody a
poskytuji vzdélavaci spolupracovni pfilezitosti postgradualnim studentim v fadé

programu.
18

http://sackler.med.nyu.edu/postdoc/

Méla jsem moznost se stru¢né seznamit s velmi zajimavou pracovni/ vyukovou
naplni dvou laboratofi Ustavu (do laboratofi jsem ale vzhledem i ke kratkosti pobytu

pristup neméla).

Department of Neuroscience and Physiology (Neuro/Phys) and Psychiatry

Laboratof L.L. Sjulson MD, PhD, jeZ vyuziva nejmodernéjsi techniky typu v soucasné

dobé velmi moderni, Zzadané/ popularni optogenetické techniky atp. Vyzkum je
zameéfen na vyvoj nové z genu vychazejici |1éCby zavislosti. PGS studenti se ucastni
tohoto vyzkumu. Vybér recentnich publikaci:

In vivo optogenetic identification and manipulation of GABAergic interneuron subtypes
Roux, Lisa; Stark, Eran; Sjulson, Lucas; Buzsaki, Gyorgy
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2014 Jan;26C:88-95, Current opinion in neurobiology
—id: 802042, year: 2014, vol: 26C, page: 88, stat: Journal Article,

Reverse Pharmacogenetic Modulation of the Nucleus Accumbens Reduces Ethanol
Consumption in a Limited Access Paradigm

Cassataro, Daniela; Bergfeldt, Daniella; Malekian, Cariz; Van Snellenberg, Jared X; Thanos,
Panayotis K; Fishell, Gord; Sjulson, Lucas

2013 Aug;:121-123, Neuropsychopharmacology

—id: 622332, year: 2013, vol: , page: 121, stat: Journal Article,

Psychiatric consequences of actual versus feared and perceived bed bug infestations: a case
series examining a current epidemic

Rieder, Evan; Hamalian, Gareen; Maloy, Katherine; Streicker, Elizabeth; Sjulson, Lucas; Ying, Patrick
2012 Jan;53(1):85-91, Psychosomatics

—id: 149807, year: 2012, vol: 53, page: 85, stat: Journal Article,

Writing memories with light-addressable reinforcement circuitry

Claridge-Chang, Adam; Roorda, Robert D; Vrontou, Eleftheria; Sjulson, Lucas; Li, Haiyan; Hirsh, Jay;
Miesenbock, Gero

2009 Oct;139(2):405-415, Cell

—id: 394272, year: 2009, vol: 139, page: 405, stat: Journal Article,

Photocontrol of neural activity: biophysical mechanisms and performance in vivo

Sjulson, Lucas; Miesenbock, Gero

2008 May;108(5):1588-1602, Chemical reviews 19
—id: 394292, year: 2008, vol: 108, page: 1588, stat: Journal Article,

Rational optimization and imaging in vivo of a genetically encoded optical voltage reporter
Sjulson, Lucas; Miesenbock, Gero

2008 May;28(21):5582-5593, Journal of neuroscience

—id: 394282, year: 2008, vol: 28, page: 5582, stat: Journal Article,

Excitatory local circuits and their implications for olfactory processing in the fly antennal lobe
Shang, Yuhua; Claridge-Chang, Adam; Sjulson, Lucas; Pypaert, Marc; Miesenbock, Gero

2007 Feb;128(3):601-612, Cell

—id: 394312, year: 2007, vol: 128, page: 601, stat: Journal Article,

Optical recording of action potentials and other discrete physiological events: a perspective
from signal detection theory

Sjulson, Lucas; Miesenbock, Gero

2007 Feb;22:47-55, Physiology

—id: 394302, year: 2007, vol: 22, page: 47, stat: Journal Article,

Matrix metalloprotease-9 release from monocytes increases as a function of differentiation:
implications for neuroinflammation and neurodegeneration

Vos, C M; Gartner, S; Ransohoff, R M; McArthur, J C; Wahl, L; Sjulson, L; Hunter, E; Conant, K
2000 Sep;109(2):221-227, Journal of neuroimmunology

—id: 394322, year: 2000, vol: 109, page: 221, stat: Journal Article,

. o PRA[HA st

Evropsky socidlni fond prAlcuell

Praha & EU: Investujeme do vasi budoucnosti PRA|GA Al
PRA|G

EVROPSKA UNIE



Klinika adiktologie
1. LF UK a VFN v Praze

Inovace doktorského studijniho programu adiktologie ve VFN v Praze a na 1.LF UK v Praze o
aktudlni perspektivy v biomediciné

Caste&né se na molekularni a sub-molekularni trovni problematikou zavislosti
zabyva i laboratof S. Thuault-Restituito, PhD — vybér publikaci:

Cntnap4 differentially contributes to GABAergic and dopaminergic synaptic transmission
Karayannis, T; Au, E; Patel, J C; Kruglikov, I; Markx, S; Delorme, R; Heron, D; Salomon, D; Glessner,
J; Restituito, S; Gordon, A; Rodriguez-Murillo, L; Roy, N C; Gogos, J A; Rudy, B; Rice, M E;
Karayiorgou, M; Hakonarson, H; Keren, B; Huguet, G; Bourgeron, T; Hoeffer, C; Tsien, R W; Peles, E;
Fishell, G

2014 Jul;511(7508):236-240, Nature

—id: 1102842, year: 2014, vol: 511, page: 236, stat: Journal Article,

Synaptic Autoregulation by Metalloproteases and {gamma}-Secretase

Restituito, Sophie; Khatri, Latika; Ninan, Ipe; Mathews, Paul M; Liu, Xin; Weinberg, Richard J; Ziff,
Edward B

2011 Aug 24;31(34):12083-12093, Journal of neuroscience

—id: 136951, year: 2011, vol: 31, page: 12083, stat: Journal Article,

AMPA receptor subunit GIuR1 downstream of D-1 dopamine receptor stimulation in nucleus
accumbens shell mediates increased drug reward magnitude in food-restricted rats

Carr, KD; Chau, L S; Cabeza de Vaca, S; Gustafson, K; Stouffer, M; Tukey, D S; Restituito, S; Ziff, E
B

2010 Feb 17;165(4):1074-1086, Neuroscience 20
—id: 106493, year: 2010, vol: 165, page: 1074, stat: Journal Article,

Regulation of synaptic structure and function by palmitoylated AMPA receptor binding protein

Misra, Charu; Restituito, Sophie; Ferreira, Jainne; Rameau, Gerald A; Fu, Jie; Ziff, Edward B

2010 Apr;43(4):341-352, Molecular & cellular neurosciences

—id: 108427, year: 2010, vol: 43, page: 341, stat: Journal Article,
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4. Zaveér ze staze

Laboratof Psychofarmakologie (prof. Miczek) v Tufts University v Medforu/
Bostonu i napf. laboratof dr. Sjulson v Department of Neuroscience and Physiology
and Psychiatry v NYC Langone Medical Centre v New Yorku, se zabyvaji
neurobiologickymi mechanismy U€inki drog a zavislosti a vyuzivaji pfitom
akreditovanych prostor, kmenovi (proskoleni) pracovnici jsou zkusSeni v uzivanych
metodach i obecné védecké praci (planovani a postaveni pokusu, statistika, mozné
souvislosti a vztahy v ziskanych datech atp.). Pracovisté vyuzZivaji kombinace
zakladnich i SpiCkovych technik a metod (vybaveni laboratofi bylo funkéni, efektivni,
promysSlené v navaznostech jednotlivych informaci, jez poskytnou komplexni
odpovédi na zkoumany problém/problematiku). VétSinou se jednalo o testy na celém
zvifeti (coz umoznuje sledovat zmény v chovani navozené uzitim/ uzivanim drog),

v kombinaci s molekularnimi metodami.
21
Vedle kmenovych pracovnikl (alespon 2 postdoktorandi) byli na pracovistich

dulezitym zdrojem kvalitnich vyzkumnych vystupl postgradualni studenti, ktefi
pracuji samostatné a odpovédné. VSude spolupracuji na vyzkumu i medici
(vysokoskolsti studenti biomedicinskych obord). VSude jsou také bézné hostujici
postdoktorandi i pregradualové (staze, pobyty, granty ze zahraniCi atp.). Vedouci
Laboratore je dulezitym konzultantem vyzkumu — jeho planovani i vystupu a také je
zasadni osobou pfi ziskavani velkych finanénich zdroji na vyzkumné projekty,
urCuje hlavni smér vyzkumu a investicni vklady (zakladni pfistrojové vybaveni).
Pracovisté vzdy vyuzivaji dalsi mensi financni zdroje (granty) PGS i postdoktorandi.
VSude je vyborna spoluprace firem dodavajicich vyzkumny material, pfistroje,
servisni sluzby atp. (velmi pruzné a vstficné jednani) — na této urovni pracuji studenti
samostatné podle potieb (kmenové pracovniky/ vedouciho Laboratofe pouze

informuiji).
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Na v8ech pracoviStich se postgradualni studenti ucastnili hlavnich
vyzkumnych projektd jednotlivych Laboratofi, vyuzivali zafizeni i zazemi Laboratofi,
ucastnili se nejenom vyzkumné, ale i vyukové roviny (zejména vedeni mediku
vramci jejich praktické studentské védecké Ccinnosti), planovani vyzkumnych
postupl atp. Ve vedeni postgradualniho studia na téchto pracovistich byl kladen
diraz na samostatnost, odpovédnost, samostatné pravidelné vyhledavané
informace/ védomosti = pravidelnou praci sodbornou literaturou, aktualnost

informaci a schopnost jejich praktického vyuziti atp.

Z hlediska pfevodu zkuSenosti na pracovisté Kliniky adiktologie 1. LF UK
v Praze a doktorského studijniho programu adiktologie Ize pro rozvoj bio-medicinské
komponenty studia zvazit dvé zakladni varianty. Vlastni Laboratof experimentalni
(pfipadné i Klinické) adiktologie bude realna, pokud bude pracovisté Adiktologie
disponovat akreditovanymi prostorami a veSkerym nutnym vybavenim i personalnim
(. odborniky v experimentalni biomedicing). V pfipadé, Ze by tato varianta neméla 22
(byt pfechodné) dostatecné prostorové, finanéni &i personalni zazemi, Ize urdity typ
vyzkumu realizovat i spolupraci s jinym pracovistém (jde ale o komplikovanéjsi a

méné efektivni variantu).
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