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Projekt „Další vzdělávání nelékařského zdravotnického personálu ve VFN v Praze“ 
reg. číslo CZ.2.17/1.1.00/32033

Inovační kurz kardiopulmonální resuscitace

	den
	Téma / obsah výuky
	čas min.
	lektor

	1. den
	Právní aspekty základní a rozšířené KPR 
	20
	Ulrych Ondřej

	
	Zákony a vyhlášky stahující se ke KPR
	 

	
	Povinnosti a práva při KPR záchrance i postiženého
	

	
	Legislativní podmínky pro použití zdravotnické techniky a pomůcek
	

	
	Technická výbava a práce s přístroji 
	40
	Ulrych Ondřej

	
	Základní přístroje používané při KPR
	 

	
	Příprava a kontrola zdravotnické techniky a pomůcek určených ke KPR
	

	
	Bezpečnost a ochrana zdraví
	

	
	Diagnostika při selhávání jedné nebo více vitálních funkcí 
	60
	Vávra Václav 

	
	Vyšetření stavu vědomí
	 

	
	Vyhodnocení dechové aktivity, kontrola průchodnosti horních cest dýchacích
	

	
	Diagnostika srdeční činnosti, sledování krevního oběhu
	

	
	Základní KPR
	60
	Vávra Václav 

	
	Základní řetězec přežití
	 

	
	Zahájení, trvání, ukončení KPR
	

	
	Schéma jednotlivých kroků při KPR
	

	
	Rozšířená KPR
	60
	Vávra Václav 

	
	Aplikace léků při rozšířené KPR
	 

	
	Využití zdravotnické techniky a pomůcek při rozšířené KPR
	

	
	Defibrlilace 
	

	
	Stimulace srdce
	

	2. den
	Zajištění horních cest dýchacích možnosti a technická výbava
	120
	Herda Pavel

	
	Kontrola průchodnosti horních cest dýchacích
	 

	
	Pomůcky a zdravotnická technika sloužící k zajištění horních cest dýchacích
	

	
	Koniopunkce, tracheotomie v neodkladné péči
	

	
	Zajištění pacienta po KPR
	60
	Herda Pavel

	
	Sledování vitálních funkcí pacienta po KPR
	 

	
	Úprava vnitřního prostředí po zástavě oběhu
	

	
	Prevence a léčba neurologických komplikací po KPR
	

	
	Vedení dokumentace během KPR
	30
	Ulrych Ondřej

	
	Předání pacienta
	 

	
	Důležité údaje KPR
	

	
	Zápis KPR
	

	
	Aktivace týmů určených pro zajištění KPR se zaměřením na předávání a přijímání informací
	30
	Ulrych Ondřej

	
	Svolávání týmu
	 

	
	Vedení telefonického hovoru
	

	
	Systém aktivace resuscitačního týmu
	

	3. den
	Nácvik základní KPR
	60
	Herda Pavel / Ulrych Ondřej

	
	Praktický nácvik základní KPR
	 

	
	Nácvik rozšířené KPR
	60
	Vávra Václav  / Ulrych Ondřej

	
	Praktický nácvik rozšířené KPR
	 

	
	Sledování fyziologických funkcí u dětí. Poskytování základní KPR u dětského pacienta
	60
	Herda Pavel

	
	Vyšetření stavu vědomí
	 

	
	Vyhodnocení dechové aktivity, kontrola průchodnosti horních cest dýchacích
	

	
	Diagnostika srdeční činnosti, sledování krevního oběhu
	

	
	Základní řetězec přežití
	

	
	Zahájení, trvání, ukončení KPR
	

	
	Schéma jednotlivých kroků při KPR
	

	
	Praktický nácvik základní KPR
	

	
	Závěrečný test a praktická demonstrace dovedností při život ohrožujících stavech pacienta
	60
	Vavra Václav / Ulrych Ondřej
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