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Zlepseni ucinnosti ventila€ni podpory pri stabilizaci extrémne
nezralych novorozencu muze snizit riziko
vyskytu plicnich komplikacii poSkozeni mozku.

Polglase GR, 2016

WWW.OPPK.CZ



oPP Kardiopulmonalni adaptace PRA GUE

, ° PRA GA t*****
N« nezralych novorozencu BRAGY Errorscrue

100 %
= Cried
= Snaha o spontanni dechovou aktivitu u Breathed
(nezralost = asfyxie) 80
= Strukturalni a funkCni nezralost plic 50
= Slabost dychacich svalu
40
= Obehova nestabilita pfi Casném prerusSeni
pupecniku (pred aeraci plic) 20
0

<26.gt >26.gt.

O’Donnel, 2006 WWW.OPPK.CZ



oPP Resuscitace a stabilizace nezralych il

PRA GA

QK novorozenct PRA G Lo

Doporuceni pro nezralé novorozence jsou nejasna, nejednotna, zalozena na
nazorech expertt a dogmatech. Chybi cilenda doporuceni, zejména pro
extrémné nezralé novorozence

m|ntubace o PPV*
125

. VFN (2010-2015), N = 275
100 [EEREE. o | Mira intervenci pfi resuscitaci

| a stabilizaci na porodnim sale je
neprimo umérna gestacnimu stafi
novorozence.

75

50

o5 Stoll BJ et al, 2010)

29.-30. 27.-28. 25.-26. 23.-24. gt

*PPV = positive pressure ventilation WWW.OPPK.CZ



1. LEKARSKA

opp Uginnost PPV u extrémné nezralych

QK novorozencl O

100%
*p < 0.05
*
l
22.-24.¢.t. 25.-26.g.t. 27.-28.g .t

B Apneav 1. minuté M Prv B Intubace

(Lamberska et al, Acta Paediatrica 2015) WWW.OPPK.CZ



OPP Specifika resuscitace extrémneé nezralych PRA GUE

PRA GA

QK novorozenct PRA G

= PPV: Uniky kolem masky a obstrukce dychacich cest jsou obvyklé, relativné
Casté a Spatné rozpoznatelné (Finner N, 2009; Schmolzer GM, 2011)

» Intubace: Nizka uspésnost na prvni pokus, deteriorace HR a Sp02, nevyhovuijici
instrumentarium (Leone R, 2005; O’'Donnell, 2006)

= Opakované intubace zvysuji vyskyt IVH u ENN < 750 g (Leone TA, 2016)
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h 1. LEKARSKA

oPP Faktory ovlivnujici ucinnost ventilacni

N« podpory na porodnim sale T

Technika a pristroje

Inflacni tlak (vysSka x Cas)

Surfaktant
Placentarni transfuze

WWW.OPPK.CZ



D\ 1. LEKARSKA
FAKULTA
nivers

OPP
Kk Neopuff® Infant Resuscitator (T-spojka)

IIfI" Controlled PIP PIP is too High  Short Inspiratory Time
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Consistent PEEP

e Moopull  we——Self (nflaling Bag

Target PIP 20cm H0
Target PEEP scm HaO

Ventilaéni podpora na PS v Perinatologickych centrech CR*
* stav k 1.10.2016
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. LEKARSKA
AKULTA

oppP Porovnani tlakove stability a vynalozené

N« dechové prace u jednotlivych systéma CPAP

without prongs without prongs
1 1 Peak pressure B Expiratory WOB
B nspiratory WOB
Mean pressure
Lowest pressure
RN
T ? 4{3 (P 0 i}
‘P % ? ‘{; ‘P (1] %
oo o[BI STS
Mebhebldoebbhbbbheblefplis NsboNwbNwbNuebNsohs L'.!u
AirLife Bubble Benveniste Hamilton Infant  Medijef\ Neopuff AirLife Bubble Berweniste Hamilton Infant Ma-dga Neopuff
CPAP Univ  Flow CPAP Univ  Flow

T-spojka ma velmi vysokou rezistenci pro spontanné dychajici nezralé
novorozence

(Drevhammar et al, 2013)
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1. LEKARSKA
FAKULTA
rzita Karlova

opp Faktory ovliviujici u€innost ventilaéni

QK podpory na porodnim sale

Technika a pristroje

Infla€ni tlak (vySka x €as)

Surfaktant
Placentarni transfuze

WWW.OPPK.CZ



PRA HA

OPP Fyziologické predpoklady pro pozitivni efekt tlakové ¢ cue

PRA GA

QK ventilaéni podpory pfri stabilizaci novorozencli B oo

SIM* PEEP

‘ Alveolus .

Plicni tkan |

‘ Alveolus .

Plicni tkan * Plicni tkan

Inspirium Inspirium Exspirium Exspirium

* SIM = Sustained inflation maneuvre, prodlouzené inspirium < 5 sec

(Hooper et al, 2015)
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Lung gas volume Lung gas volume Lung gas volume

Lung gas volume

Efekt délky trvani SIM + PEEP 5 cm H,0

1.0
= Wum Pouze PEEP
50.5—
Pouze PEEP
1 o ——
1.0
oy
E'I}S~
SIM 5 sec
1 T g Rt
1.0
o
£ 0] SIM 10 sec
SIM 10 sec
SIM 20 sec
Time 2 mins

(Te Pas A, 2009, 2010)

PRA HA
PRA GUE

PRA GA
PRA G

* 5 *

EVROPSKA UNIE

SIM 20 sec
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opp Kratkodoby pozitivni efekt SIM PRA HA

PRA GUE

QK v animalnich studiich A

EVROPSKA UNIE

Kombinace SIM a PEEP vede ke
zlepSeni plicnich funkci a snizeni
potfeby UPV u zvifeciho modelu

Te Pas , 2009

SIM prokazatelné vede k rychlejSimu
a rovhomernejSimu provzdusnéni plic
u nezralych jehnat a kraliku

Te Pas , 2009; Sobotka, 2011

Extrémné nezrali kralici potrebovali inicialne
vysSsi tlak a delSi trvani inspiria k dosazeni
optimalni inflace plic — ve srovnani se
zralejSimi kraliky

Hooper SB, 2016
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1. LEKARSKA
FAKULTA
iverzita Karlova

opp Uziti SIM pri stabilizaci nezralych novorozencu

QK v Perinatologickych centrech CR * S—

VSechna PC uvedla pouziti inflacniho manévru
*stav k 1. 10. 2016

® Nedychajici novorozenci

® Novorozenci < 15009

= VZdy u vybrané skupiny novorozencu (neuvedeno)
® Novorozenci < 1500g se spont. dechovou aktivitou
B Novorozenci s bradykardii
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A 1. LEKARSKA
3 FAKULTA
i niverzita Karlova

oPP SIM neusnadnuje provzdusneéni plic

QK nedychajicich novorozencu

Observacni studie, 70 nezralych novorozencu < 32. g .t., SIM 25 cm H,0/10 sec
+ PEEP cm H,0, prutokovy anemometr, méreni Vti, Vte

= 10 sec SIM je neefektivni u nedychajicich nezralych novorozencu

= Signifikantni nartst FCR béhem SIM zjistén pouze u spontanné dychajicich
nezralych novorozencu

= Addukce glottis u apnoickych novorozencu?

=  Obstrukce/unik pfi PPV maskou?

(Vonderen JJ et al, 2014)

WWW.OPPK.CZ



OPP

QK Fenomén , aktivni inflkace*

V1 je vétSi pfi koincidenci se spontannim dechem novorozence — fenomeén ,aktivni inflace®,
Head’s paradoxical reflex (Greenough A et al, 2011)

(a) (b)

4,007 4.007

Time to first active inflation (Ig secs)
Time to first active inflation (Ig secs)

@
B
w
=
w
w
w
w
w

Inflation pressure (emH,0) Inflation duration (secs)

Vztah mezi tlakem, délkou inspiria a prvnim aktivhim dechem u nedychajicich
novorozencu. Korelace mezi gestacnim stafim a podanim prenatalnich steroidi nebyla
nalezena (Greenough A et al, 2016)
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OPP

QK SIM v klinickych studiich — rozpaéité vysledky s Lo

= Metaanalyza (4 RCT’s): SIM vyznamné snizil potfebu intubace a UPV
v prvnich 3 dnech, ale nesnizil mortalitu a vyskyt BPD

= Cochrane (2 RCT’s): Neni dostatek dukazu, které by podporovaly rutinni
pouziti inflacniho manévru

=\ soucCasné dobe probiha velka multicentricka randomizovana studie (SAIL
study) zahrnujici novorozence od 23. g. t.

WWW.OPPK.CZ



1. LEKARSKA

Univerzita Karlova

EVROPSKA UNIE
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1. LEKARSKA
FAKULTA
rzita Karlova

OPP SIM v resuscitaci a stabilizaci nezralych

K novorozencii na porodnim sale

= SIM neni jednoznacné definovan (tlak, délka trvani, poCet opakovani)

= Dosud nebyla jednoznacné definovana cilova skupina pacientu

= Chybi dukazy podporujici pouziti inflacniho manévru pfi stabilizaci extrémné
nezralych novorozencu < 26. g. t.

= |LCOR, ERC, AHA 2015 nedoporucuiji rutinni pouziti inflacniho manévru
= (Ti> 5 sec) pfi resuscitaci novorozencu

WWW.OPPK.CZ



1. LEKARSKA

FAKULTA
niverzita Karlova

= Paradox stabilizace extrémné nezralych novorozencu: nejvice
intervenovani novorozenci jsou i nejvice zranitelni, a to jak samotnou
neprfimérenou mirou intervence, tak i prodlevou v ocisté plic a pfimérené
oxygenaci

= Soucasna doporuceni (ILCOR, ERC 2015) tento paradox neresi

= Je tfreba dalSi intenzivni vyzkum efektivnéjSich a méné invazivnich metod
stabilizace a resuscitace extrémné nezralych novorozencu

WWW.OPPK.CZ



1. LEKARSKA
FAKULTA
niverzita Karlo

OPP

h [ Doporuceni

= Tymova spoluprace, zpétna vazba, pravidelny nacvik na modelu
= Placentarni transfuze

= Adekvatni interface pro extrémné nezralé novorozence

= Podpora spontanni dechové aktivity, stabilizace spontanné dychajiciho
pacienta na CPAP systému s nizSi rezistenci (variabilni flow - napfr.
InfantFlow, bubble CPAP)

= SIM > 5 sec neni doporuceny pro rutinni praxi, ale muze byt vhodny
u pacientu v inicialni fazi oCisty plic

WWW.OPPK.CZ



1. LEKARSKA
FAKULTA
1]

niverzita Karlova

OPP

QK Podékovani

Mému Skoliteli prof. Plavkovi a celému tymu Iékaru a sester
Neonatologického oddeleni VFN a 1. LF UK

Oslava Détského dne pro pred¢asné narozené u Apolinare, 2015
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