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Norské granty pomahaji v péci o déti a o duSevné nemocné

Tiskova zprava V Praze dne 16. birezna 2015

VSeobecna fakultni nemocnice v Praze ziskala finanéni podporu z Norskych fondi na
realizaci dvou novych projekti v ramci programu CZ11 ,Iniciativy v oblasti veiejného
zdravi“.

VSeobecna fakultni nemocnice v Praze zahdjila od 14. ledna 2015 realizaci projektu ,,Nové
metody v nasledné péci o déti s perinatalni zatézi v CKP KDDL VFN* a projektu ,,Komplexni
a integracni rehabilitani centrum VFN pro osoby s duSevni poruchou®, které jsou
spolufinancované z Norskych fondt.

Cilem projektu ,,Nové metody v nasledné péci o déti s perinatalni zatézi v CKP KDDL
VFN¢“, reg. ¢. NF-CZI11-OV-1-009-01-2015, je rozvej multidisciplinarni péce,
poskytované détem s perinatilni zatéZzi po propusténi ze specializovanych
perinatologickych center, a to v oblastech: psychologie - psychiatrie, auxologie,
pneumologie a rehabilitace.

V realiza¢ni fazi projektu bude 50 ptvodné tézce nedonosenych déti ve véku 0 — 8 let
vySetfeno v jednotlivych odbornych oblastech projektu, vysledkem bude komplexni vySetfeni
funkci, které souvisi s perinatalni zatézi a navrh terapie, rezimovych a dalSich opatieni.
Komplexni vySetfeni umozni zachytit odchylky vyvoje tak, aby terapeutickd opatieni
minimalizovala jejich patologické projevy a nasledny dopad do vyvoje a tim do celozivotniho
zdravi. Smyslem projektu je minimalizace rizik a zajiSténi optimalniho vyvoje ditéte
s perinatalni zatézi.

Projekt pfispéje k prevenci nasledkli onemocnéni prostiednictvim zvySeni kvality
diagnostické a terapeutické péfe o nedonosené deti nejen v Centru komplexni péce VFN,
ale 1 v ramci celé CR.

Cilem projektu ,,Komplexni a integracni rehabilitacni centrum VFN pro osoby s dusevni
poruchou®, reg. ¢. NF-CZ11-OV-2-023-2015, je zajiSténi komplexnosti resocializace,
usnadiiujici pacientiim navrat jak zpét do rodiny, tak do spolecnosti. Jedna se predevSim
o rozSiteni spektra aktivit nemocnych a vytvoieni prostor pro tyto aktivity, o stalou nabidku
otevienych edukaénich programil, vznik novych mist pro setkdvani lidi s podobnymi
problémy, slouzici k integraci v chranéném prostiedi, kterd jsou zaroven vhodnym terénem
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pro edukacni programy v neformalnim pojeti, a nezbytné zvysSeni kompetenci persondlu
pecujiciho o dusevné nemocné.

Uvedenych cili bude dosazeno prostfednictvim:
e TUprav a vybaveni stavajicich prostor rehabilitace;
e vybudovani terapeutické zahrady;
e zfizeni bezpecného bezbariérového pristupu;
e prizplusobeni a vybaveni venkovnich prostor pro psychoedukaci a integraci dusevné
nemocnych;
e vzdélavani odborného personalu.

Hlavni podstatou projektu je zejména zlepseni soucasného stavu v oblasti poskytovani
psychiatrické péce. Diky realizaci projektu bude implementovan novy systém ucelené
rehabilitace duSevné nemocnych pacientti.

Na realizaci projekti ziska VSeobecna fakultni nemocnice v Praze celkem témér
11,7 milioni korun z Norskych fondu 2009 — 2014 a vice nez 3,7 mil. K¢ dofinancuje
VFN z vlastnich zdroji.

O Vseobecné fakultni nemocnici v Praze
www.vfn.cz

VSeobecna fakultni nemocnice v Praze (VFN) pfedstavuje vyznamné zdravotnické zafizeni, patfici mezi nejvétsi
nemocnice v CR. V&eobecna fakultni nemocnice v Praze poskytuje zékladni, specializovanou a zvlasté
specializovanou |éCebnou, oSetfovatelskou, ambulantni a diagnostickou péci détem i dospélym ve vsSech
zakladnich oborech. ZajiStuje také komplexni lékarenskou péci, v€etné technologicky narocnych pfiprav
cytostatik nebo sterilnich Ié€ivych pFipravki.

Kromé poskytovani zdravotni péce je VFN hlavni vyukovou zakladnou 1. Iékafské fakulty Univerzity Karlovy v
Praze a sou€asné jednim z nejvyznamnéjSich védeckych pracovist v oblasti Ié€ebnych a diagnostickych metod v
Ceské republice. Nemocnice ma nejdel$i tradici akademické mediciny v CR a od svého zaloZeni do sougasnosti
je nejvétsim vyzkumnym medicinskym pracovistém v CR.

Podporeno grantem z Norska

Supported by a grant from Norway

Informace o finanénim mechanismu: www.norwaygrants.com

Informace o programu CZ11 ,Iniciativy v oblasti vefejného zdravi“: http://www.eeagrants.cz/cs/programy/norske-
fondy-2009-2014/cz11-verejne-zdravi

Informace zprostfedkovatele programu (MF CR): http://www.eeagrants.cz/

Vysvétleni vybranych pojmii:

Déti s perinatdlni zateéZi: Jedna se o skupinu déti s vysokym rizikem vzniku a rozvoje nemoci v diisledku perinatalni zatéze,
tzn. zdtéze vazané na obdobi pred porodem, v jeho pribéhu nebo kratce po porodu.

Pediatrickd auxologi: nauka zabyvajici se viemi aspekty lidského riistu a rist definuje jako soubor vsech zmén dosud
nezralého (rostouciho) organismu.

Pneumologie: Iékarsky obor zabyvajici se vyzkumem, diagnozou, prevenci a lécbou plicnich onemocneéni.

Resocializace: znovuuvedeni do spolecnosti, znovuzakotveni ve spolecnosti, znovuzaclenéni jedince do normalni spolecnosti.
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