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Studie ceského profesora o 1écbé polycystickych ledvin zaujala
prestizni zamorsky odborny casopis

vevs

Praha, 30. srpna 2017 — Polycysticka choroba ledvin je nejcastéjSi geneticky podminéné onemocnéni.
Na 600 porodd pfipada jedno narozené postizené dité a rodic s onemocnénim ma 50%
pravdépodobnost, Ze onemocnéni zdédi i jeho potomek. S prelomovym zjisténim v lécbé této
poruchy ptisSel mezinarodni tym pod vedenim prof. MUDr. Vladimira Tesare, DrSc., MBA, FERA,
FASN, prednosty Kliniky nefrologie VSeobecné fakultni nemocnice v Praze a 1. lékaiské fakulty
Univerzity Karlovy. Studie zjistila, Ze l1ék, jenZ se doposud uZival k |é¢bé nékterych zhoubnych nadorq,
pusobi IéCivé i na polycystickou chorobu ledvin. Vysledky vyzkumu zaujaly odbornou verejnost
natolik, Ze o nich informoval i prestizni nefrologicky ¢asopis JASN (Journal of the American Society
of Nephrology).

Polycysticka choroba ledvin je porucha vyvoje ledvinovych kanalk(, v disledku které se v ledvinach
tvori cysty. Ty zplsobuji zvétSovani ledvin, jez postupné ztraceji svou funkci a selhdvaji. U pacientl ve
véku nad 50 let je obvykle nutné nemoc lécit umeélou ledvinou. Pacienti s timto onemocnénim tvofi
v Evropé (véetné CR) zhruba 8-10 % dialyzovanych pacient(i. Vice ne? deset let se v&dci pokouseji nalézt
Iék na polycystickou chorobu ledvin. Lék, jehoZ ucinky studie potvrdila, mlize znamenat pro lécbu
onemocnéni vyrazny posun.

Lék je nadéji pro pacienty

Studie profesora Vladimira Tesafe prokazala, ze lék, jenz byl doposud vyuzivan k l1é¢bé nékterych
zhoubnych ndadord, dokaze zpomalit rlst cyst a progresi onemocnéni. ,Po ovéreni vysledki dalsimi
studiemi by lék mohl do budoucna predstavovat mozZnost vyrazného zlepseni kvality Zivota pacientt
s polycystickymi ledvinami a eventudlIné i usetfit ndklady na Ié¢bu dialyzou a transplantaci,“ uvadi prof.
MUDr. Vladimir Tesaf, DrSc., MBA, FERA, FASN, prednosta Kliniky nefrologie VSeobecné fakultni
nemocnice v Praze a 1. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy.

Budoucnost |éCby polycystickych ledvin

Do neddvna bylo mozné ovliviiovat pouze projevy choroby, jako je vysoky tlak nebo infekce.
V soucasné dobé se testuje vice I1ékd, které by mély ovlivnit rist cyst a zhorSovani funkce ledvin. ,Jsem
presvédcen, Ze Iéku se stdle lepsim efektem na riist cyst a lepsi toleranci umoZriujici dlouhodobé uzZivani
ikd prof. Tesafr.
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bude pribyvat. Zdsadni pokrok Ize ale o¢ekdvat spise v horizontu 5-10 let,
Ceska studie v prestiznim zamorském ¢asopisu

Vysledky studie zverejnil mési¢nik Journal of the American Society of Nephrology. Jednd se o ¢asopis
s nejvyssim impakt faktorem (pocet citaci primérné publikace v daném casopisu) v oboru nefrologie.
»Z pohledu naseho oboru je prvni autorstvi publikace v tomto Casopise velky uspéch,” uzavirad prof.
Tesar.
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Prof. MUDr. Vladimir Tesar, DrSc., MBA, FERA, FASN

Prof. MUDr. Vladimir Tesar, DrSc., MBA, FERA, FASN, je predni ¢esky nefrolog, zakladatel a prednosta
Kliniky nefrologie VSeobecné fakultni nemocnice v Praze a 1. |ékarské fakulty Univerzity Karlovy. Byl
jmenovan profesorem pro obor vnitini Iékafstvi ve svych 42 letech. Sest let byl prodékanem pro védu
1. LF UK. Je zaslouzilym c¢lenem Evropské renalni asociace a Americké nefrologické spolecnosti a
byvalym dlouholetym predsedou Ceské nefrologické spole¢nosti. Napsal vice nez 350 védeckych praci.
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