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1. Ugel a oblast platnosti dokumentu

Laboratorni pfirucka obsahuje kompletni informace o nabidce sluzeb laboratore Centrum pro
dermatomykoézy o provadénych laboratornich ¢innostech. Poskytuje zakladni informace o spravném
odbéru biologického materialu, o zachazeni s materidlem pfed a po provedeni vySetieni. V dokumentu
jsou definovany postupy pro fizeni kvality.

Laboratorni pfirucka je zavazna pro vSechny pracovniky Centra pro dermatomykozy

2. Zkratky
EHK Externi hodnoceni kvality

3. Odpovédnosti a pravomoci

Popsany v organiza¢nim fadu
4. Postup (popis ¢innosti)
4.1 ODBERY PRIMARNICH VZORKU

411 Priprava pacienta pied odbérem

Pacientovi je ptedlozen piihlasovaci listek, kde vyplni svou adresu, potiebnou pro zaneseni do NIS,
a kde podepise, ze mu byly zodpovézeny ptipadné dotazy.

Pouceni pacienta pied mykologickym odbérem.

K odbérim vzork® na mykologické vySetfeni se neni tfeba objednavat, je vSak tfeba pisemna zadanka
od lékare — "Poukaz na vySetfeni/oSetfeni typ K.*

K Zadance byva ptilozen listek s adresou, telefony a ¢asy odbérti ( prosime dodrzovat).

S touto zadankou nemusite prochazet kartotékou, jdete piimo k odbérové ordinaci,

dvere €. 5 a vyckate pokynt laborantky.

Pted odbérem se miizete normalné myt i mydlem, ale piehnané nedrhnout.

Pro odbéry z nehtt a ktize plati:

Nehty by mély byt asi 14 dni narostlé, ne Cerstveé ostiihané, a nenalakované,

odlakované alespon pied 14 dny.

Je nutné, aby pacient NEBYL I1éCen protiplisnovymi prostfedky — kize by neméla byt pied
odbérem lé¢ena antimykotiky alespoii 1 tyden, vlasy 14 dni, NEHTY 6 TYDNU! Jinak je vysledek
falesné€ negativni.

Centrum pro dermatomykodzy,

Karlovo nam.32, budova C2, 3 patro,

Telefon: 224 966 733,4,5 AR

Odbéry: dvete €. 5 9( A
Pondéli 8- 10 hod. 5. ¢
Utery 8 — 12 hod. /A
Stteda 13 —15 hod. w
Ctvrtek 810 hod

Cervenec — srpen Utery + stieda 8 — 11 hod.

~ Bez objednani

Toto pouceni je posilano lékariim, kteri je maji pridavat k Zadance o mykologické vysetreni.

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je Fizen spravcem dokumentace pracovisté
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4.1.2 Navod pro odbér primarnich vzorku

Pomiucky:

Sterilni tupé, nejlépe zubaté nastroje / skalpely, lancety nebo jiné vhodné /
Sterilni pinzeta

Nuzky

Bunicinové ¢tverecky

Jednorazova podlozka

70% alkohol

Petriho misky, podlozni a kryci skla

20% roztok KOH

Ochranné rukavice, ptipadné ustenka, $tit

Spravna technika odbéru je velmi dilezit, protoze vyznamné ovlivituje vysledek mikroskopického i
kultiva¢niho vySetieni.

Postup:

Pacient prichazi se Zidankou od svého lékare a s kartickou pojistovny. Pacientovi je piedlozen
ptihlasovaci listek, kde vyplni svou adresu, potfebnou pro zaneseni do NIS, a kde podepise, Ze mu
byly zodpovézeny ptipadné dotazy. V kabince si odlozi a pfeda zadanku a karti¢ku laborantce, ktera
prihlasovaci listek podepiSe a opatti datem a Cislem vySetfeni, stejné jako Zadanku, kterou zkontroluje,
ocisluje a doplni kody pro pojistovnu. Oboji pak ulozi do desek nebo krabice, pro dalsi zapis. Karticku
vrati pacientovi. Tyto materialy uz s odebranym vzorkem neptijdou do styku.

Laborantka si ptipravi a ocisluje Petriho misky, zkumavky, pfipadné podlozni skla, ¢isla musi
souhlasit s ¢isly na zadance.

Lozisko se ocisti 70% alkoholem, ktery odstrani povrchové kontaminace.

Vyjimka je pouze u odbéru na vySetieni Pityriasis versicolor, kde by otfeni mohlo ovlivnit vysledek,

a u odbéru ze sliznic.

Nehty: Vhodnym tupym nastrojem se odSkrabne /odbrousi, odpiluje/ prvni podnehtova vrstva
materialu pfimo do Petriho misky nebo na sklicko, dalsi vrstva /protoze zivota schopné dermatofyty
jsou ulozeny hloubéji/ se naockuje p¥imo do zkumavek se sterilnim agarem, které se okamzité uzaviou
a ulozi do stojanku.

Loziska na kiiZi: Odebira se z okraju loziska, dal$i postup je stejny.

KStice: Postup je stejny, navic se z okraje loziska sterilni pinzetou vytrhne nékolik vlast i s kotinkem
/to je velmi dulezité/, vlasy se okamzité ulozi do kapky louhu na podloznim skle a ptikryji krycim
sklem.

Sliznice: Vytér sterilnim tamponem, okamzité nao¢kovani na agar.

Glans penis: Otisk inkriminovaného mista pfimo na sterilni agar v Petriho misce.

Odbér je provadén v mistnosti k tomuto vykonu uréené, je zaruceno soukromi. Medici nebo stazisté
mohou byt pfitomni pouze se souhlasem pacienta.

Po odchodu pacienta se povrchy, prostor odbéru i klika v kabince desinfikuji nékterym z pouZzivanych
desinfekénich prostiedku.
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4.1.3 Druhy odbérovych nadobek a poZadované mnoZstvi biologického materialu

Sterilni Petriho misky @ 6 cm, ptipadné sterilni zkumavky. Kozni Supiny v mnozstvi vétsim nez malé.

4.1.4 Zadanky (poZadavkové listy)

Zadanky typu K, mono pouZit i jiné.
Udaje, které jsou nezbytné vyplnit na zadanku:
— jméno a pfijmeni pacienta,
— rodné ¢islo pacienta nebo datum narozeni (novorozenci ) nebo ¢islo pojisténce,
— Vv piipadé, Ze neni totoZnost pacienta znama, jiny zptsob identifikace,
— k&d zdravotni pojistovny, event. informaci o zpisobu thrady (faktura),
— pozadavek na rychlost provedeni (normalni provoz, statim, vitalni indikace),
— identifikace Zadatele - nakladové stiedisko oddéleni u vysetieni pro VEN, adresa a ICZ
u zadatele mimo VFN, ¢iselny kod 1ékare a podpis,
— diagnoza Ciselné,
— datum popf. Cas odbéru,
— pozadavek na druh vySetieni,

415 V pripadé, Ze Zadanka dosla do laboratoie nema vSechny naleZitosti

Pti nedostatecné identifikaci pacienta na privodce je neprodlen¢ kontaktovan odesilajici subjekt a je s
nim sjednana adekvatni naprava (tj. chybéjici udaje jsou doplnény, necitelné nebo $patné udaje jsou
opraveny, je vyzadana nova privodka apod). Neni-li k dispozici tidaj o odesilajicim oddéleni, material
se uskladni do dalSiho projednani s odesilatelem (pokud nebyl zastizen pii pfijmu materialu). Pokud
by hrozilo nebezpeci nenahraditelné ztraty, material se zpracuje. Pokud v téchto ptipadech nedojde k
domluve s odesilajicim 1ékafem, popf. neni tento odesilajici subjekt zjistén, material se likviduje.

4.1.6 Oznacovani vzorku odesilanych do laboratore

Vzorek ve sterilni, dobfe uzaviené a po obvodu pielepené nadobce musi byt ozna¢en jménem pacienta
a rodnym ¢islem tak, aby nemohlo dojit k zaméné. Toto oznaceni musi souhlasit s idaji na zadance.

4.1.7 Zachazeni se vzorkem v dobé mezi odbérem a p¥ijetim vzorku do laboratoie

Pokud je vzorek odebran jinde nez na nasem pracovisti, musi byt fadné oznacen a spolu se zadankou
dodan na nase pracovisté do dvou dnd.

4.2 PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

421 Prijem vzorki a Zidanek, urgentni vzorky

Laborantka podepiSe a opatii datem a ¢islem vySetfeni pfihlasovaci listek, stejné jako zadanku, kterou
zkontroluje, o¢isluje a doplni kédy pro pojistovnu. Oboji pak ulozi do desek nebo krabice, pro dalsi
zapis. Tyto materialy uz s odebranym vzorkem nepiijdou do styku.

Laborantka si ptipravi a o€isluje fixem Petriho misky, zkumavky, ptipadné podlozni skla, ¢isla musi
souhlasit s ¢isly na zadance. U dodanych vzorkd je postup stejny, pouze bez informovaného souhlasu.

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je Fizen spravcem dokumentace pracovisté
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4.2.2 Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti vzorku

laboratoi mtize odmitnout zpracovani materialu v nasledujicich ptipadech:

- na zadance nebo na biologickém materidlu nejsou uvedeny nebo nejsou Citelné udaje dulezité pro
identifikaci vzorku a pro styk se zdravotni pojistovnou (Cislo pojisténce, jméno a piijmeni,
identifikace zdravotni pojistovny, ICZ odesilajiciho 1ékate, zdkladni diagnoza)a neni mozno tyto tudaje
doplnit ¢i upfesnit na zaklady komunikace s ordinaci osettujiciho 1ékare.

- ke vzorku biologického materidlu neni pfiloZena ptislu$na privodka

- odbérova nadobka neni dostatecné oznacena nebo jsou udaje na ni necitelné

- nesouhlasi-li udaje uvedené na privodce a na odbérové nadobce a neni-li mozno kontaktem s
oSetfujicim lékafem tuto neshodu vytesit

- takovy stav materialu, u né¢hoz zjevné doslo k poruseni zdsad pti odbéru, uloZeni ¢i transportu a
znehodnocen natolik, Ze jej nelze vySettit

- doslo-li k silné kontaminaci privodky, ¢i vnéjsi strany odbérové nadobky

- jsou-li pozadovana vySetieni, ktera laboratof neprovadi

O odmitnuti zpracovani biologického materialu je Zadatel neprodlené informovan a je s nim

sjednana naprava. Pokud jsou chybné, ¢i chyb¢jici udaje opraveny a doplnény, je vzorek predan ke
zpracovani. V ostatnich ptipadech je vzorek vytazen.

Ke zpracovani vzorku lze ptistoupit pouze v pfipadé, jedné-li se o nenahraditelny nebo

kriticky vzorek. Pracovnik, ktery takovy vzorek pfijal, ihned informuje Zadatele a dohodne

s nim dalsi postup. Vzorek mize byt zpracovan pouze na vyslovnou zadost lékafe, ktery vySetieni
vyzaduje. Veskeré skutecnosti souvisejici s takto zpracovanym vzorkem jsou uvedeny v komentaii k
vysledkdm.

4.2.3 Manipulace a skladovani vzorki pred analyzou

Vzorek pro mikroskopické vysetieni je zakapnut 2 -3 kapkami 20% KOH.

Vzorky odebrané piimo na ptdy jsou ve stojancich pfeneseny do termostatu. Postupy vySetieni
Seznam provadénych vysetfeni veetné doby odezvy a kritickych (varovnych) mezi je k dispozici na
strankéach: http://laboratore.vfn.cz

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je Fizen spravcem dokumentace pracovisté
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4.3 VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

4.3.1 Pisemné zpravy

Vysledky jsou vydavany v podobé pisemnych zprav vytvotenych v NIS. Vysledky jsou vzdy pied
vydanim konfirmovany vysokoskolskym pracovnikem laboratofe. Lékai vysledky podepisuje.
Vysledky jsou distribuovany zadateliim prostfednictvim posty v zalepenych obalkach.

4.3.2 Telefonické hlaseni vysledki

Telefonicky lze vysledky sdélit pouze 1ékafi nebo sestfe (zadateli o vySetfeni). V zadném ptipadé
nesmi vzniknout jakakoliv pochybnost o identifikaci volajiciho, tzn. vZzdy je vyzadovano jméno a
funkce osoby, které je vysledek sdélovan. Telefonicky sdéleny vysledek je vzdy nasledovan pisemnou
Zpravou.

4.3.3 Vydavani vysledku pacientim

Pacientiim jsou vysledky vydavany pouze po osobni domluve, po predlozeni karticky pojistovny.

4.3.4 Opravy vysledkovych zprav

U vSech zmén nalezl nebo vysledkl musi byt vyznac¢eno datum a jméno osoby, ktera zmény provedla,
pfipadné divod opravy. O opraveném vysledku musi byt vedena v patfiéném seSit€ poznamka s
jasnym oznacenim, ze byl revidovan. Opraveny vysledek musi byt znovu vytistén s poznamkou, Ze se
jedné o opravu vysledku a odeslan ordinujicimu l1ékari.

43,5 Opakovany vysledek

Na zadost ordinujicich 1ékatt je nutno Casto vytisknout opakovany vysledek. Tato situace nastava pii
ztraté vysledku u Zzadatele, pfipadn€ pfi zaméné lékait a vlozeni chybnych dat do NIS (v tomto
pripad¢ je nutno kontaktovat oba Iékatre — odesilajiciho i chybné obeslaného). Na vytistény opakovany
vysledek je nutno napsat, ze se jedna o opis.

4.3.6 Dostupnost vysledki
Intervaly od odebrani vzorku k vydani vysledku

Kultivace dermatofytii trva 21 dni. Po 1. a 2. tydnu jsou kultivace kontrolovany, v ptipadé rychlejsiho
ristu a moznosti urceni dermatofytu dfive je odeslan vysledek. Kvasinky jsou pfeockovany na ryZovy
agar a po dvou az tfech dnech urceny, pokud je tfeba, zpracovany Auxacolorem a je odeslan vysledek.

4.3.7 Opravy vydanych vysledkovych zprav

Jedna se o zménu vysledki po jeho propusténi k tisku, resp. k zadateli (naptf. dodatecny prikaz
pomaleji rostouciho patogena). Opravu muze provést pouze 1ékai vedouci laboratofe, pfipadné jim
povetfeny pracovnik. Vedouci laboratoie, pfipadné jim povéteny pracovnik v tomto ptipadé informuje
telefonicky zasilajiciho 1ékafe o chybném vysledku a sdéli mu zptsob opravy. Jestlize nebyl protokol
dosud odeslan, ale pivodni chybny vysledek byl jiz telefonicky nahldSen, musi byt neprodlen¢
telefonicky nahlaSena zména vysledku.

4.3.8 Uvoliiovani vysledkii
Vysledky uvoliluje vysokoskolsky pracovnik laboratote

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je Fizen spravcem dokumentace pracovisté
Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Gcely - nepodléhd pravidlim fizeni dokumentace.
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4.4 RIZENI KVALITY
4.4.1 Odpovédnosti

Vedouci laboratote
e odpovida za kvalitn¢ vyhodnocenou vnitini kontrolu kvality.
e odpovida za vyhodnoceni vysledkit EHK popf. piijeti ndpravnych opatieni.

4.4.2 Kvantitativni metody — pouZiti kontrolniho materiilu

e U mikroskopickych a kultivacnich vysetfeni nelze provadét kvantitativni kontroly.

443 Kovalitativni metody — neni kontrolni material

Vedouci laboratoie (odd¢€leni):

e odpovida za dodrzovani pracovnich postupi

e provadi prubéznou kontrolu provozu laboratote

e odpovida za provadéni pravidelnych vnitinich a externich kontrol laboratornich metod
Povéteny pracovnik laboratote

e odpovidd za provadéni kontrol reagencii, barviv, jejich skladovacich podminek a

expira¢nich dob.

e odpovida za provadéni kontrol hygieny a uklidu

e odpovida za provadéni kontrol dezinfekce a sterilizace

e odpovida za provadéni kontrol ptistroji

4.4.4 Kontrola kvality pud

Pudy jsou sterilné pfipravovany ve varné pid Ustavu imunologie a mikrobiologie v KDDL z nami
dodanych chemikalii. U kazdé davky je provadéna kontrola riistovych vlastnosti kultivacnich putd,
ktera je zapsana do protokolu odesilaného zpét.

4.4.5 Externi hodnoceni kvality (EHK)

1x roéné kontrola SZU — Certifikat spravné diagnostiky (dle rozpisu CEM — SZU)
1x za 2-5 let kontrola INSTAND e.V. — Zertifikat Dermatophyten, Hefen und Schimmelpilze

446 Kontrola pristroju

Lednice: Denné je kontrolovana a zapisovana teplota v lednicich

Termostaty: Denn¢ je kontrolovana a zapisovana teplota v termostatech, BTK 1x ro¢né
1x ro¢né odborné vycisténi a setizeni mikroskopu, centrifugy a vah

4.4.7 Kontrola hygieny,desinfekce a sterilizace

Tato ¢innost probiha podle RD — DERM - 02

4.4.8 Odecitani preparitu dvéma pracovniky

Vsechny mikroskopické preparaty z materialu jsou odecitany dvéma pracovniky, nejprve orientacné
laborantkou, potom potvrzujicim lékafem.
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Vsechny kultury jsou nejprve prohlizeny a tfidény laborantkou a potom identifikovany potvrzujicim
l1ékatem.

4.4.10 Pravidelné provéiovani — pirezkuSovani pracovniku

e Vsichni pracovnici laboratofe jsou pravidelné pfezkuSovani e-learningem i prakticky

e Z Pozarni ochrany, BOZP, Manipulace s medicinalnimi plyny, Poskytnuti prvni pomoci,
Nakladani s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a chemickymi pfipravky, podle
harmonogramu dermatovenerologické kliniky. Za tato provéfovani odpovida uréeny
pracovnik Dermatovenerologické kliniky.

S. Souvisejici dokumenty

Databaze vyS$etieni VFEN

Standardni oSetfovatelsky postup ¢. 74 — Spravna manipulace a transport vzorki

Standardni oSetfovatelsky postup ¢. 80 - Pokyny pro spravny odbér biologického materialu (krev,
moc)

PP-VEN-006 Odbér biologického materialu pro mikrobiologicka vySetifeni
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