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Mimotélni obéh ve VFN uz 12 let zachranuje Zivoty. | diky financni
pomoci od Konta Bariéry

Program vysoce specializované péce o kriticky nemocné pacienty formou mimotélni
membranova oxygenace (ECMO) funguje ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze (VFN) uz
od roku 2007. Predstavuje rozhodujici faktor pti lécbé clovéka s kritickym selhanim plic,
srdce &i obojiho. Ve VFN je tato metoda pouZita v priiméru u 60-70 pacientt z celé CR ro¢né.
Konto Bariéry letos podpofilo tento program a ve veiejné sbhirce vybralo 193 049 K¢ na Cidlo
méreni prutoku a celové svétlo MedLED pro ECMO tym.

ECMO se pouziva pfi lécbé pacientli s onemocnénim, pfi némz srdce a/nebo plice nereaguji na
béZznou lécbu a nejsou schopné plnit svou funkci. Jedna se o vysoce invazivni metodu s cilem
po nezbytné dlouhou dobu nahradit selhavajici organy. Diky systému ECMO je mozné nahradit
¢innost srdce a plic do doby, neZ se jejich chod opét obnovi nebo se nepfristoupi k néjakému
jinému feseni. Predstavuje tak zcela zasadni faktor v 1é¢bé, ktera by bez jeho vyuziti s nejvétsi
pravdépodobnosti selhala. Konto Bariéry se stejné jako v lonském roce rozhodlo podpofit
ECMO tym VSeobecné fakultni nemocnice a ve verejné sbirce vybralo 193 049 K¢.

,Unikadtni specializovand péce, zaujima asi 20 % veSkeré péce o nase pacienty ve VFN. Program
ECMO je jeji soucdsti, predstavuje jednu z vlajkovych lodi. Ve svété je fundraising v péci o zdravi
bézny, a proto by i v Ceské republice mély existovat nadace podporujici zdravotnickd zafizeni.
Jsme rddi, Ze nasi nemocnici podporuji a pomdhaji pro pacienty obstarat vybaveni, vysoce
specializované pristroje a spickovou techniku,” tikd prof. MUDr. David Feltl, Ph.D., MBA,
feditel VSeobecné fakultni nemocnice v Praze.

Uspéch neni jen o pfistroji

Lécba pomoci ECMO byla ve VFN zavedena v roce 2007 a od té doby se s jeji pomoci podafilo
vylécit stovky pacientl. Jejich primérny vék je 42 let. Vyjimecnost prace odbornikQl ze
Vseobecné fakultni nemocnice tkvi mimo jiné ve skutecnosti, Ze se zde touto metodou |éci
celé vékové spektrum pacientd uz od novorozencll. Samotny pfistroj ale k ispéchu lécby
nestaci. ,Nase prdce neni jen o ECMO, ale o celém tymu specialistu, ktefi se své prdci vénuji
bez ohledu na cas. Tato péce je vlastné jen tfesnickou na dortu. Zdkladna musi byt nesmirné
sirokd a musi pokryt celou sifi kazdodenni péce o pacienty uz od zdkladniho osSetreni. Pravé
diky bézné prdci je moZné potfebnym pacientum poskytnout Ié¢bu pomoci ECMO, “ vysvétluje
doc. MUDr. Jan Bélohlavek, Ph.D., zastupce prednosty kliniky a vedouci |ékar koronarni
jednotky II. interni kliniky kardiologie a angiologie, VFN a 1. LF UK v Praze, ktery je zaroven
prezidentem organizace pro Ié¢bu mimotélnim obéhem EuroELSO (European Chapter of the
Extracorporeal Life Support Organization).


http://www.vfn.cz/

VSEOBECNA FAKULTNI NEMOCNICE V PRAZE
U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | www.vfn.cz

Tiskova zprava | Praha, 23. 9. 2019 | Strana 2 z 2

TISKOVA ZPRAVA

VFN PRAHA

Cas hraje pro uzdraveni pacienti

Lécba pomoci mimotélniho obéhu se ve VSeobecné fakultni nemocnici praktikuje uz 12 let. Za
tu dobu se vyvinul predevsim pfistup k jejimu vyuzivani. ,, Dfive bylo ECMO povaZovdno za néco
vyjimecného, obtizné dostupného, metoda se aplikovala aZ v situacich, kdy uz byla Sance na
zdchranu mizivd a ¢asto neslo stavy zvrdtit. Dnes vime, Ze je tieba s lécbou zacit véas, aby
agresivni konzervativni lécbou nedoslo k poskozeni nékterych organt (napr. plic) a celkovy
zdravotni stav pacienta nebyl nevratny. Je potésujici, Ze to, co jsme drive znali v zahranici jako
v zdsadé rutinni péci, zacind byt béiné i u nds, jednotlivd pracovisté ndm predavaji rizikové
pacienty vcas, a tim je daleko vyssi Sance na jejich uzdraveni, “ tika doc. MUDr. Jan Bélohlavek,
Ph.D.

Tym ECMO zasahuje rychle a po celé CR

Tym ECMO vyijizdi za svymi pacienty napfi¢ celou republikou. Ve vyjimecnych pfipadech
dokonce iletecky. ,Pomdhd ndm vtom i Armdda CR. K pacientovi se musime dostat co
nejrychleji. Na misté ho osetfime, pripojime na pristroje a odvezeme k ndm na specializované
oddeéleni. Diky programu ECMO jsou lidé schopni preZit i velmi kritické stavy, a to vétsinou bez
trvalych ndsledkd,“ uzavira doc. MUDTr. Jan Bélohlavek, Ph.D.

O Vseobecné fakultni nemocnici v Praze
www.vfn.cz

Vseobecna fakultni nemocnice v Praze (VFN) prfedstavuje vyznamné zdravotnické zatizeni, patfici mezi nejvétsi
nemocnice v CR. Vieobecnad fakultni nemocnice v Praze poskytuje zakladni, specializovanou a zvlaité
specializovanou lé¢ebnou, oSetfovatelskou, ambulantni a diagnostickou péci détem i dospélym ve vsech
zékladnich oborech. Zajistuje také komplexni lékarenskou péci, véetné technologicky naroénych pfiprav
cytostatik nebo sterilnich 1éCivych ptFipravka.

Kromé poskytovani zdravotni péce je VFN hlavni vyukovou zakladnou 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy
v Praze a soucasné jednim z nejvyznamnéjsich védeckych pracovist v oblasti |ééebnych a diagnostickych metod
v Ceské republice. Nemocnice ma nejdel3i tradici akademické mediciny v CR a od svého zaloZeni do souéasnosti
je nejvétdim vyzkumnym medicinskym pracoviétém v CR.

O 1. Iékarské fakulté Univerzity Karlovy
www.lfl.cuni.cz

1. Iékarska fakulta Univerzity Karlovy je nejvétsi z ¢eskych Iékatskych fakult — navstévuje ji pfes 4500 studentd.
Zakladnimi studijnimi programy jsou vSeobecné a zubni Iékafstvi, kromé nich nabizi fakulta studium dalSich
zdravotnickych obord, specializacni a celoZivotni vzdélavani a fadu doktorskych programi. Kazdoroc¢né absolvuje
1. LF UK vice neZ 300 novych |ékara.

Fakulta je zaroven nejproduktivnéjsi instituci v biomedicinském a klinickém vyzkumu. Védecka prace,
pregradualni a postgradualni vyuka se kona na 75 teoretickych ustavech a klinickych pracovistich spole¢nych se
Vieobecnou fakultni nemocnici, Fakultni nemocnici v Motole, Ustfedni vojenskou nemocnici, Thomayerovou
nemocnici, Nemocnici Na Bulovce i v dalSich mezioborovych centrech.

1. LF UK se rovnéz podili na projektu BIOCEV — evropském védeckém centru excelence v oborech biotechnologie
a biomediciny — a projektu Kampus Albertov, zaméreném na rozvoj excelentnich védeckych a vyukovych aktivit
Univerzity Karlovy v oblasti pfirodnich a Iékarskych véd.
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