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Strucny popis projektu

VFN (konkrétné jeji lll. interni klinika — klinika endokrinologie a metabolizmu) je
jednim z¢lend mezindrodniho konsorcia deviti organizaci ze Sesti zemi.
Koordinatorem projektu je University of York z Velké Britanie.

Cilem projektu byla implementace |éCby zavislosti na tabaku do stavajiciho systému
péce o pacienty s tuberkulézou (TB) v Bangladési, Nepalu a Pakistanu. V téchto zemich
je pravé TB podstatnou pficinou umrti v dasledku koureni — kufaci se po kontaktu
s mykobakteriemi TB s vétsi pravdépodobnosti nakazi, dfive onemocni a TB ma
rychlejSi pribéh a horsi progndzu. Soucasti projektu byla i randomizovana
kontrolovana studie v Bangladési a Pakistanu s vice nez 2000 pacienty, kterd testovala

ucinnost a nakladovou efektivitu cytisinu v |écbé zavislosti na tabaku.

Role VFN

Ukolem VFN byla identifikace a zmapovani bariér & naopak mozZnosti, jak
intervenovani a léCbu zavislosti na tabaku v tamnich podminkach usnadnit a rozsifit
véetné aplikace cytisinu. Jednou z podstatnych bariér 1é¢by je dostupnost a cena
farmakoterapie, proto byl zvolen cytisin, jehoz vyhodou je mimo jiné nizkd cena.
Béhem prvniho roku jsme se podileli na tvorbé dotaznik(, informacnich materidll a
dalSich podkladd pro hodnoceni zdravotni péce o pacienty sTB s ohledem na

intervence tykajici se uzivani tabaku. Souhrnna vystupni zprdva ceského tymu byla



v ¢ervnu 2019 odsouhlasena projektovym uUrednikem z EU Horizon 2020, ktery cely
projekt monitoruje. Prof. MUDr. Eva Krdlikovd, CSc., vedouci ¢eského tymu, také
prezentovala zavérecné vysledky na mezinarodni konferenci Society for Research on
Nicotine and Tobacco — Europe v Oslu v zafi 2019, kde byl jeden cely blok vénovany
tomuto projektu.

Identifikace bariér a facilitatori intervenovani vyustila i v pripraveny prehledovy
¢lanek vedeny MUDr. Kamilou Zvolskou, Ph.D. Je zaméfeny na moiné faktory
ovliviujici Uspésnost lécby zavislosti na tabaku u pacientl s TB v zemich s nizkym a
stfednim prijmem vcetné specifickych feseni, napriklad vyznamu pohlavi ve vztahu

zdravotnik — pacient, Urovné vzdélanosti ¢i dopravni dostupnosti center.

Webové stranky projektu:

https://tbandtobacco.org

http://www.york.ac.uk/healthsciences/research/public-health/projects/tb-tobacco/

Tento projekt ziskal financni prostredky z programu Evropské unie pro vyzkum a inovace
Horizont 2020 v ramci grantové dohody ¢. 680995.
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