VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
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PRO DEZINFEKCI RUKOU

Doba trvani celé procedury: 20-30 vterin

1b 2

Do seviené dlané aplikujte dostatek pripravku na pokryti celého povrchu rukou. Trete ruce dlani o dlan.

3 5
Trete pravou dlani o levy hibet ruky Trete dlani o dlan se zaklesnutymi Trete hibety prsti o druhou dlaii se
se zaklesnutymi prsty a naopak. prsty. zaklesnutymi prsty.

8
Krouzivym pohybem trete levy palec Obousmérnymi krouzivymi pohyby Po oschnuti jsou Vase ruce
v seviené pravé dlani a naopak. trete sevienymi prsty pravé ruky dezinfikovany.

levou dlan a naopak.



