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Nebojte se darovat krev! Ma omezenou dobu skladovani a nemocnice ji
potiebuiji

Prestoze se kvili koronaviru zpomalil chod nemocnic, akutni vykony a operace se zastavit nemohou.
Nékteré pripravky vyrobené z lidské krve neni mozné dlouho skladovat, transfuzni stanice se tak
zacinaji obavat o dostatek krevnich zdsob. Darovani krve pfitom neni zakdazano. VSeobecna fakultni
nemocnice v Praze pfijala drobna bezpecnostni opatieni a darce pfijima v témér bézném rezimu.

| pfi soucasném nouzovém stavu probihaji v nemocnici nékteré operace, pfipravky vyrobené z lidské krve
jsou stdle nenahraditelnou soucdsti lécby mnoha hematologickych a onkologickych pacientd, ddle mohou
byt tyto pripravky potreba pri komplikovaném porodu ¢i napriklad pri léCbé prfedcasné narozenych déti.
Chtéla bych proto vyzvat vSechny ddrce, aby se nebdli, a i naddle chodili darovat krev, jak jsou zvykli. Na
rozdil napfiklad od krevni plazmy nelze nékteré pfipravky dlouho skladovat. Cervené krvinky Ize pouzit do
42 dnd, krevni desticky pak do péti dnii od odbéru,” uvedla lékarka Fakultniho transfuzniho oddéleni
Vseobecné fakultni nemocnice v Praze MUDr. Veronika Hanzikovad stim, Ze nemocnice zavedla v
soucasnosti doporucovand bezpecnostni opatreni. Zajemci musi darovani krve o mésic odlozit jak po
navratu ze zahranici, tak po kontaktu s osobou trpici onemocnénim hornich cest dychacich. ,V pripadé,
Ze se u ddrce krve po odbéru objevi pfiznaky jakéhokoli infek¢niho onemocnéni, napriklad md-li zvysenou
teplotu, tuto informaci nadm telefonicky nahldsi. Nasi ddrci jsou o této mozné situaci, kterd by mohla
nastat, pouceni. My pak veskeré pripravky vyrobené z této krve dohleddme a okamzité znehodnotime,“
upozornila Veronika Hanzikova. Na transfuzni oddéleni by navic v sou¢asné dobé neméli prichazet lidé
ve skupindch, ale jednotlivé s casovym odstupem.
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Véeobecna fakultni nemocnice v Praze (VFN) piedstavuje vyznamné zdravotnické zatizeni, pat¥ici mezi nejvétsi nemocnice v CR.
Vseobecna fakultni nemocnice v Praze poskytuje zdkladni, specializovanou a zvlasté specializovanou léCebnou, osetfovatelskou,
ambulantni a diagnostickou péci détem i dospélym ve vSech zakladnich oborech. Zajistuje také komplexni |ékarenskou péci,
véetné technologicky narocnych priprav cytostatik nebo sterilnich IéCivych pripravkd.

Kromé poskytovani zdravotni péce je VFN hlavni vyukovou zdkladnou 1. Iékafské fakulty Univerzity Karlovy v Praze a soucasné
jednim z nejvyznamnéjsich védeckych pracovist v oblasti Ié¢ebnych a diagnostickych metod v Ceské republice. Nemocnice ma
nejdel$i tradici akademické mediciny v CR a od svého zaloZeni do soucasnosti je nejvétsim vyzkumnym medicinskym
pracovitém v CR.
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1. lékarska fakulta Univerzity Karlovy je nejvétsi z ¢eskych lékafskych fakult — navstévuje ji pfes 4500 studentl. Zakladnimi
studijnimi programy jsou vSeobecné a zubni lékafstvi, kromé nich nabizi fakulta studium dalSich zdravotnickych obord,
specializacni a celoZivotni vzdélavani a fadu doktorskych programu. Kazdoro¢né absolvuje 1. LF UK vice nez 300 novych lékard.
Fakulta je zaroven nejproduktivnéjsi instituci v biomedicinském a klinickém vyzkumu. Védecka prace, pregradudlni a
postgradudlni vyuka se kona na 75 teoretickych uUstavech a klinickych pracovistich spolecnych se VSeobecnou fakultni
nemocnici, Fakultni nemocnici v Motole, Ustfedni vojenskou nemocnici, Thomayerovou nemocnici, Nemocnici Na Bulovce i v
dalSich mezioborovych centrech.

1. LF UK se rovnéz podili na projektu BIOCEV — evropském védeckém centru excelence v oborech biotechnologie a biomediciny
— a projektu Kampus Albertov, zaméreném na rozvoj excelentnich védeckych a vyukovych aktivit Univerzity Karlovy v oblasti
pfirodnich a |ékafskych véd.
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