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Pacientka s unikatni umélou plici se po rekordnich 143 dnech dockala
transplantace

Neuvéfitelnych 143 dni dokazali Iékafi VSeobecné fakultni nemocnice v Praze (VFN) drZet pacientku pfi
Zivoté pripojenou na umélou plici. Vibec prvni ¢esky bypass obchazejici plice zachranil Sestatficetileté
Zené s tézkou plicni hypertenzi docasné Zivot a umoznil ji dockat se transplantace. Kvuli nedostatku darct
a koronavirové epidemii se tak stalo az po vice jak sto dnech. Svétovy rekord byl dosud 79 dni.

Teprve Sestatficetiletou pacientku s masivnim chrlenim krve z plic a selhdvanim srdce pfijali IékaFi VFN jiZ
v puli prosince loriského roku. Po zavedeni mimotélni membranové oxygenace, tzv. ECMO, pfistoupili zdejsi
odbornici k unikatni metodé vyrazeni plic z obéhu a vyuziti umélé mimotélni plice. Podobna operace se za
poslednich deset let pfitom provedla jen u zhruba dvaceti pacientdl na svété. V Cechach se jednalo
o naprosty unikat. ,Snazili jsme se nékolikrdt ECMO podporu ukoncit a pfipravit pacientku na transplantaci
plic, bohuzel se to vSak nepodafilo. Jeji stav byl tak tézky a zdvazny, Ze byla v tu chvili transplantace
neuskutecnitelnd. Pacientce jsme proto implantovali unikdtni bypass, ktery obchdzel jeji plice. UmoZznili jsme
ji Zit s mimotélni plici povésenou na hrudniku, aby jeji télo mélo urcity cas se zotavit a pripravit na budouci
transplantaci plic, ktera byla jeji jedinou perspektivou,“ vysvétlil postup doc. MUDr. Martin Balik, Ph.D.,
EDIC, vedouci |ékaF intenzivni péce Kliniky anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny VFN a 1. LF UK.
Metoda podle né&j nahradila relativné jednoduchym a zaroven genialnim zplsobem funkci plic na relativné
dlouhou dobu. Plice pacientky totiz byly hypertenzi natolik poSkozeny, Ze se jimi krev neprotlacila a bez
podpory mimotélniho obéhu by dal nezila. Na transplantaci plic nakonec c¢ekala neuvéfitelnych 143 dni.
,Bézné maji lidé mimotélni oxygendtor deset dni, svétovy rekord byl dosud devétasedmdesdt dni,” doplnil
Martin Balik s tim, Ze rekordni dobu ¢ekdani zpUsobilo vice faktor(, jako epidemie Covid-19 a strach z ndkazy,
problematickd krevni skupina pacientky, a predeviim nedostatek darcl. Ceska republika neni ani ¢lenem
organizace Eurotransplant. Nabidka organ( z jinych statl je proto velmi omezena. ,Oproti Rakousku, které
v Eurotransplantu je, mdme napriklad dvacetindsobnou umrtnost pacienti c¢ekajicich na ddrcovské plice,“
sdélil Balik.

Pacientku a zaroven matku dvouleté holcicky zdravotnici odvezli z VFN do Fakultni nemocnice Motol, kde
se transplantace uskutecnila 18. 6. ihned po ziskani vhodného darce. Jeji stav naddle pro komplikovanost
procedury vyzaduje intenzivni péci, i kdyZ se podle lékarl nepatrné zlepsuje. Na navrat do bézného Zivota
si jeSté bude muset pockat.

O Vseobecné fakultni nemocnici v Praze
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VSeobecna fakultni nemocnice v Praze (VFN) predstavuje vyznamné zdravotnické zafizeni, patfici mezi nejvétsi
nemocnice v CR. Veobecna fakultni nemocnice v Praze poskytuje zakladni, specializovanou, a zvlasté specializovanou
lé¢ebnou, oetfovatelskou, ambulantni a diagnostickou péci détem i dospélym ve viech zékladnich oborech. Zajistuje
také komplexni lékdrenskou péci, véetné technologicky narocnych pfiprav cytostatik nebo sterilnich |écivych
pripravka.

Kromé poskytovani zdravotni péce je VFN hlavni vyukovou zdkladnou 1. lIékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze a
soucasné jednim z nejvyznamnéjiich védeckych pracoviét v oblasti lé¢ebnych a diagnostickych metod v Ceské
republice. Nemocnice méa nejdelsi tradici akademické mediciny v CR a od svého zaloZeni do soucasnosti je nejvétsim
vyzkumnym medicinskym pracovistém v CR.

O 1. Iékarské fakulté Univerzity Karlovy
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1. lékarska fakulta Univerzity Karlovy je nejvétsi z Ceskych Iékarskych fakult — navstévuje ji pfes 4500 studentd.
Zakladnimi studijnimi programy jsou vSeobecné a zubni lékarstvi, kromé nich nabizi fakulta studium dalsich
zdravotnickych obord, specializaéni a celoZivotni vzdélavani a fadu doktorskych programa. Kazdoroéné absolvuje 1. LF
UK vice nez 300 novych Iékaru.

Fakulta je zaroven nejproduktivnéjsi instituci v biomedicinském a klinickém vyzkumu. Védecka prace, pregradualni a
postgradualni vyuka se kond na 75 teoretickych Ustavech a klinickych pracovistich spole¢nych se VSeobecnou fakultni
nemocnici, Fakultni nemocnici v Motole, Ustiedni vojenskou nemocnici, Thomayerovou nemocnici, Nemocnici Na
Bulovce i v dalSich mezioborovych centrech.

1. LF UK se rovnéz podili na projektu BIOCEV — evropském védeckém centru excelence v oborech biotechnologie a
biomediciny — a projektu Kampus Albertov, zaméreném na rozvoj excelentnich védeckych a vyukovych aktivit
Univerzity Karlovy v oblasti pfirodnich a Iékafskych véd.
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