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Danube Transnational Programme

EVROPSKE PARTI\!ERSTVi V PROJEKTU CD SKILLS: ZVYSENI KVALITY
ZIVOTA PACIENTU S CELIAKIi V DUNAJSKEM REGIONU

Hlavnim cilem mezindrodniho projektu CD SKILLS, na kterém se VFN podili jako jeden
zpartnerd, je zlepseni kvality Zivota pacientu s celiakii v "Dunajském regionu” * prostrednictvim
zvyseni urovne znalosti odbornik( (lékafti) ( pacient( a rozvojem novych sluzeb.

Na mezinarodnim projektu ,Improving celiac disease management in the Danube
region by raising the awareness, improving the knowledge and developing better
skills — CD Skills” se podili 13 partnerd z evropskych zemi. Vedoucim partnerem projektu
je University Medical Center Maribor ze Slovinska. Za VFN v Praze je hlavnim reSitelem
projektu MUDr. Peter Szitanyi, Ph.D. z Kliniky pediatrie a dédi¢nych poruch metabolismu.

Projekt reaguje na stavajici nedostatky v diagnostice a Iécbé celiakie. Partnerstvi v projektu
propojuje nemocnice, univerzity, asociace, mistni komunity a potravinarské firmy z celého
regionu. Na projektu se podili organizace ze Slovinska, Rakouska, Srbska, Chorvatska,
Ceské republiky, Rumunska, Madarska, Bulharska a Moldavie.

Celiakie je autoimunitni onemocnéni zplsobené nesnasenlivosti lepku, nejcastéji se
projevuje chronickym zanétem tenkého stfeva. V populaci je timto onemocnénim
postizeno vice nez 1 % osob, v Dunajském regionu se jedna o cca 1,3 mil. osob. Nemoc neni
lécitelnd a pacienti musi dodrzovat pfisnou bezlepkovou dietu. Nemoc zasadné ovliviuje
zZivot pacientl a jejich rodin, které jsou nuceny prizpUsobit stravovaci navyky specifickym
potfebam. Celiakie ma ale i celospolecensky dopad, zejména v oblasti zdravotnictvi,
v segmentu stravovani a v oblasti zaméstnanosti.

Projekt CD SKILLS byl zahajen 1. ¢ervence 2020. Navazuje na jiz ukoncené mezinarodni
projekty CD-MEDICS, LQ-CELIAC a Focus IN CD. V ramci projektu bude vytvorena sit
partner(l z rdznych zemi a segmentd, coz umozni nejen vyménu zkusenosti a stavajici
praxe, ale i vyvoj novych sluzeb a inovativnich postupl. Tim dojde ke zlepSeni predpokladd
pro vcasnou diagnostiku a kvalitni [é¢bu a v konecném dlsledku ke zvyseni kvality Zivota
pacientl s celiakii.

Cilem projektu je zlepsit Iéc¢ebnou péci, stravovaci sluzby a celospolec¢enské povédomi
o celiakii. Partnefi projektu CD SKILLS se spole¢né zaméfi na vyvoj novych diagnostickych
metod, inovace v oblasti vzdélavani pacientii a odbornikt, osvétu a propagaci, zlepseni
dostupnosti |écby a vyménu informaci.

Prostfednictvim integrovanych sluzeb se zlepsi pfistup k pacientim a z hlediska
zaméstnanosti dojde ke snizeni nemocnosti a miry absence v zaméstnani, nasledné i ke
snizeni nakladd na zdravotni péci a k celkovému zlepseni kvality Zivota pacientd. Bude
provedeno posouzeni stavajici Urovné diagnostiky a lécby celiakie v Dunajském regionu
a budou vyvinuty nové edukacni nastroje kombinujici prezencni a e-learningové metody.
Jeden z tematickych ,pracovnich balickl” projektu zahrnuje rozvoj a zavedeni novych
diagnostickych metod. Soucasti projektu jsou i pilotni aktivity, které se zaméri napf. na
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programy pro zlepseni nabidky bezlepkovych jidel v restauracich, skolach a predskolnich
zafizenich. Dalsi aktivitou projektu je vyuziti rychlotestd pro detekci celiakie u ohrozenych
skupin.

Projekt CD SKILLS je spolufinancovan z fondt Evropské unie (ERDF, IPA, ENI) v ramci
Interreg Danube Transnational Programme (dotace ve vysi 85 % celkového rozpoctu).
Celkovy rozpocet projektu je cca 1,7 mil. EUR, z toho rozpocet VFN v Praze je 132 080 EUR.
Délka realizace projektu je 30 mésicQ.

O projektu
https://www.vfn.cz/odbornici/veda-a-vyzkum/evropske-granty-vfn/cdskills/

CD SKILLS: Improving celiac disease management in the Danube region by raising the
awareness, improving the knowledge, and developing better skills

Datum zahajeni projektu: 1. 7. 2020

Datum ukonceni realizace projektu: 31. 12. 2022

Rozpocet projektu: celkem 1 640 110 EUR, z toho pro VFN 132 080 EUR (112 268 EUR
z ERDF a spolufinancovani z vlastnich zdrojd VFN ve vysi 15 %, tj. 19 812 EUR)

Garant projektu (pracovisté): Klinika pediatrie a dédi¢nych poruch metabolismu
Registracni cislo projektu: 571 — CD SKILLS

*Projekt byl podporen ve 3. kole vyzvy programu nadndrodni spoluprdce Interreg Danube
Transnational Programme. Tzv. ,Dunajsky region” zahrnuje Rakousko, Bosnu a Hercegovinu,
Bulharsko, Chorvatsko, Ceskou republiku, Némecko (Bavorsko, Badensko-Wiirttembersko),
Madarsko, Moldavsko, Cernou Horu, Rumunsko, Srbsko, Slovensko, Slovinsko, Ukrajinu.
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O Vseobecné fakultni nemocnici v Praze
www.vfn.cz

Vieobecna fakultni nemocnice v Praze (VFN) predstavuje vyznamné zdravotnické zafizeni, patfici mezi
nejvétsi nemocnice v CR. Véeobecna fakultni nemocnice v Praze poskytuje zakladni, specializovanou a
zvl&sté specializovanou Ié¢ebnou, oSetiovatelskou, ambulantni a diagnostickou péci détem i dospélym
ve vSech zakladnich oborech. Zajistuje také komplexni [ékarenskou péci, véetné technologicky narocnych
pfiprav cytostatik nebo sterilnich 1éCivych pripravkd.

Kromé poskytovani zdravotni péce je VFN hlavni vyukovou zékladnou 1. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy
v Praze a soucasné jednim z nejvyznamnéjsich védeckych pracovist' v oblasti 1écebnych a diagnostickych
metod v Ceské republice. Nemocnice mé nejdelsi tradici akademické mediciny v CR a od svého zalozeni
do soucasnosti je nejvétsim vyzkumnym medicinskym pracovistém v CR.

O 1. lékarské fakulté Univerzity Karlovy
www.lf1.cuni.cz

1. lékarska fakulta Univerzity Karlovy je nejvétsi z ceskych lékarskych fakult — navstévuje ji pres 4500
studentd. Zakladnimi studijnimi programy jsou vSeobecné a zubni lékafstvi, kromé nich nabizi fakulta
studium dalSich zdravotnickych obor(, specializacni a celozivotni vzdélavani a fadu doktorskych programda.
Kazdorocné absolvuje 1. LF UK vice nez 300 novych Iékard.

Fakulta je zaroven nejproduktivnéjsi instituci v biomedicinském a klinickém vyzkumu. Védecka prace,
pregradudlni a postgradualni vyuka se kond na 75 teoretickych Ustavech a klinickych pracovistich
spolecnych se VSeobecnou fakultni nemocnici, Fakultni nemocnici v Motole, Ustredni vojenskou
nemochnici, Thomayerovou nemocnici, Nemocnici Na Bulovce i v dal$ich mezioborovych centrech.

1. LF UK se rovnéz podili na projektu BIOCEV - evropském védeckém centru excelence v oborech
biotechnologie a biomediciny — a projektu Kampus Albertov, zaméfeném na rozvoj excelentnich
védeckych a vyukovych aktivit Univerzity Karlovy v oblasti pfirodnich a Iékarskych véd.

Pro dalsi informace:
Mgr. Marie Hefmankova, tiskova mluvéi VEN v Praze, e-mail: marie.hermankova@vfn.cz, tel.: 224 962 074



