+

VSEOBECNA FAKULTNI
NEMOCNICE V PRAZE

1. LEKARSKA
FAKULTA

Univerzita Karlova

U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2
www.vfn.cz

Praha, 30. 6. 2021 | Strana 1z 2
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Nadéje pro pacienty s nedomykavosti srdecni chlopné. Kardiologové z VFN
provedli poprvé v CR unikatni zakrok a zachranili Zivot pacienta

Otoky na nohou, dusnost, bolesti bficha, nechutenstvi nebo nizka fyzicka vykonnost - ta-
kové jsou nejCastéjSi priznaky pacientt trpicich nedomykavosti trikuspidalni srdecni
chlopné. Tzv. katetriza¢ni plastika spociva vimplantaci specidlnich svorek do chlopné a je
v soucasnosti jedinym efektivnim feSenim pro stars$i a nemocné pacienty, ktefi jiz nemohou
podstoupit chirurgicky zakrok. Na konci éervna ji jako prvni v Ceské republice provedli kar-
diologové ze Vseobecné fakultni nemocnice v Praze. Dvaaosmdesatiletému muzi tak zachra-

nili Zivot.

,Katetrizacni oSetreni srdecnich chlopni je jedna z nejdynamictéjsich oblasti kardiologie. Bé-
hem poslednich patndcti, dvaceti let se zdsadné zménil zplsob Iécby, a to predevsim pro paci-
enty starsi nebo s pridruZenym onemocnénim. Vse zacalo aortdini chlopni, pozdéji mitrdini a
nyni trikuspiddlni, kterd je mezi pravou sini a pravou komorou srdce,“ uvedl doc. MUDr. David
Zemanek, PhD. z Il. interni kliniky kardiologie a angiologie VFN a 1. LF UK, ktery ojedinély za-
krok provadél. Nedomykavost trikuspiddlni chlopné dosud lékafi fesili bud  kardiochirurgickou
operaci nebo konzervativné pomoci lIéka. Chirurgické vykony na trikuspiddlni chlopni samotné
délaji kardiochirurgové pomérné vzacné, protoze pooperacni priibéh je ¢asto komplikovany a
pacienti jsou Casto stafi a nemocni. Konzervativni |é¢ba je sice Setrnéjsi, ale pomUze jen do-
Casné. , Otoky, které nemoc nejcastéji zpusobuje, mohou prechodné vymizet. Pak se ale zdra-
votni stav pacienta zacne zhorsovat. Postupné se snizi srdecni vydej a srdce zacne selhdvat.
Lidé, ktefi maji pfiznaky pravostranného srdecniho selhdni a jsou lé¢eni konzervativné, vétsi-
nou do jednoho nebo dvou rok( zemrou. Katetrizacni plastika by pro né méla predstavovat
reseni, “ sdélil doc. MUDr. David Zemanek, PhD. a dodal: ,Princip unikdtniho katetrizacniho
oSetreni spocivd v implantaci specidlnich svorek, které stahuji konce cipt chlopné k sobé. Pu-
vodné byl tento specidlni ndstroj vyvinuty pro mitrdlni chlopen, ale v loriském roce byl v Evrop-
ské unii zdkrok schvdlen i pro trikuspiddini chloperi. Nyni mél premiéru v Ceské republice.”
Dvaaosmdesatilety muz, kterému léka¥i jako prvnimu v Cechach provedli katetriza¢ni plastiku,
trpél kvali nedomykavosti trikuspidalni chlopné velkymi otoky dolnich koncetin a také hroma-
dénim tekutin v bfise. Kvlli onemocnéni mél navic jaterni cirhdzu. Chirurgové jej tedy nemohli
operovat. Diky unikatnimu a Setrnému zakroku se otokUl zbavil, Iépe dycha a zlepsila se mu i
fyzicka vykonnost.

V Evropé jsou v plastice trikuspidalni chlopné zatim nejzkusenéjSi Némci. Ve stfedni a vy-
chodni Evropé se dosud podobné vykony nedélaly viibec a po celém svété absolvovali unikatni
zakrok jen desitky aZ stovky pacientd.


http://www.vfn.cz/
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O Vseobecné fakultni nemocnici v Praze

Vieobecn4 fakultni nemocnice v Praze (VFN) patii mezi nejvétéi nemocnice v CR. Poskytuje zékladni,
specializovanou, a zvlasté specializovanou léCebnou, osetifovatelskou, ambulantni a diagnostickou péci
détem i dospélym ve viech zdkladnich oborech. Zajistuje také komplexni lékdrenskou pédi, vietné
technologicky narocnych pfiprav cytostatik nebo sterilnich [écivych pfipravkd. Je zaroven hlavni
vyukovou zékladnou 1. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze a nejvétsim vyzkumnym medicinskym
pracovistém v CR.

www.vfn.cz

O 1. lékarské fakulté Univerzity Karlovy

1. lékarska fakulta Univerzity Karlovy je nejvétsi z Ceskych Iékarskych fakult — navstévuje ji pres 4500
student(. Zakladnimi studijnimi programy jsou vieobecné a zubni lékafstvi, kromé nich nabizi fakulta
studium dalSich zdravotnickych obor(i, specializacni a celozivotni vzdélavani a fadu doktorskych
program(. Kazdoro¢né absolvuje 1. LF UK vice nez 300 novych lékard

www.If1.cuni.cz

Pro dalsi informace:
Mgr. Marie Hefmankova, tiskova mluvci VEN v Praze, e-mail: marie.hermankova@vfn.cz, tel.: 224 962 074
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