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Deset let cekala na nové plice. LékaFi z VFN nakonec Zenu vylécili za nékolik
hodin

Deset let bojovala ctyfiapadesatileta pani Lilija z Ukrajiny s chronickou plicni hypertenzi. Ukrajinsti I1ékafi ji
1écili pomoci lékti na fedéni krve, nakonec ji poslali do Indie na transplantaci srdce a plic. Nenasel se ale vhodny
darce. Do Cech se dostala v dobé valky. Jeji zhorSujici se zdravotni stav ji nakonec dovedl| aZ do Vieobecné
fakultni nemocnice v Praze, kde ji za nékolik hodin kardiochirurgové unikatni operaci a do¢asnym prerusenim
krevniho obéhu odoperovali plicni hypertenzi, a tim ji zachranili Zivot.

Pani Lilija ptijela se svou rodinou do Ceské republiky v bfeznu, kdy? za¢ala na Ukrajiné vélka. Zistala u svého syna,
ktery jiz nékolik let Zije v severnich Cechach. Kvili zhor$ujicimu se zdravotnimu stavu a nedostatku lék{ poslali
severocesti |ékafi Ukrajinku do prazské VFN na vySetfeni. ,Pani Lilija méla velké stésti, Ze se po vSech peripetiich,
které zaZila, dostala nakonec do VsSeobecné fakultni nemocnice. Pred deseti lety prodélala plicni embolii,
dlouhodobé uZivala Iéky na redéni krve a ukrajinsti lékari dokonce uvaZovali o transplantaci srdce a plic.
Nepodarilo se nalézt ddrce. Transplantace by v jejim pfipadé ani nepredstavovala optimdini lécbu. Pacientka trpi
chronickou tromboembolickou plicni hypertenzi, coZ je relativné vzdcnd choroba vznikajici jako disledek plicnich
embolii. Plicni embolie je zptisobena krevnimi sraZeninami uvolnénymi nejcastéji z dolnich koncetin nebo pdnve,
které jsou vmeteny do plicnich tepen. Asi u 4 % pacienti se tyto sraZeniny v dalsim pribéhu nerozpusti a trvale
zuZuji nebo ucpdvaji plicni cévy a vedou k plicni hypertenzi, kterd ma bez lécby velmi spatnou prognozu. Nase
centrum je jednim z nékolika v Evropé, které se dlouhodobé komplexni IéCbé chronické tromboembolické plicni
hypertenze vénuji, “ uvedl vedouci |ékaf Centra pro plicni hypertenzi VFN a 1. LF UK prof. MUDr. Pavel Jansa,
Ph.D. s tim, Ze prof. MUDr. Jaroslav Lindner se svym tymem na Il. chirurgické klinice kardiovaskularni chirurgie
VFN a 1. LF zacal s operacemi v roce 2004 a od té doby jich provedli témér 450. Lécbu neposkytuji jen ¢eskym
obcanlim, ale i nemocnym referovanym ze zahranici, a to zejména ze Slovenska nebo Rumunska.

Operaci chronické plicni tromboembolické hypertenze podstoupila pani Lilija na zac¢atku fijna. Aby lékafi
odstranili krevni srazeniny z plicnich cév a zprlGchodnili je, museli Zenu z Ukrajiny pfipojit na mimotélni obéh a na
klicovou C€ast operace nejen zastavit ¢innost srdce, ale i mimotélniho obéhu, a tim prerusit dodavku kysliku do
celého télai mozku. Aby pacientce neposkodili mozek, snizili ji chlazenim krve télesnou teplotu na 17 az 20 stupn(
Celsia. Unikatni operace trvala necelych osm hodin. ,Citim se dobfe a mnohem Iépe se mi dychd. Konecné se
mohu zhluboka nadechnout, coZ jsem drive nemohla. Tésim se, aZ se vse zahoji a budu moci Zit se svou rodinou
zase normdlni Zivot. Dékuji lékarim, persondlu nemocnice a vSem, co se o mé starali. Jsem jim moc vdécnd,”
dodala pani Lilija, ktera by se méla podle Iékarl do nékolika mésicl vratit do plnohodnotného Zivota.

O Vseobecné fakultni nemocnici v Praze

Véeobecna fakultni nemocnice v Praze (VFN) patiii mezi nejvétsi nemocnice v CR. Poskytuje zakladni, specializovanou, a zvlasté
specializovanou lécebnou, oSetfovatelskou, ambulantni a diagnostickou péci détem i dospélym ve vSech zakladnich oborech.
Zajistuje také komplexni lékarenskou pécdi, véetné technologicky naroénych pfiprav cytostatik nebo sterilnich 1é¢ivych
ptipravkd. Je zaroven hlavni vyukovou zakladnou 1. lékafské fakulty Univerzity Karlovy v Praze a nejvétsim vyzkumnym
medicinskym pracovistém v CR.
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O 1. Iékaiské fakulté Univerzity Karlovy

1. lékarska fakulta Univerzity Karlovy je nejvétsi z ¢eskych |ékarskych fakult — navstévuje ji pres 4500 studentd. Zakladnimi
studijnimi programy jsou vseobecné a zubni lékarstvi, kromé nich nabizi fakulta studium dalSich zdravotnickych obor(,
specializa¢ni a celoZivotni vzdélavani a fadu doktorskych program(i. Kazdoroc¢né absolvuje 1. LF UK vice neZ 300 novych lékara
www.If1.cuni.cz
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