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SHRNUTI PROJEKTU

Kazdoroéné narlstd v CR pocéet ,nedonosenych dé&ti“ cca o 7000 (7 % novorozencu).
Jedna se o skupinu fragilnich déti, kterda potrebuje specidalni multidisciplinarni
pfistup v oblasti zdravotnické, psychosocialni a edukacni. Tato potfeba s vékem
roste, v disledku zvysujicich se narokl kladenych na dité. Cilem projektu bylo zjistit
vyskyt psychickych poruch, neuro-vyvojovych a motorickych odchylek u déti

i i POUZITE METODY
C I LOVA S KU p | N A psychiatrické a pediatrické vysSetfeni,

specializované psychologické testy a testovaci

s porodni vahou pod 1500 g.

e 110 déti ve véku 10-14 let; vékovy pridmér mladsich déti
10 let (51 % chlapci - 65), star&ich dé&ti 14 let baterie na vySetfeni motoriky (MABC test)
(51 % chlapci — 45) s cilem spravné diagnostiky a terapie odchylek
e prdmeérny gestaéni vék souboru 26,7 tydne, prdmérna (a2 70 % pfedcasné narozenych déti trpi
porodni hmotnost 880 g (460 g-1650 g) nékterou z vyvojovych odchylek). VySetfovaci
tym: pediatr, détsky psychiatr, détsky klinicky
psycholog, psychoterapeut, fyzioterapeut,

» specifické projevy: poruchy pozornosti a chovant,
motorickd dyskoordinace - dyspraxie, poruchy vyvoje
Fe&i, emoéni labilita, niz&i fyzicka i psychicka odolnost, ©Srgoterapeut, détskeé sestry

vétsi nemocnost

Y 1Z1 ZITI
VYSLEDKY NABIZIME K VYUZIT

UPOZORNENI !

e psychiatrickd porucha zjisténa u vice nez 1/3 déti PlGvodné doporu¢ena doba sledovani

(20 % potvrzena hyperkineticka porucha, PAS 5 déti, nedonosenych déti do dvou let je

autistické pfiznaky u 8 deti) nedostateéna. Tyto déti potfebuji specifické
* ADHD zjiSténo 2 - 4x CastéjsSi neZz u bézné populace intervenéni programy po celou dobu vyvoje.
* psychiatricka péce doporucena u 22 % déti VE&asny zachyt a nasledna intervence zmirni
* péci SPC potfebovalo 40 % déti, logopedii 6,5 %, negativni dopad z&atéze, kterou si tyto

psychoterapii 24 % nedonosené dé&ti nesou do Zivota.

kontakty

www.vfn.cz/odbornici/veda-a- MUDr. Daniela Markova — vedouci lékarka Centra komplexni
vyzkum/evropske-granty-vfn/pece-o- péce pro déti s perinatalni zatézi Kliniky pediatrie a dédi¢nych
dusevni-zdravi-predcasne- poruch metabolismu VFN v Praze: daniela.markova@vfn.cz
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