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CENTRUM



ADIKTOLOGICKÁ
AMBULANCE

POSLÁNÍ
Zdravotnické zařízení 
1. LF UK a VFN v Praze 
poskytuje bezplatnou diagnostiku 
a ambulantní léčbu poruch 
a obtíží spojených s užíváním 
návykových látek nebo závislostním 
chováním.

PŘÍJEM KLIENTŮ
Zavolejte nám (224 968 208) 

nebo napište
 (adambulance@vfn.cz)

a domluvte si termín návštěvy.
Pro vstup do péče je nutná 
karta pojištěnce a občanský 

průkaz.

KOMU JE URČENA
Osobám bez rozdílu věku, které 
mají problémy s návykovými látkami 
(alkohol, marihuana, drogy atd.) 
i s nelátkovými závislostmi (gambling, 
počítače atd.) a jejich rodinným 
příslušníkům.

Mgr. Lenka Šťastná, Ph.D. / 
vedoucí služby, psycholog, adiktolog

MUDr. Jakub Minařík / psychiatr
Bc. Josefína Mráčková / adiktolog
Bc. Lenka Kohutičová / adiktolog
Mgr. Aneta Votavová / adiktolog

Mgr. Kateřina Svěcená, Ph.D. / ergoterapeut
Mgr. Darina Iskendri / ergoterapeut

Mgr. Jaroslav Vacek, Ph.D. / psycholog
Mgr. Martin Kocián / adiktolog

NABÍZÍME
a) celkovou diagnostiku 

(adiktologickou, psychiatrickou, 
psychologickou) a navržení 
léčebného plánu

b) předání základních informací  
a krátkou intervenci (testování na 
přítomnost návykové látky, vyhledání 
vhodné návazné služby atd.)

c) individuální poradenství a terapii
d) skupinovou terapii
e) pomoc blízkým osobám
f) ergoterapii
g) edukaci v oblasti práva

TÝM



DĚTSKÉ
A DOROSTOVÉ 
ADIKTOLOGIE

AMBULANCE

POSLÁNÍ
Samostatné pracoviště 
Adiktologické ambulance 1. LF UK 
a VFN v Praze je zaměřeno  
na oblast závislostí a závislostních 
poruch u dětí a mládeže.

KOMU JE URČENA
Dětem a mladistvým do 18 let,
kteří mají problémy s návykovými
látkami i s nelátkovými závislostmi.
Spolupracujeme s rodiči, blízkými
osobami a dalšími odbornými
pracovišti a institucemi.

NABÍZÍME
a) celkovou diagnostiku  

(adiktologickou, psychiatrickou, 
psychologickou) a navržení  
léčebného plánu

b) předání základních informací  
a krátkou intervenci (testování 
na přítomnost návykové látky, vyhledání 
vhodné návazné služby atd.)

c) individuální poradenství a terapii
d) poradenství pro rodinné příslušníky
e) zprostředkování rodinné terapie  

a dalších služeb

PŘÍJEM KLIENTŮ
Nahrajte nám vzkaz 

(224 968 253) nebo napište 
(addambulance@vfn.cz)

a domluvte si termín návštěvy. 
Pro vstup do péče je nutný 

souhlas zákonného
zástupce, karta pojištěnce 

a základní dohoda. 
Proto na první konzultaci

zveme kromě klientů 
i rodiče (nebo jiného 
zákonného zástupce).

Mgr. Lenka Šťastná, Ph.D. / 
 vedoucí služby, psycholog, adiktolog

MUDr. Jakub Korčák / lékař
MUDr. Martin Haša / lékař

Mgr. Zuzana Pavelcová / psycholog
Mgr. Tomáš Jandáč, Ph.D. / adiktolog

Mgr. Martin Hajný / psycholog

TÝM



Adiktologické ambulantní centrum
Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze
Apolinářská 4, 120 00 Praha 2

www.adiktologie.cz
Tel.: 224 968 208 (Adiktologická ambulance)
        224 968 253 (Ambulance dětské a dorostové adiktologie)

E-mail: adambulance@vfn.cz (Adiktologická ambulance)
             addambulance@vfn.cz (Ambulance dětské a dorostové adiktologie)

Provozní doba: pondělí – pátek 8:00 - 17:00


