VSEOBECNA FAKULTNI 1. LEKARSKA
FAKULTA
NEMOCNICE V PRAZE Univerzita Karlova

ZVEME VAS NA

NUTRICNI KONFERENCI

~ 17. ¥ijna 2025 od 8:00 hod.

Charvatuv sal, lll. interni klinika 1. LF UK a VFN v Praze (budova B)
U Nemocnice 499/2, Praha 2

Konference se kona pod zastitou prodékana pro doktorska studia 1. LF UK a nameéstka lécebné
preventivni péce VFN Praha doc. MUDr. Lukase Zlatohlavka, Ph.D., naméstkyné pro nelékarska
zdravotnicka povolani Mgr. Dity Svobodové, Ph.D., MHA.

ODBORNI GARANTI: CENA:

doc. MUDr. Lukas Zlatohlavek, Ph.D., Externi Gcastnici: 1 500 Ké

nameéstek LP VFN Praha, Zameéstnanci VFN: 500 K¢

prodékan pro doktorska studia 1. LF UK, V cené je registracni poplatek a obCerstveni.

predseda OR Nutri¢ni a metabolické védy UK
a garant Mgr. oboru Vyziva déti a dospélych

1. LF UK

MUDr. Jarmila Krizova, Ph.D., PRIHLASTE SE
vedouci lékarka metabolické jednotky

IIL interni kliniky 1. LF UK a VFN Z D E



https://www.vfn.cz/odbornici/vzdelavani/vzdelavaci-akce/nutricni-konference/

PROG RAM NUTRIENi KONFERENCE

8:00-8:10 | ZAHAJENI KONFERENCE
BLOK DIABETOLOGIE 8:10-10:00

8:10-8:30 | Dietni opatieni u dyslipidémii

8:30-8:50 | Dietni opatieni u DM

8:50-9:10 | Redukeni dieta

9:10-9:30 | Dietni opatieni u NASH

9:30-9:50 | Sportovni vyziva

9:50-10:00 | Diskuse
UMELA VYZIVA 10:30-12:10
10:30-10:50 | Vyziva u onkologickych pacientt
10:50-11:10 | Nutri¢ni podpora u nefrologickych

pacientu

11:10-11:30 | ERAS protokol
11:30-11:50 | Perioperacni vyziva
11:50-12:10 | Prehabilitace

KOMPLEXNI NUTRICNI PECE 13:00-14:00

13:00-13:20 | Nutricni cile a jejich dosazeni
13:20-13:40 | Domaci PV

13:40-14:00 | Role nutri¢niho terapeuta v nemocnici

14:00-14:10 | SHRNUTI A ZAVER

| doc. MUDr. Lukas Zlatohlavek, Ph.D.,
III. interni klinika 1. LF UK a VFN

| doc. MUDr. Lukas Zlatohlavek, Ph.D,,
III. interni klinika 1. LF UK a VFN

| MUDr. Eva Horova, Ph.D,,
III. interni klinika 1. LF UK a VFN

| Mgr. Aneta Haskova,
III. interni klinika 1. LF UK a VFN

| MUDr. Marie Ry$ankova,
IV. interni klinika 1. LF UK a VFN

| Bc. Mgr. Tereza Kafkova,
III. interni klinika 1. LF UK a VFN

| MUDr. Jarmila Kfizova, Ph.D,
IIL. interni klinika 1. LF UK a VFN

| MUDr. Sabina Pakova,
Nefrologicka klinika

| Mgr. Lenka Kfizanova,
Klinika gynekologie, porodnictvi
a neonatologie 1. LF UK a VFN

| MUDr. Michal Knize,
Klinika gynekologie, porodnictvi
a neonatologie 1. LF UK a VFN

| Mgr. Petra Markova,
L. chirurgicka klinika 1. LF UK a VFN

| MUDr. Jarmila Kfizova, Ph.D,,
III. interni klinika 1. LF UK a VFN

| MUDr. Eva Meisnerova,
IV. interni klinika 1. LF UK a VFN

| Mgr. Lucie Ruzickova,
Vedouci nutri¢ni terapeut



