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1 Ucel a oblast platnosti dokumentu

Laboratorni pfirucka obsahuje kompletni informace o nabidce sluzeb Mykologické laboratore o provadénych
laboratornich ¢innostech. Poskytuje zakladni informace o spravném odbéru biologického materialu, o zachazeni
s materialem pred a po provedeni vysetreni. V dokumentu jsou definovany postupy pro fizeni kvality.

Laboratorni pfirucka je zavazna pro vSechny pracovniky Dermatovenerologické kliniky.

2 Pojmy a zkratky

EHK Externi hodnoceni kvality
KOH-hydroxid draselny

3 Odpovédnosti a pravomoci

Vedouci laboratore (oddéleni):
e odpovida za dodrzovani Laboratorni prirucky,
e odpovida za odbornost provozu laboratore a poskytovanych sluzeb,
e odpovida za administrativni dohled fizeni programi kvality,
e provadi pribéznou kontrolu provozu laboratore.

Povéreny pracovnik (definovano v pracovni naplni):
e odpovida za uvolnovani vysledkd vysSetieni,
e odpovida za interpretaci vysledk( vysetieni.

Vsichni zaméstnanci:
e jsou povinni dodrzovat postupy definované v Laboratorni pfirucce,

4 Postup (popis cinnosti)
4.1 ODBERY PRIMARNICH VZORKU
Centrum pro dermatomykézy: Karlovo nam. 32, 120 00, Praha 2, FP, budova C2, 3 patro, 224 966 733 (4)

Odbéry: dvere ¢.4 po zaregistrovani ve vyvolavacim systému (vedle vytahu)

Utery 8 — 12 hod.
Streda 13 - 15 hod.
Ctvrtek 8 — 12 hod.

Cervenec — Srpen: Utery, stfeda, ¢tvrtek 8 — 11 hod.
Posledni pacient bude registrovan 15 minut pred koncem odbér(i

Priprava pacienta pred odbérem

Nehty by mély byt nejméné 14 dni narostlé, ne Cerstvé ostfihané, nenalakované, odlakované alespon 14 dni
pred planovanym odbérem.
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Pacient nesmi byt IéCen antimykotickymi pfipravky:

kiize - alespon 1 tyden

vlasy - 14 dni

nehty - 6 tydni

Jinak je vysledek falesné negativni.

Pfed odbérem se Ize umyt i mydlem, ale prehnané se nedrhnout.

Pouceni pacienta pred mykologickym odbérem je vyvéseno na internetovych strankach VFN pod odkazem
pouceny pacient. Letdk Pouceni pacienta pred mykologickym odbérem.pdf (vfn.cz)

4.1.1 Navod pro odbér primarnich vzorkt

Pomucky:

sterilni tupé, nejlépe zubaté nastroje / skalpely, lancety nebo jiné vhodné /
sterilni pinzeta

nlzky

bunicinové Ctverecky

jednorazova podlozka

70% alkohol

Petriho misky, podlozni a kryci skla

20% roztok KOH

ochranné rukavice, pfipadné Ustenka, $tit.

Spravna technika odbéru je velmi dllezita, protoze vyznamné ovliviiuje vysledek mikroskopického i kultivacniho
vySetieni.

Postup:

Pacient prichazi se zadankou od svého lékare a s kartickou pojistovny. Pacientovi je predlozen prihlasovaci
listek, kde vyplni svou adresu, potfebnou pro zaneseni do NIS, a kde podepiSe, ze mu byly zodpovézeny
pripadné dotazy. V kabince si odloZi a preda zadanku a karticku laborantce, ktera prihlasovaci listek podepise
a opatfi datem a Cislem vysetreni, stejné jako zadanku, kterou zkontroluje, ocisluje a doplni kédy pro pojistovnu.
Oboji pak ulozi do desek nebo krabice, pro dalsi zapis. Karticku vrati pacientovi. Tyto materidly uz s odebranym
vzorkem nepfijdou do styku.

Laborantka si pfipravi a oCisluje Petriho misky, zkumavky, pfipadné podlozni skla, ¢isla musi souhlasit s Cisly na
Zadance.

Lozisko se ocisti 70% alkoholem, ktery odstrani povrchové kontaminace.

Vyjimka je pouze u odbéru na vysSetreni Pityriasis versicolor, kde by otfeni mohlo ovlivnit vysledek, a u odbéru
ze sliznic.

Nehty:

Vhodnym tupym nastrojem se odskrabne /odbrousi, odpiluje/ prvni podnehtova vrstva materidlu pfimo do
Petriho misky nebo na sklicko, dalsi vrstva /protoze zivota schopné dermatofyty jsou ulozeny hloubéji/ se
naockuje pfimo do zkumavek se sterilnim agarem, které se okamzité uzavrou a ulozi do stojanku.
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Loziska na kuzi:
Odebira se z okrajli loziska, dalsi postup je stejny.

Kstice:
Postup je stejny, navic se z okraje loziska sterilni pinzetou vytrhne nékolik vlast i s kofinkem
/to je velmi dllezité/, vlasy se okamzité ulozi do kapky louhu na podloznim skle a pfikryji krycim sklem.

Sliznice:
Vytér sterilnim tamponem, okamzité naockovani na agar.

Glans penis:
Otisk inkriminovaného mista pfimo na sterilni agar v Petriho misce.

Odbér je provadén v mistnosti k tomuto vykonu urcené, je zaru¢eno soukromi. Medici nebo stazisté mohou byt
pfitomni pouze se souhlasem pacienta.

Po odchodu pacienta se povrchy, prostor odbéru i klika v kabince desinfikuji nékterym z pouzivanych
desinfekénich prostredka.

4.1.2 Druhy odbérovych nadobek a pozadované mnozstvi biologického materialu

Sterilni Petriho misky @ 6 cm, pfipadné sterilni zkumavky. Kozni Supiny v mnozstvi dostate¢cném pro
mikroskopické a kultivacni vysetreni.

4.1.3 Zadanky (pozadavkové listy)

K odbérdm vzorkl na mykologické vysetfeni se neni tfeba objednavat, je vSak pisemna zadanka od lékare -
.,Poukaz na vysetrfeni/ostreni typ K".

K zaddance byva pfilozen pfilozen listek s adresou, telefony a ¢asy odbérd (prosime dodrzovat).
Udaje, které jsou nezbytné vyplnit na zadanku:

- jméno a prijmeni pacienta,

- rodné cislo pacienta nebo datum narozeni (novorozenci) nebo cislo pojistence,

- v pfipade, Ze neni totoZnost pacienta zndmd, jiny zptsob identifikace,

- kéd zdravotni pojistovny, event. informaci o zplsobu thrady (faktura),

- identifikace Zadatele - ndkladové stredisko oddéleni u vysetfeni pro VFN, adresa a ICZ
u Zadatele mimo VFN, Ciselny kéd lékare a podpis,

- diagnédza ciselne,

- datum popr. ¢as odbéru,

- poZadavek na druh vysetieni.
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4.1.4 Oznacovani vzorki odesilanych do laboratore

Vzorek ve sterilni, dobfe uzaviené a po obvodu prelepené nadobce musi byt oznacen jménem pacienta a
rodnym cislem tak, aby nemohlo dojit k zaméné. Toto oznaceni musi souhlasit s Udaji na Zadance.

4.1.5 Zachazeni se vzorkem v dobé mezi odbérem a prijetim vzorku do laboratore

Pokud je vzorek odebran jinde nez na nasem pracovisti, musi byt fadné oznacen a spolu se zadankou dodan na
nase pracovisté do dvou dnd.

4.2 PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

4.2.1 Ptijem vzorki a zadanek, urgentni vzorky

Pfi nedostatecné identifikaci pacienta na privodce je neprodlené kontaktovan odesilajici subjekt a je s nim
sjednéna adekvatni naprava (tj. chybéjici Udaje jsou doplnény, necitelné nebo Spatné Udaje jsou opraveny, je
vyzadana nova priivodka apod). Neni-li k dispozici Udaj o odesilajicim oddéleni, material se uskladni do dalsiho
projednani s odesilatelem (pokud nebyl zastizen pfi pfijmu materidlu). Pokud by hrozilo nebezpedi
nenahraditelné ztraty, material se zpracuje. Pokud v téchto pfipadech nedojde k domluvé s odesilajicim Iékarem,
popf. neni tento odesilajici subjekt zjistén, material se likviduje.

Laborantka podepiSe a opatfi datem a cislem vySetieni pfihlasovaci listek, stejné jako zadanku, kterou
zkontroluje, ocisluje a doplni kédy pro pojistovnu. Oboji pak ulozi do desek nebo krabice, pro dalsi zapis. Tyto
materialy uz s odebranym vzorkem nepfijdou do styku.

Laborantka si pfipravi a ocisluje fixem Petriho misky, zkumavky, pfipadné podlozni skla, ¢isla musi souhlasit
s Cisly na zadance. U dodanych vzorkd je postup stejny, pouze bez informovaného souhlasu.

4.2.2 Kritéria pro pfijeti nebo odmitnuti vzorka
laboratof mize odmitnout zpracovani materialu v nasledujicich pfipadech:

- na zadance nebo na biologickém materidlu nejsou uvedeny nebo nejsou citelné Udaje dulezité pro
identifikaci vzorku a pro styk se zdravotni pojistovnou (Cislo pojisténce, jméno a prijmeni, identifikace
zdravotni pojistovny, ICZ odesilajiciho Iékare, zakladni diagnéza)a neni mozno tyto Gdaje doplnit ¢i
upresnit na zaklady komunikace s ordinaci osetfujiciho Iékare,

- ke vzorku biologického materidlu neni prilozena pfislusna priivodka,

- odbérova nadobka neni dostatecné oznacena nebo jsou Udaje na ni necitelné,

- nesouhlasi-li Udaje uvedené na privodce a na odbérové nadobce a neni-li mozno kontaktem
s oSetfujicim Iékafem tuto neshodu vyresit,

- takovy stav materidlu, u néhoz zjevné doslo k poruseni zasad pri odbéru, ulozeni ¢i transportu
a znehodnocen natolik, Ze jej nelze vysettit,

- doslo-li k silné kontaminaci privodky, ¢i vnéjsi strany odbérové nadobky,

- jsou-li pozadovana vysetreni, ktera laborator neprovadi
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O odmitnuti zpracovani biologického materialu je Zadatel neprodlené informovan a je s nim sjednana naprava.
Pokud jsou chybné, ¢i chybéjici udaje opraveny a doplnény, je vzorek predan ke zpracovani. V ostatnich
pfipadech je vzorek vyrazen.

Ke zpracovani vzorku |ze pfistoupit pouze v pripadé, jedna-li se o nenahraditelny nebo kriticky vzorek. Pracovnik,
ktery takovy vzorek pfijal, ihned informuje Zadatele a dohodne s nim dalsi postup. Vzorek mize byt zpracovan
pouze na vyslovnou zadost |ékare, ktery vysetreni vyzaduje. Veskeré skutecnosti souvisejici s takto zpracovanym
vzorkem jsou uvedeny v komentafi k vysledkdm.

4.2.3 Manipulace a skladovani vzorkia pred analyzou

Vzorek pro mikroskopické vysSetieni je zakapnut 2 -3 kapkami 20% KOH.
Vzorky odebrané pfimo na pldy jsou ve stojancich preneseny do termostatu.

4.3 POSTUPY VYSETRENI

Seznam provadénych vysSetieni véetné doby odezvy a kritickych (varovnych) mezi je k dispozici na strankach:
http://laboratore.vfn.cz

Laborator ma zpracovdany a dokumentovdny Pracovni postupy pro provddéna vysetreni.

4.4 VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI
4.4.1 Formy vysledkovych zprav, zptusob vydavani

Pisemné zpravy

Vysledky jsou vydavany v podobé pisemnych zprav vytvorenych v NIS. Vysledky jsou vzdy pred vydanim
konfirmovany vysokoskolskym pracovnikem laboratore. Lékar vysledky podepisuje. Vysledky jsou distribuovany
Zadatelm prostrednictvim posty v zalepenych obalkach.

Telefonické hlaseni vysledku

Telefonicky Ize vysledky sdélit pouze lékari nebo sestre (zadateli o vysetreni). V zadném pripadé nesmi vzniknout
jakakoliv pochybnost o identifikaci volajiciho, tzn. vzdy je vyzadovano jméno a funkce osoby, které je vysledek
sdélovan. Telefonicky sdéleny vysledek je vzdy nasledovan pisemnou zpravou.

Vydavani vysledkl pacientim
Pacientlim jsou vysledky vydavany pouze po osobni domluvé, po predlozeni karticky pojistovny.

Opravy vysledkovych zprav

U vSech zmén nalez( nebo vysledkd musi byt vyznaceno datum a jméno osoby, kterd zmény provedla,
pripadné dlivod opravy. O opraveném vysledku musi byt vedena v patficném sesité poznamka s jasnym
oznacenim, ze byl revidovan. Opraveny vysledek musi byt znovu vytistén s poznamkou, Ze se jedna o opravu
vysledku a odeslan ordinujicimu lékafri.

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.
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Opakovany vysledek

Na zZadost ordinujicich 1ékard je nutno casto vytisknout opakovany vysledek. Tato situace nastava pfi ztraté
vysledku u zadatele, pfipadné pri zaméné lékarl a vloZeni chybnych dat do NIS (v tomto pfipadé je nutno
kontaktovat oba Iékare — odesilajiciho i chybné obeslaného). Na vytistény opakovany vysledek je nutno napsat,
Ze se jedna o opis.

4.4.2 Dostupnost vysledku

Kultivace dermatofytl trva 21 dni. Po 1. a 2. tydnu jsou kultivace kontrolovany, v pfipadé rychlejsiho rlstu
a moznosti urceni dermatofytu dfive je odeslan vysledek. Kvasinky jsou prfeockovany na ryzovy agar a po dvou
az tfech dnech urceny, pokud je tieba, zpracovany Auxacolorem a je odeslan vysledek.

4.4.3 Opravy vydanych vysledkovych zprav

Jedna se o zménu vysledkd po jeho propusténi k tisku, resp. k Zadateli (napf. dodatecny prikaz pomaleji
rostouciho patogena). Opravu mize provést pouze lékar vedouci laboratore, pfipadné jim povéreny pracovnik.
Vedouci laboratore, pfipadné jim povéreny pracovnik v tomto pripadé informuje telefonicky zasilajiciho Iékare
o chybném vysledku a sdéli mu zpUlsob opravy. Jestlize nebyl protokol dosud odesléan, ale plvodni chybny
vysledek byl jiz telefonicky nahlasen, musi byt neprodlené telefonicky nahlasena zména vysledku.

4.4.4 Uvolnovani vysledku

Vysledky uvolfuje vysokoskolsky pracovnik laboratore ev. povéreny pracovnik laboratore

4.5 RIZENI KVALITY
4.5.1 Odpovédnosti

Vedouci laboratore
e odpovida za kvalitné vyhodnocenou vnitrni kontrolu kvality.
e odpovida za vyhodnoceni vysledkd EHK popf. pfijeti napravnych opatreni.
e Odpovida za uréovani kvasinek pro ziskani certifikitu spravné diagnostiky (dle rozpisu CEM — SZU)

4.5.2 Vnitini kontrola kvality

Kvantitativni metody — pouziti kontrolniho materialu

U mikroskopickych a kultivacnich vysetreni nelze provadét kvantitativni kontroly.

Kvalitativni metody — neni kontrolni material

Vedouci laboratofe (oddéleni):
e odpovida za dodrzovani pracovnich postupt
e provadi prlibéznou kontrolu provozu laboratore
e odpovida za provadéni pravidelnych vnitrnich a externich kontrol laboratornich metod
Povéreny pracovnik laboratore:
e kontrola pouzivanych reagencii, barviv, skladovani za danych podminek, kontrola teploty inkubacnich
lazni, pravidelna kontrola mikroskopu
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e odpovida za provadéni kontrol hygieny a uklidu
e odpovida za provadéni kontrol dezinfekce a sterilizace
e odpovida za provadéni kontrol pfistrojd

Odecitani preparatu dvéma pracovniky
VSechny mikroskopické preparaty z materialu jsou odecitany dvéma pracovniky, nejprve orienta¢né laborantkou,
potom potvrzujicim |ékafem.

Odecitani kultur dvéma pracovniky
VSechny kultury jsou nejprve prohlizeny a tfidény laborantkou a potom identifikovany potvrzujicim Iékafem.

Kontrola kvality pudy

Plidy jsou sterilné pfipravovany ve varné piid Ustavu imunologie a mikrobiologie v KDDL z ndmi dodanych
chemikalii. U kazdé davky je provadéna kontrola rlistovych vlastnosti kultivacnich pld, ktera je zapsana do
protokolu odesilaného zpét.

Pravidelné provérovani — pfezkusovani pracovniku

VSichni pracovnici laboratore jsou pravidelné prezkusovani e-learningem i prakticky v oblasti
PO a BOZP, skoleni medicinalnich plyn(, Vysoce toxické latky, Hygiena, Hygiena rukou, KPR, ISMS-KB,

nakladani s odpady ze zdravotni péce. Za tato provérovani odpovida urceny pracovnik Dermatovenerologické
kliniky.

Kontrola pfistroju
Lednice: denné je kontrolovana a zapisovana teplota v lednicich
Termostaty: denné je kontrolovana a zapisovana teplota v termostatech, BTK 1x ro¢né.

1x ro¢né odborné vycisténi a sefizeni mikroskopd, centrifugy, vah a laminarniho boxu.

4.5.3 Externi hodnoceni kvality (EHK)
1x ro¢né kontrola SZU — Certifikat spravné diagnostiky (dle rozpisu CEM — SZU)

5 Zavérecna ustanoveni

6 Vznikajici dokumenty a udaje

Nazev Uchovava Doba uchovani
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7 Souvisejici dokumenty

Databaze vySetreni VFN
PP-VFEN-006  Odbér biologického materialu pro mikrobiologicka vysetreni
PP-VFN-057 Manipulace a transport vzorku biologického materialu do laboratori

8 Prilohy

Priloha ¢. 1 Nazev prilohy
Priloha ¢.2  Nazev prilohy
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