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Nadéje pro pacienty s rakovinou prostaty: VFN spustila ,,chytrou
radioaktivni léCbu, ktera nic¢i nador zevnitr!

A% 6 hodin v izolaci zGstavaji onkologicti pacienti po podani pfipravku Pluvicto. Odbornici z Ustavu
nuklearni mediciny 1. LF UK a VFN poskytli tzv. radioligandovou terapii prvnimu pacientovi
v listopadu 2025. Inovativni l1éCba cili na nador samotny a okolni zdravé tkané témér nezasahuje.
Vieobecna fakultni nemocnice v Praze se zafazuje mezi nékolik malo pracovist v CR, ktera
pokrokovou terapii nyni poskytuiji.

Pfi terapii je nutné dodrzet pravidla radiacni ochrany a naklddani s odpady — |é¢ebna latka se vylucuje
modi. Ustav vyuziva uzavieny stacionar, jeho? soucasti je specidlni toaleta s filtra¢nim systémem, ktera
radioaktivni odpad bezpecné zachyti, aby mohl byt s odstupem kontrolované zlikvidovan.

Podani terapie je obvykle jednoduché a dobfe tolerované. Pacient mlze po nékolika hodinach v izolaci
bezprostfedné po aplikaci Iéku odejit domd, zhruba dva tydny pak musi dodrZovat rezim podle zasad
radiacéni ochrany. Pro okoli vSak vyznamné riziko nepredstavuje. Radioligandova terapie rozsifuje
pacientim moznosti lécby v situaci, kdy standardni postupy jiz nestaci. Ve vétsiné pripadl nedokaze
pacienty vylécit, ale vyznamné ovliviiuje kvalitu jejich dalSiho Zivota. Kandidaty pro tuto Ié¢bu vybiraji
Iékati po zvazeni rfady okolnosti v rdmci viceoborovych seminari. Je rezervovana pro pokrocilé faze
onemocnéni.

,Zavedeni této terapie je pro nds velkym milnikem. Pati do skupiny modernich Iécebnych pfistupd, tzv.
teranostiky, kterd kombinuje zobrazovdni a cilenou lé¢bu pomoci radioaktivnich IéCiv. Jedna lécba
standardné zahrnuje celkem 6 ddvek a vyjde aZ na 3 miliony. Lécba je diky rozhodnuti zdravotnich
pojistoven piné hrazena, a je tak dostupnd pacientiim, kteri ji potrebuji a spliuji kritéria,” fika doc.
MUDr. David Zogala, Ph.D., prednosta Ustavu nukledrni mediciny 1. LF UK a VFN.

Radioligandova terapie predstavuje dulezity krok v rozSifovani moznosti |écby nadorovych
onemocnéni a celosvétové patfi mezi nejrychleji se rozvijejici metody moderni onkologie. Rakovinou
prostaty je v CR nejéastéj$im nadorem u muzil. Roéné lékafi odhali okolo 8 tisic p¥ipadl, pres 1500
pacientl zemfe. ,Karcinom prostaty patfi mezi cCasté onkologické diagndzy. | proto Komplexni
onkologické centrum VFN zaradilo radioligandovou terapii do stdvajiciho portfolia onkologické péce ve
VFN,“ uzavira doc. Zogala.

O Vseobecné fakultni nemocnici v Praze

V$eobecna fakultni nemocnice v Praze (VFN) patii mezi nejvétéi nemocnice v CR. Poskytuje zakladni, specializovanou a zvlasté
specializovanou léCebnou, osetfovatelskou, ambulantni a diagnostickou péci détem i dospélym ve vSech zakladnich oborech.
Zajistuje také komplexni lékarenskou péci, véetné technologicky naro¢nych pfiprav cytostatik nebo sterilnich lé¢ivych
pfipravk(. Je zaroven hlavni vyukovou zakladnou 1. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze a nejvétSim vyzkumnym
medicinskym pracoviétém v CR.
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O 1. Iékafské fakulté Univerzity Karlovy

1. lékarska fakulta Univerzity Karlovy je nejvétsi z ¢eskych lékarskych fakult — navstévuje ji pres 4500 studentd. Zakladnimi
studijnimi programy jsou vseobecné a zubni |ékafstvi, kromé nich nabizi fakulta studium dalsich zdravotnickych obor(,
specializa¢ni a celozivotni vzdélavani a fadu doktorskych program(. KaZzdoroc¢né absolvuje 1. LF UK vice nez 300 novych lékard
www.If1.cuni.cz

Pro dalsi informace:
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