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Spickova technologie pro l1é¢bu nadorti ve VFN! Ozarova¢ Radixact Setii zdravé
tkané a posouva moinosti radioterapie v Cesku na novou troveri

Druhou nejéastéjsi pricinou umrti vCR je zhoubné nadorové onemocnéni. Roéné je
diagnostikovano zhruba 60 tisic novych pripadi onkologickych onemocnéni a jejich vyskyt
roste. Klicovy je pfistup pacientl k nejnovéjsim moznostem lécby. Pracovisté radioterapie
Onkologické kliniky 1. LF UK a VFN poskytuje I1é¢bu stovkam pacientl rocné. Modernizace
expertniho pracovisté a instalace systému Radixact X9 zvysi troven poskytované péce a
nabidne pfesnou, Setrnou a bezpecnou lécbu. Rozsifuje také moznosti efektivni 1écby u

pacientl s rozsahlymi a obtizné Iéc¢itelnymi nadory.

»Novy radioterapeuticky pristroj vnimdame jako dalsi ddleZity dilek do mozaiky moderni
onkologické péce, kterou se ve VFN systematicky snaZime poskytovat pod jednou stfechou,”
fikd doc. MUDr. Michal Vocka, Ph.D., pfednosta Onkologické kliniky 1. LF UK a VFN. Klinika
neddvno oteviela nové onkologické staciondre a vyrazné rozsifila podplrné a ndvazné sluzby.
Od loriského roku pacientlim nové nabizi chlazeni pokozky hlavy ke snizeni nezadoucich ucink
|éCby Ci digitalné Fizenou |éCbu cytostatiky na dennich stacionafich. ,,Modernizace radioterapie
neni izolovanym krokem, ale soucdsti uceleného pfistupu, jehoZ cilem je nejen precizné Iécit
nddorové onemocnéni, ale také minimalizovat nezddouci ucinky terapie a pec¢ovat o pacienta
komplexné — od prevence a ¢asné diagnostiky aZ po vysoce specializovanou lécbu. Nasim cilem
neni jen IéCit rakovinu, ale ddt pacientim co nejvétsi sanci vrdtit se zpét do pIlnohodnotného
Zivota, “ dopliiuje doc. Michal Vocka.

,Rakovina se dotykd obrovského mnoZstvi rodin a kazdy krok, ktery pacientum prinese Setrnéjsi
a presnéjsi lécbu, ma skutecny smysl. Modernizace radioterapie ve Vseobecné fakultni
nemocnici v Praze znamend, Ze lidé s nddorovym onemocnénim dostanou lécbu na urovni
nejlepsich pracovist v Evropé — s mensi zatézi pro organismus a vétsi sanci na ndvrat do
bézného Zivota. Jsem rdd, Ze se dari investovat do projekti, které pacientum prindseji nejen
spickovou medicinu, ale i vétsi komfort béhem Iécby,” uvedl ministr zdravotnictvi Adam
Vojtéch.

Ozarovac nové generace méni moznosti radioterapie

Radixact X9 predstavuje nejnovéjsi generaci vysoce presné fotonové radioterapie. Spojuje
Spickovou kvalitu ozareni i v anatomicky slozitych oblastech s modernimi technologiemi fizeni
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pohybu nadoru. Umoznuje velmi pfesné zasahnout nddorovou tkan a soucasné vyrazné Setfit
okolni zdravé tkané, a to i v pfipadech, kdy se cilova oblast béhem lécby ptirozené pohybuje,
naptiklad pfi dychani. To je klicové zejména u nadord v oblasti hrudniku a bficha.

»,Na nasem pracovisti jsme v poslednich letech pomoci radioterapie IéCili vice neZ 4000 pacient(
jen Spickovd, ale zdroveri bezpecné a spolehlivé pouZitelnd v kaZzdodennim provozu. Radixact
X9 ndm umoZni posunout standard léCby u velké cdsti nemocnych — zejména tam, kde
rozhoduji milimetry a kde chceme zvysSovat presnost pfi soucasném zachovdni komfortu a
plynulosti IéCby. Tato technologie vyznamné rozsifi spektrum radioterapeutickych vykonu a
pfinese pacientim dalsi zvyseni urovné péce,” popisuje vedouci |ékarka radioterapie
Onkologické kliniky 1. LF UK a VFN MUDr. Soria Argalacsova, Ph.D.

Vyjimecénost systému spociva v unikatni kombinaci vice pokrocilych metod v jednom klinicky
vyuzitelném technologickém reseni. Radixact X9 aktivné ,hlida“ pohyb nadoru a pfizptsobuje
se mu v redlném Case (tzv. gating a tracking, v¢. technologii Synchrony a VitalHold) a vyuziva
pokrocilé obrazové navadéni i povrchové polohovani pacienta. Diky tomu lIze u vybranych
pacientd bezpecné aplikovat vysoce cilenou lécbu, vcetné stereotaktickych technik.
Vysledkem je vyssi Sance na Uspésnou Iécbu a méné vedlejsich ucinkd. ,, DdleZitym prinosem je
i univerzdlnost technologie, kterou lze vyuZit pro Siroké spektrum diagndz, od sloZitych a
vzdcnych pripadi aZ po béZné onkologické diagnozy,” vysvétluje doc. Michal Vocka. Zavadeéni
pokrocilych technik Fizeni pohybu vyZaduje pfisné klinické postupy a specidlné vyskoleny tym
a predstavuje dal$i krok k nejvy$$imu standardu individualizované radioterapie. ,V Ceské
republice jde o unikdtni technologické reseni a obdobnd konfigurace je dostupnd pouze na
velmi omezeném poctu pracovist i v mezindrodnim méfitku,” dopliuje.

Onkologicka klinika pecuje o 10 tisic pacientd a sazi na komplexni péci

Onkologicka klinika 1. LF UK a VFN pecuje témér o 10 tisic pacienti a kazdoro¢né pfijima
pfiblizné 1250 novych nemocnych. Nejvice pacientl je stale ve vyssim véku, pfibyva mladsich
nemocnych. Komplexni onkologické centrum VEN sdruzuje klicové specializace nezbytné pro
moderni onkologickou péci, vcetné klinické onkologie, radioterapie, chirurgie,
radiodiagnostiky, nuklearni mediciny a patologie. Zakladem péce je mezioborova spoluprace
v multidisciplinarnich tymech, které voli 1écbu individudlné s ohledem na uUéinnost i kvalitu
Zivota pacienta. Centrum se aktivné podili na vyzkumnych projektech a klinickych studiich a
patfi mezi predni onkologickd pracovité v CR. Souéasti centra je i hereditdrni program
zaméreny na vyhledavani osob se zvySenym rizikem nadorovych onemocnéni, ktery nabizi
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genetické poradenstvi, testovani i dlouhodobou preventivni péci. Radioterapie hraje v 1é¢bé
nadorovych onemocnéni zasadni roli — je samostatnou |é¢ebnou metodou i dileZitou soucasti
kombinované terapie s chirurgii a systémovou lécbou.

Pani Vlasta ve VFN absolvovala komplexni onkologickou Iécbu

Pani Vlasté (56 let) byl v zafi 2025 diagnostikovan karcinom prsu a na Klinice gynekologie,
porodnictvi a neonatologie 1. LF UK a VFN podstoupila prs Setfici operaci, kdy ji byla pouze v
oblasti nadoru odebrana ¢ast postizené tkané. Ndasledovala radioterapie na Onkologické
klinice 1. LF UK a VFN. Pani Vlasta byla jednou z prvnich pacientek, které mohly vyuZit moznosti
nového ozarovace Radixact. Absolvovala celkem 20 ozareni (frakci) s vyuziti techniky VitaHold
(dechem ftizené ozareni), kdy ozafovani probihd v hlubokém nadechu. Pravé tato metoda
predstavuje jeden z klicovych pilifi moderni radioterapie a ve VFN je nyni diky pfistroji
Radixact nové dostupna. , V pfipadé pani Vlasty je hlavnim benefitem zvolené metody moznost
efektivné fidit Iécbu tak, aby ozdreni zasdhlo cilovou oblast pfesné a maximdlné Setrné
vzhledem k okolnim tkdnim — v tomto pfipadé zejména vzhledem k srdci a plicim. Pani Vlasté
se nyni dafi dobfe a ndsledujicich 5 let ji cekd zajistovaci hormondini lIécba, “ uzavird MUDr.
Argaldcsova.

Dalsi informace k modernizaci pracovisté radioterapie:

Necelych 165 milionti korun investovala Onkologicka klinika VSeobecné fakultni nemocnice v Praze
(VFN) do modernizace pracovisté radioterapie. Z toho dotace z Narodniho planu obnovy dinila
133554400 K¢. Diky obnové tomoterapeutického ozafovace budou moci Iékafi pacientim
poskytovat Iécbu odpovidajici sou¢asnému svétovému standardu. Moderni pracovisté nabidne
zaroven vyssi efektivitu radioterapie, SirSi spektrum proveditelnych vykond a lepsi plynulost a
navaznost komplexni onkologické péce ve VFN. Projekt je spolufinancovan Evropskou unii z

prostfedki Nastroje pro oZiveni a odolnost (RRF) prostfednictvim Narodniho planu obnovy CR.

Realizaci projektu, ktery zapocal vunoru 2024, doSlo k inovaci zdravotnické techniky
radioterapeutického pracovisté Onkologické kliniky VFN, které pfi |é¢bé nadorovych onemocnéni
spolupracuje s fadou $pickovych pracovist nejen v ramci nemocnice, ale i mimo VFN.

Novy ozarovac byl Uspésné pofrizen, instalovan a oficidlné predan VFN v listopadu 2025. Dne 25.
listopadu 2025 byl obnoven klinicky provoz radioterapie a probéhla uspésné prvni faze oficidlniho
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probiha uspésné a bez komplikaci. Nadstavbovd faze skoleni pro pokrocilé techniky fizeni pohybu,
které uvede do klinického provozu velmi precizni a cilenou radioterapii je napldnovana na 2.—6. Unora
2026. Dokoncenim této ¢asti bude zavrSseno kompletni zaskoleni tymu pro vSechny aspekty moderni
radioterapie, které pristroj Radixact X9 nabizi—od standardnich frakcionacnich rezimi az po vysoce
presné stereotaktické techniky.

»Instalace systému Radixact X9 predstavuje zdsadni krok v dalSim rozvoji vysoce presné, setrné a
zdroveri efektivni radioterapie. Modernizovany kolimacni systém, vyssi davkovy prikon a pokrocilé
moznosti obrazového navddéni ndm umozriuji poskytovat lécbu s jesté vyssi kvalitou, rychlosti i
bezpecnosti. Ocekdvdame, Ze nové technologie vyznamné rozsifi spektrum radioterapeutickych vykonu
a prinesou nasim pacientim dalsi zvyseni trovné péce,“ uvedla odborna garantka projektu MUDr. Sona
Argalacsova, Ph.D. z Onkologické kliniky 1. LF UK a VFN.

Ozarovaci systém Radixact X9 patfi mezi nejpokrocilejsi fotonové ozafovace soucasnosti a predstavuje
unikatni propojeni vyhod helikdlni tomoterapie s nejmodernéjSimi technologiemi obrazem fizené
radioterapie. Umoznuje extrémné homogeni rozloZzeni davky i pfi |écbé velmi dlouhych nebo tvarové
sloZitych objem, coZ je zasadni zejména u nadord uloZenych v tésné blizkosti Zivotné duleZitych
struktur. Diky tomu zUstava tomoterapie vhodnou metodou naptiklad u nadord hlavy a krku, jicnu ci
celé fady diagndz v oblasti panve, v€etné karcinomu prostaty.

Nova generace technologie Radixact vSak posouva pfesnost radioterapie jesté dal. Pokrocilé obrazové
navadéni a presné povrchové polohovani pacienta prinaseji mimoradnou jistotu pfi kazdé frakci.
Integrace dychanim fizené radioterapie (,gating”) je zasadni pro lécbu nadorl hrudniku, kde pohyb
zpUsobeny dychanim vyznamné ovliviiuje presnost zasahu. Gating umoZiiuje ozafovat pouze ve fazi
dechového cyklu s optimaini polohou nadoru a vyrazné tak sniZuje zatéz okolnich organt u nadort
prsu, plic a dalSich nador v oblasti hrudniku. Technologie sledovani aktudlni polohy tumoru
(,tracking”) pak umozZnuje systému v redlném case korigovat pohyb nadoru prakticky kdekoli v téle.
Tento stupen dynamické kontroly otevird cestu k bezpecné aplikaci vysoce presnych davek i u
anatomicky komplikovanych nebo pohyblivych lézi.

Diky témto specidlnim technologiim lze u vybranych pacientl bezpecné zvySovat terapeutickou davku
v cilovém objemu, ¢imzZ se zvySuje potencidlni efektivita l1é¢by pti souc¢asném minimalizovani rizika
poskozeni zdravych tkani. Modernizace pracovisté proto zasadné posiluje moznosti individualizované
onkologické péce a prindsi pacientim pristup k nejvyssSimu svétovému standardu fotonové
radioterapie.

Finalni rozpocet uvedeného projektu byl 164 898 800,00 K¢, z toho 133 554 400 K¢ bylo financovano
prostfednictvim Narodniho planu obnovy a 31 344 400 K¢ z vlastnich zdroji VFN v Praze.
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Projekt je spolufinancovan Evropskou unii z prostfedk( Nastroje pro oZiveni a odolnost (RRF)
prostiednictvim Narodniho planu obnovy CR z vyzvy &. 8 (komponenta 6. 2 Narodni plan na posileni
onkologické prevence a péce, opatieni 6.2.4 Rozvoj vysoce specializované hematoonkologické

a onkologické péce.

Registracni Cislo projektu: CZ.31.8.0/0.0/0.0/23_072/0008238

Zahajeni a ukonceni projektu: 1. 2. 2024 — 31.3.2026 (délka realizace 26 mésicl)
Planovany rozpocet: 165 373 725 K¢ véetné DPH

Realizator projektu: VFN v Praze (Onkologicka klinika)

Informace o projektu najdete rovnéz webu VFN: https://www.vfn.cz/odbornici/veda-a-
vyzkum/evropske-granty-vfn/obnova-a-modernizace-pracoviste-radioterapie-vfn/

O Vseobecné fakultni nemocnici v Praze

Vieobecna fakultni nemocnice v Praze (VFN) patfi mezi nejvétéi nemocnice v CR. Poskytuje zakladni, specializovanou, a
zvlasté specializovanou lécebnou, osetfovatelskou, ambulantni a diagnostickou péci détem i dospélym ve vsech zakladnich
oborech. Zajistuje také komplexni lIékdrenskou pédi, véetné technologicky naro¢nych pfiprav cytostatik nebo sterilnich
|éCivych pripravk(. Je zaroven hlavni vyukovou zékladnou 1. 1ékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze a nejvétsim
vyzkumnym medicinskym pracovi$tém v CR. www.vfn.cz

O 1. Iékafské fakulté Univerzity Karlovy

1. lékarska fakulta Univerzity Karlovy je nejvétsi z Ceskych lékafskych fakult — navstévuje ji pfes 4500 studentl. Zakladnimi
studijnimi programy jsou vseobecné a zubni |ékafstvi, kromé nich nabizi fakulta studium dalSich zdravotnickych obord,
specializaéni a celoZivotni vzdélavéni a fadu doktorskych program(. KaZzdoro¢né absolvuje 1. LF UK vice nez 300 novych lékara.

www.Ifl.cuni.cz

Pro dalsi informace:
Mgr. Marie Hefmankova, tiskova mluvéi VFN v Praze, e-mail: marie.hermankova@vfn.cz, tel.: 224 962 074
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