16.30-16.35

16.35-17.00

17.00-17.25

8.30-9.00

9.00-9.05

9.00-9.20

9.20-9.40

9.40-10.00

10.00-10.20

10.20-10.40

10.40-11.00

11.00-11.20

11.20-11.40

11.40-12.00

+

VFN PRAHA

.................

Odborny garant vzdélavaci akce
prof. MUDr. Martin Prazny, CSc., Ph.D.

O8]

vedouci lékai Obezitologického a Diabetologického centra VFN

3. interni klinika 1. LF UK a VFN v Praze

Program

stfeda 28. ledna 2026
Pfimy pfenos z www.sonkovydny.cz

Odborni garanti: Martin Prdzny, Stépdn Svacina

Uvodni slovo 17.25-17.50
Martin Prazny, Stépén Svacina

Zacina to primarni péci: obézni pacient v ordinaci 17.50-18.00
praktického lékaie

Jiifi Sanda

Jak spravné vybrat GLP-1 RA pro konkrétniho pacienta
Barbora DoleZalové

ctvrtek 29. ledna 2026

Neuropsychiatrické efekty antiobezitik
Stépan Svacina

Diskuse a zdver

Misto konani: Kongresové centrum Vavruska, Karlovo namésti 317/5, Praha 2

Registrace

Odborni garanti: Stépdn Svacina, Michal Krsek, Martin Prdzny

Uvodni slovo 12.30-13.00

Michal Krsek

Je pouziti GLP-1 RA strategii pro lécbu obezity
skutecné bezpecné?

Martin Prazny 13.00-13.25

Ma smysl pfi léché obezity pomoci GLP-1 RA FeSit
jesté vyzivy a Zivotospravu?
Nikola Kfesékova

13.25-13.50

Rizené hubnuti a svalova hmota: jak ji zachovat?
Eva Horova

13.50-14.00

Jsou pacienti s DM 1. typu skutecné stihli
a citlivi k inzulinu?
Jan Skrha jr.

Kombinace bariatrie a farmakoterapie:
funguje to v praxi?

Petra Sramkova 14.15-14.35

Prestavka na kavu

14.35-14.55

Odborni garanti: Ondrej Mikes, Jana Kfenek Malikovd 14551515
Détska obezita na vzestupu a moznosti intervence ' '

Jana Krenek Malikova

Monogenni obezita: cilena lécha obezity 15.15-15.20

u vzacnych syndromil
Ondfej Mikes

Obezita: osud v genech, nebo selhani viile?
Jaroslav Hubécek

15.20

Akce se kond pod odbornou garanci 3. interni kliniky VEN a 1. LF UK v Praze.
Vzdélavaci akce je pofadana dle Stavovského predpisu CLK ¢. 16. Ucastnici obdri Certifikt o Gicasti.
Organizator a poradatel: TARGET-MD s.r.o.

Michal Dubsky

Poledni pirestavka

Odborny garant: Martin Prdzny

Kardiovaskularni efekty GLP1-RA lécebnych strategii
Michal Vrablik

Srdecni selhani u obéznich pacientii:
proc je tak casté a jak ho lécit

Josef Kofinek

Diskuse

Jan Soupal

Odborni garanti: Eva Jancovd, Vdclav Hdna jr.

Inzulinova rezistence, MASH a MAFLD:
hubnuti vyfesi témér vie
Martin Prazny

Chronické onemocnéni ledvin u obéznich pacientii
Eva Jancovd

Sekundarni obezita: za co skutecné mohou hormony
Véclav Hana jr.

Diskuse

Zakonceni konference



