I VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE

U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | www.vfn.cz, http://intranet.vfn.cz

VEN PRAHA Ustav klinické a soudni toxikologie

Ke Karlovu 2, 128 08 Praha 2

Dokument | LAB-UKST | strana 1 z 25 | verze 11

LABORATORNI PRIRUCKA

Zakladni informace a prehled provadénych laboratornich vysetreni

Zpracovatel: Ucinnost dokumentu od: Schvalil:

Primar oddéleni 01.02. 2026 Primar oddéleni
Garant: Prvni vydani dne: Dne:

Prednosta oddéleni 7.4.2011 01. 02. 2026

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spravcem dokumentace pracovisté.

Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Ucely — nepodléha pravidlim fizeni dokumentace.


http://www.vfn.cz/
http://intranet.vfn.cz/

I VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE

U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | www.vfn.cz, http://intranet.vfn.cz
VEN PRAHA Ustav klinické a soudni toxikologie
Ke Karlovu 2, 128 08 Praha 2

Dokument | LAB-UKST | strana 2 z 25 | verze 11

LABORATORNI PRIRUCKA

T UVOdueeceeeeeeeeeeeenesesessesssesesessesssssesessesessssesssssessssesssssessssesessssesnssesesessesessessnssessnssesnssesses 4
2 KONtaktni GA@je .....ccooueeeriiinoeeiiiinnnniiininneniennsssnssecsssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass 5
2.1 Zakladni Udaje 0 1ab0ratOFiCR. ... .ottt 5
2.2 DUIEZItE KONTAKLY ..ottt sss sttt s sttt nsees 6

Y 410 T-T =10 T =1 o Lo -1 o o T 9
4 Organizace laboratori oddéleni toxikologie ...........cueieeeiiineiiineiininriceeicneeecceeccnnenes 10
5 Spektrum nabizenych SIUZeb ...........eiiieririiiiiieiinnnicnenrcnerensnsecsnnsesssnsessssssesanns 11
6  Systém kontroly kvality .........cceeicoeiinnniinirniinnniinnnnicnnnicnsnniensssisssnssssssssesssnsesssasssssssssssses 11
7 MANUAL PRO ODBER VZORKU.......cuuevmnremsernsrenssesnssenssesnsssssssssssesssssnsssassesssssassasssssassssasns 13
7.1 ZAKIAANT INFOIMACE ...ttt sttt ss s 13
7.2 Odbérové nadobky a pozadované mnozstvi biologického materialu........cccccoocovevrvrinreancee 13
A pro vzorky moce a Zaludecniho 0bSahU..........cc.oovieirinrice e 13

B. PFO VZOTKY KIVE ..ottt 13

7.3 Pozadavky na mnozstvi biologick€ho Materialu ... 14
7.4  Zachazeni se vzorky a transport do 1aboratore.............eeeininrneeeeeeess s 14
AT £ Yo F- 101 A 15

8 PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI .........ceeuereeereneuerenesenesesessesesssesessssesesssessssenes 16
8.1 Prijem ZAdANEK @ VZOIKU ...ttt stssessssssse st ssssssss s s ssessssssssesssessnens 16
8.2  Postup pfi reSeni neshod dodanych vzork({i a dokumentace........c.coouevvevvrinrrernnrerisninninnns 16

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spradvcem dokumentace pracovisté.

Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Ucely — nepodléha pravidlim fizeni dokumentace.


http://www.vfn.cz/
http://intranet.vfn.cz/

I VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE

U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | www.vfn.cz, http://intranet.vfn.cz
VEN PRAHA Ustav klinické a soudni toxikologie

Ke Karlovu 2, 128 08 Praha 2

Dokument | LAB-UKST | strana 3 z 25 | verze 11

LABORATORNI PRIRUCKA

8.3  Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti VZOrku.......c..ccoeveeieriviorieieieeeeeeee s
8.4  POZadavKy Na VYSEIIENI ...ttt ss s snes
8.5  HAVAr N SIHUACE. ...ttt
9 Vydavani vysledkii a komunikace s [aboratofi ..........cceeeeeeeeeceecceecceecceeecaneneene
9.1 ZpUsob vydavani VYSIEAKU ...t ssssnesnes
9.2  Dostupnost vysledkl statimovych analyz ...,
9.3 HIaseni kritickyCh ROANOT. ...
9.4 Zmeény VysIedkl @ NAIEZU ...t
9.5 UVOINOVANT VYSIEAKU ..ottt ssaes
9.6 KONZUIACNT CINNOSL ...oovoeeeereecieeeee ittt es st essaes
9.7 REZENT SHZNOS ...ovvvveeeeeeeeeeeeeseseeeeccccccesesessssseeeeee s smsssssssssssssesesesss e ssssmsnssssseee
10  SEZNAM VYSEI@NI..ccuueeiieneriirnereninrinsnnressnsessssssosssssosssssssssssssssssssssasssssssssssssssses
10.1  Screening (OBVYKIE V MOCi) ... i essssssssssessessssssnees
10.2  Specificky prikaz jednothivych [atek.......ccviininerensreecececeies
10.3  Kvantitativni vySetreni (Pouze V KIVi/SEru) .........ceeninrinrieineesensissisesssesensenens

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spradvcem dokumentace pracovisté.

Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Ucely — nepodléha pravidlim fizeni dokumentace.


http://www.vfn.cz/
http://intranet.vfn.cz/

VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
+ U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | www.vfn.cz, http://intranet.vfn.cz

VEN PRAHA Ustav klinické a soudni toxikologie

Ke Karlovu 2, 128 08 Praha 2

Dokument | LAB-UKST | strana 4 z 25 | verze 11

LABORATORNI PRIRUCKA

1 UVOD

Laboratorni pfiruc¢ka obsahuje zakladni informace o Ustavu klinické a soudni toxikologie (UKST)
VSeobecné fakultni nemocnice v Praze a 1. |ékarské fakulty Univerzity Karlovy. Je urcena vsem,
ktefi maji zadjem o sluzby naseho Ustavu v oblasti toxikologické analyzy. Obsahuje prehled
nabizenych toxikologickych vysetfeni, pokyny pro odbér vzork( biologického materialu, jejich

skladovani a transportu a informace o vydavani vysledkd.
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2 KONTAKTNI UDAJE

2.1 ZAKLADNIi UDAJE O LABORATORICH

Laboratore UKST se nachézeji v areélu Kliniky détského a dorostového Iékafstvi v 1. patie budovy

E1la.

Adresa: Ke Karlovu 2, 128 08 Praha 2

Telefonni ¢isla:

Prijem materialu (pracovni doba i pohotovost): 22496 7188
Pfima linka (VS toxikolog), fax: 22491 1267
Provozni doba: pondéli - patek 7.30 - 16.00 hod

Pohotovostni sluzba:
vsedni den pondéli - patek 16.00 - 7.30 hod

vikend patek 16:00 - pondéli 7.30 hod
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2.2 DULEZITE KONTAKTY

Prednosta:

Primar:

Vedouci laborant:

Sekretarka oddéleni:

doc. RNDr. Radomir Cabala, Dr.
tel.: 22496 7194

e-mail: radomir.cabala@vfn.cz

Ing. Véra Dobias Najmanova
tel.: 22496 7196

e-mail: vera.dobiasnajmanova@vfn.cz

Ing. Petra RGzickova
tel.: 22496 7022

e-mail: petra.ruzickova2 @vfn.cz

Veronika Tyblova

Lucie Schambergerova
tel.: 22496 7190

e- mail: veronika.tyblova@vfn.cz

e- mail: lucie.schambergerova@vfn.cz

veronika.tyblova@I|f1.cuni.cz

lucie.schambergerova@If1.cuni.cz
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Manazer kvality: Ing. Véra Dobias Najmanova
tel.: 22496 7196

e-mail: vera.dobiasnajmanova@vfn.cz

Garant: doc. RNDr. Radomir Cabala, Dr.
tel. 22496 7194

e-mail: radomir.cabala@vfn.cz

radomir.cabala@I|f1.cuni.cz
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Vedouci jednotlivych laboratori:

Laboratof analyzatoru:

Laborator kapalinové chromatografie (LC-MS/MS):

Laborator plynové chromatografie (GC-MS):

Laborator pro vysetreni alkoholu a tékavych latek (GC):

Laborator toxinG hub a rostlin:

MUDr. Jan Hampl
tel.: 22496 7184

e-mail: jan.hampl@vfn.cz

RNDr. Tomas Hlozek, Ph.D.
tel.: 22496 7196

e-mail: tomas.hlozek@vfn.cz

tomas.hlozek@If1.cuni.cz

doc. RNDr. Radomir Cabala, Dr.
tel.: 22496 7194

e-mail: radomir.cabala@vfn.cz

Ing. Véra Dobias Najmanova
tel. 22496 7196
e-mail:

vera.dobiasnajmanova@vfn.cz

RNDr. et Mgr. Jaroslav Klan, CSc.
tel.: 22496 7183
mobil: 602 874 319

e-mail: jaroslav.klan@If1.cuni.cz

jaroslav.klan@vfn.cz
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3 ZAMERENi LABORATORI

Ustav klinické a soudni toxikologie je spole¢né zdravotnicko-$kolské pracovisté Véeobecné
fakultni nemocnice v Praze a 1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy. Zaméfuje se na komplexni
specializovana laboratorni vysetreni. Nase laborator spolehlivé prokazuje stovky az tisice
exogennich latek a jejich metabolitd v modi (event. v jiném biologickém materialu). U zhruba

stovky analyt(i stanovujeme také koncentraci v séru.
Stézejni je klinicky zamérena Cinnost pro |écebné preventivni Ucely:

— diferencialni diagnostika akutnich otrav
— oveérovani poziti nebo abusu drog

— monitorovani ucinnosti terapie pfi intoxikacich

— kontroly abstinence pfi 1éCbé zavislosti.

Spadovou oblasti jsou veskera zdravotnicka zafizeni v Praze a StredocCeském kraji, pro néktera
specializovana vysSetreni celd republika. Pro pfipady akutnich intoxikaci oddéleni zajistuje

nepretrzity pohotovostni provoz.
Dalsi specializované c¢innosti:

— toxikologické analyzy na zadost soukromych a pravnickych osob
— expertni forenzni posudky pro organy statni spravy

— analyzy pro pracovné pravni Ucely na Zzadost zaméstnavatele

— pregradualni a postgradualni vyuka

— védecky vyzkum v oboru toxikologie
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4 ORGANIZACE LABORATORI UKST
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5 SPEKTRUM NABIZENYCH SLUZEB

Intoxikace mohou byt zplsobeny Sirokou $kalou rdznorodych toxickych latek (nox). Vysetreni
provadéna na UKST jsou pribézné doplhiovana podle pozadavk(i ménici se praxe a s vyvojem
novych metodik a technickych inovaci. Revize seznamu vysetreni je provadéna jednou ro¢né. Proto
je pfi konkrétnim pozadavku vhodné se o moznostech informovat telefonicky na cislech
224 967 188 nebo 224 911 267. Informace tykajici se Pokyn( k toxikologickému vysetreni,
Z4adanku k toxikologickému vy3etfeni, Dozadani chemicko-toxikologického vysetieni pro potieby
policie, Laboratorni pfirucku a abecedni seznam vybranych léCiv kvantitativné stanovovanych
v krvi jsou k nalezeni na strankach VFN www.vfn.cz v ¢asti Kliniky, stavy; v ¢asti s nazvem Ustav
soudniho lékafstvi a toxikologie — toxikologie pod zalozkou Laboratof. Zda se provadi priikaz nebo
stanoveni pozadovanych analyt(i je mozné nalézt na adrese http://laboratore.vfn.cz (Pfehled

laboratornich vysetreni).

6 SYSTEM KONTROLY KVALITY

UKST ma zavedeny systém vnitfni kontroly kvality a dodrzuje obecné zasady spravné laboratorni
praxe. Respektuje specialni odborna toxikologicka doporuceni mezinarodnich spolecnosti, napfr.
smeérnice TIAFT (www.tiaft.org) nebo smeérnice némecké Spolecnosti pro toxikologii a forenzni
chemii (Gesselschaft fir toxikologische und forenschische Chemie, GTFCH www.gtfch.org).

Zucastnuje se nékolika program externiho hodnoceni kvality.
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Podle pozadavkd Ceské spolecnosti soudniho Iékarstvi a soudni toxikologie CLS JEP se Gcastni ve

vybranych programech garantovanych GTFCH Arvecon GmbH:

-,Ethanol in serum”, pro specifické stanoveni hladiny ethanolu v krevnim séru

-,Qualitative screening analysis” pro prikaz predem neznamé noxy a jejich metabolitl

v biologickych vzorcich séra a moce podle anamnestickych Udajud véetné toxikologické

interpretace nalezu.

Dalsi programy kontroly kvality, kterych se laborator Ucastni dobrovolné v ramci kontrolnich

programu jsou LGC Standards Proficiency Testing nebo Arvecon Proficiency Testing GTFCH.

Nase oddéleni je evidovano v registru klinickych laboratofi Narodniho akreditacniho strediska pro

klinické laboratore pFi CLS JEP (NASKL ) a podstupuje pravidelné Dozorové audity a kontroly.
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7 MANUAL PRO ODBER VZORKU

7.1 ZAKLADNi INFORMACE

UKST neprovadi vlastni odbéry vzorkd. Za spravnost odbéri a pravost vzork( ruéi zadatel o
vySetieni. Biologicky material je napf. krev, moc¢, zaludecCni obsah, smolka nebo vlasy
vysetfovanych osob. Jiné vzorky jsou napf. tablety, prasky, tekutiny, ¢asti rostlin a hub, pouzité
injekcni strikacky apod. V ramci expertnich forenznich vysetreni ¢i vyzkumu se mize jednat také
o pitevni material a rizné tkané.

Se vSemi vzorky je nutné zachazet jako s potencialné infekcnim materialem.

7.2 ODBEROVE NADOBKY A POZADOVANE MNOZSTVi BIOLOGICKEHO MATERIALU
Nadobky pro odbér vzorkd musi byt chemicky cisté a inertni.
A. pro vzorky moce a zaludecniho obsahu

jsou vhodné libovolné sklenéné nebo plastové nadobky, dostatecné objemné (miniméalné 50 ml)

s dobre tésnicim uzavérem; nesmi obsahovat zbytky saponatd, desinfekci aj.
B. pro vzorky krve

Obecné doporucCujeme (pro predem nespecifikovana vysetreni u dospélych) odebrat 2x9 ml
srazlivé krve (minimalné 10 ml) do dvou zkumavek ze skla nebo s pouzitim inertnich odbérovych
souprav. Vhodné jsou napr. Vacutainer BD s ¢ervenou zatkou (kat. ¢. 367615) bez silikonu nebo

Sarstedt Monovette (kat.c. 02.1726.001 nebo kat.c.01.1601).
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Naprosto nevhodné jsou zkumavky s rliznymi separacnimi gely a jiné plastové soupravy, zejména:
Sarstedt se svétlehnédou zatkou nebo Vacutainer se zlatou, svétle zelenou nebo tmavé modrou
zatkou, které uvolnuji ftalaty, toluen a jiné interferujici latky, ¢imz znemoznuji interpretaci vysledku

analyzy predevsim na tékavé latky.

Pro zvyseni stability rychle se rozkladajicich latek jsou doporucovany také zkumavky obsahujici

NaF jako konzervacni prisadu, stabilizator.

7.3 POZADAVKY NA MNOZSTVi BIOLOGICKEHO MATERIALU

— 20 ml moce

— 50 ml zaludecniho obsahu

— 2 x9ml (minimalné 10 ml) srazlivé krve
— 2 g novorozenecké smolky

— tablety (i prazdné blistry), prasky, tekutiny, houby ci plody, dolicné predméty

7.4 ZACHAZENI SE VZORKY A TRANSPORT DO LABORATORE

Vzorky se prijimaji od pondéli do patku od 7.30 do 16 hod. BEhem pohotovostni sluzby se prijimaji
vschny vzorky, ale vySetfuji se pouze statimova vySetfeni pfi vitalnich indikacich. Vzorky
biologického materialu musi byt fadné oznaceny stitkem, kde je uvedeno jméno a prijmeni
pacienta, rodné cislo Ci Cislo pojisténce, nazev oddéleni, které pozaduje vysSetreni, oznaceni typu

vzorku (mo¢, zaludecni vyplach, sérum).

Ke vzorku musi byt pfilozena radné vyplnéna zadanka.
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Vzorky musi byt do doruceni i béhem transportu uchovavany v chladu. Odbérové nadobky musi
byt dobre uzavreny, aby nedoslo k rozliti materialu béhem transportu. Biologicky material, urceny
k vySetfeni na kokain a jiné nestabilni noxy, je tfeba dodat co nejdfive po odbéru, jinak se musi

krevni sérum zamrazit.

Svoz materialu ve VFN zajistuje zurnalni sluzba. Dopravu vzorkl mimo VFN zajiStuje zadatel

vysetreni.

7.5 ZADANKY

Formulare zadanek a pokyny k toxikologickému vysetreni pro zdravotniky a policii jsou ke stazeni

na internetové adrese www.vfn.cz.

Vyjimecné lze pouZzit i jiné typy zadanek, pokud budou obsahovat vSechny potfebné Udaje jako

toxikologicka zadanka naseho oddéleni:

a) klinické udaje casové a anamnestické pokud jsou znamy: stav pacienta pri odbéru vzorku,

predpokladana skodlivina a terapie (vCetné chronické) pred odbérem biologického materialu

b) povinné udaje k identifikaci pacienta: jméno a prijmeni, rodné cCislo nebo datum narozeni, cislo

zdravotni pojistovny, kéd diagnozy

c) identifikace Zadatele: nazev organizace, ICZ, &islo odbornosti lékafe, jméno a podpis Iékafe nebo

osoby, ktera stvrzuje spravnost Udaju na zadance.Preanalytické procesy v laboratofi
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8 PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

8.1 PRIJEM ZADANEK A VZORKU

Pfijem vzork( probihd na zadkladé dodani vyplnéné zadanky a radné oznalenych nadobek se
vzorky. Ovéruje se Uplnost Udaju na zadance a shoda identifikacnich Udaji pacienta na Zadance a
nadobkach se vzorky biologického materialu. Kontroluje se dostate¢ny objem, vhodnost odbérové

nadobky pro pozadované vysetreni, a zda neni nadobka poskozena.

Pracovnik na prijmu oznaci zadanku datem prijmu a cislem pripadu podle evidencni knihy. Zapis

provede téz do elektronické evidence.

8.2 POSTUP PRI RESENi NESHOD DODANYCH VZORKU A DOKUMENTACE

Vzorky i zadanky kontroluje pracovnik pfijmu jesté v pritomnosti dorucovatele.
V pripadé neuplnych Gdaju o zadateli (razitko, jméno) doplni v prvni fazi alespon telefonicky
kontakt. Dal$i nedostatky dodanych vzorkl nebo dokumentace se fesi individualné podle
zavaznosti pochybeni a povahy pfipadu. Mohou se tykat materialu (nevhodny, neoznaceny,
nedostatecné mnozstvi), odbérl (nevhodné zkumavky, nevhodna doba odbéru, naredéna moc,
adulterancia), transportu (prodleni, poskozeni vysokou nebo nizkou teplotou, rozlity material) i
privodni dokumentace (nelplné nacionale a Udaje pro pojistovnu, neuveden klinicky stav,

terapie, ¢as odbéru).
Nedostatky zjisténé pfi prfijmu nebo béhem podrobnéjsiho vysetfovani pfipadu se zaznamenavaji
jako tzv. (externi) neshody/kolize a zapisuji se do elektronické evidence a predavaji se zadateli ve

zpravé spolu s vysledkem vysetreni. Napravu zajistujeme individualné (telefonicka vymeéna
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informaci, doplnéni Udajl, zaslani dalSiho materialu nebo nové zadanky, navrh preventivnich

opatreni apod).

8.3 KRITERIA PRO PRIJETIi NEBO ODMITNUTI VZORKU

U toxikologickych vysetreni jde casto o unikatni biologicky materidl nejasnych klinickych stavd
s rychlou dynamikou, nékdy s forenznimi dopady. Vzorky jsou zasilany ze Siroké spadové oblasti,
néktera vysetreni z celé republiky. Specializované vybaveni laboratofe umoznuje v indikovanych

pfipadech alternativni postupy vysetreni.

Odmitnuti vzorku proto pripada v Uvahu pouze, jedna-li se o vysetreni, které laborator neprovadi

nebo teoreticky pfi dodani neoznaceného vzorku bez zadanky.

| pfi dodani nevhodného materialu vzorky prijmeme a telefonickou dohodou s zadatelem
vysetreni feSime situaci volbou alternativniho postupu, dodanim jiného materialu, pripadné

zruSenim analyzy.

8.4 POZADAVKY NA VYSETRENI

Analyzy |ze predbézné zvolit na zadance ,Toxikologicke vysetreni” F-VFN-065, kde je vSak uveden
jen vybér statim analyz, provadénych 24 hodin denné. Celkovy vycet analytl nelze uvadét pro
velké mnozstvi potencialnich nox a jejich metabolitl, casto predem neznamych. Pro volbu
optimalnich metod a konecny rozsah toxikologického vysetreni u daného pacienta jsou
rozhodujici individualni okolnosti pripadu. Vysetreni se doplnuji nebo méni systematicky podle

vysledkd ziskanych v prabéhu prvni faze screeningovych analyz, dle aktualniho vyvoje klinického
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stavu pacienta a anamnestickych Udaji upresnénych dodatecné telefonicky. Rozhodujici jsou i

druh a mnozstvi vzork(, které se podafilo ziskat.

Na rozdil od jinych laboratofi nemuze lékar, pozadujici toxikologické vysetreni, vzdy predem
konkrétné urcit vhodné analyzy (napf. pfi podezieni na poziti neznamé latky). Vysetrovaci postup
se Casto vytvari individualné az na zakladé konzultace osSetfujiciho |ékare s toxikologem, ktera
vede k Ucelnému usmérnéni systematiky analytickych postup(l. Kazdad zména (tj. pridani nebo
zruseni analyzy) oproti plivodnimu pozadavku na Zadance, vcetné souhlasu osetfujiciho lékare (Ci

jiného opravnéného Zadatele), musi byt zaznamenana v LIS.

U intoxikace neznamou latkou obecné plati, Ze po vhodném screeningu nésleduje prikaz
suspektnich zachycenych nox pomoci vybranych specifickych metod a na zavér kvantitativni
analyzy prokazanych nox v krvi. Pro volbu specialnich metod je v nékterych pfipadech nutna

konzultace s VS pracovniky (analytiky) v jednotlivych laboratofich.

Statim rezim

Zadanky oznacené statim nebo vitalni indikace jsou zpracovany prednostné pied ostatnimi vzorky.
PoZadované analyzy jsou zahajovany ihned po pfijeti vzorkd nebo po obdrzeni dodatecného

telefonického pozadavku.
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Jini Zadatelé (policie, fyzické nebo pravnické osoby)

Rozsah vysetreni pro soukromé osoby, zaméstnavatele nebo jiné organizace urcuje VS pracovnik
na zakladé anamnézy pripadu, ziskané osobni konzultaci s zadatelem, ve shodé se smlouvami a
ceniky sjednanymi VFN. Policie mlze své pozadavky uvést na formulafi F-VFN-079 Dozadani

chemicko-toxikologického vysetreni pro potreby policie.

8.5 HAVARINI SITUACE

Laboratorf pracuje v nepretrzitém provozu. Pro prfipad neocekdvaného vypadku elektrického
proudu nebo planované odstavky jsou stézejni laboratorni pristroje napojeny na zalozni UPS
zdroje, které umoznuji zachovani provozu po omezenou dobu a bezpecné dokonceni

probihajicich analyz.

V pfipadé delSiho vypadku nebo jiné neocekavané havarijni situace je zajiSténa moznost
spoluprace s jinymi toxikologickymi laboratoremi v ramci zdravotnickych zafizeni v Praze (napfr.
Ustfedni vojenska nemocnice, FN Bulovka, FN Kralovské Vinohrady). Tyto laboratofe mohou
zajistit vybrana vysetieni, pficemz rozsah poskytovanych analyz mize byt omezen ve srovnani s

laboratori UKST.

Zbytkovym rizikem je mozné prodlouzeni doby vydani vysledku nebo nutnost omezeni spektra
dostupnych vysetreni, které je povazovano za akceptovatelné vzhledem k charakteru havarijni

situace.
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9 VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

9.1 ZPUSOB VYDAVANI VYSLEDKU

Toxikologické laboratorni vysledky jsou vydavany pouze Zadateli pisemnou, elektronickou

(datovou schrankou) a nékdy také telefonickou formou.

Vysledkové listy, pfipadné i s podklady pro fakturaci nebo dalsi dokumentaci, podepsana a
opatfena jmenovkou opravnéného pracovnika a razitkem oddéleni, je odeslana v obalce jako

listovni zasilka.

Pro oddeéleni VFN jsou vytisténé vysledky predavany kazdy vsedni den v oznacenych obalkach do
podatelny, kterd zajisti rozvoz na jednotliva oddéleni VFN. Nékterym pracovistim, kterad jsou
napojena na nemocnicni informacni systém MEDEA jsou vysledky predany elektronicky. Zaroven

obdrzi i original tisténé vysledné zpravy.

Vysledky mohou byt vydany i osobné urcenym pracovnikiim daného oddéleni (musi se prokazat
identifikacni kartou zaméstnance VFN). Vyjimecné muze byt vysledek predan pracovnikovi
externiho zadatele, ktery je k tomuto Ukonu opravnén. Jsou to osoby vyjmenované ve smlouvé
s VFN nebo maji pisemné osobni povéreni k vyzvednuti vysledkd, vydané zarizenim pozadujicim

vysetreni a zaroven se prokazi identifikacnim prikazem.

Samoplatci si obvykle vyzvednou vysledky osobné, proti predlozeni dokladu o zaplaceni analyz. V

pripadé dohody jim mohou byt vysledky zaslany doporucené na udanou adresu.

Vysledky statim vySetfeni se oznamuji telefonicky na telefonni cislo udané na zadance nebo

vyhledané dle razitka oddéleni. Nalez interpretuje VS toxikolog o3etiujicimu lékafi nebo jim

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spradvcem dokumentace pracovisté.

Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Ucely — nepodléha pravidlim fizeni dokumentace.


http://www.vfn.cz/
http://intranet.vfn.cz/

VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE
+ U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | www.vfn.cz, http://intranet.vfn.cz

VEN PRAHA Ustav klinické a soudni toxikologie

Ke Karlovu 2, 128 08 Praha 2

Dokument | LAB-UKST | strana 21 z 25 | verze 11

LABORATORNI PRIRUCKA

poveérenému zdravotnikovi. V LIS zaznamena Cas a jméno pracovnika, kterému vysledek nahlasil,

nove zjisténé okolnosti prfipadu a zavery konzultace |ékare s toxikologem.

V ramci ochrany osobnich Udaju a [ékarského tajemstvi se na telefonické dotazy vysledky nesdéluji
ani nezasilaji faxem (nelze ovéfit totoznost volajiciho). V pfipadé nutnosti sami kontaktujeme

oSetrujiciho lékare.

9.2 DOSTUPNOST VYSLEDKU STATIMOVYCH ANALYZ

Pro statimova a vitalni vysetreni jsou vysledky dostupné ihned po ukonceni analyzy. Tato doba se
muUze znacné lisSit podle typu pozadovaného vysetreni. Nejkratsi doba je zpravidla 30 minut
(imunochemicky screening na pfitomnost drog), nejdelsi mize byt 4 hodiny i vice podle slozitosti

pfipadu u vysetfeni na neznamou noxu (chromatografické metody).
Bézna vysetreni provadime do druhého dne po pfijmu, specialni vysetreni nejpozdéji do tydne.

Vysledky dodavame na oddéleni v pisemné formé pres podatelnu VFN nebo v elektronické formé

v podobé e-spisu.

9.3 HLASENI KRITICKYCH HODNOT

Pro exogenni latky nelze stanovit kritické intervaly. Jakakoliv hladina toxin vcetné léciv mlze byt
kriticka, zalezi na dobé poziti a dalSich klinickych okolnostech. Zakladem je individualni konzultace

konkrétnich pfipad( intoxikace ¢i predavkovani léCiv.
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9.4 ZMENY VYSLEDKU A NALEZU

Pracovnik, ktery zjistil laboratorni chybu, informuje vedouciho své laboratore, ktery zvazi vyznam
neshody a pozastavi zpravu o vysledcich. Po zjisténi a odstranéni pficiny chyby se neshodna

vysetreni opakuji a opravi. Tato skutecnost je zaznamenana v LIS.

V pripadé, zZe je nutné provést jakoukoli zménu v jiz expedovaném vysledku, provede ji opravnéna
osoba a okamzité informuje oSetrujiciho Iékare. O provedené zméné udéla zaznam v LIS s datem
a jménem lékare, ktery byl informovan a podepise se. Zadateli je pak odeslan opraveny vysledkovy

protokol.

9.5 UVOLNOVANI VYSLEDKU

Po dokonceni viech vysetreni, potfebnych pro laboratorni diagnostiku, uzavira pfipad opravnény
VS toxikolog. Je-li zapotrebi, interpretuje vysledky nebo je opatfuje komentaiem. Vysledkovy list

se odesila zadateli, archivace probiha elektronicky v LIS.

9.6 KONZULTACNI CINNOST

VS pracovnici poskytuji konzultace tykajici se volby vhodnych vysetfovacich postupd, specialnich
pozadavkll na vysetfeni a odbéru vhodného biologického vzorku. Konzultuji dotazy lékar
v souvislosti s jiz probihajicim toxikologickym vySetfenim a v neposledni radé interpretuji

jednotlivé nalezy v souladu s klinickymi udaji a farmakokinetickymi poznatky.

Informace o toxicité latek a konkrétnich terapeutickych postupech nase pracovisté nepodava.
Doporucujeme kontaktovat Toxikologické informacni stfedisko Kliniky pracovniho Iékarstvi VFN

(telefon 22491 9293 nebo 22491 5402).

Dokument zobrazeny na intranetu VFN je fizen spradvcem dokumentace pracovisté.

Po vytisténi slouzi pouze pro informativni Ucely — nepodléha pravidlim fizeni dokumentace.


http://www.vfn.cz/
http://intranet.vfn.cz/

VSEOBECNA FAKULTNi NEMOCNICE V PRAZE

U Nemocnice 499/2, 128 08 Praha 2 | www.vfn.cz, http://intranet.vfn.cz

VEN PRAHA Ustav klinické a soudni toxikologie

Ke Karlovu 2, 128 08 Praha 2

Dokument | LAB-UKST | strana 23 z 25 | verze 11

LABORATORNI PRIRUCKA

9.7 RESENI STiZNOSTI
Stiznosti tykajici se kvality a Uplnosti laboratornich vysledk(, ceny vySetfeni nebo chovani
zaméstnancl fesi primar oddéleni nebo jeho zastupce svedoucim pfislusné laboratore a

pracovnikem, kterého se stiznost tyka. Stiznost a naprava se resi jako neshoda dle Smérnice pro

rizeni neshodné prace SM-UKST-02.
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10 SEZNAM VYSETRENI

Zda se provadi prikaz nebo stanoveni analyt(l Ize vyhledat na adrese http://laboratore.vfn.cz.
Zaklad vsech ostatnich vySetfeni tvori tfi stupné: SCREENING, tj. orientacni zachyt skupin
podobnych latek, PRUKAZ, tj. zachyt a specificka identifikace jednotlivych latek a KVANTITATIVNI
VYSETRENI.

10.1 SCREENING (obvykle v moci)
Vybrané skupiny nejcastéjSich nox s metabolity imunochemickymi sety:

napf. amfetaminy vcetné pervitinu a extaze, barbituraty, benzodiazepiny, buprenorfin,
etylglukuronid (metabolit alkoholu), kokain, kotinin (metabolit nikotinu), metadon, tricyklicka
antidepresiva, opiaty (pouze morfinova fada, tj. heroin, kodein, dihydrokodein, hydrokodon), PCP

(phencyclidin, angel dust), THC (kanabinoidy, marihuana, hasis)

Jiné noxy typu léCiv nebo drog (vyjimecné v krvi - jen po predchozi domluveé)

Omezeni imunochemické metody = zbytkové riziko - riziko zkfizené reaktivity (falesna

pozitivita).

10.2 SPECIFICKY PRUKAZ JEDNOTLIVYCH LATEK
Léciva predem neznama nebo predem specifikovana

Drogy (zachycené screeningem nebo cilené pozadované, napr. GHB = tekuta extaze,

halucinogeny hub typu psilocybin, rozmanité syntetické ,tanecni drogy”...)

Glykoly (Fridex a jiné nemrznouci smési)
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Tékavé latky (methanol, toluen, tékava rozpoustédla ...)
Jedovaté houby a rostliny nebo plody

Omezeni chromatografickych metod = zbytkové riziko - u chromatografickych metod i po
zavedeni vSech kontrolnich opatreni (validace metody, interni kontroly kvality, kalibrace pfistroje
a Skoleni personalu) zlstava zbytkové riziko spocivajici v malé variabilité méfeni a vzacné
interferenci u specifickych vzork(. Toto zbytkové riziko je povazovano za akceptovatelné, protoze
se pohybuje v ramci stanovené nejistoty méreni a nema klinicky vyznamny dopad na interpretaci

vysledka.

10.3 KVANTITATIVNI VYSETRENI (pouze v krvi/séru)
Statimova (24 hod denné)

Rutinni (vSedni dny do 15 hod)

Dalsi - pouze po predchozi telefonické domluve tel. 22491 1267

Informace tykajici se Pokyn( k toxikologickému vy3etieni, Zadanku k toxikologickému vysetreni,
Dozadani chemicko-toxikologického vysetieni pro potreby policie, Laboratorni pfirucku a
abecedni seznam vybranych |éCiv kvantitativné stanovovanych v krvi jsou k nalezeni na strankach
VFN (www.vfn.cz); v &asti Kliniky, Ustavy; v ¢asti s nazvem Ustav klinické a soudni toxikologie —
pod zalozkou Laboratof. Zda se provadi prikaz nebo stanoveni pozadovanych analyti je mozné

nalézt na adrese http://laboratore.vfn.cz (Prehled laboratornich vysetreni).

Omezeni imunochemické a chromatografické metody = zbytkové riziko - viz kap. 10.1 a

10.2.
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