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POKYNY K TOXIKOLOGICKEMU VYSETRENI
ZADANKA Ke staZeni na https://www.vfn.cz/toxikologie

Obsahuje pouze analyzy, dostupné 24 hod denné, ostatni pfedem konzultovat na tel. 224911267 nebo
vyhledat na https://www.vfn.cz/toxikologie

e Zaradné vyplnéni toxikologické Zadanky zodpovida podepsany lékaf, mozné forenzni dopady!

e Telefon na oSetfujiciho Iékare uvadéjte vidy, i kdyZ nejde o statim vysetfeni.

e Casové udaje (odbér, odhad doby od pofZiti) - rozhoduji o spravné interpretaci vysledka.

e Klinické udaje a okolnosti pfipadu pomahaji zvolit ¢i doplnit nejvhodnéjsi analyzy.

e Terapie pfed odbérem véetné chronické - neni-li v€as sdélena, komplikuje a prodluzuje vysetreni.

MATERIAL

U predem nezndmé noxy zasilejte vSechny vzorky v dostatecném mnozstvi, pro klasicky postup
toxikologické analyzy: 1. screening (moc), 2. prlikaz (vice materidl(), 3. kvantita (pouze krev)

Moc¢: nejlépe 50 ml (minimalné 10 ml), neni-li anurie, pockat nebo vycévkovat
Na vysetfeni drog moc odebirat pod pfimym dozorem zodpovédné osoby!

Orientacni imunochemické zdchyty standardné potvrzujeme specifickymi metodami (GCMS, LCMS,
LC-HRMS) v béZzné pracovni dobé

Krev: u neznamé latky alespon 10 ml srazlivé krve

e |éciva - mnoZstvi vzorku Umérné poctu analytl (cca 1 zkumavka na dva analyty)
Referencni intervaly terapeutickych koncentraci plati pouze pfi odbéru rdno pred poddnim prvni ddavky
léciva.

e paracetamol - odbéry u otrav nejdfive 4 hod po pofZiti

e ethanol (alkohol) — odbér pouze do doporucenych zkumavek, nikdy neseparovat sérum, dezinfekce
kGize bez ethanolu, uvést presny ¢as a autorizaci odbéru

e glykoly, methanol - odbér nejdrive za 2 hod po poziti

Zaludeéni obsah: 50 ml prvni porce

Mekonium: 4 g, minimalné 2 g !

Dalsi: tablety, blistry, prasky, tekutiny, houby ¢i plody, doli¢né predméty...
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POKYNY K TOXIKOLOGICKEMU VYSETRENI

ODBEROVE NADOBKY A ZKUMAVKY

Moc a Zaludecni obsah: do skla ¢i plastu vétSiho objemu (cca 100 ml) s kvalitnim uzavérem

Krev: doporucujeme zkumavky

e BD Vacutainer s ¢ervenou zatkou, 6 ml, kat. ¢. 367614 (Beckton Dickinson)
e S-Monovette neutral s bilou zatkou, 9 ml, kat. ¢. 02.1726.001 (Saerstedt)
e S-Monovette neutral Z s bilou zatkou (Saerstedt):

o 7,5ml, kat.¢. 01.1728.001

o 4,9 ml, kat.¢. 04.1926.001

o 4,5ml, kat.¢. 05.1727.001

o 2,7 ml, kat.¢. 05.1729.001, pro novorozence

Ostatni zkumavky obsahuji zbytky tékavych monomer( nebo gely, které mohou interferovat,
v ojedinélych pfipadech i adsorbovat poZadovany analyt!

SKLADOVANIi A TRANSPORT

e vzorky krve na ethanol a hladiny drog neodstfedujte, zasilejte primarni zkumavku!
e material na kokain dodavejte do 24 hod od odbéru (jinak zamrazit moc¢ event. po dohodé sérum)
e ostatni biologické vzorky Ize uchovavat v chladu (4 - 8 °C) i nékolik dni

KONZULTACE
Toxikologicka laboratofr tel. 224 911 267 — toxikologa konzultovat v nasledujicich pripadech:

e volba vhodnych analyz u predem nezndmé noxy (rychlost a dostupnost nerutinnich analyz)
e specidlni pozadavky na vysetieni neuvedend na zadance

e konzultace o vhodnych odbérech (minimalni mnoZstvi, optimalni ¢as)

e doplnéni anamnézy, vyznamna zména klinického stavu

Pfijem materialu tel. 224 96 7188 — administrativni Udaje

Toxikologické informacni stredisko tel. 224 91 92 93 (54 02)

e poskytuje informace o toxicité latek, dostupnosti antidot, terapeutickych postupech pfi akutnich
otravach

e neni soucasti Ustavu klinické a soudni toxikologie, ale Kliniky pracovniho lékaFstvi
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